
 

 

 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

PROFª RAFAELA    1º ANO B 

4ª APOSTILA 

 

NOME: 

DATA: 19/04/2021 

  



FAZER A LEITURA DO ALFABETO TODOS OS DIAS. 

 



FAZER A LEITURA DO SILABÁRIO TODOS OS DIAS. 

 

  



FAZER A LEITURA DOS NUMERAIS TODOS OS 

DIAS. 

 

 

  



PINTAR OS DIAS DAS ATIVIDADES NO 

CALENDÁRIO. 

  



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 19 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEGUNDA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE ANIMAIS. 

 

 

 

 



Vídeo disponível em https://www.youtube.com/watch?v=4r03QOUFgK8 

LEITURA DA CAPA DO LIVRO 

INTERPRETAÇÃODE  TEXTO 

ATIVIDADE ORAL E ESCRITA 

1) ACOMPANHE A LEITURADO QUE ESTÁ ESCRITO NA CAPA DO 

LIVRO 

 

 

PINTE DE AZUL O QUADRO COM O NOME DA AUTORA 

A) PINTE DE VERMELHO O QUADRO COM O NOME DE QUEM 

DESENHOU  A ILUSTRAÇÃO.  

 

Ana Maria Machado 

 

 

Salamandra 

 

 

 

Menino Poti 

 

Claudius 

https://www.youtube.com/watch?v=4r03QOUFgK8


2) OBSERVE O DESENHO DA CAPA. QUAL É O NOME DO MENINO? 

(     )  BOTE 

(     )  POTI 

(     )  PENA 

 

3) O QUE O MEMINO ESTÁ MOSTRANDO COM O DEDO? 

(     )  BOCA 

(     )  OLHOS 

(     )  PENA 

 

4) AGORA QUE VOCÊ JÁ CONHECE A ILUSTRAÇÃO DA CAPA, 

ASSISTA O VIDEO QUE CONTA A HISTÓRIA “ O MENINO POTI” , A 

PROFESSORA VAI ENVIAR NO GRUPO. 

 

A) ONDE A HISTÓRIA SE PASSA? 

(    )  NA CIDADE 

(    )  NO CAMPO 

(    )  NA FLORESTA  

 

B) O MENINO PERTENCIA A UM GRUPO DE INDÍGENAS. LEIA O 

TÍTULO NO QUADRO ABAIXO, CIRCULE AS VOGAIS E AS  

PINTE.  

 

O MENINO  POTI 

 

C) QUANTASPALAVRAS TEM  O TÍTULO? 

 

 

D) QUANTAS SÍLABAS TEM A PALAVRA POTI? 

 



5) OBSERVE O DESENHO DA CAPA. QUAL É O NOME DO MENINO? 

(     )  BOTE 

(     )  POTI 

(     )  PENA 

 

6) O QUE O MEMINO ESTÁ MOSTRANDO COM O DEDO? 

(     )  BOCA 

(     )  OLHOS 

(     )  PENA 

 

7) AGORA QUE VOCÊ JÁ CONHECE A ILUSTRAÇÃO DA CAPA, 

ASSISTA O VIDEO QUE CONTA A HISTÓRIA “ O MENINO POTI” , A 

PROFESSORA VAI ENVIAR NO GRUPO. 

 

E) ONDE A HISTÓRIA SE PASSA? 

(    )  NA CIDADE 

(    )  NO CAMPO 

(    )  NA FLORESTA  

 

F) O MENINO PERTENCIA A UM GRUPO DE INDÍGENAS. LEIA O 

TÍTULO NO QUADRO ABAIXO, CIRCULE AS VOGAIS E AS  

PINTE.  

 

O MENINO  POTI 

 

G) QUANTASPALAVRAS TEM  O TÍTULO? 

 

 

H) QUANTAS SÍLABAS TEM A PALAVRA POTI? 

 



MATEMÁTICA 

 

  



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 20 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É TERÇA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE FRUTAS. 

 

 

 

 



 

CULTURA DOS INDÍGENAS 

 

 



 

Jogos e brincadeiras indígenas 

Vamos conhecer agora alguns jogos e brincadeiras 

indígenas para você trabalhar com o público infantil. 

Confira as mais famosas: 

• Peteca 

Atire a primeira “peteca” quem nunca brincou de peteca, 

não é mesmo? A brincadeira que é muito popular em 

todo o país, tem origem indígena. 

A brincadeira consiste em utilizar um objeto com uma 

base arredondada (geralmente de borracha) e uma 

extensão feitas por penas. 

A ideia é arremessar a peteca para o outro jogador, como 

se fosse um jogo de vôlei. O objetivo é fazer com que a 

peteca não encoste o chão pelo maior número de tempo 

que conseguir. 

 

  

VAMOS CONHECER ALGUMAS BRINCADEIRAS E 

JOGOS INDÍGENAS, VOCÊ TERÁ QUE REPRODUZIR 

NA SUA CASA. 



 

 

 

A PROFESSORA DISPONIBILIZARÁ UM 

VÍDEO NO GRUPO PARA OS ALUNOS  

CONFECCIONAREM A PETECA EM CASA 

UTILIZANDO MATERIAL RECICLÁVEL.  

CASO OS PAIS OU RESPONSÁVEL NÃO 

ESTIVER NO GRUPO, PODE ENCONTRAR O 

VÍDEO NO YOUTUBE  ACESSANDO O 

LINK:https://youtu.be/jhEzdWm91hw OU  

SOLICITAR O VÍDEO PELO WHATSAPP  NO 

MEU NÚMERO (15)99785-55-32. 

 

OBS: APÓS CONFECCIONAR SUA PETECA, 

VOCÊ DEVERÁ POSTAR UMA FOTO OU 

VÍDEO NO GRUPO DA SALA.  

 

  

AGORA É HORA DE VOCÊ MONTAR A SUA 

PETECA! 



• Corrida do Saci 

As corridas são muito famosas por testar a velocidade dos 

competidores e elas estão presentes em diversos 

campeonatos ao redor do mundo. 

Para tornar a brincadeira ainda mais divertida, os 

indígenas aprimoraram a corrida e se inspiraram em um 

personagem muito famoso no nosso folclore brasileiro: o 

Saci Pererê. 

Você já deve até imaginar como essa corrida vai 

acontecer, certo? O objetivo é correr pulando em um pé 

só (como o Saci) e chegar primeiro no local indicado. 

Quem o fizer, ganha a corrida. 

 

 

 

 

  
É HORA DE CONVIDAR O PAPAI, A MAMÃE, O PRIMINHO, 

A TITIA E QUEM ESTIVER MORANDO COM VOCÊ PARA 

PARTICIPAR DESSA BRINCADEIRA QUE É SUPER LEGAL! 

OBS: COMPARTILHE UM VÍDEO NO GRUPO MOSTRANDO 

VOCÊ REALIZANDO ESSA BRINCADEIRA. 



 

VAMOS CONHECER UM POUCO DA HISTÓRIA DE JOSÉ DA 

SILVA XAVIER CONHECIDO COMO ‘‘TIRADENTES”. 

A PROFESSORA DISPONIBILIZARÁ O VÍDEO NO GRUPO. 

LINK: https://youtu.be/fDKzVh_BstQ 

  

https://youtu.be/fDKzVh_BstQ


TIRADENTES É CONSIDERADO UM HERÓI 

NACIONAL. 

FAÇA UM DESENHO DO SEU HERÓI FAVORITO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



MATEMÁTICA 

 

  



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 22 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É QUINTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE ROUPAS. 

 

 

 

 



22 DE ABRIL- DESCOBRIMENTO DO BRASIL. 

 

 



 

 

PINTE UMA DAS ILUSTRAÇÕES QUE REPRESENTAM O DIA QUE OS PORTUGUESES 

CHEGARAM AS TERRAS BRASILEIRAS. 



 



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 23 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEXTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE BRINQUEDOS. 
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MATEMÁTICA 

 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 26 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEGUNDA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE COZINHA. 

 

 

 

 

 

 



  



MATEMÁTICA. 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 27 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É TERÇA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE AVES. 

 

 

 

 



  



  



ATIVIDADE1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 2 

 

 

  



MATEMÁTICA 

 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 28 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É QUARTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE INSETOS. 

 

 

 

 

 

 



Vídeo disponível em https://www.youtube.com/watch?v=RI80rVs9tV0 

LEITURA DA CAPA DO LIVRO 

INTERPRETAÇÃODE  TEXTO 

ATIVIDADE ORAL E ESCRITA 

1) ACOMPANHE A LEITURADO QUE ESTÁ ESCRITO NA CAPA DO 

LIVRO 

 

 

2) O QUE VOCÊ VÊ NA IMAGEM?  

(    ) MULHERES 

(    ) HOMENS 

 

3) QUAL É O ASSUNTODO LIVRO? 

(   ) PAPAIS 

(   ) MAMÃES 

QUAL DESSASMÃES  SE PARECE COM A SUA? CIRCULE NA IMAGEM 

ACIMA  



MATEMÁTICA. 

 

 

  



 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 29 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É QUINTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE CORES. EM SEGUIDA, 
PINTE OS POTINHOS COM AS CORES CORRESPONDENTES. 
 

 

 

 



OBSERVEA PALAVRA DO TÍTULO 

 

 

MAMÃE 
 

1) QUANTAS SÍLABAS TEM A PALAVRA ACIMA?  

 

 

2) ESCREVAA  ÚLTIMA  SÍLABA NO QUADRADINHO ABAIXO 

 

 

3) IDENTIFIQUE E CIRCULE AS IMAGENS QUE TEM O MESMO SOM 

DA SÍLABA MA 

                            

                                           



 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA. 



 

 



 

  



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 30 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEXTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE SENTIMENTOS. 

 

 

 

 



ATIVIDADE DE LEITURA 

 

LEIA JUNTO DE SUA PROFESSORA UM DOS TRECHOS DO LIVRO 

 

 

 

TEMMÃE  QUE   É  

ENGRAÇADA 

EVIVE  CONTANDO  

PIADA 

TEMMÃE QUE TRABALHA 

DEMAIS 

ESEMPRE CHEGA  

CANSADA 

 

1) CIRCULE NO TEXTOAS PALAVRAS QUE   RIMAM, EM SEGUIDA 

ESCREVA NA LINHA ABAIXO. 

__________________________________________________________

_______________  

 

 

 

 

 

 

 



 

2) COMPLEAS PALAVRAS COM AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

M  C H  L  

 

M 

  

S 

 

S 

  

N 

 

H 

 

 

M 

  

X 

  

R 

  

C 

 



MATEMÁTICA. 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 03 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEGUNDA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE PARTES DO CORPO. 

 

 

 

 

 

 

 



LEIA MAIS UM TRECHO DA HISTÓRIA E OBSERVE ALGUMAS DAS 

CARACTERÍSTICAS DAS MÂES DE TODOS OS TIPOS. EM SEGUIDA 

CIRCULEAS PALAVRAS QUE IDENTIFICAM AS CARACTERÍSTICAS DE 

SUA MÃE. 

 

 

 

DESENHE AQUI A SUA MÃE 

  

 

TEM MÃE DE TODO TIPO 

MÃE ALTA, MÃE BAIXINHA 

MÃE CORAJOSA, 

MÃE MEDROSA. 

MÃE MAGRA, MÃE GORDINHA 

MAE BARULHENTA, MÃE QUIETINHA 

                MÃE LOIRA, RUIVA E MORENINHA. 



 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 04 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É TERÇA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE NOMES FEMININOS. 

 

 

 

 



NA HISTÓRIA “ MÃES DE TODOS OS TIPOS ENCONTRAMOS VARIAS 

RIMAS NAS PALAVRAS. NA ATIVIDADE A SEGUIR ENCONTRE A RIMA DE 

CADA PALAVRA. 

 

 



  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 05 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É QUARTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE BRINQUEDOS. 

 

 

 

 



VAMOS IDENTIFICAR OS SONS DE ALGUMAS SÍLABAS QUE ESTÃO 

FALTANDO? 

 



MATEMÁTICA. 

 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 06 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É QUINTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE ANIMAIS SELVAGENS. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

09 DE MAIO- DIA DAS MÃES. 

 



MATEMÁTICA. 

 

  



 



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 07 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEXTA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE ANIMAIS 
DOMÉSTICOS. 
 

 

 

 



 

 

 

  DIA 09 DE MAIO É O ‘’DIA DAS MÃES’’. NESSA 

DATA COMEMORAMOS O DIA DA MULHER QUE 

NOS CRIOU, NOS AMOU E NOS ENSINOU SOBRE A 

VIDA E SEUS CAMINHOS, PARA ESSA MULHER 

DEVEMOS DAR TODO AMOR, CARINHO E 

RESPEITO. 

  PARA  TORNARMOS ESSE DIA MAIS ESPECIAL, A 

PROFESSORA PREPAROU ESSA ATIVIDADE PARA 

VOCÊS MONTAREM EM SUAS CASAS, PEÇAM A 

AJUDA DE UM RESPONSÁVEL PARA QUE OS 

AJUDEM A CONFECCIONAR ESSE LINDO BUQUÊ. 

  LEMBREM-SE DE CAPRICHAR, FAÇAM COM 

MUITO CARINHO E ATENÇÃO. ELA MERECE O SEU 

MELHOR. 

  CONTO COM VOCÊS! 

  

09 DE MAIO- DIA DAS MÃES. 

 



 

 



 

 

 

  



 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

IBIÚNA, 10 DE ABRIL DE 2021. 

HOJE É SEGUNDA-FEIRA. 

MEU NOME É: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________  

OBSERVE O ALFABETO , E COM CANETINHA CONTORNE AS LETRAS                     

 

COMPLETE COM AS VOGAIS A- E- I- O- U  A LISTA DE MATERIAL ESCOLAR.. 
 

 

 

 



O QUE É BOM OU RUIM? 

OBSERVE OS DESENHOS. LEIA O QUE ESTÁ ESCRITO COM 

A AJUDA DA PROFESSORA E PINTE AS BOAS ATITUDES. 

 

  



 

  



AGORA VOCÊ VAI MOSTRAR COMO É A SUA FAMÍLIA 

 

❖ DESENHE VOCÊ E SUA FAMÍLIA NO QUADRO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) CIRCULE DE VERDE A PESSOA MAIS ALTA DA SUA 

FAMÍLIA. 

b) CIRCULE DE VERMELHO A PESSOA MAIS BAIXA. 


	Jogos e brincadeiras indígenas
	 Peteca
	 Corrida do Saci


