
E.M ‘’PROFESSORA ROSANA LIMA CRISTIANO MARCICANO’’ 

TURMA: BERÇÁRIO I I 

GESTORA : SUSANA LIMA 

 

3ª APOSTILA -PERÍODO DE 19/04 A 10/05/2021 



 

VAMOS CANTAR A MÚSICA : ‘’INDIOZINHO ‘’ 

NESSE DIA ENVIAREI PELO WHATSAPP O VÍDEO 

LINK https://yout.be/vQQvZKG08m0 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VAMOS FAZER UM COLAR DE MACARRÃO  

MATERIAL:  BARBANTE ,MACARRÃO E GUACHE  ENVIADO PELA ESCOLA 

PINTE O MACARRÃO COM GUACHE VERMELHO( MOSTRE A COR VERMELHA)PARA A CRIANÇA E DEIXE 

SECAR DEPOIS É SÓ PASSAR NO BARBANTE DAR NÓ E COLOCAR NA CRIANÇA. 

 

 

VAMOS FAZER UM COCAR DO ÍNDIO 

MATERIAL : TIRAS DE CARTOLINA ,SULFITE,GUACHE E ELÁSTICO ENVIADO PELA ESCOLA. 

MODO DE FAZER : PASSS GUACHE NAS MÃOZINHAS DE SEU FILHO (A),CARIMBE  NO PAPEL SULFITE E DEIXE 

SECAR. DEPOIS DE SECA RECORTE E  COLE AS MÃOZINHAS NA TIRA DE PAPEL E AMARRE COM ELÁSTICO E 

COLOQUE O COCAR NA CABEÇA DA CRIANÇA .  

 

 

 

 

                                                 

 

htpps://www.pragente miuda.org 

 

ADAPTADO POR SUSANA lIMA 

 

 



 

 

VAMOS BRINCAR! 

MATERIAL: DEDOCHES EM CARTOLINA ENVIADA PELA ESCOLA 

 ENCAIXE NOS DEDOS OS ÍNDIOS, EM SEGUIDA CANTE A MÚSICA” OS INDIOZINHOS’’DEPOIS ENCAIXE NOS 

DEDOS DA CRIANÇA E DEIXE BRINCAR. 

ESSE DEDOCHE TRABALHA A MUSICALIZAÇÃO, CONCENTRAÇÃO E IMAGINAÇÃO DA CRIANÇA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

htpps://soatividades.com 
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BARQUINHO FLUTUANTE 

MATERIAL : ESPONJA, PALITO, CARTOLINA ENVIADA PELA ESCOLA 

MODO  FAZER: ENCAIXE O PALITO NA ESPONJA QUE ESTÁ COLADO COM A CARTOLINA, E EM SEGUIDA 

COLOQUE NA BACIA(QUE JÁ POSSUI EM CASA) PARA A CRIANÇA OBSERVAR  E BRINCAR. 

ESSA ATIVIDADE TRABALHA ATENÇÃO E VISUALIZAÇÃO 

 

 

Adaptado por Susana Lima 

 

 

 

 

CHOCALHO 
. 



MATERIAIS : GARRAFA PET DESCARTÁVEL ,E  MACARRÃO  ENVIADA PELA ESCOLA  

 DESENVOLVIMENTO: MOSTRE O CHOCALHO E DÊ PARA O BEBÊ BRINCAR , É UM BRINQUEDO IDEAL PARA 

ESTIMULAR E MELHORAR A AUDIÇÃO E A COORDENAÇÃO MOTORA DA CRIANÇA. 

FOTOGRAFE E NOS ENVIE A FOTO DA CRIANÇA BRINCANDO. 

 
 

 

Adaptado por Susana Lima 

 

 

VAMOS BRINCAR! FAZENDO MOVIMENTO DE ABRIR E FECHAR A BOCA DO JACARÉ 

. 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adaptado por Susana Lima 
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VAMOS BRINCAR COM A GARRAFA SENSORIAL! FAZENDO MOVIMENTO DO JACARÉ SUBIR E DESCER. 

 

 

 

 

 

 

 

Adaptado por Susana Lima 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                           VAMOS FAZER UM INDIOZINHO  

MATERIAL : COPO DESCARTÁVEL E GUACHE ENVIADO PELA ESCOLA 

DESENVOLVIMENTO: PASSE GUACHE NO DEDINHO DE SEU FILHO E AJUDE A FAZER A BOCA,O NARIZ  E OS 

TRAÇOS NO ROSTO DO INDIOZINHO  NO COPO DESCARTÁVEL E DEIXE SECAR.       

 

 Adaptado por Susana Lima 

 

https://br.pinterest.com 
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https://br.pinterest.com/


PLANTIO DO ALPISTE 

 APROVEITE O COPO DO INDIOZINHO , CUBRA COM TERRA E EM CIMA COLOQUE  O ALPISTE QUE SERÁ 

ENVIADO PELA ESCOLA, MOLHE-O DIARIAMENTE JUNATMENTE  COM SEU FILHO DEPOIS DE ALGUNS DIAS 

ENVIE A FOTO DE COMO FICOU ESTE PLANTIO.  

OBS: PLANTAR UMA SEMENTE DESENVOLVE NA CRIANÇA O HÁBITO DE CUIDADO COM A PLANTA E O MEIO  

AMBIENTE 

 

 Adaptado por Susana Lima 
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LUVAS SENSORIAIS 

MATERIAIS: LUVAS CIRURGICAS (ENVIADAS PELA ESCOLA),FEIJÃO E ARROZ. 

DESENVOLVIMENTO: ENCHA LUVAS COM ARROZ E FEIJÃO E DE UM NÓ NA LUVA E 
DEPOIS DE PARA A CRIANÇ BRINCAR LIVREMENTE.OBSERVE A REAÇÃO DELA !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adaptado por Susana Lima 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 NOME: ____________________________________  DATA: ______________ 

 

DECALQUE DE MÃO: FLOR 

COM AUXÍLIO DA MAMÃE OU DO PAPAI, FAÇA COM O CARIMBO DA MÃOZINHA 

UMA FLOR PARA A MAMÃE. 

 

QUERIDA MAMÃE, 

O SEU AMOR ME FAZ FLORESCER! 

 

 

https://br.pinterest.com 
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https://br.pinterest.com/

