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INTRODUÇÃO

Dicas para realizar uma boa atividade:

1 – Leia as atividades com atenção, volte ao texto ou ao enunciado quantas vezes for 
necessário;

2 – Seja protagonista, peça ajuda somente quando sentir-se inseguro;

3 – Seja um aluno pesquisador, utilize o Google para pesquisar palavras 
desconhecidas, vídeos ou até outras atividades relacionadas ao assunto que esteja 
estudando;

4 – Faça rascunho da produção textual; não tenha medo para escrever, seja criativo;

5 – Monte suas próprias estratégias para resolver as situações-problema;

6 – Não desperdice seu tempo, preencha-o com boas leituras, brincadeiras saudáveis e 
criativas;

7 – Crie sua rotina de estudos, que ela seja leve. Divida as atividades e não deixe tudo 
para a última hora;

8 – Faça as atividades com carinho e atenção;

9 – Seja autônomo, não espere seus pais mandarem você estudar. Seja orgulho para 
eles e para seu professor.

10 – Lembre-se sempre: “Você é muito importante! Você pode, você consegue!”
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Os Povos Tupi em Pindorama

A terra que mais tarde viria a se chamar Brasil era chamada de diversas formas pelos
povos indígenas que aqui viviam. A mais comum era “pindorama”, que significa, na língua Tupi,
“terra de Palmeiras” ou “terra de árvores grandes e altas”. Mas quais indígenas habitavam essa
pindorama?  Como eles  viviam? Tudo  é  muito  misterioso  quando  de  trata  da  história  dos
indígenas antes  da chegada dos portugueses.  Como eles não possuíam escrita,  tudo o que
sabemos foi registradonas cartas e diários dos portugueses e dos franceses. Com essas fontes,
os relatos orais e as descobertas arqueológicas muito foi descoberto e escrito sobre o modo de
vida desses que são, juntamente aos negros africanos e os colonizadores europeus, os povos
originários do nosso país. 

Por  exemplo:  Você  conhece  o  guerreiro  tamoio  CUNHAMBEBE,  que  lutou  contra  os
portugueses ao lado dos franceses, O nome dele tem um significado bem curioso! 

CUNHÃ, em tupi, quer dizer MULHER e, por vezes, pode significar também “mãe”. E BEBE
significa VOAR. Será que Cunhambebe quer dizer “mulher que voa”? Alguns estudiosos acham
que sim, mas é difícil  acreditar.  Cunhambebe era um grande líder  e  guerreiro.  As mulheres,
naquela época, cuidavam da agricultura e dos filhos. Cunhambebe era homem, guerreiro e, claro,
não voava.

Os  indígenas  Tupis  predominavam  no  litoral  do  que  hoje  é  o  nosso  país.  Foram  os
primeiros a entrar em contato com os colonizadores portugueses. Eles estavam subdivididos em
vários  grupos  menores,  como  TUPINIQUINS,  TAMOIOS,  TUPINAMBÁS  e  muitos  outros.
Podemos chamá-los de Tupis porque possuíam um mesmo modo de vida e falavam uma língua
comum: O Tupi. 

Moravam em MALOCAS,  casas  feitas  de  palha,  madeira  e  folhas  de  palmeiras,  sem
janelas.  Elas  possuíam duas  aberturas  como  se  fossem portas,  laterais.  Eram sete  ou  oito
malocas por aldeia, sendo que uma poderia abrigar até 200 pessoas, várias famílias. O chefe da
maloca  era  sempre  um  grande  guerreiro.  Por  isso,  a  palavra  MALOCA significa  “CASA DE
GUERRA”, embora ali as pessoas dormissem e as mulheres fizessem a farinha de mandioca,
prevalecia a paz dentro das malocas.

Porém,  a  guerra  era  a  atividade  mais  valorizada  entre  os  TUPIS.  Os  guerreiros  se
preparavam para ela pintando o corpo, o cabelo e os pés de vermelho, com URUCUM. O rosto
era pintado de vermelho e preto, com JENIPAPO. Eles combatiam com arcos e flechas feitas de
madeira e de UBÁ ou também CANA-BRAVA ou CANA-DO-RIO.

Os  povos  indígenas  caçavam,  pescavam  e  produziam  tudo  para  ser  consumido  pela
aldeia. Não faziam nada para vender, apenas para a sobrevivência dos grupos que viviam em
cada maloca.

Os pajés eram os sacerdotes tupis. Eles dominavam as propriedades medicinais das ervas
e faziam remédios. Eles também faziam profecias sobre um futuro de grandeza e abundância
para todos da aldeia. As crenças tupis estavam ligadas à natureza, aos animais, aos astros do
céu.
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Complete as sentenças abaixo, de acordo com o conhecimento aprendido na 
página anterior. Depois encontre as palavras usadas no diagrama abaixo.
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Marque as respostas corretas, Preste atenção:
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Siga o exemplo abaixo e resolva as expressões:
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Escreva uma cartinha para a mamãe pelo dia das Mães:
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