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Este livro pretende contribuir para o desenvolvimento
de conhecimentos praticos, alicercados em uma base teo-
rico-critica. Almeja, ainda, auxilid-lo na busca de solugdes
para os desafios que se descortinam diariamente, reafir-
mando a importéncia da integragao entre educar e cuidar.

As criangas de 0 a 3 anos e 11 meses apresentam ind-
meras caracteristicas peculiares. A aprendizagem delas se
da de forma muito rapida, principalmente por meio da cb-
servagao, da imitagao, de brincadeiras e da interagao. Nesse
sentido, a sua intencionalidade, mediagio e postura serdo
imprescindiveis para que os bebés’ e as criangas pequenas
encontrem na creche a oportunidade de viver a infancia com
todo o encantamento proprio dessa fase.

Os conhecimentos aqui apresentados serdo somados
aos seus esforgos para a construgao de um curriculo centra-
do na crianga cidad3, em que prevalece o respeito ao de-
senvolvimento, a cultura da infancia, ao percurso criador e
ao protagonismo infantil.

Assumimos, assim, um compromisso ético com a edu-
cagao de qualidade e com uma sociedade mais justa e igua-
litaria, uma vez que estamos trabalhando com o grande
elemento capaz de operar mudangas, foco de toda e qual-
quer transformagao social: a crianga!

Bom trabalho a todos.

A autora.

" Usamas © tarmo “profassor” pera nos drigir a todo profissional que exerce 3 fusgio
de educar @ cuidar de ariangas de 0 a 3 ancs @ 11 meses, poss, seguindo 2 onentagio
expressa ng Lei n® 9.3/, todo profissional que trabatha com a Educagio Infantd deve
tor formagSo mivima em Magaténo, nivel médio.

? A iddade biokSgica nio deve sec a Gnica referiincia parz definir quern 850 os bebis. Cultu-
ralmaete, crangas com capacdade de andar o falar, mesmo por meio de palavas sols-
das e frases nBo conectadas, deixsm de ser bebiis. Por isso, nesta obea, vamos considerar
mm.whwﬂ!wnémwm elas passardo &
sor chemnzdas de "criangas pequenas”, hmmmmam-
aiangas pequends, LsAmos apenas & nomenclstur “aitngas”.
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Sechiess o icame
As segbes criadas para esta obra direcionam a leitura para

que as agoes e as intengdes do professor leitor tornem-se mais
explicitas.

©7Smab do alorta
Indica cuidados que devem ser tomados com os bebés e as
criangas pequenas.

@ Vacé aabio,?
Apresenta textos que extrapolam tematicas abordadas no
livro, a fim de ampliar o repertério docente.

Panas 'w[lefw v

Sinaliza questionamentos importantes que conduzem a
possiveis intervengdes no dia a dia da creche.

sttt i
Visa aplicar a teoria no cotidiano da creche, principalmente
por meio de sugestoes de trabalho,

Segdes e icone exclusivos dos Capitulos 2e 3

. P

% * # Recopgiia: mamemite do muita, atemeiie
Direciona as agGes necessarias para organizar a recepgao

dos bebés e das criangas pequenas na sala de referéncia.

'-.'.’muumﬁgnmom

Aponta a utilizagdo da misica, do som e/ou do siléncio
como elementos norteadores da proposta.



o, »'s Caticas, dabros o puras
Orienta o trabalho com o cerpo, por meio de gestos e

movimentos (com e sem locomogao), dentro ou fora da sala de
referéncia.

. .,'wampmnptm camite panay mimvy

Direciona a leitura, a contagao e a dramatizacao de
historias, musicas, versinhos e parlendas. Também propde a
confecgao de livros e albuns para que os bebés e as criancas
pequenas 0s apreciem e os explorem.

. .,%mmwmmépunwdwm

Indica o trabalho com tragos, cores e formas no que se
refere 2 exploragao e & produgao com riscantes, ferramentas e
suportes diversos.

n2% L2 3o

Propde o trabalho com espagos, tempos, quantidades,
relacoes e transformagdes de maneira ludica.

Orienta o !rabalho de constru¢ao da consciéncia corporal
e da identidade mediante o uso do espelho e a interagao com
0s pares

...Rdnmeapwdtam,éwmmcam

Orienta as propostas de relaxamento e descanso.

G} Indica © tempo aproximado para a realizagao de
uma sequéncia didatica, sempre reafirmando o
aspecto de que cada crianga tem seu ritmo de
aprendizagem e desenvolvimento.
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11 Trajetoria histérica das g

creches: proposicoes legais e
conceito de crianca

Saba

Saba: todo mundo foi neném
Einstein, Freud e Platdo também
Hitlen Bush e Sodam Hussein
Quem tem grana e quem ndo tem

Saiba: todo mundo teve infancia

’1 'ﬁfd 2 3 . é
Arquimedes, Buda, Galleu Saba: todo mundo vai morrenr C'WGI"W;:;"*
e também vocé e eu Presidente, general ou rei -

Anglo-saxdo ou mugulmano
Saba: todo mundo teve medo Todo e qualquer ser humano

Mesmo que se ja segredo
Neetzsche e Simone de Beauvoir Saiba: tode mundo teve pai
Fernandinho Beira-Mar Quem jd foi e quem ainda vai

Loo Tsé Moisés Ramsés Pelé
Ghandi, Mike Tyson, Salomé

Soba: todo mundo teve mde
indios, africanos e dlemdes
Nero, Che Guevara, Pinochet
e fambém eu e vocé
ANTUNES, Arnaldo. Saiba. Intérprete: Adriana Calcanhoto, In: CALCANHOTO,
Adriana, Partimpim. Brasil: Sony, p2004. 1 CD digital, estéreo, Faixa; 10,
SAIBA - Amaldo Antunes - 100% Rosa Celeste (Universal MGS).

ROSA CELESTE EMPREENDIMENTOS ARTSTICOSUNNERSAL MUSIC PUBLISHING MGB BRASL LTDA

Sim, todos nos, adultos de hoje, fomos criangas. Mas isso nao signi-
fica que tivemos as mesmas oportunidades e experiéncias. A infancia
esta intimamente relacionada ao contexto em que as criangas estao
inseridas e 3 maneira como a familia e a comunidade compreendem esse
periodo da vida,

A seguir, abordaremos brevemente a trajetoria das creches e as
concepgoes de inféncia e de crianga.
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Sdo P, em 1978

Mudangas, quantas mudangas

A nossa sociedade passou e passa por profundas transformagoes,
o que ndo € novidade. No 3mbito da familia, houve mudangas desde a
composicao até o papel assumido pelos integrantes, quando a fungdo
dos pais, muitas vezes, passou a ser exercida por avos e outros res-
pensaveis, Ha mudangas constantes na velocidade da informagao, nos
meios de comunicagao, na alimentagao, no tipo de diversao infantil, na
educagao e em tantas outras esferas.

£ de se esperar, entdo, que o tratamento dado & crianga seja dife-
rente a medida que a sociedade sofre mudangas. Durante muito tem-
po, os bebés foram considerados seres frageis, incapazes e imaturos.
Hoje, pesquisas atestam que eles sdo individuos com grande potencial
no campo da cognicao e das relagdes sociais. Ou seja, a crianga "desde
pequena nao $6 se apropria de uma cultura, mas o faz de um modo
proprio, construindo cultura por sua vez" (OLIVEIRA, 2010b, p. 5).

Portanto, a diferenga que percebemos entre as criangas de hoje
e as de antigamente pode ser entendida porque sao seres historicos
inseridos em uma sociedade na qual partilham e constroem determi-
nada cultura.

E fato que convivemos com uma situagao alarmante de encurta-
mento da infancia. S3o varios os fatores determinantes, entre os quais:
a influéncia da midia, a situagdo de marginalidade infantil, o trabalho
precoce e os abusos gue ndo correspondem a infancia que idealizamos.

Infelizmente, ndo basta o direito  infancia estar garantido em
papel, em lei, pois as incoeréncias entre o escrito, o dito e o feito sdo
assustadoras. E é esse 0 cendrio em que devemos pensar e realizar a
educacao das criangas de hoje. Ou seja, precisamos entender o contex-
to e, ainda, como chegamos 2 ele.

Para percorrer esse caminho, a histéria nos ajudara a compreen-
der a fungdo social exercida pela creche. Precisamos, também, contex-
tualizar nossas agdes: Quem foi e quem é essa crianga, sujeito de direi-
tos, entre os quais, frequentar um espago que alie educagdo, cuidado
e intencionalidade?

Jornada histérica da creche

A creche ja foi um espago de cuidados, com o direito da mae
trabalhadora sobreposto ao da crianga. O atendimento infantil, geral-
mente pdblico ou filantropico, era focado na guarda, e ndo na educa-
¢do, privilegiando os aspectos de higiene, alimentagio e saide das
criangas,



Para completar o cenario, existiam {ou ser2 que ainda existem?) as "escolinhas™:
espagos privados nos quais as criangas eram preparadas para o antigo ensino prima-
rio, que funcionavam meio periodo, mas somente para os que pudessem paga-las.

E assim foi estabelecida a inadmissivel fragmentago entre a educagéo e o
cuidado. O cuidado era para a classe dos trabalhadores, que necessitavam de um
espago em que seus filhos fossem “guardados”, assegurando-lhes o bem-estar ape-
nas fisico. Para as familias com melhor condi@o financeira, a escolha era certeira:
UM espago para preparar e - por que nao? - antecipar os conhecimentos das letras
e dos nimeros.

A primeira iniciativa legal para ajustar essa situagao foi a Constituicao Federal
de 1988, que, atendendo ao0s anseios da sociedade, especizlmente do movimento
de mulheres, definiu como dever do Estado a garantia da oferta de Educagio In-
fantil piblica, gratuita e de qualidade para criangas de 0 a 6 anos. lsso foi um mar-
co, preconzando a ideia da crianga cidad, sujeito de direitos, e rompendo com o
entendimento da fungao da creche apenas como alternativa piblica ou filantropica
para suprir as necessidades maternas.

Em 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) ratificou a concepgao
de crianca cidada e, em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
{LDB) consolidou a Educagao Infantil como a primeira etapa da Educagdo Basica —
um direito da crianga.

Qutros avangos impulsionaram o Ministério da Educagao (MEC), como a pro-
dugdo da Politica Nacional de Educagdo Infantil, em 1994, e a promulgagéo de
suas diretrizes. Entre os principios basicos estabelecidos pelo MEC para as insti-
tuigdes de Educagao Infantil, s3o relevantes: a énfase na promogao do desenvolvi-
mento da crianga; as interagdes e a cooperagao como forma de aprender e se rela-
cionar, com destaque para 2 autoestima e a identidade; e o respeito a diversidade
de expressdes culturais e ao brincar como modo privilegiado de aprendizagem e
desenvolvimento.

A defesa pela infncia, a promogéo dos direitos da crianga e a necessidade de
ampliar a oferta de atendimento com qualidade na Educagao Infantil deram impulso
para a produgao de outro documento: Critérios para um atendimento em creches
que respeite os direitos fundamentais das criangas, publicado em 1995 e reeditado
em 2009.

Mesmo com todos esses avangos legais, permanecia a necessidade de materiais
de apoio para 2 discussao das questdes politico-educacionais e de carater peda-
gogico da Educagao Infantil. Assim, entre 1998 e 1999, foram publicados dois do-
cumentos com a finalidade de orientar, requlamentar e normatizar o trabalho nessa
etapa da educagdo: Referencial curricular nacional para a Educagao Infantil (RCNEI)
e Resolugdo CNE n? 1/99.

() Vacb aaba?

Em 1862, tmilia Erichsen criou
o primeira jerdim de inféncia
pablico, em Castro, Parand
Em 1896, foi crindo o jardim
de Inféncie da Escola Normal
Cactano ce Campos, em Sio
Paulo,

Castame Toraes, Possass

lames o 8 mensys

n



Para saber mais sobre
a avahagdo de bebés
& CTiangas pequenas
avance paraoitem 1.7

O RCNEI contribuiu com reflexdes para os profissionais que atuavam direta-
mente com criangas de até 6 anos, em sala de referéncia ou mesmo na coordenagao
e na direcio das instituigoes de Educagao Infantil; ampliou a discussao sobre as con-
cepgoes de crianga e de educagao, o perfil e a formagao profissional e os objetivos
dessa etapa; destacou a indissociabilidade entre o cuidar e o educar; e trouxe as
especificidades para a atuagao com criangas pequenas.

Em funggo do trabalho com os eixos, o0 RCNEI foi interpretado como sindnimo
de organizagao curricular obrigatéria. Isso ndo estava entre as suas intengdes, porém
pode ter ocorrido porque, desde a LDB, o sistema piblico e os estabelecimentos
educacionais desfrutavam de autonomia para elaborar sua proposta pedagogica,
incluindo a organizagao curricular.

Somente com a Resolugao CNE n? 1/99, amparada pelo Parecer CNE n°
22/98, as primeiras Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil
(DCNEI) ficaram estabelecidas, orientando a organizagdo das propostas peda-
gogicas de cada instituicio educativa por meio do estabelecimento de trés fun-
damentos norteadores: principios éticos (valorizagdo da autonomia, da respon-
sabilidade, da solidariedade e do respeito ao bem comum, ao meio ambiente e
as diferentes culturas, identidade e singularidade), principios politicos (valoriza-
¢ao dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do respeito a ordem
democratica) e principios estéticos (valorizagao da sensibilidade, da criatividade,
da ludicidade e da diversidade das manifestagoes artisticas e culturais).

Estabeleceram, ainda, a importancia da identidade da propria unidade educa-
cional e de seus agentes (criangas, familias, professores e outros profissionais); a ne-
cessidade de promover préticas de educagao e cuidados visando 3 integragao entre
os aspectos fisico, emocional, afetivo, cognitivo, linguistico e social das criangas nas
especificidades da pequena infancia; e a construgdo de conhecimentos e valores
pelas criangas, por intermédio de atividades intencionais, estruturadas e livres, inte-
grando as diversas areas de conhecimento e os aspectos da vida cidada.

Em relagao a avaliagdo, as DCNEI explicitavam que cada unidade educacio-
nal deveria organizar as proprias estratégias, desvinculadas da questao de reter as
criangas na Educagdo Infantil ou promover o ingresso para o Ensino Fundamental.

Pautado pelo principio da equidade, o MEC publicou, em 2006, o documento
Politica Nacional de Educagao Infantit: pelo direito das criangas de zero a seis anos a
educagdo, que traz um preceito essencial: orientar os municipios sobre como inves-
tir na Educagao Infantil. O documento veio acompanhado da publicagao Parametros
Nacionais de Infraestrutura para Instituicoes de Educagao Infantil, que indica adap-
tagoes, reformas e construgoes de instituigoes de Educagao Infantil. E, nessa mesma
linha, 0 documento Pardmetros Nacionais de Qualidade para a Educagao Infantil,
que possibilitou as instituigoes avaliar conquistas e necessidades de investimento.

Nesse mesmo ano, ocorreu uma mudanga significativa no cendrio educacional:
a promulgaggo da Lei n’ 11.274/06, estabelecendo que o Ensino Fundamental pas-
sava a ter nove anos de duragao, o que promoveu a inclusdo das criangas de 6 anos
de idade no Ensino Fundamental e altercu a idade-limite para a frequéncia a Edu-
cagdo Infantil (Emenda Constitucional n® 53/06). Houve, ainda, a obrigatoriedade



de matricula para uma faixa maicr da Educagao Basica (Emenda Constitucional n?
59/09), dos 4 até os 17 anos de idade, o que implica a frequéncia compulsoria a
pré-escola (4 e 5 anos) e ao Ensino Médio (14/15 a2 17 anos), com implementagio
progressiva até 2016

A luz da concepgdo da crianga como sujeito social, cidada de direitos e pro-
dutora de cultura, comegou-se a delinear um novo capitulo na histéria da Educagzo
Infantil, no qual a crianga finalmente é protagonista, Tal conceito aquece o debate
sobre o planejamento curricular, que precisa considerar a crianga o centro do pro-
cesso, bem como sobre a organizagao espacial e temporal, a fim de assegurar inter-
vengdes pedagogicas enriquecedoras.

A discussdo sobre a promogdo do desenvolvimento integral aprimora o olhar
para a indivisibilidade das dimensdes expressivo-motora, afetiva, cognitiva, linguis-
tica, etica, estética e sociocultural na pequena infancia. Também ressalta a neces-
sidade de assegurar o respeito, a valorizagao, a participagao e o didlogo cotidiano
com as familias, estabelecendo relagdo com a comunidade local, efetivada per meio
da gestdo democratica da instituigdo e da rede piblica de educagdo.

Marcado por mudangas essenciais no conceito de crianga e na fungao sociopo-
litica dessa etapa educativa, o cenario evidenciou a necessidade de uma revisao das
DCNEI Assim, o MEC e a Secretaria de Educagao Bésica promoveram um amplo debe-
te sobre o curriculo para essa modalidade educacional e, ento, a partir da interlocugao
com a sociedade, s3o elaborados pelo Conselho Nacional de Educagdo os sequintes
documentos: Parecer n? 20, aprovado em 11 de novembro de 2009, com a revisao das
Diretrizes, e Resolugdo n? 5, de 17 de dezembro de 2009, que fixa as Diretrizes Curri-
culares Nacionais para a Educaggo Infantil - documento em vigéncia.

As atuais diretrizes destacam o reconhecimento das especificidades etarias e das
singularidades na pequena infancia e a importancia da promogao de interagdes tanto
entre criangas de mesma idade como de diferentes idades. Isso se efetiva no momento
em que as instituigdes comegam a romper as barreiras etarias e a garantir movimenta-
20 e deslocamento amplos nos espagos intemos e externcs as salas e a instituic2o,

A defesa de que toda crianga tem o direito de conviver, aprender e se desen-
volver ¢ enfatizada, bem como a preocupagac com a garantia do respeito e o com-
bate a qualquer forma de discriminagZo e preconceito, com destaque a:

« acessibilidade pelas criangas com deficiéncia, transtornos globais de desen-
volvimento e altas habilidades/superdotagdo a espagos, materiais, objetos,
brinquedos e instrugoes;

* garantia de abordagem das contribuigGes historico-culturais dos povos in-
digenas, afrodescendentes, asisticos, europeus e americanos, por intermé-
dio do reconhecimento, da valorizagao e do respeito a essas culturas, bem
como de combate ao racismo e a discriminagio;

« protegdo contra qualquer forma de violéncia e negligéncia com as criangas,
seja no interior da instituigao, seja praticada pela familia;

+ autonomia dos povos indigenas na escolha dos modos de educagao de
suas criangas de 0 a 5 anos de idade,
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crochesnositens 13619
respectivamente,

Indicames a lestura de
Praticas cotidianas na
Educacdo Infantil: bases
para a refiexdo sobre as
orientagdes curniculares
um dos documentos
constiuidos com base

no convénio técnico
firmado entre oMEC 22
Universidade Faderal do
Rio Grande do Sul durante
0 processo nacknal de
revisio ¢ elaboragdo de
novas diretrizes. G arguivo
estd disponivel no portal
do MEC para download.
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Qutro avango que merece
destoque é 3 aprovagio
do Plane Nacional de
Educagdo, em 25 de junha
de 2014, o qual, entre
oulias metas, previu!
“Meta 1: universalizar,

até 2016, o educsgio
infantil na peé-escola
Par3 as criangas de 4
(quatro) & 5 (cinco) ance
de whade & ampliar a clerta
de-educagio infantil

em creches d¢ forma o
atender, no minimo, S0%
(cinquenta por cento)
dascriangas deaté 3
{trést anos até o final da
vigéncia deste PNE",

Lesa mais sobra a BNCC
no item 1.8.

Nessa perspectiva, nao € possivel conceber o curriculo como mera listagem
de conteddos nem promover a adequagao ou artificializar a estrutura curricular de
outras etapas da escolarizagdo para a Educagdo Infantil. De acordo com o Parecer
n® 20/09 do Conselho Nacional de Educagao:

O curriculo da Educagao Infantil & concebido como um conjunto de
praticas que buscam articular as experiéncias e os saberes das criangas
com os conhecimentos que fazem parte do patrimdnio cultural, artis-
tico, cientifico e teenologico. Tais préticas sdo efetivadas por meio de
relagoes sociais que as criangas desde bemn pequenas estabelecem com
os professores e outras criangas, e afetam a construgao de suas identida-
des. (BRASIL, 20095, p. 6)

As DCNEI explicitam que, na organizagao da proposta curricular, as praticas
pedagogicas devem ter as interagdes e as brincadeiras como eixos norteadores.
As vivéncias na Educaggo Infantil "devem possibilitar o encontro pela crianca de
explicagbes sobre o que ocorre a sua volta e consigo mesma enguanto desenvolve
formas de agir, sentir e pensar” (BRASIL, 2009, p. 14).

As diretrizes definem, também, o curriculo como um conjunto de praticas que
possibilite a articulagao de experiéncias e saberes das criangas com os conhecmen-
tos produzidos pela humanidade. Portanto, o curriculo precisa ser entendido como
o cotidiano em agdo.

Para validar essa intengao, em 2015, o MEC publicou a verséo preliminar da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC); em 2016, a segunda versao desse docu-
mento e, em 2017, a terceira. A BNCC é um documento de carater normativo que
orienta a construgdo das propostas curriculares para a Educagio Basica no Brasil,
No capitulo referente a etapa da Educagao Infantil, estdo elencadas experiéncias a
serem planejadas, ofertadas e efetivadas com as criangas, de forma a assegurar di-
reitos de acesso 2o patrimnio artistico, cultural, ambiental, cientifico e tecnoldgico.

O conceito de experiéncia de aprendizagem traduz o contexto de vida, com-
preende a convivéncia, as relagoes, a brincadeira, a troca de ideias, o cuidar de si, do
outro e do ambiente, as inquietagdes, a cultura e as descobertas do meio.

Assim, Giussani (2000, p. 23) afirma que:

© que caracteriza a experiéncia n3o é tanto o fazer, estabelecer relagdes
com a realidade como fato mecanico; [...] o que caracteriza a experiéncia
@ compreender uma coisa, descobrir-lhe o sentido. A experiéncia impli-
ca, pois, a inteligéncia do sentido das coisas.

A ideia central da Educagio Infantil na atualidade, portanto, é propor
experiéncias significativas pelas interagdes e brincadeiras, rompendo também o
desenvolvimento de préticas pedagdgicas aligeiradas e a organizagdo rigida do tem-
po, que ndo permite as criangas estabelecer relagoes, investigar e construir sentidos.

Outro aspecto a ser considerado com o avango das discussoes criundas das le-
gislagoes citadas é referente ao termo “creche”, que foi redefinido como a etapa da
Educagzo Infantil que atende criangas de 0 a 3 anos de idade, independentemente
da classe social ou do regime de funcionamento a que estiver atrelada.



No entanto, percebe-se certo preconceito no uso do termo. Alguns familiares
preferem dizer que o filho vai para a “escolinha”, enguanto profissionais utilizam
subterfiigios na nomenclatura para ndo afirmar que trabalham em uma creche. £
preciso debater a ressignificagdo do termo - atribuir novo significado, considerando
uma mudanca de sua visdo de mundo.

Por isso, este livro pretende enaltecer a nomenclatura "creche”, utilizada para
se referir a toda e qualquer instituigBo que oferte educagao e cuidados as criangas
de 0 a 3 anos de idade.

A crianga na histéria: quanta histéria

Quantos profissionais nao reproduzem, ou ja reproduziram, comportamentos
de suas maes e avos com a intengao de acalmar e cuidar dos pequenos? Em quan-
tas situagdes “sem solugdo” os professores acabam recorrendo aos ensinamentos
transmitidos de geragdo em geragao, baseados na cultura, no automatismo e na
emergéncia?

Se a opgao for por uma proposta pedagogica critica, reflexiva, consciente e
de qualidade, voltada para a integragao entre educagdo e cuidado, ndo podemos
ser meros reprodutores de ideologias e crengas. Até porgue temos de considerar a
diversidade cultural existente entre as familias de nossos pequenos. Ou seja, o que
@ aceito por uma familia pode ser condenado por outras, em virtude, por exemplo,
de questdes culturais ou religiosas.

Defende-se, assim, que as agdes dos docentes e dos demais profissionais que
atuam nas creches devem se embasar em fundamentos tedricos, praticos, metodo-
légicos e intencionais, para que, dessa maneira, possam argumentar e se posicionar
enquanto profissionais da Educagao.

As miiltiplas facetas da infancia

Quantos comportamentos e quantas agoes foram reproduzidos por séculos na
educagdo das criangas e, hoje, sdo considerados verdadeiros absurdos?

Educar e cuidar de crianga é realmente uma tarefa complexa, a qual inicia com
a compreensao da larga definigio de crianga e de infancia.

Para efeito da lei, o Estatuto da Crianga e do Adolescente determina que
crianga € a pessoa de até 12 anos de idade incompletos. Genericamente, podemos
afirmar, entao, que a infancia compreende a fase da vida que vai do nascimento a
adolescéncia.

Quantas especificidades, caracteristicas, fases e emogoes cabem em 12 anos?
Muitas. Principalmente se considerarmos a velocidade sem igual em que as trans-
formagoes fisicas, biolégicas, psicologicas e sociais acontecem nessa etapa da vida.

Sdo vérias as concepgoes, teorias, discussoes e areas do conhecimento que
estudam, analisam, constroem e desconstroem a concepgao acerca da infancia e
da crianga atual (destacamos a relevancia dos recentes estudos da Sociologia da
Infancia). Por isso, s@o varias também as divergéncias, as incompreensdes e as
inquietagoes.

{ SCAS N
\

Lesa mais sobre a familia
no item 1.5,

Fonios centrais dessa obra,
escrita pelo renomado
pesquisader estadunidense
Wiltam A. Cersaro, sac as
relagoes construidas de forma
coleliva peias criangas enire
si @ com os acultos e o modo
como a cultura é compartithada,
reprocuzica e recriada em tais
vinculos.
CORSARO, Wilkarn A
Sociologia da infincia, Tradugso de
Lia Gatriel Regs Reis. 2. ed. Porto
Aegre: Atmed, 2011,
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£ Vacs satia?

Concepgdo de crianga ce acordo
com as DONE!:

“Ari. 4 As propostas
pedagdgicas da Ecucagdo
|nfantil deverdo considerar quea
crianga, centro do planejamento
curricufar, é sujeito histérico e
de direitos que, nas inleragdes,
relegoes e praticas cotidanas
que vivencia, consirdi sua
identidace pesscal e coletiva,
brinca, imagine, fantasia, ceseja,
aprende, cbserva, experimenia,
narre, questiona e constrgi
sentidos sobre a naturezzea
sociedade, produzindo cultura®
(BRASIL, 2003¢).

Indicamos ¢ decumentdrio
Infdncia negada, quarto
episddio da série O
comego da vida, com
diregdo de Stela Renner,
de 2018, O episddia,
disponivel na internet,
aborda o {ato de que

nem sempre as familias
conseguem oferecer

e armbinte adeguado
para seus filhos, mesmo
Quando assim o desejam
O documentdrio traz 3
tona a necessidade de
polticas pibicas voitadas
também para os adultos
responsdvels, no intuito de
qualificar a vida de bebés
€ criangas.

Pediatras, pedagogos, psicologos, socidlogos, antropologos e outros especia-
listas deparam-se com um grande desafio: nao basta descrever as fases do desen-
volvimento infantil, & preciso percebé-las em constante mudanga e adaptagao. Com
isso, tentam responder a grande questdo da atualidade: Afinal, quem é a crianga?
Se formos langar mzo das teorias educacionais, perceberemos que, ao longo da his-
t6ria, essa crianga foi concebida de diferentes maneiras — ora era vista como tabula
rasa (com a mente como um papel branco, desprovida de todos os caracteres), ora
como adulto em miniatura, ou ainda como um ser fragil, inocente e sem dominio

da realidade.
A crianga € sintese do momento historico, pelitico, cultural e social em que vive.

[...] ndo existe algo como a crianga ou a infancia, um ser e um estado es-
sencial esperande para ser descoberto, definido e entendido, de forma
que possamos dizer a nds mesmos e aos outros, “o que € a crianga? O
que é a infincia?” Em vez disso, ha muitas criangas e muitas infancias,
cada uma construida por nossos entendimentos da infancia e do que as
criangas sao e devern ser. (DAHLBERG; MOSS; PENCE, 2003, p. 63)

Toda essa discussao torna-se distante, inocua, fria, facil de ser decorada e re-
petida como jargao, se ndo compreendermos que crianga € essa, quem ¢ esse cida-
dao de direitos que passa a compartilhar de um contexto de vida coletiva ao iniciar
na Educagao Infantil.

Relembrar a propria infanca pode ser dificil para alguns, ou até mesmo dolo-
roso, mas ajuda a perceber quio complexa e determinante € essa fase ao longo da
vida de uma pessoa (e vocé pode influenciar, e muito, nesse aspecto).

Comece pensando na tritha sonora que o embalava. Vocé lembra os sons, as
musicas, uma cantiga ensinada por um parente? Agora pense nos cheiros, nos aro-
mas da infancia. Uma fruta fresca colhida do pé, a comida feita no fogdo a lenha cu
na panela de ferro ou, simplesmente, feita por alguém especial.

Quais eram a brincadeira e o brinquedo preferidos? Como era o espago des-
tinado para brincar? A liberdade para correr, pular muros, subir em arvores e nadar
em rios esta registrada em sua memoria?

Lembre-se, ainda, dos amigos, das experiéncias, do primeiro professor.

Mas talvez nenhum desses sentimentos tenha habitado a sua infancia. Entdo,
quem sabe o medo, a angustia, a perda, a fome, o sucr do trabalho forgado? A vio-
|éncia, o vicio, o abandono?

Ou, aindz, esse momento chamado inféncia pode nem ter sido registrado em
sua meméria, pois nao foi permitido vivé-lo enquanto descoberta e experiéncia.

Muitos s3o os sentimentos que s6 se fazemn evidentes no universo adulto, mas,
com certeza, estiveram e estao presentes em algum lugar da nossa e da infancia de
muitas criangas.

Exercer o Magistério exige despir-se de preconceitos. Um deles, sobre o qual
pouco se fala, pois nao faz mengao a cor, etnia ou religido, € este "pré-conceito™: a
ideia da crianga idealizada.

Infelizmente, nem toda inféncia € regada pelo lidico e pela afetividade. A ino-
céncia e a fantasia na vida de muitas criangas ndo sdo tdo obvias assim, pois, por



vezes, elas s3o forgadas a crescer, porque nem toda familia tem espago
para a fantasia, a imaginagao e a brincadeira.

As criangas reais estdo inseridas em diferentes contextos socio-
culturais, os quais precisam ser lidos pelos professores. Criangas indi-
genas, ribeirinhas, quilombolas, do campo, de grandes metropoles,
de pequenas cidades, do sertao e do litoral, enfim, s3o advindas de
concepgoes diversas do que é e de como viver a infancia.

(Som A INFANCIA INDIGENA ﬁ
Zoia e Peripolli (2010) advertem para a necessidade de trans-

por o senso comum de que todos os indigenas sao iguais, pois ha
distintas culturas e formas de viver. Todavia, afirmam que ha uma
estreita aproximagdo na forma como as populagdes indigenas
concebem a inféncia, a crianga e a educagao.

A concepgao de infancia ligada @ ideia de liberdade
@ bastante forte nas populagbes indigenas em geral e
esta vinculada a maneira como as criangas s3o percebi-
das pela comunidade; como sendo alguém que tem o
direito de permanecer em todos os lugares da aldeia,
pois este € 0 seu momento de interagir e aprender com
os demais membros do seu grupo de convivio.

Dessa forma, afirmamos, 2 aprendizagem numa co-
munidade indigena acontece em todos os lugares, a
pedagogia € regida pelo principio de que todos edu-
cam todos. O processo educativo acontece comunita-
riamente nas atividades que sao realizadas na aldeia.
E de responsabilidade da comunidade a transmissao
dos saberes tradicionais do povo para as futuras gera-
¢oes. Nesse processo, entende-se que a escola nao @
© Unico espago de transmissao dos conhecimentos, de

aprendizagem. A comunidade possui uma sabedoria, a
qual precisa ser socializada com as criangas e os adultos
sao responsaveis pela formacao da identidade coletiva.

l\ [ZOIA; PERIPOLLI, 2010, p. 14-15)

E urgente perceber que essa crianga real, sob sua protegdo, cui-
dado e educagao, tem uma oportunidade singular: a de frequentar um
espago que pode resgatar e preservar (ou privar e ignorar) a vivéncia
da infancia.

Corroborando esse debate, a concepgo apresentada e defendi-
da neste livro € a de crianga cidada, “sujeito ativo que interage com o
mundo por meio da brincadeira e principalmente como alguém com
direito de viver a sua infancia” (OLIVEIRA, 2010b, p. 119).

©9Simal do olortos
Tendo como fungiio garantir

o bem-estar, assegurar o
crescimento ¢ promoves

o desenvolvimentoe &
aprendizagem ¢as criangas

da Ecucagio Infantil sob sua
responsabilicade, o documento
Pardmetras Nacionais de
Qualidade para a Educagio
Infantil atrioui acs professores
de Educagio infantil o dever de
encaminhar “a seus superiores,
e esles 208 sarvigos especificos,
0S Cas0s ce criangas vitimas

de violdncia ou maus-tratos”
(BRASIL, 20084, v. 2, p. 39).
Sevocd suspeda ou tem
confirmagic de quaiquer
situacio gue viole os direitos
infuntis, utilize o Disque Direitos
Humanos - Disque 100, A
Igagdo é gratuiiaeosiginde )

identidace € garantico, ;

Parn saber mass scheea
postura do professor na
creche, e oitem 1.8

Criangas brancam em logoa no

Porque Indigena do Xingu, Mato
Grosso, em 2010




12 Desenvolvimento infantil:

atencao integral e integrada

a crianca

Bebé em movimentocio e

Se os teus pés
Ndo encostam o chdo
Usa teu joelho
Mina no espelho
Sabe que ir pra dém
Terd de ir de mdo em mdo
CASTRO, Vinicius. Acs teus pés. Intérprete: Grupo CRIA. In: Grupo Cria. Brasil,
Disponivel em: <https//soundcloud.com/grupocria>. Acesso em: 27 set. 2017,
Letra de Vinicius Castro para a misica de Femando Ferraz, gravada pelo Grupo CRIA

Rolar, por o pé na boca, sentar, engatinhar, ficar em pé, caminhar, falar, co-
mer, brincar, corer, cantar, dangar... tantas conquistas em tao pouco tempo, nao €
mesmo?

Muitos bebés comegam na creche com 3, 4 ou 5 meses. Isso significa que
iniciam sua vida na Educagao Infantil muito cedo. Para que vocé, professor, possa
organizar da melhor forma suas agdes com os bebés e as criangas pequenas, é fun-
damental compreender o desenvolvimento infantil.

Uma caminhada que faz a diferenca

E reconhecido que favorecer o desenvolvimento saudavel da crianga nos trés
primeiros anos de vida, incluindo a gestagdo, da condigdes ao individuo de, no fu-
turo, lidar com complexas situagdes cotidianas e colaborar para uma sociedade har-
manica e acolhedora.

A creche deve proporcionar um ambiente seguro, acolhedor, desafiante, com
pessoas comprometidas € interessadas, que possam apoiar 0s pequenos em suas
descobertas, exploragoes e aprendizagens. Isso porque o entorno, somado a atua-
30 do professor, tera peso no processo de desenvolvimento fisico, cognitivo, mo-
tor, social, afetivo e cultural deles.



Vérios s3o os recursos necessarios para que o desenvolvimento integral e sau-
davel ocorra, mas o fundamental é a disponibilidade em aceitar essa crianga como
ela é. Para isso, é preciso conhecé-la, percebé-la, escuta-la, entendé-la e valorizé-fa.
Assim, a creche vai configurar um ambiente favoravel, de qualidade e de referéncia
para os pequenos.

Os bebés, ao nascerem, necessitam da agao do adulto para sobreviverem,
mas conquistam gradativamente sua independéncia. £ importante dar tempo
e condigoes para que se desenvolvam no proprio ritmo. Ao professor, cabe um
olhar atento para oferecer as melhores condigdes para isso. Percebe-se que ha
adultos que, por vezes, querem antecipar algumas etapas. Um exemplo é co-
locar um bebé sentado quando este ainda nao tem sustentagio muscular para
manter tal postura, enquanto o ideal € oferecer condigdes para que ele tenha
liberdade de se movimentar, rolar e ir, a0s poucos, explorando as potencialida-
des do seu corpo.

Aseguir, vamos comentar algumas etapas do processo de desenvolvimento de
qualquer individuo. Conhecé-las é um passo importante para oferecer acs peque-
nos um terreno fértil para aprendizagens solidas e significativas, Para fins didaticos,
serao apresentadas separadamente; no entanto, sabemos que o desenvolvimento
de toda crianga deve ocorrer de modo integral e integrado.

Desenvolvimento fisico

Ao tratar do desenvolvimento fisico, referimo-nos, de modo geral, as altera-
¢des corporais ao longo dos anos.

O crescimento dos bebés acontece de forma muito rapida. Em trés meses
de vida, ja estio com quase o dobro do seu peso; ao completar seu primeiro
aniversario, esse peso triplica, e 40% de toda a energia do seu corpo dedica-se
20 ato de crescer,

O desenvolvimento fisico parece acontecer com muita naturalidade na infan-
cia, porém vale lembrar que alguns fatores desempenham importante papel para
sua efetivagdo: a hereditariedade, os horménios, 0 ambiente e a nutrigdo.

(& Vach aaba?

O filme O comego da vida niciou
um movimento pela cause da
primeira inféncia para mostrar e
importancia ¢os primeiros anas
de vids na formegdo de cada
inéividua,

Sincpse: “Um dos maicres
avanges da neurcciéncia é ter
descoberto que os bebés sio
muitoc mals co que uma carga
genética. O deseavolvimento

dea tocos os seres humanos
encentra-se na combinagic

da genética com a quaiidade
das relagdes e do ambiente. O
comego da vida convida todos
aser um agente de mudanga

na sociedece a0 questionar:
Estamos culdando bemn dos
primeiros anos ce vida, Gue
definem tanto o presente quanto
© futuro da humenidede?”,

O COMEGO DAVIDA. Sinopse.
Disponivel emc
<http./focornpcodavida com. br>,
Acesso em: 24 set. 2017,




©5Smab do alorta

Os acidentes se configuram
coma séria questio de sedide
piblics, senco a principal causa
demorte na faixacdetatd
anos no Srasil. Anuaimente,
cerca de 4,6 mi criangas
morrem ¢ outras 122 mil sdo
hospitalizadas. Estimativas
mostram que, 2 cada merie,
outras quatre criangas ficam
com seguelas que vao gerar,
provavelmente, consequéncias
emacionais, sociais e
financelras a essa famine &
sociedade. De acordo com o
Ministério da Saide, RS &3
miinGes siio gaslos na rece co
Sistema Unico de Salce (SUS).
Que tal fazer uma campanha
parzlela com os familiares

das criangas que estdo na sua
sala de referéncie, sugerindo 2
prevengao de acidentes?

Essas e culras informagdes
DUrE 3 CAMPENNA, COMO

dicas de prevenglo, cuidedos
especificos, escotha de
bringuecos, vock enconira no
site ée ONG Crianga Segure.
Disponivel erm:
<wwwerigncaseguraog.on.
Acesso am: 20 sel, 2017, d

~alaremos mals sobre 23
possibilxioses de parceriy
enlre creche & familia no
Hem 1.4

O grande desafio das politicas piblicas atuais & propiciar um crescimento sau-
davel para nossas criangas. Mas como? Entre as varias agdes possiveis, estdo com-
bater a subnutrigdo, oferecendo acesso a alimentagio de qualidade nas creches e
nas escolas publicas, erradicar as doengas infantis, por meio do Programa Nacional
de Imunizagao, e fazer campanhas efetivas para a prevengao de acidentes e contra
maus-tratos (e qualquer outro tipo de violéncia) e trabalho infantil.

CoMO POSSO COLABORAR PARA A MELHORIA DA SAUDE DAS CRIANGAS NO

MuNDO?

A sugestdo & comegar com os bebés e as criangas pequenas matriculadas
na creche em que trabalha. Veja como:

« verifique se a agua usada para beber é filtrada. Caso nao seja, torne possi-
vel a fervura da agua antes de consumi-la;

« certifique-se de que os alimentos ingeridos foram higienizados adequa-
damente. No caso de carnes e leguminosas, dé preferéncia aos alimentos
cozidos;

* garanta que a lavagem das méos das criangas acontega constante e corre-
tamente;

o avise os responsavels pela crianga se houver alteragao no comportamento dela;

Lsé oferega brinquedos previamente higienizados. “/}

Algumas organizages estao trabalhando para que toda a populagao infantil
seja vacinada e tenha condi¢des de se desenvolver saudavelmente. A Orga-
nizagdo Mundial da Saide {OMS) e o Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia
{Unicef) uniram-se para criar a Atengao Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia
{Aidpi), a fim de combater as cinco principais causas de morte em criangas
atualmente: pneumonia, diarreia, sarampo, malaria e subnutrigao,

£ desafiador, mas estabelecer a parceria com os responsaveis por essas criangas
que estdo na creche é tarefa primordial e de sua responsabilidade. Para gerar mudan-
¢as no comportamento dos familiares, é preciso que sua atuagao seja comprometida
com o desenvolvimento fisico infantil. A mudanca também depende de voce.

Desenvolvimento cognitivo

Por via de regra, quando falamos em cognigdo e/ou conhecimento, estamos
nos referindo a pratica de vida e a todas as experiéncias consequentes, entre elas,
desenvolver e usar a inteligéncia.

Inteligéncia é a "capacidade geral da mente, que envolve raciocinio, planeja-
mento, solugdo de problemas, pensamento abstrato, compreensao de ideias comple-
xas e aprendizagem” (PINTC, 2006, p. 71).



Os primeiros anos de vida sdo essenciais para o desenvolvimento cognitivo. As
mudangas que ocorrem nesse periodo sao extraordinarias; porém mais impressio-
nantes sao aquelas ocorridas no cérebro e no sistema nervoso infantil,

Todas as impressoes causadas por um estimulo externo, como o sorriso, o
olhar e os sinais de irritagao, refletem o funcionamento do cérebro; tudo o que as
criangas aprendem é armazenado nele.

Avangos na neurociéncia, biologia molecular, epigenética, ciéncias so-
ciais vém mostrando que durante o processo de desenvolvimento, co-
megando pela vida intrauterina, o cérebro é influenciado per condigdes
ambientais. Isso inclui modo de criagao, cuidado e estimulos que o indi-
viduo recebe. O funcionamento cerebral depende da passagem rapida
e eficiente de sinais de uma regido do 6rgéo a outra. Os neurdnios fazem
conexdes sindpticas entre si, Esses processos, essenciais para o aprendi-
zado, unem-se para formar os circuitos neurais.

Quando uma crianga interage com o meio, novos estimulos transitam
por esses caminhos, implicando um aumento rapido na produgao das
sinapses durante os trés primeiros anos de vida, (CYPEL, 2011, p. 20)

£ por esse motivo que a criagao e o cuidado nos primeiros anos de vida tém
um impacto crucial na capacidade de aprendizado e no controle emocional. Ou
seja, a maneira como familiares, cuidadores e profissionais das creches vao se rela-
cionar com os bebés e as criangas pequenas e a forma como conduzirdo a mediagzo
dos pequenos com o ambiente podem afetar diretamente os circuitos neurais.

Em fung3o disso, reafirma-se o compromisso do ambiente da creche em pro-
porcionar relagoes estaveis, estimulantes e protetoras, para que as criangas possam
desenvolver aprendizagens efetivas.

0 desenvolvimento cognitivo no processo de aguisigao
de linguagem

Toda expressao do corpo capaz de comunicar é considerada linguagem. O
gesto, 0 movimento, o desenho, a danga, o choro, entre outras manifestagdes infan-
tis, podem ser considerados linguagens.

O choro é 2 primeira linguagem e a primeira forma de comunicagao com o ou-
tro. A prioridade esta em aprender a interpretar os varios tipos de choro que o bebé
expressa para saber o significado de cada um. Para isso, é necessario criar vinculo
afetivo entre os pares. Muitas vezes, o choro substitui as palavras para expressar
sentimentos. Nesse caso, ele se torna a linguagem desses sentimentos.

Uma das conquistas mais extraordinarias do ser humano é a aquisigdo da lin-
guagem verbal, que acontece quando a crianga consegue nomear © que deseja.
Na maioria das vezes, ela passa a substituir o choro porque consegue expressar sua
necessidade por meio da fala, ampliande sua autonomia.

Bebd expressondo
sentimento por meo do choro
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Por isso € importante oportunizar aprendizagens significativas,
que possilitem 3s criangas transformar os seus sentimentos em fala.

Evidéncias cientificas revelam que o bebg, ainda no Utero, con-
tata o mundo pela audigdo. Quando nasce, percebe-se envolvido
por sons - todos falam ac seu redor e ele absorve a comunicagao.
Nessa fase, o bebé precisa comunicar que esta com fome, sono,
dor, medo, ou irritado, sentindo falta do adulto de referéncia, des-
confortavel com as fraldas molhadas, entre outras possibilidades de
sentimentos e sensagoes. Entdo vem o choro.

Aproximadamente a partir do segundo més de vida, o bebé emite
sons dassificados come arrulhos, que séo a base da linguagem a ser
adquirida no decorrer do tempo. Os arrulhos, a principio, sdo somente
sons de vogais; os sons de consoantes vao aparecendo 20§ poucos.

Mais ou menos aos 4 meses, da-se inicio ac balbucio, um som
longo, que combina vogais e consoantes e deixa todos os adultos com-
pletamente encantados. Emitir silabas especificas é o proximo passo
para o aprendizado da linguagem.

Por volta dos 8 meses, os sons mais complexos comegam a
aparecer. Os bebés tentam imitar os adultos 2 medida que sdo
incentivados por meio da interagao - olhar, sorriso, toques etc. Assim,
podemos afirmar que a interagao nao verbal também tem um papel
importante no desenvolvimento e no aprendizado infantil.

Para o psicologo bielo-russo Lev Vygotsky, a principio, o pensa-
mento e a fala ndo tém elo, & com a evolugdo do pensamento e da fala
que surge uma conexao, dando condigbes para que se modifiquem e
se desenvolvam (LA TAILLE, 1992).

Segundo sua teoria, o pensamento da crianga pequena, inicial-
mente, evolui sem 2 linguagem. Os primeiros balbucics acontecem
como uma forma de comunicag@o ainda sem ligagao com o pensamen-
to. Para Viygotsky, ja nos primeiros meses, percebe-se a fungo social
da fala do bebé (quando tenta atrair 2 atengao de um adulto por meio
de sons variados).

Ele ainda classifica de pensamento pré-linguistico e de lingua-
gem pré-intelectual o processo de desenvolvimento ocorrido com a
linguagem e o pensamento até por volta dos 2 anos de idade. A partir
de entao, surge o que o autor chama de pensamento verbal e fala
racional, em que 2 crianga percebe que cada objeto tem um nome
proprio e que a sua fala corresponde a agao do intelecto.

Outra importante contribuigdo deixada por Vygotsky € a consta-
tagdo de que o desenvolvimento do pensamento é determinado pela
linguagem, isto é, pelos instrumentos linguisticos do pensamento e pe-
las experiéncias socioculturais da crianga.



Por isso, o professor deve assumir um papel interativo diante das
criangas. Conversar corretamente, usando um tom de voz agradavel, aju-
dara a despertar nos pequenos o interesse em falar e ser compreendido.

Estudos comprovam que, para uma crianga pequena, nao sao so-
mente as palavras que tém significado. A expressao dos sentimentos,
a postura, o tom de voz, o olhar e o semblante que acompanham as
palavras também causam efeitos.

Geralmente por volta do primeiro ano de vida, o bebé ja pronun-
cia algumas palavras e, 20s 2 anos, comega a junta-las para dar signifi-
cagao aos seus desejos e sentimentos, Aos 3 anos, tem a oportunidade
de se comunicar totalmente por meio da linguagem verbal, desde que
seu aparelho fonador mostre condigdes para tal.

As questoes emocionais, bem como a respesta antecipada do
adulto a0 “tentar adivinhar” constantemente o que a crianga necessita,
também interferem na aquisi¢ao e no desenvolvimento da fala.

Percebemos que a questdo sociocultural é intrinseca ao desenvol-
vimento da fala. Portanto, ndc perca a oportunidade de fazer da sala
de referéncia um ambiente articulador de grandes possibilidades. Sera
por meio das linguagens que a crianga tera contato com o outro, acesso
a descobertas vindouras e muitas oportunidades. Divirta-se com elas!

0 pensamento no desenvolvimento cognitivo

O pensamento é visto como um conjunto de significades que atri-
buimos a vida e a tudo que esté relacionado a ela. Construido paulati-
namente, depende de muitas variaveis e tem a capacidade de criar e
sustentar mecanismos, de utilizar os mais diversos recursos e de recriar
possibilidades, modificando a realidade e a historia do ser pensante,
dando lugar a existéncia de cada um.

Toda crianga precisa de oportunidades para descobrir e aprender
a usar a inteligénda. Trata-se de uma conquista diaria, em que o esfor-
co individual e a relaggo com os seus pares dardo sustentagao, interfe-
rindo, fortalecendo ou enfraquecendo as estruturas mentais.

Jean Piaget possibilitou grandes descobertas na area do desen-
volvimento infantil com observagbes e estudos de seus filhos, diferen-
temente de outros bidlogos, que pautavam suas pesquisas, até entdo,
por tecria e cobaias animais.

Na década de 1920, Piaget afirmou que criangas compreendem
o mundo pelas experimentagdes, que sdo agugadas pela curiosidade
inata. Afirmou, ainda, que elas criam as proprias teorias sobre as ex-
perimentagdes vivenciadas. Por meio de esquemas mentais, elas com-
preendem o mundo.
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+ O que s@o esquemas mentais?

Sao os conhecimentos baseados e adquiridos em agbes executa-
das pelos pequenos.

Pense em atos simples do bebé: sugar e agarrar. Primeiramente,
essas agdes acontecem por reflexo (como vocé vera no texto sobre o de-
senvolvimento motor). Mais tarde, as mesmas agdes sdo projetadas pela
intencionalidade e acontecem pela transferéncia, por exemplo: os bebés
percebem que, se podem sugar o seio e agarrar um paninho, poderao
também executar a agio de sugar e agarrar outros "objetos”, Facil, ndo?

Seguindo a teoria de Piaget, outra estrutura dominante para o pro-
cesso do desenvolvimento mental s2o os relacionamentos funcionais ou
conceituais que acontecem de acordo com a fungao de cada agao.

+ Mas o que sao relacionamentos funcionais?

Sao estruturas que se formam, geralmente, em idade pré-escolar,
Dessa forma, as criangas pensam que boneca, carrinho, bola e chocalho
“sao coisas usadas para brincar”, assim como ténis, meia, camiseta e blu-
sa "s30 coisas usadas para vestir", Ac longo do tempo, essas categorias
vao passando para a etapa do abstrato e, quando as criangas chegam 3
adolescéncia, conseguem apropriagdes mais elaboradas, como pensar
“droga e velocidade ao volante” na categoria de “complicagdes graves”.

O desenvolvimento mental das criangas, segundo Piaget, aconte-
ce em forma de esquemas. O primeiro deles é o esquema das agdes;
depois, surge o esquema que utiliza fungdes e conceitos; e somente
mais tarde acontecem os esquemas abstratos.

Cada esquema de agao passa por dois processos distintos: aco-
modagao e assimilago. £ por esses processos que a crianga codifica,
decodifica, recria, experimenta e vivendia suas agoes.

A acomodagdo possibilita 20 bebé a percepgac de que seu es-
quema de agao (agarrar um chocalho) funciona em outras circunstan-
cias {agarrar outras coisas além do chocalho: bola, cubos, potes e ou-
tros objetos pequenos).

Robert Kail (2004, p. 143) esclarece essa tematica afirmando que:

A assimilagdo e a acomodagao sao faceis de entender se
vocé lembrar a ideia de Piaget de que bebés, criangas e
adolescentes criam teorias para entender o mundo ao seu
redor. O bebé cuja teoria é a de que os objetos podem
ser levantados com uma mao descobre que sua teoria &
confirmada quando tenta levantar objetos pequenos, mas
fica surpreso quando tenta levantar um gigantesco boneco
de peliicia. O resultado inesperado forga o bebé, como um
bom cientista, a rever a sua teoria para incluir essa nova
descoberta.



Os processos de acomodagao e assimilagao, em geral, acontecem natural-
mente. As criangas assimilam as experiéncias aos esquemas existentes e, as vezes,
precisam acomoda-los para se adaptar a novas experiéncias.

Quando esse equilibrio é interrompido, a crianga percebe que seus esquemas
ndo sdo mais apropriados; entdo, ela entra em desequilibrio. Para se reorganizar,
entra em agao a equilibragdo. As normas ultrapassadas de pensar sao substituidas
por novos esquemas, agora mais adiantados, que darao conta das novas praticas
adquiridas, Essas mudangas renovadoras do pensamento ocorrem trés vezes ac lon-
go de nossas vidas, dividindo-as em quatro estagios correspondentes.

O quadro a seguir demonstra o estagio em que a crianga da sala de refe-
réncia pode se encontrar, a idade aproximada {lembrando mais uma vez que nada
acontece mecanicamente e que cada crianga tem o proprio tempo) e as principais
caracteristicas de cada estagio.

O;gﬁo dade sproximada Especificidades de cada estaglo
. Reflexos inatos. O bebé explora o mundo
Sensdrio-motor Dom pela coordenagio das percepgdes sensoriais @
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Desenvolvimento motor

Quando pensamos em desenvolvimento motor, logo nos vém a mente os mo-
vimentos coordenados dos musculos e dos membros do nosso organismo. Porém
€ importante lembrar que € no mecanismo motor que teremos a resposta das ope-
ragdes mentais; nada se faz com o corpo se nao passar antes pelo sistema nervo-
s0. £ possivel comparar nosso corpo a uma tela de video; é por meio desse video
que se constata o que ja acontece nas representagoes mentais. Portanto, frisamos a
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necessidade de direcionar um olhar atento  crianga pela qual estamos
responsaveis, pois ela demonstra, por meio do corpo, suas necessida-
des, angustias, seus desejos, suas alegrias, enfim, todos os sentimentos
€ 2s sensagoes experimentadas.

Antes mesmo de comegar a usar 0 mecanismo motor, os bebés
sao dotados de reagdes inatas, que sdo desencadeadas por um estimu-
lo especifico - o reflexo.

Os reflexos tém fungdes especificas, entre elas, preparar o cami-
nho para obter nutrientes {sugar), proteger o recém-nascido dos pe-
rigos do meio ambiente (retirar o pé quando sua sola encontra algo
pontiagudo) e embasar modelos superiores da atividade motora (andar
= mais tarde, correr).

O quadro da pagina seguinte exemplifica alguns reflexcs que
acontecem nos bebés. Lembre-se de que as fases cronologicas sao
apenas referéncas. Respeite o tempo e o ritmo de aprendizagem de
cada um!
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Ao longo dos primeiros ancs de vida, muitos reflexos desaparecem, ao mesmo
tempo que aparecem as reagdes (incluindo alguns atos reflexos); estas, sim, perma-

necem em muitas situagoes cotidianas.

Observe, a seguir, 0 quadro com as principais reagoes nos bebeés.

Denominacio clentifica
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Ao refletir sobre esses processos, percebe-se quao importante
€ o desenvolvimento motor na vida de uma crianga. Ela nasce quase
imovel, totalmente sujeita as vontades de um adulto e, aos poucos,
consegue vencer desafios que a fazem cada vez mais independente.

Estar deitado no bergo da ao bebé possibilidades de vislumbrar
o teto e as laterais quando vira a cabega de um lado para o outro (se 0
berco esta com os protetores laterais, ele enxergara somente o tecido
com os enfeites).

O zlcance de sua visdo muda quando fica sentado, mas ainda nao
tem a possibilidade de buscar aquele objeto que o atrai. Quando co-
mega a engatinhar, seu campo de visdo muda novamente, e as condi-
¢oes de chegar perto do objeto desejado ja € uma realidade.

A partir do engatinhar e dos primeiros passos, ninguém segura
mais o bebé. Tudo o que vé e lhe chama a atengao, seja pelo som, pelo
movimento ou pela cor, sera alvo de perseguicio.

O desenvolvimento motor exige também o desenvolvimento de
vérias habilidades organizadas e reorganizadas mentalmente em fun-
¢ao da tarefa especifica que lhe é pedida. Para andar, por exemplo,
o bebé precisa de equilibrio para se manter em pé e de movimentos
de cada membro do corpo durante a caminhada; precisa perceber o
ambiente com todos os obstaculos que ele oferece, ter necessidade ou
querer se deslocar, e assim por diante.

£ importante frisar que a crianga é Unica e, por essa razéo, nao
devemos compara-la as outras. Cada uma tem o proprio tempo de
descoberta e amadurecimento para que o desenvolvimento acon-

teca. Toda crianga é especial por suas conquistas ao longo dessa
caminhada,

Desenvolvimento social

O desenvolvimento social inicia antes mesmo do nascimento.
Um exemplo é a escolha do nome - reflexo da cultura, da historia
familiar e da expectativa que se tem sobre o bebé. Em uma estru-
tura familiar, a crianga é vista e descrita com os olhos de quem a vé,
sente e a intitula (exemplos: "Essa crianga € um anjo. Nao chora pra
nada!” ou “Essa crianga ndo para quieta. Nao sei mais o que fazer!”).
Por essa razdo, precisamos agugar nossa percepgao para descobrir
de que forma cada crianga da sala de referéncia é vista na dinamica
familiar e na propria sala.

Por outro lado, quando pensamos em descrever o desenvolvi-
mento social das criangas, tragamos uma linha imaginria que vai desde
as interagoes dessa crianga com outras criangas ou pessoas adultas até
a relagdo direta ou indireta que ela tem com o meio em que vive.
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Quando chega 3 creche, é bastante comum e esperado que a
crianga apresente um comportamento egocéntrico, exigindo toda a
atengdo possivel para si. Isso ocorre porque, a partir do momento
em que comega a frequentar a creche, ela precisa esperar os cole-
gas para se deslocar até o parque, até o refeitorio ou a outros luga-
res especificos, assim como precisa esperar a vez até que um objeto
que lhe interesse passe por outras criangas e chegue as suas maos,
Sera preciso aprendizado, um processo de interagao que se constroi
a cada dia, no qual se conhece os seus direitos e os de seus colegas,
chegando a compreensao dos limites sociais construidos no meio em
que esta inserida.

Na creche, a crianga conhece muitas outras criangas e ha somen-
te alguns professores para atender todas ac mesmo tempo; depara-
-se com regras, limites, tempo e comportamentos definidos para certas
situagdes que, até bem pouco tempo, nao existiam em seu contexto e
agora lhe sao cobrados. Sera mediante o processo da socializagao que
as criangas obterdo modelos, bases, normas, valores e conhecimentos
da sociedade a que pertencem.

Realmente nao & um processo facil. Mas, se os professores
souberem conduzi-lo, serd cheio de aprendizados e descobertas
maravilhosas.

Antes da creche

Afamilia € a primeira instituicao social da qual a crianga faz parte.
E, como veremos no item 1.6, 0 modelo de familia, hoje, apresenta dife-
rentes maneiras de organizagao. O importante nao é definir a estrutura
familiar na qual a crianga esta inserida, mas, sim, identificar as pessoas
adultas que s3o sua referéncia.

Na familia, o bebé encontra “parcerias necessarias 20 seu desen-
volvimento e as primeiras negociagoes com o outro ~ pais e irmaos -,
num espago de socializagdo que lhe permitira assimilar valores e, no
futuro, inserir-se em outros grupos sociais”(PINTO, 2006, p. 9).

A convivéncia que 2 crianga estabelece com a familia lhe trara
condi¢des de auxilio, amparo e respostas as suas necessidades. Essas
experimentagdes tornam-se pontos primordiais para o contato com ou-
tros seres humanos. Os professores da creche também servirdo de re-
feréncia e, portanto, sua interagao com a crianga vai gerar aprendizado
para futuros relacionamentos.

Seré pela consolidagdo das relagoes que acontecerd o jogo de
espelhos, uma organizagdo interna em que o bebé se espelha no outro
para se identificar, reconhecer-se e diferenciar-se.



Na creche

As relagoes sociais tém uma ligagao muito forte com as relagdes
afetivas e as experiéncias de vida. Quando a familia opta, geralmen-
te por necessidade, em deixar seus pequenos na creche, nem sempre
percebe quao importante é esse espago para o desenvolvimento sodal
da crianga.

No entanto, a creche oportuniza condigdes de identificagao, re-
conhecimento e diferenciag@o como ser humano. Estar nela pode fazer
bem, e muito, ao desenvolvimento social da crianga.

Os bebeés poderao estar em um mesmo espago, porém cada um
interessado no seu objeto (ou pessoa), em brincadeiras paralelas. Apro-
ximadamente aos & meses, eles comegarao a mudar de comportamen-
to, tecando-se ou puxando roupas, e o processo de participagao e inte-
ragdo grupal vai acontecendo 20s poucos.

Momentaos dificeis

Os contatos e os relacionamentes infantis serdo fatores determi-
nantes para a descoberta do outro e de si mesmos. Por meio de novos
desafios e oportunidade para vencé-los, a crianga podera criar alternati-
vas, fazer trocas e buscas que a ajudardo a dar conta de si, das situagdes
e de seu desenvolvimento.

Um outro momento muito importante e que pode gerar um gran-
de estresse para vocé e para a crianga e seus familiares é a separagio
fisica dela de seu adulto de referéncia na hora de ficar na creche. Tal
ocasido delicada exige seguranga e tranquilidade. Seguem algumas
consideragoes para tanto:

« O que fazer se o bebé chorar quando deixado na creche?

Segundo Donald Winnicott, pediatra e psicanalista britanico, o
uso de um objeto transicional pode ajudar muito nessa situagéo.

+ O que € um objeto transicional?

Trata-se de um objeto de estimagdo da crianga, usado no espago
de casa ou com a pessoa de referéncia. Uma chupeta, um paninho (o
famoso "cheirinho”} ou um bichinho de pelicia que ela manuseia com
carinho nas horas mais conturbadas (sono, separacao). Winnicott ex-
plica que tal objeto ajudara o pequeno a se desligar da pessoa, pois
acabara fazendo a transferéncia da relagao de afeto da pessoa para o
objeto. Por isso, recomenda-se o uso de objetos de apego principal-
mente nas primeiras semanas delas na creche.




Lembre-se serpre de
higlenizar as almaotadas.
05 cobartores ou qualguer
outro objeto de apega

Para facilitar o acolhimento dos bebés, converse com os familiares
sobre a utilizagdo dos objetos de apego, solicitando-lhes o envio do
travesseirinho, da coberta ou de outro objeto que “acalme” os bebés.

Se a preocupagao for o fato de o bebé se apegar e nao querer
desgrudar do objeto, fique tranquilo, pois, assim que ganharem con-
fianga e se sentirem seguros na sala de referéncia, estardo avidos por
explorar as novidades e nem se lembraréo do objeto de apego.

Cr—

“E errado os educadores proibirem que os pequenos chu-
pem chupeta. Nao ha motivo para isso”, explica Maria Paula
Zurawski, mestre em Educagdo, formadora em projetos de
capacitagao em redes piiblicas e particulares e professo-
ra de pds-graduagao em Gestao Pedagdgica e Formagdo
em Educaggo Infantil. O objeto desempenha um papel im-
portante na adaptagao dos pequenos quando eles come-
¢am a frequentar a creche porque é (til para preencher 2
falta dos pais, funcionando como uma lembranga da casa
enquanto o vinculo com o educador e com as outras criangas
nao for estabelecido plenamente.

CRECHE: sete respostas para as dividas mais comuns sobre a chupeta.
Nova Escela, Sao Paulo, p. 49, maic 2010,

Sera preciso usar o bom senso para estipular o tempo de uso
da chupeta. A sua interagdo com essa crianga € fundamental. Ela
precisa se perceber aceita, segura e amada, estabelecendo uma
relagdo de qualidade de maneira que possa suprir néo so as ne-
cessidades fisicas e biolégicas, mas, principalmente, as afetivas e,
Lionsequentemente, as cognitivas.

Na creche, a crianga encontrara situagdes especificas para apren-
der regras, limites e trocas, por meio de brincadeiras e interagoes, O
planejamento e a intencionalidade do professor atuam em favor do
desenvolvimento social dos pequenos.

A sequir, estdo elencados os principais comportamentos e con-
quistas durante o processo de desenvolvimento social infantil. Lem-
brando mais uma vez que cada crianga tem seu ritmo.

0 a 3 meses:

+ ainda percebe seu corpo como extensao do corpo de sua mae;
« identifica, aos poucos, as diferengas entre objetos e pessoas;
* esforca-se para sustentar a cabega.



4 a 6 meses:

demonstra curiosidade por outras criangas;

simpatiza mais com seres humanos do que com objetos;
reage negativamente as mudangas bruscas no cotidiano,
sorri quando falam com ela.

7 a 9 meses:

L

manifesta alegria com as brincadeiras de perdeu/achou;
apresenta preferéncia por alguém;

assusta-se com situagdes desconhecidas;

demonstra carinho com apertos e esfregées no rosto da pes-
s0a que ama.

10 meses a 1 ano:

L

percebe que ndo faz mais parte do corpo de sua mae;
corresponde 20s pedidos de beijos, tchau e bater palmas;
repete situagoes em que recebeu incentivo positivo;
procura pessoas conhecidas com o olhar.

12ano e 1 més a1 ano e 6 meses:

apresenta preferéncia em estar acompanhado nas brincadeiras;
testa os adultos para saber até onde pode ir;

aprecia a companhia de outras criangas;

entende o que the falam, mas nem sempre faz o que lhe pedem.

1 ano e 7 meses a 2 anos:

repete comportamentos, tornando a imitagdo cotidiana em
suas brincadeiras;

mostra quando gosta ou ndo de estar em lugares diferentes;
interage com pessoas e criangas mais proximas;
demonstra preferéncia pelos brinquedos de outras criangas.

2anose 1 mésa 2 anos e 11 meses:

torna-se um ser falante;

testa os adultes a sua volta com birras;

impde suas vontades;

entende que suas escolhas e atitudes nao aprovadas pelos
adultos terao consequéndias;

veste-se com supervisao.




N 3 anos a 3 anos e 11 meses:

« conversa para trocar ou emprestar brinquedos, pedendo, ainda, apresentar
dificuldade na partilha;

+ imita os adultos de sua convivéncia;

« apresenta necessidade de afirmac@o e independéncia;

* recusa com frequéncia as propostas dos adultos, utilizando muito o "néo”
como resposta;

« responde de maneira solidaria a pessoas machucadas ou tristes;

« aprecia brincar com outras criangas;

+ pode manifestar sentimentos de egocentrismo;

« apresenta interesse em saber o nome dos pais, irmaos, avos e outros paren-
tes proximos.

A crianga descortinara um mundo agradavel e acolhedor para viver mediante a
qualidade das irocas entre ela, a familia, outras criangas e pessoas adultas a sua volta,
ampliando, assim, suas outras conquistas no que diz respeito as caracteristicas afetiva,
cognitiva, motora e fisica.

3aman & 9 meses

Desenvolvimento afetivo

Quando pensamos no desenvolvimento afetivo das criangas, referimo-nos a
todas as possibilidades de trocas e manifestagdes afetivas em forma de emogdes,
sentimentos e paixdes, acompanhadas de dor ou prazer, satisfagio ou insatisfagao,
agrado ou desagrado, alegria ou tristeza. A importancia dessas trocas é indiscutivel
para a qualidade dos futuros envolvimentos.

rossummmmmamsmsemm ﬁ

Nossas criangas tém direito 3 alegria e a felicidade

+ Nossos meninocs e meninas tém direito a expressar tristeza e frustragao

+ Procuramos ensinar meninos e meninas como expressar e lidar com
seus sentimentos e impulsos

+ Procuramos sempre enfrentar as reagdes emocionais das criangas com
carinho e compreensao

+ Procuramos sempre entender as reagdes das riangas e buscar orienta-
¢do para enfrentar situagdes de conflito

» O bem-estar fisico e psicolégico das criangas & um de nosses objetivos
principais

«  Ajudamos as criangas a desenvolver sua autonomia

¢ Sempre conversamos com as criangas sobre suas experiéncias em casa
€ no bairro

+ Nossas criancas podem, sempre que querem, procurar e ficar perto de
seus irmaozinhos que também estdo na aeche

» Nossas criancas expressam seus sentimentos através de brincadeiras,
‘ desenhos e dramatizagdes




» Amanifestagdo de preconceitos de raga, sexo ou religido
nos mabiliza para que procuremos incentivar atitudes e
comportamentos mais igualitarios na creche.

BRASIL. Ministério da Educaggo. Secretaria de Educagao Fundamental,
Coordenaderia de Educagao Infantil. Critérics para um atendimento em creches que
respeite os direitos fundamentais das oriangas. Brasilia, 2009. p. 25.

Amamentacio

£ na amamentagdo que o bebé tem a oportunidade de perceber
o olhar de quem o amamenta. Além de fisico, o ato de amamentar &
profundamente emocional. £ por meio do olhar da mae que o bebé se
vé. Esse olhar lhe dara seguranga ou ndo, a certeza de ser desejado ou
nao; ou seja, seus sentimentos dependem da linguagem desse olhar.

Tudo aquilo que faz parte desse momento especial, como o chei-
ro (reconhecido quase imediatamente apés o contato com o seio da
mae), o carinho e o aconchego, torna-se um registro para ser usado em
uma futura estrutura psiquica fortalecida.

O mesmo acontece no caso da mamadeira, quando o olhar de
quem lhe oportuniza esse objeto tem a mesma fun¢ao do olhar da mae
ac amamentar, desde que essa crianga se sinta desejada e amada pelo
adulto que representa o papel da mae.

Geralmente, esse momento Unico cabe 3 mée biologica; mas sa-
bemos que, por inimeros motivos, outra pessoa pode cumprir esse
papel. Estamos nos referindo aquela pessoa adulta que “adota” (lite-
ralmente ou n2o) a crianga, dando-lhe calor, afeto e protegdo.

0 papel do professor nesse contexto

Quando as criangas vao para a creche e se veem longe da fami-
lia, sentem-se inseguras e desprotegidas. Nesse momento, abre-se um
caminho para o inicio de um relacionamento afetivo forte que podera
ser estabelecido com o professor. Os comportamentos de acolhimento,
tolerancia, envolvimento, valorizagao e protecao do adulto diante da
crianga transmitem tranquilidade e seguranga. Todas essas agGes sao
demonstradas por meio do tom de voz, do contato fisico, da proximida-
de e do olhar — um admiravel recurso, tao Sbvio, humano e necessario.

Segundo Bowlby (MOYLES, 2010), as criangas refletem aquilo que
experimentam enquanto bebés; portanto, se vivenciarem desde cedo
a confianga e 2 empatia, serdo criangas que saberao interagir com se-
guranga e habilidade na idade pré-escolar. No entanto, se as primeiras
experiéncias afetivas ndo forem bem-sucedidas, mais tarde encontra-
ro problemas nas interacdes. £ evidente que o vinculo entre a crianga

B Vacs sabia?

“A amamentagao, quando
praticada de forma exclusiva aié

©s § meses e complementada
com alimentos apropriados

alé os 2 anos de idade ou

mals, demonstra grance
potencial transiormadar no
crescimenig, no desenvolvimento
 na prevengac de coengas

ne infdncia e na idace adulte

As evidéncas cieniificas
comprovam gue o ‘ele materno
proporciona um melhor
desenvolvimento infantil®
CYPEL, 2011, p. 24).

A postura do protessor
na creche serd o assunto
abordado no item 1.8
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¢ Pensanrdo em uma
experidneia em que o
vinculo afetivo tenha
sido um fator importante
pira o cesenvolvimento
cas criangas, como voce
descreve sut relagdo
zietiva com clas?
e
Y
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e 0 adulto de referéncia trara a ela a seguranga e a confianga tao necessarias para a
credibilidade em outras pessoas adultas.

Os bebés percebem quando suas necessidades sao prontamente atendidas
e acabam desenvolvendo um medelo interno a respeito da disponibilidade e da
receptividade dos adultos no seu cotidianc.

E imprescindivel o estabelecimento de vinculo entre o professor e a crianga.
O afeto é o principal ingrediente para que o vinculo seja instituido entre quaisquer
pares. Uma agdo {nesse caso, com afeto) dara motivos para que a crianga responda
por meio de outra agao também afetuosa. Ou seja, a resposta positiva ou negativa
muito dependera das sensagGes anteriores.

Consideragoes finais

Depois de conhecer as principais caracteristicas acerca do desenvolvimento
das criangas, fique atento aos seguintes comportamentos infantis que refletem os
principais sinais de alerta na fase de 0 2 3 anos e 11 meses:

« apresenta dificuldade em acordar, mesmo na presenca de sons variados;

« demonstra agitagao e sono interrompido;

* segura ou protege as orelhas com frequéncia;

* aumenta, sempre que pode, o volume dos objetos (TV, radio) para escutar;

+ demonstra dificuldade na percepgao de sons fortes (como uma buzina);

+ coloca objetos muito préximos zos olhos;

+ apresenta olhos imitados: vermelhos, com secrecdo ou lacrimejantes;

« ha suspeita de estrabismo;

¢ reclama de dores de cabega com frequéncia;

+ aperta os olhos ou franze a testa ao focalizar algo que |he interessa;

* cai seguidamente, demonstrando constante falta de equilibrio;

* apresenta alguma parte de seu corpo imovel;

o produz muita secrecao nas orelhas;

+ manifesta falta de atengdo ao que |he é ofertado e ao que ha na sala de

referéncia;

+ corresponde com dificuldade ou néo corresponde aos sorrisos;

+ mostra dificuldade em manter contato visual com as pessoas;

« sente muita dificuldade ao tentar pegar os objetos;

« demonstra atraso no surgimento da linguagem;

« apresenta dificuldade na interagao com as demais criangas ou se isola.

Se vocé perceber um ou mais desses sinais, tome as providéncias cabiveis,
repassando o caso a Coordenagéo efou Diregdo para que os encaminhamentos
necessarios sejam realizados.

Entender o processo de desenvolvimento dos pequenos nao € uma tarefa
facil; por isso sdo necessarios o estudo, o interesse e a disposicao para cada vez
aprender mais.



13 Espacos, tempos e

materiais: elementos
fundamentais no organizar

Para a crianga, © espago @ o que sente, o que vé, o que faz nele. Portan-
to, © espago é sombra e escuridio, é grande, enorme ou, pelo contrario,
pequeno: é poder correr ou ter que ficar quieto, é esse lugar onde ela
pode ir para olhar, ler, pensar. O espago é em cima, embaixo, é tocar
ou nao chegar a tocar, é barulho forte, forte demais ou pelo contrério,
siléncio, é tantas cores, todas juntas ao mesmo tempo ou uma Unica cor
grande ou nenhuma cor... O espago, entdo, comega quando abrimos os
olhos pela manha em cada despertar do sono, desde quando, com a luz,
retornamos ao espago.

(BATTINI apud ZABALZA, 1998, p. 231)

Espago: definigdes necessarias

Para a crianga, o espago € o que a vitaliza, o que Ihe abre ou nao possibilidades
de estar em relagao com ela mesma, com os outros seres, com os elementos e com
o proprio mundo.

Se as criangas permanecem muitas horas durante o dia na creche, bem como
na sala de referéncia, como deve ser esse espago? Precisa ser agradavel, flexivel,
acolhedor, desafiador e proporcionar o brincar, a interag@o, a seguranga e, ainda,
potencializar o desenvolvimento integral infantil.

Quando ficamos muito tempo em determinado espago, acabamos viciando o
nosso olhar e ndo percebemos os detalhes, as potencialidades e os limites do local.
Para que um espago se configure como propulsor do desenvolvimento infantil, &
necessario que seja pensado e organizado para isso.

Para comegar essa reflexdo, solicitamos a vocé que pare um instante e se lem-

bre da sua sala de referéncia. Como ela esta organizada hoje? Pense nas cores das
paredes, nas mobilias, nos brinquedos... Tente se recordar de todos os detalhes que

a compoem,

Bebé explorondo @
tentotiva da pestura em pé




Pana refletin

L Deque vock mais gostana sala de
referdneia ande alua? Por qui?

2 Qual cheiro Ihe vem & memdria?

1 Aluminagio é agradéve!? As janclas
permitem &s criangas visualizar o
laco externo e garaniem uma boa
ventiagao?

Y Quesom vem a sua mante? Choro?
Risacas? Cantigas?

5. Se puder mudar aigo, © que mudara?
0 que tirard? O que ecrescentara’?

& Comoas criangas ocupam esse
espago? Que cantinho mais apreciam?

7. Como vocé se sente nesse espago?
Vocé acredita que ascrigngas se
sentem da mesma manera?

& Como as paredes sio ocupacas?

As produgdes das erianges esido
presentes?

9. Ascriangas iémautonomize
livre 2cessa 8 brinquecos e autros
materizig? Como e'es esifio
organizados?

10, Pense em uma palavra & uma imagem
que definama sua saiz.

@ Vecs aabio,?

trabalho de Maria ca Graga Souze
torn, renomada tedrica brasifeira, & uma
refeséncia ne estuco das possibiiicades e
dos limites da crganizagéo dos espages
da Ecucagao Infaniil Fara conhecer mais
o trabalho da autora, sugerimes a leitura
de obra Brincar e inferagiv nos espagos
da escoia infantil, da editora Penso, que
aprofunda o conceito do espago como um
parceirc pedagdgico.

'ﬁf‘ near ¢

tnleragir nos
apacos da
| escolainfantil |

dl N

Esperamos que vocé, professor, j3 se sinta muito bem nesse es-
pago e que deseje estar nele; no entanto, é importante refletir: Como
os bebés e as criangas pequenas se desenvolvem nesse espago? E se
revirmos e ampliarmos as expeniéncias e os desafios, eles se desenvol-
verdo de maneira diferente?

Se vocé respondeu "sim” para a tltima questdo, € preciso pensar
em mudangas conscientes que busquem um espago que liberte, que
seja pensado, concebido, organizado e concretizado com foco na in-
tencionalidade educativa e nas especificidades infantis.

Pensar o espago da creche atravessa as quatro paredes de uma
sala e os elementos nela existentes, até porque esse espago & compos-
to, em primeiro lugar, de pessoas que se encontram, socializam entre si
(ou nao) e se “experimentam”| As relagdes que se estabelecem nesse
espago criam o dima do ambiente, que pode ser agradavel ou nao.
Assim como o espago, o ambiente, dependendo da maneira como se
apresenta, pode ser desafiante ou limitante.

Organizagao dos espagos e ambientes
Para Maria da Graga Souza Horn (2017, p. 18):

O termo "espago” refere-se 2os locais onde as ativida-
des sao realizadas e caracteriza-se pela presenca de ele-
mentos, como objetos, moveis, materiais didaticos e de-
coragdo. O termo “ambiente”, por sua vez, diz respeito
2o conjunto desse espago fisico e 3s relagdes que nele se
estabelecem, as quais envolvem os afetos e as relagdes in-
terpessoais dos individuos envolvidos nesse processo, ou
seja adultos e criangas.

Portanto, no espago, situam-se os aspectos mais objeti-
vos, enquanto no ambiente situam-se os mais subjetivos.
Nesse sentido, nao se considera somente o meio fisico ou
material, mas também as interagdes que sdo produzidas
nesse meio.

A relagéo entre espago e ambiente é de dependénca, comple-
mentaridade, soma e fortalecimento.

O espago deve ser considerado um aliado, um parceirc do pro-
fessor, também um educador, porque, quando é pensado e organizado
voltado para a crianga, promove qualidade nas relagoes estabelecidas
no contexto de vida coletiva. Dentro de um espago organizado e estru-
turado ao encontro das necessidades infantis, as criangas se compor-
tardo de maneira mais autdnoma, o que podera diminuir os conflitos
entre os pequenos e sua dependéncia do adulto.



Para agir como um educador para a crianga, 0 ambiente tem de ser flexi-
vel: ele precisa passar por modificages frequentes de parte das criangas
@ dos professores para se manter atualizado e responsivo as suas neces-
sidades de serem protagonistas na construgao do préprio conhecimen-
to. Todas as coisas que o rodeiam e que sao usadas pelas pessoas na
escola - os objetos, os materiais e as estruturas - s2o vistas ndo como
elementos passivos, e sim como elementos que condicionam e que s3o
condicionados pelas agoes das criangas e dos adultos que estao ativos
nele. (GANDINI, 2016, p. 335)

Para reforcar a importancia da organizagao dos espagos e dos ambientes na
creche, estabeleca uma analogia com o espago da sua casa: Quando vocé troca um
mével de lugar, muda a decoragéo, pinta uma parede de outra cor, ou simplesmente
alinha um quadro, o que pretende? Provavelmente, deixar esse espago mais agradd-
vel, bonito, funcional e aconchegante.

Ninguém organiza um espago para ndo se sentir bem nele; ao contrario, sem-
pre pensamos que, quando se trata da nossa casa, Queremos um espago que Nos
acclha e seja confortavel, e isso ocorre pela identificagdo que temos com esse es-
pago, com o ambiente, com os cheiros, 0s sons, as relagdes e as memérias que ali
se estabelecem.

Vamos além; quem nunca escutou de um conhecido: "Uaul A sua casa é a sua
caral"? De fato, nossa casa imprime nossas caracteristicas, nossos gostos, nossas
preferéncias, enfim, nossa identidade.

Agora, faga a transposicdo dessa situagdo para sua sala de referéncia e reflita:
O espago da sala precisa traduzir a identidade de quem? Do adulto? Apenas das
criangas? Ou quem sabe do grupo que o ocupa?

A organizagio do espago, a identidade que lhe é impressa, revela muito da
concepgao que se tem de crianga, de aprendizagem e de educagao. As paredes, a
disposico de méveis e dos materiais devem comunicar guem ocupa o espago, 0
que € feito nele e a cultura construida na coletividade.

Espago de qualidade: um direito infantil

A maioria dos professores (e demais profissionais) acaba passando grande par-
te do seu dia no trabalho, dai a importancia de que se deseje estar e permanecer
nesse espago e que ele gere acolhimento e bem-estar. Essa reflexao envolve vocé,
professor, e principalmente as criangas que frequentam esse espago, pois elas, mui-
tas vezes, nao tém escolha, precisam permanecer quatro, oito, dez, doze horas por
dia ali, sendo ele acolhedor ou nao!

A creche é um direito da crianga expresso em diferentes documentos, como
vimos nos itens anteriores. Varios deles determinam que o espago fisico deve ser
arranjado de acordo com as necessidades e as caracteristicas dos grupos de crian-
¢as, levando-se em conta a cultura da infancia, o protagonismo infantil e os diversos
projetos e as experiéncias desenvolvidos em conjunto com seus professores.

lame o | méas
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Nossas criancas tém direito 2 um
ambiente atonchegante, seguro e
estimulante

*° Arrumamas com capricho &
criatividade os lugares onde
338 CHangas passam o dia

* Nossas salas s3o claras,
limpas e ventiladas

* Nao deixames objetos e
moveis quebrados nos
25pagos onde as CrINGas
ficam

* Mantemos fora do alcance
das criangas produtos
polencialmente perigosos

¢ Ascriangas tém lugares
agraddveis para se recostar
¢ desenvolver atividades
calmas

& [scriangas tém dieito a
lugares adequpdos pora S8y
descanzo & 50N0

* Nossa creche demonsiro
séu respaito Ay criangas pely
forma como estd acrumada &
conservada

* Nossa creche sempee tem
trabalhos realizados peliss
criancas em exposicso

* Quando fazemos reformas
Na creche, NOssa prmeiny
preocupagdo é melhorar
08 B3pIG0S USAd0s pelas
criangas

¢ Quando fazemos reformas,
tentamos adequar a altura
das janefas, osequipamentos
© 05 espagos de circulogdo
33 nacessxfades de visio e
lecomogdo das criangas

¢ Nossa equipe procura
dasenyolver relagdes de
trabalho cordiais ¢ afetivas

®  Procuramos tornar acothedor
© E5PAG0 QUE USAMOS para
teceber & Conversar com as
familias

¢  Procuramos garantir o
acesso seguro das criangas
dcreche

¢ Lutamos pora melhoear as
condigbes de sequianca no
trinsito nas proximidades da
creche” (BRASIL, 2000, p/17).

A organizagao da sala de referéncia

+ Qual é a relagdo entre o brincar e a organizagao do espago?

Como veremos no item 1.4, € mediante o brincar que a crianga
assimila a sua realidade, ou seja, na brincadeira, aprende a assumir pa-
péis diferentes, colocande-se no lugar do outro; assim, a crianga imita,
imagina, repete, interage, explora, experimenta, enfim, desenvolve ha-
bilidades variadas, construindo sua identidade e cultura,

A organizagio da sua sala de referéncia, hoje, contempla o brin-
car, os brinquedos e as brincadeiras preferidas das criangas? Esse espa-
o também contempla possibilidades de organizagoes que propiciem:

« o movimento livre e 2 interagao?

* aleitura?

« aimaginagao (simbolico)?

« aexploragdo e as descobertas?

+ odescanso e a intimidade?

« ahigiene?

* aautonomia?

Sabemos da dificuldade de organizar um espago que contemple
tantos aspectos ao mesmo tempo, mas existe solugao.

A organizacao de peguenos espagos — os cantinhos

Uma estratégia muito difundida atualmente na organizagao dos
espagos na Educagdo Infantil s3o os cantinhos, também conhecidos
comeo territdrios ou cantos, os quais circunscrevem o espago, conforme
uma tematica, criando cenarios para exploragao e aprendizagem,

espagos menores podem oferecer oportunidades para as
criangas trabalharem bem em grupos pequenos, para ouvi-
rem e serem ouvidas e, portanto, se comunicarem.

Esse arranjo também d aos professores a oportunidade de
montar situagdes que convidem & exploragio construtiva e
a agao. (GANDINI, 2016, p. 331)

Lembramos que esses cantinhos devem ser planejados e orga-
nizados conforme as caracteristicas do desenvolvimento das criangas.
Assim, podemos afirmar que um canto de fantasias tera significagao



diferente entre bebés e criangas de 3 anos, ou seja, para cada faixa
etdria, para cada fase do desenvolvimento, devemos pensar cantinhos
que atendam as caracteristicas mais marcantes da idade.

Os cantos precisam ser reorganizados a fim de despertar a curio-
sidade e o desafio; além disso, precisam ser em quantidade suficiente
para o grupo de criangas.

Em geral, os cantos {sugerimos, no minimo, quatro) podem per-
manecer montados por uma semana ou mais; porém nao existem re-
gras, o importante é que todas as criangas possam explorar e se am-
bientar com todos os cantinhos. O sinal vermelho, ou seja, o momento
de troca é quando as criangas deixam de frequentar esse canto, pois
necessitam de novidades e desafios.

Alguns desses cantos podem ser fixos; no entanto, sugerimos re-
pensar, de tempos em tempos, os elementos que os compoem. Exem-
plo disso é o canto de literatura, onde os titulos ndo precisam ser mui-
tos, nem devem ser trocados, mas, sim, ampliados.

Ao decidir sobre quais cantos vao compor a sala (fixos ou transité-
rios), é preciso, também, planejar os cantos de refigio do movimento,
do barulho e até mesmo para que os menores ndo sejam atrapalhados
pelos maiores, 0 que aumentara a sensagao de seguranga e aconchego.

Otimos exemplos de cantinhos de refigio sdo as cabaninhas (ten-
das ou casinhas); entretanto, lembre-se de que o canto nac deve ser
totalmente fechado - o recomendado é o fechamento de trés lados,
uma vez que as criangas dessa faixa etaria precisam de proximidade
visual e fisica com vocg, professor!

“Espagos semiabertos proporcionam s criangas e ao educador
uma facil visao de todo o espago disponivel, bem como o favorecimen-
to das interagdes sodiais” (CRAIDY; KAERCHER, 2001, p. 76-77).

E importante que os cantinhos estejam bem demarcados para
facilitar a crianga o acesso, os limites e a2 manutengao da organiza-
¢do, pois, dessa maneira, seré mais facil para os pequenos identifica-
rem, diferenciarem, brincarem e encontrarem qualquer coisa de que
necessitem nos cantos.

A delimitagdo desses espagos pode ser feita de diferentes ma-
neiras, com tapetes, estantes baixas, cortinas, mesinhas, materiais que
nao sejam definitivos e ndo impegam ou dificultem o campo de visdo
do adulto responsavel.

‘l:la-nf
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Pana refletin

1. Conhecencoascriangase
suas preferéneizs {quante
2 brinquedos, lugares da
saiaelc), cuais seriamas
possibilidedes ce crizgdoe
execuglo cos cantinhos ra
sue realicade?

2 Tocos ou boa parte dos
bringuedos/materiais
dispostios pela salaestioem
uso (evitando 2 sensagdo e

bagunga)? B
©y

Lembre-se de que € esperado que as criangas misturem os objetos dos can-
tinhos e transitem com esses objetos de um lado para outro, explorando os ce-
narios e os materiais de diferentes maneiras, Isso tudo pode parecer, aos olhos
de quem ndo esta acompanhando o processo, uma grande bagunca! Mas tenha
paciéncia, aos poucos e com muita persisténcia, os pequenos aprenderzo a di-
namica da sala e poderao auxiliar na organizagao, guardando os brinquedos, por
exemplo.

E importante observar qual espago da sala é o preferido da crianca e o porqué
dessa preferéncia, bem como em que momento ela se apresenta mais calma e mais
agitada, pois, como afirma Madalena Freire (1983), “é procurando compreender a
acdo espontdnea das criangas que captamos seus interesses e preferéncias”,

« Qual é o seu papel nesse contexto?

Além de todo esse planejamento e organizagao do espago, € seu papel fazer
a selecdo dos materiais com antecedéncia, organizar o tempo, proporcionar as
criangas a explorag@o e a livie movimentagio entre os cantinhos, mostrando as
novidades, e realizar as mediages necessarias entre o cuidar e o educar, sempre
evidenciando que todo esse processo pode ser muito divertido e prazeroso.

%JPMMPIM

Os horarios de entrada e de saida séo momentos altamente indicados para o
uso dos cantinhos, que precisam ser mudados e ampliados visando & motivagéo e
ao desafio.

Analise o espago disponivel, a oferta de materiais e o interesse das criangas
e, entdo, adapte e recrie cantinhos e caixas tematicas que tenham significagdo na
realidade e na cultura em que a creche esta inserida.

Antes de apresentar o quadro de possibilidades para construir esses canti-
nhos, destacamos o conceito de caixas tematicas:

Um dos principais problemas enfrentados pelos educadores é o fato
de a sala de referéncia ndo poder abrigar todas as possibilidades inte-
ressantes para interagoes que contemplem as diferentes linguagens. A
alternativa de trabalho com caixas tematicas pode amenizar esse pro-
blema, Pensadas para ser ndo s6 um involucre de materiais, elas podem
se constituir no proprio canto tematico. Assim, & possivel pensar em cai-
xas de biblioteca, jogos, faz de conta, dramatizagao, enfim, em caixas
que possibilitem o desenvolvimento das mais diferentes linguagens e
que possam ser deslocadas ou guardadas em pequenos espagos. Outra
possibilidade é poder ser disponibilizadas em diferentes momentos da
rotina. (HORN, 2017, p. 75)



ORGANZACAO
ELEMENTOS

L B

€
*Os brinquedos.do
bergdrio devem ser lavados ¢
diariamente com 3b30 -
neutro e escavinha de
uso exclusive. A bacia de
lavagem dos bringuedos
deve sef usada somente
para esse fim e guardada,
apos o uso, junfamente
Tom a eccovinha da
limpeza, em local
especitica Apds alavagem
com escova, os brinquedos
devem ser erougodos
com toatha descartivel”
(RIZZO, 2610, . 209)




OAETIVOS

ORGAMZAGAO  MOICA-
: Ao

Criongas de 2 anos brncando
de esmpibhar caxas de leites.
higenizadas ¢ encopadas




ORGANIZACAO

Brincar com
lanoe elementos que
7 meses despertem 3
a3anos cunosidade

n 0 processo
O i v Lo
‘ (zbordado no item 1.5) l

Brincar de faz
lance de conta, inicar o
7 meses jogo com regras
a3anos preestabelecdas,
ell a
meses autonomiz e a

identidade,

Possibiitar a

experimentagao,

;me adescobertaea
e investigacdo com
e | st
mediante diferentes

e riscantes, suportes

e ferramentas.
1ance Brincar de faz
adanos MP‘P“
ell S00iis reass.
meses
7 meses conta exercendo
23anos diferentes papéis
el sodiais reais.
meses |

Experimentar formas
de deslocamento no
espago, ampliando sua
lanoe espacial.
7 meses Brincar de faz
a3anos de conta com as
ell quesides relativas
freses a0s deslocamentos e
iniciar sua educagio
para o transito (Lei n”
9.503/97),

©5Smab do ollrtn

Evite disponidilizar quaiquer
objeto que caiba dentro de um
copo plastico de calé - cuja
capecidade é de 50 mL -, pois
oferece risco ce engasgamenic.
Potes e outros odjetos gue
contenham miugeras Sevem
esler lacracos, para que

o conleido niio escape. A
medagio ¢ a chservagao 6o
professar devem ser constantes
para a prevengdo de acidentes. }




Panas wﬂeﬁm

Para organizar com
intencionalidade, uma
grande 2juca é pansar
simuitaneamente no arranjo
“eto, paredes e chio”. Os
bebés que ainda ndo andam
ou estdo em processo

¢e experimentagio dos
primeiros passos certamente
passarlio & maior parie do
lempo ceitacos, sentados,
engatinhando ou na ientativa
e ficer em pé, Quiti éo
campo visual de abrangércis
cascriungas om suis seia de

referéncial <%
- '/
J

Para separar um cantinho do outro e para auxiliar na demarcaggo do
espago, indicamos a utilizagdo de colchonetes, tapetes, mesinhas e da
corda de meias, 2 qual é feita com varias meias costuradas. Observe, a
seguir, como confecciona-la:

« Arrecade varias meias, de preferéncia de cores alegres e estampas
diferentes.

« Separe uma das meias, que sera utilizada para fazer a extremidade
da corda, enquanto as demais devem ser cortadas nas pontas.

« Costure uma na outra (ponta cortada com “punho”, deixando o in-
terior da meia livre) até alcangar o tamanho desejado. A primeira
meia deve ser a que foi separada.

« Encha o interior da corda com flocos de espuma, fibra siliconada ou
outro material de facil acesso.

« Costure o “punho” da ditima meia.

« Enfeite com fitas, flores ou com a decoragao que preferir.

Paredes, chao e teto contam os
percursos do grupo

Que tal agachar-se ao entrar no espago da sala que voceé esta
organizando para observd-lo da mesma altura que os pequenos? Qual
foi sua impressao?

Note que, 20 se agachar, o seu campo visual mudou. Imagine-se,
entdo, na abrangéncia visual de um bebé, Com certeza, o seu olhar
seria direcionado para o chao, o teto e as paredes na parte baixa.

Agora, respenda: Por que a organizagao de objetos ou a "decora-
¢ao", como muitos dizem, geralmente esta exposta ao alcance do campo
visual do adulto? Talvez vocé se lembre do fato de as criangas estragarem
1ais elementos, o que & comum acontecer. No entanto, a crianga tem a
intenc3o de experimentar, uma vez que a aprendizagem infantil, nessa
faixa etdria, esta baseada nas sensages, principalmente de maos e boca.

O mais importante, nessa situagao, € conversar com as criangas
no sentido de valorizar a produgao exposta e conscientiza-las da sua
conservagdo. Nessa perspectiva diaria e repetida, a crianga internaliza-
ra a valorizagao de sua produgio e a de seus colegas, pelo sentimento
de pertencimento, com mais facilidade.

Ainda no que se refere a tornar esse espago mais agradavel e
funcional, alternativas podem ser utilizadas, tais como: plastificar esses
objetos, criar mobiles e estruturas de teto que permitam o seu rebai-
xamento, efeito resultante, por exemplo, de um tecido dependurado
harmoniosamente, que tormara o ambiente mais acolhedor para os pe-
quenos e favorecera a proximidade as suas medidas.



Rompendo com as barreiras da educagao adultocéntrica {com )
foco no adulto, e ndo nas necessidades infantis), devemos repensar a }\W
"decoracdo” e a disposigio dos elementos que compdem o cenério da Panas oioti i

sala de referéncia. :
"t u gosto de minha escola

Nao so as paredes da creche tém poder de comunicagao; toda a arrumedinha e impnne. Eu

fyand : 3 guers colocar meu desenho
organizagio do espago e do afnbnente traduz a concepgio que temos vl i ol
da infincia, do seu desenvolvimento, da educagao como um todo e, bonita” (BRASIL, 2011, 5. 24),
ainda, as relagoes explicitas e implicitas do ambiente, pois, como afir- L Emaigumes seiss, hd
ma Fornero (1998, p. 233), “o ambiente ‘fala’, transmite-nos sensagdes, personagens decoratvos
evoca feo?rdalsqées, passa-nes seguranga ou inquietagdes, mas nunca :i: mf:;:m
nos deixa indiferentes”. reconhecem o8 simboias

f

A sala de referéncia &€ um espago de grandes possibilidades de :,0: ,::omm::::,
ampliagéo de repertorio e de construgdo de relagoes entre criangas e sola?
criangas, criangas e objetos, criangas e adultos, adultos e adultos. A 2 Sesim, qusis valores

- gtsen £5585 personagens

sala deve ser pensada em sua construgdo de significados para toda a chriagarad Elay girdern snt
comunidade da creche. consderados amplacores

E importante que a sala de referéncia seja arejada, iluminada, de fa- seculoret of- \§>
cil higienizago, alegre e que valorize a cultura do grupo de pessoas que =

fazem a educagdo (criangas, professores, gestores, comunidade etc.).
Mas como? Mediante a exposi¢ao de produgdes, relatos, fotos, quadros,
letras de misicas e poemas, reprodugdes de obras de arte e tudo que se
mostre relevante naguele determinado espago e tempo.

Ou seja, os elementos “decorativos” e de exposigdo devemn
comunicar o que esta acontecendo, o que esta sendo trabalhado e
apreendido naquele espago. Devem contar as historias e os percur-
sos daquele grupo. Devem ser elementos transitorios, e nao fixos,
visto que temos uma grande chance de valorizar o percurso criador
da crianga e ampliar seu universo cultural mediante essas exposigdes
e "decoragbes” que compdem o repertorio da sala de referéncia e
da creche.

T Pasaibiidodes, pticas

* Que tal diversificar a exposicao e a decoragio da sala?

As exposicoes podem ser fixadas e plastificadas no chao, nas
bases dos bercos e portas e, ainda, compor os mébiles e as estruturas
de teto.

Beb& apeacionds uma
As cortinas, as almofadas, a cor da tinta das paredes, os quadros, resrodugda de obea de arte
os méveis angariados com a comunidade e reaproveitados podem expasta no base de um berco

criar um lugar vivo, o qual, necessariamente, deve ser modificado de
acordo com os momentos e as fungdes do cotidiano na creche.




Beb& brincands com bola em cma de
um espelro apropriodo

Devemas ter cuidado
especial na instalegdo

co espeiho, Recomenda
‘s¢ que, airds dele, seja
colocasa uma p'aca de
madeira ou material
simiar para que, no tocar
© N0 empurrar, Ou SOja, N3
experimentacas infantil,
o espelho néo ceda nem
ocorram rachaduras e }

=

Espelho, espelho meu

Grande aliado no trabalho com consciéncia corporal, identidade
e autonomia, o espelho é peca fundamental em qualquer sala de Edu-
cagao Infantil.

O ideal & que as criangas se enxerguem por inteiro. Pelo tamanho
delas, nessa faixa etaria, sugerimos que os espelhos sejam instalados
na horizontal, o que amplia o campo visual e faz com que vénias crian-
cas possam utilizar o espelho ao mesmo tempo.

Indicamos que os espelhos sejam posicionados em diferentes lu-
gares da sala de referéncia (no chao ou na base externa de um bergo,
por exemplo) e fora dela {no trocador ou no ptio externo}.

O espelho posicionado no chio é diversio garantida para os be-
bés que estio engatinhando; mas, antes de posiciona-los, certifique-
-se de que a espessura e o acabamento sdo adequados e acompanhe
a experimentagao infantil de perto. Sugerimos que a instalagdo do
espelho no chdo ndo seja fixa, para evitar acidentes, além do que,
podendo ser posicionado e retirado, aumenta a versatilidade de uso
do espago.

%?'PMMJW ' prdticon,

O jogo de imitagdo é sempre bem-vindo na frente do espelho.
Que tal compor essa atividade com acessorios diversificados, como
chapéus, oculos, colares e tecides?

Outra sugestao é oferecer aos bebés espelhos menores, que pos-
sam ser manipulados sem riscos, para que 0s pequenos experimentem
diferentes maneiras de se enxergarem.

Barras

A instalagdo de barras estilo corrim3o na altura em que as criangas
consigam utilizd-la como apoio para se levantarem e se colocarem em pé
auxilia a sequranca e a autonomia no processo de descoberta do andar.

Essa barra pode ser instalada na frente do espelho, para promover
ainda mais o desenvolvimento da identidade e da autonomia infantil.

Bergos

Muitas creches ocupam todo o espago da sala com bergos, o
que impede 2 exploragio e a organizago com vistas a experimenta-
¢do infantil. Os bergos ndo precisam ser no nimero exato das criangas



{sequndo o Parecer n? 4/00, o local para repouso deve ser individual
para criangas de até 1 ano de idade), podendo ser destinados aos be-
bés que ainda nao apresentam autonomia nos movimentos, como de
virar, rolar e sentar. Para as demais criangas, os bergos podem ser subs-
tituidos por colchonetes, utilizados tanto para o momento do sono ou
descanso como para atividades de movimento, leitura etc.

Os bergos devem ser elementos méveis, que podem servir de su-
porte para diferentes maneiras de organizagao do espago, como para
as cabaninhas e os cantinhos. Que tal?

Mesas e cadeiras

As famosas mesinhas e cadeirinhas {as quais nos referimes no di-
minutivo porque devem acompanhar o tamanho das criangas), em mui-
tos lugares, ocupam a maior parte dos espagos das salas de Educagdo
Infantil. Heranga do tempo em que algumas instituigdes centralizavam
a organizago do trabalho pedagogico na memorizagdo e no aprendi-
zado das letras e dos nimeros, elas eram essenciais para o suporte das
atividades em papel.

Hoje, sabemos que os bebés e as criangas precisam de espago
para se movimentarem, explorar, brincar etc.; dessa maneira, devemos
avaliar se as mesas ndo estao atrapalhando essa organizagio.

As mesinhas e as cadeirinhas podem ser utilizadas de maneira
diferenciada, como na organizagzo dos cantinhos: mesa da cozinha,
do saldo de beleza, dos jogos, ou, ainda, para dividir os ambientes ou
servir de suporte para casinhas e cabaninhas. As mesinhas também po-
dem servir de apoio para as brincadeiras com folhas de pape! e demais
materiais ou brinquedos, mas vale sempre nos indagarmos: Essa pro-
posta ndo seria mais significativa se fosse feita no chao? E se a folha
fosse fixada na parede?

O importante é que as mesinhas e as cadeirinhas sejam de facil
remogao, para que permitam a reorganizagdo da sala em diferentes
momentos, e que sejam usadas por tempos curtos, Pois as criangas
precisam de espago e liberdade para seu desenvolvimento integral.
Lembre-se, porém, de que cadeirinhas leves nao sdo aconselhaveis
para as criangas que nac andam com autonomia, Uma vez que servi-
rao de apoio para elas tentarem ficar em pé e, nessa tentativa, podem
ocorrer acidentes.

Muitas vezes, as criangas usam a mesinha como suporte, mas nem

sempre se sentam nas cadeirinhas. Vocé ja deve ter observado criangas
escoradas na cadeirinha ou ajoelhadas, ndo é mesmo? Saiba que isso

Alengéo! Ao organizer os
bergos, ninca os cexe
encosiados ledo 2 2doou
frente a frente, pois essa
disposicBo permite que 8s
criancas se arranhem oy,
ainde, pulem de um bergo |

para outro é




faz parte do desenvolvimento e da organizagao espacial delas, Obrigar
uma crianga muito pequena a ficar sentada enquanto desenha, pinta
ou joga é desnecessario e pode prejudicar a sua aprendizagem e o seu
desenvolvimento.

CE?'PMAMMPIMM

Vocé ja reparou que as criangas adoram ficar embaixo das mesas?
Isso acontece por curiosidade, exploragdo, aconchego e pela seguran-
¢2 que os ambientes menores proporcionam. Que tal propormos ativi-
dades embaixo das mesas também?

Selecione, entao, papel de diferentes cores e texturas e riscantes
para as criangas desenharem embaixo da mesa. Fixe o papel com fita
adesiva e proponha a atividade, que pode ser individual ou coletiva.

As mesinhas também podem ser usadas para a montagem de
brincadeiras de cabaninhas e fazer parte de brincadeiras que exploram
o movimento, em que as criangas passam debaixo delas rastejando,
ou, ainda, com o auxilio de degraus ou rampas de espuma, sobem e
descem, explorando o equilibrio.

Mesa para professor na sala de referéncia:
é preciso?

Tradicionalmente, somos acostumados a conceber um espago
educativo com mesas e cadeiras para alunos e professores. No entanto,
como o trabalho da creche pressupde uma mediagao constante e ativa
do adulto, em que ele precisa, com seu exemplo, propor situagdes de
aprendizagens e interagao, a mesa do professor pode limitar o espago,
que geralmente ja € pequeno.

A proposta é o professor sentar-se no chao com as criangas, brin-
car com elas, mediar conflitos, cantar, contar e ler historias, organizar e
reorganizar os espagos, cuidar e educar, entre outras fungdes.

Pisos e tapetes

Conforme o desenvolvimento dos pequenos, principalmente dos
bebés, o chdo é o objeto de exploragio, onde rastejam, rolam, sentam,
engatinham; por essa razdo, é fundamental evitar pisos que apresen-
tem degraus, rachaduras e aqueles feitos com materiais frios ou es-
corregadios. A indicagdo é o uso de estratégias que revistam o piso e
o deixem mais aconchegante, como tatames, colchonetes, placas de
borracha e tapetes.



Os tapetes podem ser alternativas para revestimento e divisdo
dos ambientes, ainda mais quando o cenario convida para brincadeiras
que exijam o sentar no chao. Os tapetes ideais para a sala de referéncia
sd0 os de facil higienizagio. Componha o cenario com almofadas e roli-
nhos de espuma e deixe o aconchego imperar em cada canto.

@PMMM 1) prdticon

Que tal criar um tapete especial para compor um dos cantinhos da
sala? O tapete das sensagOes € uma otima alternativa para o estimulo sen-
sorial de nossos pequenos. Para sua confecgao, separe retalhos de tecido
de diferentes texturas (lisas, macias, asperas etc), lixas (com granulagoes
que n3o machuguem os pequencs), plastico-bolha e outros materiais
que estejam disponiveis. Eles podem ser costurados ou colados com cola
quente em uma base de papel ou tecido. Incentive as criangas a explora-lo
com as maozinhas, com os pés e diferentes partes do corpo.

Certifique-se de que os materiais utilizados estejam bem fixados
{costurados ou colados) e realize com frequéncia a manutengao pre-
ventiva no tapete, conferindo se algum material precisa receber reforgo
na fixagao.

Bringuedos e outros materiais

Sabemos da importandia do brinquedo para o desenvolvimento
infantil; no entanto, mais importante do que a quantidade séo a quali-
dade, a intencionalidade, a interagao e a curiosidade que os brinque-
dos e os objetos apresentam e/ou despertam.

De nada adiantam caixas e mais caixas de brinquedos se as
criangas ndo tiverem acesso a eles ou se eles estiverem quebrados
{bonecas sem bragos e pernas, carrinhos sem rodas, jogos com pegas
faltando etc.).

Por isso, que tal reorganizar os brinquedos e os objetos brincantes
existentes? A insercao de elementos simples, como babadores para as
bonecas, pano de prato e um tecido como toalha de mesa no cendrio
da cozinha, ou a construgdo de uma pista para os carrinhos, estimulara
a curiosidade e a atengao infantil,

Ao organizar os brinquedos e outros materiais, & importante dei-
xa-los 2o alcance das criangas e, de preferéncia, em recipientes que
permitam sua visualizagao. Para ampliar o acervo dos brinquedos dis-
poniveis, podem ser propostos rodizios de brinquedos entre as salas.

Lembre-se de que, para bebés e criangas pequenas, todo e qual-
quer objeto vira brinquedo. Dé preferéncia a objetos nao estruturados
(panos, caixas, cilindros de papelao etc.) e com diferentes texturas.

Acompanheé mais
informagdes sobee
brinquedos & materixs
n&o estruturados no
Hem 1.4
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B Passibldodo priicas

Converse com seus colegas e organizem um rodizio - brinquedos
ndo utilizados em uma sala podem ser Gteis na sua! A opgao é por no-
vos brinquedos? Observe se estes trazem o selo do Instituto Nacional
de Metrologia, Qualidade e Tecnologia (Inmetro), o qual garante estru-
tura e matérias-primas adequadas a cada faixa etaria.

Espacos externos: a organizagao continua

Vimos a importancia da organizago da sala de referéncia para o
desenvolvimento integral infantil; no entanto, ndo podemos restringir a
CONVivéncia a esse espago.

As visdes e os sons da natureza oferecem algumas das ex-
periéncias @ memarias mais belas cultivadas por adultos.
Apesar disso, para um nimero cada vez maior de criangas
pequenas, a natureza esta se tornando uma abstragio -

algo que se vé em uma fotografia ou se observa da janela.
(EYER; GONZALEZ-MENA, 2014, p. 122)

Sabemos da dificuldade em transportar para outros espagos os
bebés que ainda nao apresentam autonomia na locomogao; porém é
preciso pensar em estratégias que possibilitem a exploragao e a partici-
pagdo em diferentes lugares da creche, em especial nos ambientes ao
ar livre, que proporcionam experiéncias multissensoriais aos pequenos.

O planejamento docente deve prever o trabalho pedagogico ao ar
livre e em outros espagos, possibilitando o contato com a natureza, com
os colegas de diferentes faixas etarias e com as situagdes desafiantes.
Assim, é preciso compreender o espago externo como ampliagao da sala
de referéncia, devendo ser pensado, também, com intencionalidade.

Por essa razao, podemos propor diferentes situagoes de apren-
dizagem e interagdo ao ar live, como a exploragdo de brinquedos e
brincadeiras e/ou de livros; a montagem de cenarios, barracas, toldos
etc. Lembrando-se sempre da integragdo entre o educar e o cuidar, é
preciso ter, nos espagos externos, a precaugao quanto a temperatura
do ambiente, a exposicac direta ao 5o, a plantas venenosas, areia, ter-
ra, animais pegonhentos etc.

A érea externa deve ser pensada e planejada de modo a
criar condigdes para realizar atividades de lazer, atividades
fisicas, comemoragoes com as familias e 2 comunidade.
De acordo com as condigoes disponiveis, convém também
contemplar os itens que seguem: chuveiros com tomneiras
acessiveis ds criangas; quadros com azulejos para ativida-
de com tinta lavavel; brinquedos para serem usados nas
vivéncias e experiéncias a serem desenvolvidas no parque;
espagos com grama, terra, areia, agua para as criangas



brincarem e caminhos pavimentados; casas de "bonecas”;
bancos para criangas e adultos; brinquedos de parque que
favorecam o desenvolvimento de movimentos amplos -
escorregador, trepa-trepa, balangos, tineis, [...] - contem-
plar dreas ensolaradas e sombreadas - dreas cobertas,
plantio de arvores frutiferas ou ornamentais. (FULLGRAF;
WIGGERS, 2014, p. 127)

Outra questao importante é resquardar o direito das criangas de
se relacionarem com a cultura; dessa maneira, podem e devem partici-
par de apresentagoes musicais, teatrais etc. que a creche organiza, bem
como visitar a biblioteca, a horta e o patio, se houver.

A visitaggo e a exploragdo de espagos distintos da sala de refe-
réncia devem sempre levar em consideragao a devolutiva, ou seja, a
reagao do grupo de criangas e de cada uma delas. Para isso, devemos
interpretar a atengao, a apreciagdo ou nao da atividade proposta, com
vistas 3 sensibilidade e a sutileza do educar e do cuidar.

Outros espagos merecem atencao na organizagao, com vistas ao
desenvolvimento integral infantil. Confira a seguir.

+ Corredores: assim como as paredes da sala de referéncia, os
corredores devem comunicar o que esta sendo descoberto e
aprendido. Para isso, o ideal é expor as produgdes e as fotos
na altura do campo visual das criangas.

« Patios: se o patio for grande, podem-se criar zonas diversas,
onde as criangas se sintam protegidas. Assim como os canti-
nhos da sala, podemos propor que o patio seja “dividido” para
que as criangas possam escolher onde ficar e formar pequenos
grupos para brincar,

» Trocadores/banheiros; devem ter o foco no trabalho com a
identidade e a autonomia, Os objetos devem estar ao alcance
das criangas (vasos sanitarios, pias, papel higiénico, sabonete
liquido, papel-toalha) e favorecer os habitos de higiene. Eles
podem ser coloridos, atraentes, desafiantes (por exemplo: de-
senhos nos espelhos, decoragdes plastificadas faceis de serem
higienizadas, como mabiles, e livros de literatura para criangas
que estao em processo de retirada das fraldas).

« Refeitdrio: se houver um local proprio para as refeicdes, assim
que as criangas apresentarem autonomia para se deslocarem,
devem ser incentivadas a utiliza-lo. O refeitério precisa ser
aconchegante e priorizar as praticas sociais reais; ou seja, a
crianga precisa estabelecer a relagao de que esse é um espago
destinado a alimentagao, assim como a mesa da cozinha da sua
casa ou do restaurante. Dessa maneira, uma toalha e um vaso
com flor na mesa podem ser muito bem-vindos.

©5Simab do alonta
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+ Lactario: espago destinado & preparagio das mamadeiras e das refeigoes
dos bebés. Deve ser separado da sala de referéncia e obedecer 2 normas ri-
gorosas quanto a higiene, ao porcionamento e 3 manipulagdo de alimentos,
a ventilago, a iluminagao etc.

» Parques infantis: os parques geralmente s3o espacos onde as criangas ficam
“livres”, movimentam-se, correm, agitam-se; por isso, proponha brincadei-
ras e experiéncias diferenciadas e novos desafios, Nesses espagos, muitas
vezes, as criangas também se machucam; entdo fique sempre atento a sequ-
ranga delas.

Espaco: pensando também nas familias

No processo constante de organizagdo e reorganizagao dos espagos da cre-
che, ndo podemos perder de vista as familias, uma vez que, como orientam os Para-
metros Nacionais de Qualidade para a Educagao Infantil (2006, v. 2, p. 32), a creche
deve "complementar a agao da familia, e a interagdo entre as duas instancias é
essencial para um trabalho de qualidade”.

Um espago que considera a interagao e a integragao familiar proporciona
locais diferenciados. Veja a seguir,

+ Recepgao as familias: o lugar por onde se entra & o primeiro a ser visto por
quem chega, deixando transparecer como a creche se organiza. £ preciso
que seja um espago agradavel, onde se tenha a sensagdo de ser bem rece-
bido; um lugar em que se possa ficar por um momento conversando, olhar
os murais ou as fotografias expostas e informar-se sobre o que esta aconte-
cendo na creche.

« Atendimento reservado e personalizado as familias: sala acolhedora, com
cadeiras e mesa para reunioes, matriculas etc.

+ Amamentagao: local reservado e tranquilo, onde a mae tenha liberdade e
o seu direito de amamentar respeitado, conforme sua disponibilidade de
horarios.

%?Pmmmmﬂm

Uma sugestao interessante € colocar uma caixa, em estilo urna, na recepgéo
da creche, a fim de que os familiares e a comunidade em geral opinem, sugiram,
elogiem, critiquem, enfim, tenham a liberdade de expressio respeitada e facilitada,
uma vez que podem preferir escrever anonimamente. Sugerimos que o objetivo
dessa comunicagao seja trabalhado com antecedéncia, em reuniao com as familias.

Com vistas a essa integragao facilitada pela organizagao do espago, sugerimos
a confecgao de um mural informativo, colocado em lugar de evidéncia, proximo a
entrada da creche, com a finalidade de comunicar, informar, convocar e instruir.



Uma grande demanda familiar referente ao espago € o estacionamento para
carrinhos de bebés. A creche tem um? Ha como adaptar um espago para essa fina-
lidade? Estratégias como a utilizagao de biombos, cortinas, paredes de gesso e até
a reutilizagao de moveis podem ser alternativas de custo mais baixo, contribuindo
muito para o acolhimento dos familiares e das criangas.

0 tempo: aliado ou limite na educagdo dos pequenos?

O tempo, ou melhor, a forma como percebemos a passagem do tempo é um
assunto de grande complexidade, que exige uma reflexao profunda para a constru-
ao de um projeto educativo que considere as culturas da infancia.

Nés, os adultos de hoje, corremos para honrar nossos compromissos diarios,
para conciliar os diversos papéis que assumimos socialmente e para encaixar dentro
desse tempo apertado as nossas necessidades fisiologicas, como comer, dormir,
beber e higienizar-se.

A constatagdo é certeira, estamos acelerados, Nosso ritmo bioldgico e nossa
velocidade poderiam até ser medidos em megabytes/segundos, porém nao somos
maquinas! Este & um dos grandes desafios contemporaneos: o equilibrio entre a
produtividade e 2 qualidade de vida,

A problematica do tempo dentro da creche perpassa por dois aspectos centrais
que devem ser compreendides. Primeiro: a relagdo com o tempo para a crianga no
€ a mesma que para o adulto; segundo: o tempo cronometrado, medido e regulado
pelos relogios e calendarios é uma convengao sodial, Antes disso, 0 tempo era medi-
do por ciclos naturais, como as fases da lua, o dia, a noite, a vazante dos rios.

Fernando Pessoa diz que a medida do relogio é falsa. E é realmente falsa
em relagao ao reldgio das criangas, das experiéncias infantis, das expe-
riéncias subjetivas e das situagdes de aprendizagem e ensino. Respeitar
os tempos de amadurecimento, de desenvolvimento, des instrumentos
do fazer e do entender, da plena, lenta, extravagante, licida e mutavel
imerso das capacidades infantis, ¢ uma medida de sabedoria biologica
e cultural. Se a natureza predispds que a longitude da infancia humana
seja a mais longa (infinita, dizia Tolstoi), é porque sabe quantos vaus tem
que atravessar, quantos caminhos deve percorrer, quantos erros podem
ser corrigidos, tanto por criangas quanto por adultos, e quantos precon-
ceitos s30 necessarios superar. £ quantas infinitas vezes as criangas tém
que tomar ar para restaurar sua imagem, a de seus amigos, a de seus
pais, a de seus educadores e a do conhecimento dos mundos possivels.
Se hoje estamos em uma época em que o tempo e os ritmos das ma-
quinas e do beneficio s2o modelos contrapostos aos tempos humanos,
ent3o se faz necessario saber de que lado esté a psicologia, a pedagogia
e a cultura, (MALAGUZZI apud HOYUELOS, 2015, p. 15)

Dessa maneira, o tempo que os bebés e as criangas pequenas conhecem é
diferente do tempo cronometrado, pois, inicialmente, é determinado por ciclos (pri-
meiramente, pelo biologico: momento da fome, da dor, do sono etc.). Ja nos pri-
meiros anos de vida, a crianga relaciona seu tempo com suas agoes momentaneas

Panas refletin
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{brincar, desenhar, tomar banho}, ndo tendo consciéncia ainda de que existe o tem-
po "medido”. Como afirma Hoyuelos (2015, p. 47), “As criangas - sobretudo os
bebés - nao se movem pela medida do reldgio. Seu tempo é o da ocasido, o da
oportunidade dos instantes que o prdprio crescimento proporciona em seu fluir,
fluxo e trajeto vitais”.

Mediante a exploragao e as vivéncias com o mundo, o bebé e a crianga pe-
quena comegam a perceber a existéncia de uma ordem dentro do seu dia a dia, sua
primeira referéncia de que o tempo passa.

Otempo é, portanto, tema fundamental para a organizagao da escola in-
fantil, pois & 20 longo da sua passagem que as experiéncias que eram in-
dividuais comegam a ser compartilhadas; o tempo articulz as pessoas e
tece histdrias. E o tempo oferece a dimensdo de durabilidade, de cons-
trugdo de sentidos para a vida, seja ela pessoal ou coletiva. (BARBOSA;
FOCH], 2015, p. &5)

Para as criangas, a construgdo do tempo nao é importante somente pelo as-
pecto fisiolégico, mas também por ser uma condigdo de a aprendizagem ocorrer,
pois esse processo se inicia pelas sensagoes, pelo corpo, pela repeticao e imitagio
e, para isso, é necessario tempo. £ preciso dar tempo para ser bebé e ser crianga.
Golse {apud BARBOSA; FOCHI, 2015, p. 65) alerta nesse sentido quando diz que
“existe uma forte tendéncia em nossa sociedade ocidental atual de ndo deixar aos
bebés o tempo suficiente de ser bebé”.

O desafio é grande: organizar o trabalho pedagdgico para varias criangas,
cada qual com seu ritmo, suas necessidades, enfim, suas particularidades. Mas a
constante reflex3o, mais uma vez, demonstra ser forte aliada nesse processo.

A partir dessas premissas —e levando em consideragao que os bebés, as criangas
pequenas e os professores trazem consigo, conforme define Barbosa (2013, p. 214),
“uma expernéncia cultural, social, emodonal diversificada” -, precisamos organizar o
tempo e 0 espago com vistas a atender e a mediar cada crianga individualmente e,
simultaneamente, a atender 20 grupo que passa a partilhar de uma vida em comum.

Nessa compreensdo de organizagao do tempo, Paniagua e Paldcios (2007,
p. 165) advertem que desenvolver “uma certa capacidade de espera nos primeiros
anos pode ser um objetivo importante, mas se torna um sério inconveniente quando
é apenas a delonga de um funcionamento grupal inadequado”.

Criangas podem lidar com as suas necessidades sendo colocadas na fila
e espera, Elas s3o resilientes - ou sejs, podem se adaptar a situagdes
dificeis ou se recuperar delas. Contudo, uma crianga que tem sempre
de esperar e nunca consegue prever quando sua vez ira chegar pode ter
prejuizos graves. Quando as necessidades e os interesses do programa
ou dos adultos sempre séo colocados na frente das necessidades e os
interesses do beb@ ou crianga, ou quando a satisfagao das necessidades
se processa numa base irregular e fortuita, isso pode ter efeitos negati-
vos na crianga em longo prazo. (EYER; GONZALEZ-MENA, 2014, p. 51)



Uma estratégia para enfrentar esse funcionamento inadequado estz na com-
preensdo de que o tempo dentro da creche deve ser pensado para a crianga.

Os horarios, por exemplo, ndo podem ser determinados somente para a co-
modidade dos adultos (sejam familiares, professores ou demais funcionarios), como
no caso das sequintes praticas: o horario de alimentagao infantil direcionado pelo
horario de entrada, saida ou intervalos dos profissionais da cozinha; os horarios do
solario e dos ambientes externos determinados pela limpeza da sala, sem focar a
exposi¢do ao sol e a organizagdo da rotina; ou, ainda, familiares que ndo respeitam
os horarios de funcionamento da creche, prejudicande o desenvolvimento da orga-
nizagao pedagogica e ocasionando quebra do proposto.

A organizaggo didnia da creche esta propensa a imprevistos e, por essa razao, nao
podemos cristalizar nossas agoes. Devemos, nessas ocasioes, flexibilizar o planejamento
e adaptar situagdes; no entanto, nunca perdendo o foco das necessidades infantis.

Outro equivoco é simplificarmos a questzo do entendimento do tempo para a
crianga, acreditando que ela ainda néo tem tal nogdo. Dessa forma, impomos o nos-
so ritmo, propondo inimeras brincadeiras em um intervalo muito curto de tempo.

Muitos acreditam que a capacidade de concentragdo e atengio de bebés e
criangas pequenas € curta, Hoje, sabemos que a concentragdo das criangas aumenta
gradativamente quando sao desafiadas e encontram sentido no que lhes é proposto;
mas, para que isso 0corma, € necessaric criar oportunidade - agdo traduzida pela pos-
tura do professor em acreditar na capacidade infantil a0 propor espagos e situagoes
de aprendizagens desafiantes e, ainda, ao oportunizar tempo para que as criangas
possam compreender a propesta. Por exemplo: os porqués de o objeto tornar a cair
toda vez que € jogado, de o rosto atrés do pano aparecer e desaparecer em instantes
ou de os blocos empilhados, algumas vezes, cairem. As novas aprendizagens e as
conquistas diarias obedecem a uma logica que precisa ser descoberta e assimilada.

Nao podemos, no entanto, cair na dicotomia de oferecer ora tempos muito
curtos, ora demasiado longos. O termometro para esse diagndstico €, mais uma
vez, o olhar atento, sensivel e perspicaz do professor.

Dar tempo as criangas sem antecipagdes desnecessarias significa saber
espera-las ali, onde se encontram, em sua forma de aprender. Existe um
verbo [..] que define muito bem esse assunto: aguardar. Significa es-
perar alguém com esperanca; dar tempo ou espera a alguém, enquan-
to se olha o que faz, com respeito, aprego ou estima. Essa espera vital
e auténtica, como Pedro Liam Entralgo a denomina, esta relacionada
a0 otimismo de ver a infancia como quem a espera sem esperar nada.
(HOYUELOS, 2015, p. 48)

Organizacao do cotidiano: atividades permanentes, sequén-
cias didaticas e projetos

Ainda pensando na estratégia para a concretizagao de uma proposta que res-
peite o tempo infantil, apontamos as atividades permanentes, as sequéncias didaticas
e 0s projetos como valiosas ferramentas pedagogicas de organizagao do cotidiano.

(Vs sabia?
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Atividades permanentes
» O quesdo?

Aguelas que ocorrem regularmente e s3o planejadas objetivando a familiarizagao
das criangas sobre um assunto ou contetdo. S3o permanentes porque pressupdem
um tempo mais longo de modo que possibilitem a compreensao e a formago de
habitos e posturas.

« Como utilizar?

As atividades permanentes nao podem ser utilizadas como repetigoes de ativi-
dades aleatdrias; ao contrario, devem prever a sistematizagao e a previsibilidade das
agoes didrias, semanais ou quinzenais, durante um semestre ou até mesmo o ano,
porém sem esquecer 0 acréscimo de novos desafios.

+ Na pratica
As propostas nos “cantos”, a leitura planejada de historias, a misica e o dese-
nho sdo exemplos de atividades permanentes.

Sequéncia didatica

* Oqueé?

O trabalho pedagogico organizado em determinada ordem, que prevé etapas
durante o periodo planejado e estruturado pelo professor. Pricriza a progressao de
desafios referentes 2 mesma tematica, com o objetivo de desenvolver novas apren-
dizagens ou aprofundar as existentes.

« Como utilizar?

A sequéncia didatica tem duragao variavel, podendo ser diarias, semanais ou
até mensais. Tudo dependera da complexidade do assunto em foco. Geralmente, é
utilizada para trabalhar temas, conteddos ou assuntos bastante especificos.

« Na prética

A organizagio de uma sequéncia didatica pode ser utilizada, por exemplo,
para ampliar as informagtes sobre determinado animal, conhecido por meio da lei-
tura de um novo livro e que despertou muita curiosidade nas criangas.

Projetos didaticos
+ Oquesao?

Os projetos didaticos sdo projegdes de sequéncias de agoes. "Um projeto é
um plano com caracteristicas e possibilidades de concretizagao” (BARBOSA; HORN,
2008, p. 31).

Dessa maneira, implica, com base no contexto vivenciado, delimitar um pro-
blema e propor estratégias e sequéncias de agoes com objetivos gerais e especifi-
€os, s quais resultarao sempre em um produto final a ser compartilhado.
o+ Como utilizar?

Muito se questiona sobre a utilizagao de projetos com bebés e criangas peque-
nas, estratégia que é valida e possivel,



Para tanto, & prediso rever a ideia dos projetos didaticos escolares, uma vez
que os bebeés, diferentemente dos “alunos” das proximas fases educacionais, nzo
delimitardo com o professor uma problematica de interesse coletivo para resoluggo.
No entanto, o olhar atento e a leitura do professor sobre a realidade vivenciada
pelos bebés poderao diagnosticar temas riquissimos para a proposicao de projetos.

Segundo Délia Lemer (apud CARVALHO; KLISYS; AUGUSTO, 2006, p. 109),
os projetos devem prever a fungdo social que torma as aprendizagens mais atuais.
A duragao pode variar em curto, médio e longo prazo, podendo ser continuos ou
descontinuos.

« Na pratica

O projeto da organizagao do espago da sala & um exemplo de tematica quan-
do se tem a mudanca da divisdo do espago como produto final. Sdo também exem-
plos de produtoes finais de projetos didaticos: a gravagao de audio com as criangas
contando histérias e a montagem de um livro coletivo da histéria da turma,

Rotina: seguranca e aprendizagem em foco

Rotina, de acordo com o Mini Aurélio (FERREIRA, 2010, p. 675), significa "cami-
nho ja conhecido, em geral trilhado maquinalmente. Sequéncia de atos, usos, etc.,
observada por forga do habito”.

A rotina também se faz presente na creche e, sequndo Barbosa (2006, p. 35):

€ uma categoria pedagogica que os responsaveis pela educaggo infan-
til estruturam para, a partir dela, desenvolver o trabalho cotidiano nas
instituigdes de educag@o infantil. As denominagdes dadas a rotina s3o
diversas: horario, emprego do tempo, sequéncia de agoes, trabalho dos
adultos e das criangas, plano diario, rotina diaria, jornada, etc.

Geralmente, a pzlavra “rotina” € relacionada a algo entediante, chato, sem
novidades, que repetimos sem nos dar conta dos porqués. Essa & uma relagao que
ndo pode ser transportada para a Educagio Infantil, ja que a previsibilidade de uma
rotina estruturada é de extrema importancia para o desenvolvimento infantil, Para
tanto, novamente, precisamos refletir: Por que isso acontece?

Imaginemos a seguinte situagdo: vivemos em um |lugar quente, aconchegante,
protegido e com a incidéncia de pouca luz; o som ambiente é uma batida de ritmo
constante; no entanto, de repente, somos retirados dali e chegamos a um lugar
claro, barulhento, imprevisivel, em que somos manipulades, virados, transportados
a todo instante. Como reagiriamos?

A situago descrita anteriormente representa a chegada de um bebé ao mun-
do. Projetando-nos nela, qual seria a nossa sensagao?

Provavelmente, a inseguranga e o desequilibrio. Entdo, pensemos: Como mos-
trar 20 bebé que esse mundo desconhecido pode ser um lugar seguro e tranquilo?

Uma das estratégias € demonstrar que o dia a dia acontece de acordo com
uma ordem, a qual, quando assimilada, permite 2o bebé se preparar emocional-
mente para o que vira.
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Quando os pais e outros responsaveis sdc capazes de interpretar e de
sintonizar com as respostas e as necessidades do bebé adequadamen-
te, eles comegam a sentir-se mais confiantes. Uma nova compreensao
do bebé desencadeia uma série de efeitos positivos em seu desenvolvi-
mento social, fisico e mental, e deixa os adultos mais a vontade em seu
papel de cuidadores. (KLAUS; KLAUS, 2001, p. 7)

Nessa perspectiva, o trabalho com a rotina - em que o professor antecipa, me-
diante diferentes estratégias, os acontecimentos do dia e em que ordem ocorrerao
- & fundamental para a construgao da regularidade. Essa antecipagzo se refere ao
professor demonstrar s criangas essa sequéncia, seja por meio de uma conversa,
informando o que acontecera em seguida, seja narrando os seus atos junto dofs)
bebé(s), ou, ainda, praticando o olhar atento e a escuta sensivel, com foco nas ne-
cessidades infantis.

£ importante lembrar que a centralizagio de horarios predefinidos e imutaveis,
com a sucessao repetida de atividades e ritos, gera tensoes e conflitos até para adul-
tos. Imagine para as criangas! Isso ocorre porque a flexibilidade do planejamento é
desconsiderada e as criangas s@o padronizadas de maneira linear, ou seja, como se
todas tivessem o mesmo ritmo, tempo, interesse, curiosidade e aprendizagem.

Em diferentes ocasides, cada crianga € Unica e precisa ser considerada e res-
peitada nessa unicidade. Nem todas precisam dormir, acordar, ir ao banheiro e aca-
bar uma experimentagio artistica a0 mesmo tempo, assim como nao precisam ler
o0s mesmos livros ou brincar de maneira sincronizada, Momentos de atividades co-
letivas e permanentes (como a chamada) s3o relevantes; porém a rotina nao deve
acontecer somente em fungao do grupo e em tempo sincronizado.

Quando essa concepgao de rotina é desmitificada e compreendida de ma-
neira flexivel e como antecipagio planejada, intencionalmente trara sequranga e
bem-estar a crianga. Dessa forma, a rotina passa a ser um elemento organizador do
cotidiano infantil.

Para as criangas pequenas, além de a rotina garantir maior conforto e seguranga,
também permite a descoberta de seus limites e a compreensao da vida em um espa-
¢o coletivo de maneira distinta da experimentada no espago privado de suas casas.

A rotina, quando pensada pela especificidade do trabalho pedagdgico com
criangas, pede auxiliar na organizagao do cotidiano, principalmente quando os ho-
rarios culminam com as necessidades e o ritmo biologico e social delas.

Exemplificando: Qual seria o melhor horario para propor a leitura de um livro?
Com certeza, no momento em que as criangas estdo mais calmas e concentradas, £
a organizagao desse momento pode variar: um dia vocé pode contar uma historia
no parque e, em outro, na sala de referéncia. Lembramos que esses horarios mudam
de turma para turma e, ainda, dependem de como foi o dia.

O objetivo central da rotina € a estruturagao, ou seja, demonstrar a crianga
que o dia a dia dentro da creche tem uma ordem, que tudo acontece dentro de
uma previsao e que esse lugar, a que seus familiares a confiaram, €, acima de tudo,
seguro e tranquilo!



14 A centralidade do brincar
no cotidiano da crianca

~ Entao, vou pegar essa bacia com a dgua e com o sabo
para fazer uma magica para vocé. Presta atengao. Mistura,
mistura, mergulha, mexe para um lado, mexe para o outro
lado, joga um pé de pirimpimpim, mais um pouco. Ago-
ra facha o olho.... espera...espera... Olhal As bolhas estao
crescendo, e mais e mais...magica pronta, A espuma apa-
receu.... Eu também misturo o shampoo e o creme da mi-
nha mae e ai é outra magica. E também tem as coisas na
cozinha que eu uso para fazer minhas magicas. Mas sempre
tem que jogar o pd de pirlimpimpim. (BRASIL, 2011, p. 1)

Amarelinha, casinha, comidinha, mamae e filhinha, bola, bolinha
de gude, bolinha de sabao, bate-mao, policia e ladrio, pido, peteca,
boneca, meleca, cavalinho, carrinho, barquinho, pique-esconde, lengo-
-atras... Ufal Sera que tem mais?

Sim! Tem muito mais! Afinal, as brincadeiras, os brinquedos e
a maneira de brincar criam um arranjo de infinitas possibilidades de
experimentacao, pesquisas, descobertas, formas de entender e de se
apropriar do mundo.

Com base nas sensagdes gostosas que as lembrangas da infancia
nos causam, podemos compreender o significado do brincar e quao
importante esse ato é na vida de uma crianga. Folhas, pedrinhas,
sementes, areia e outros elementos da natureza sdo comidinhas de
faz de conta, caixinhas de fosforos sdo potentes carrinhos, cabo de
vassoura se transforma em cavalo, microfone... Enfim, a crianga cria,
recria, brinca!

Para Fortuna e Silva {2013), é preciso compreender que o brincar
ndo é uma forma de a crianga se distrair, de ocupar o tempo, o brincar
@ uma linguagem da infancia "que fornece subsidios para a expres-
530, sendo também um meio de desenvolver habilidades corporais ou
cognitivas e de aprender a conhecer, além de propiciar a experimenta-
¢do de sentimentos, tais como prazer, alegria, medo, frustracdo, entre
outros que afloram no ato lidico”.

Toda crianca deve ter o drerfo
da usar os seus podenes do

“primpmpm’, ou 24 jo, de brncar
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£ importante destacar que as criangas nao brincam sempre do
mesmo jeito; as formas evoluem e passam por fases, de acordo com
® seu desenvolvimento. Bebés bem pequenos brincam de maneiras dife-
rentes dos bebés de 1 ano, que, por sua vez, diferem de criangas de 2
anos, e assim por diante.

Pesquisas atuais comprovam que as criangas brincam antes mesmo
de nascer. Na fase intrauterina, os bebés sugam, sclugam e brincam com
o cordao umbilical. Depois de nascer, o brinquedo da crianga passa a ser
o adulto que cuida dela. Sequndo Ortiz e Carvalho (2013, p. 103):

Antes de brincar de alguma coisa, o bebé brinca ‘com’. [...]
Primeiro brinca com aquele que dele se ocupa com aten-
¢do para depois brincar com seus pés, maos e sons que
consegue emitir. Atividade com alto grau de concentragao,
o bebé se ocupa em discemir as diferentes partes de seu
corpo, a saber, o que é dele, o que é do outro, num jogo de
diferenciagao eu/outro.

Quando tem entre 4 e 8 meses, a arianga comega a demonstrar maior
atengao aos objetos e ao que pode fazer com eles (bater, "golpear”, ba-
langar). Comegam os jogos de “dar e pegar” e “langar e fazer com que os
outros juntem”.

Ao completar 1 ano de vida, em geral, a crianga se concentra nas
brincadeiras de “colocar e tirar” e nos jogos de esconde-esconde - sem
divida alguma, um dos jogos mais difundidos entre adultos e criangas
que, segundo a linha da Psicanalise, é uma representagao simbdlica da
perda e do ganho, um ensaio sobre como lidar com a frustrago.

Para Piaget (1999), € nessa fase que as criangas comegam a desen-
volver a percepgao de permanéncia dos objetos, que € quando passam
a entender que, mesmo que n3o estejam vendo o objeto, ele ainda exis-
te. Um exemplo prético sdo as brincadeiras de Cadé? Achou!, quando se
coloca um lengo ou uma fralda de pano em frente ao rosto e pergunta-se
ao bebé: Onde esta "fulano"? E o bebé responde levantando o lengo,
demostrando que ja entendeu que a pessoa esta sob o pano.

Por volta dos 15 meses € que aparecem as classificagdes significa-
tivas dos objetos e suas corespondéncias com a vida cotidiana {colher
que € usada para comer, pente que & usado para se pentear). Com esse
processo, 2 crianga comega a realizar agdes sobre os objetos, dando
significados de faz de conta para cada um deles - o t3o conhecido
jogo simbolico. Apesar dessa caracteristica, nessa fase, € muito presen-
te também a brincadeira exploratdria, com vistas a pesquisar e expe-
rienciar diferentes usos para os objetos, testando as suas fungdes, para
melhor compreendé-los.




As idades apresentadas sio apenas referéncias temporais. £ importante lembrar
que cada crianga tem um ritmo de aprendizagem e de desenvolvimento, o qual deve
ser compreendido e respeitado. Compreender os modos como bebés e criangas bem
pequenas brincam é fundamental para o estabelecimento de interagoes de qualidade
entre adultos e criangas, pois o brincar ndo acontece somente quando a crianga incor-
pora personagens, transfere possibilidades, inventa brinquedos ou historias.

Atos aparentemente mais simples, como jogar o brinquedo no chao dezenas
de vezes, esconder-se atras de suas maos abertas ou de cortinas, apalpar objetes
até entdo desconhecidos ou muda-los repetidas vezes de lugar, passam quase
despercebidos por nos, mas criam possibilidades de a crianga conhecer seu corpo,
compreendendo as fronteiras entre este e os objetos que estio 2o seu redor, real-
zar pesquisas sobre deslocamentos, espagos, formas, pesos e volumes, entre tantas
outras aprendizagens sobre o mundo que a cerca. Ao brincar, a crianga conhece o
mundo e amplia suas condigoes de melhor viver nele. A crianga aprende e cresce
brincando!

O brincar permite o exercicio continuo do aprender a conhecer, pois,
brincando, a crianga conhece o mundo nas mdltiplas interagdes que es-
tabelece com ele, uma vez que, para desenvolver-se, é necessario que
ela se envolva em atividades fisicas e mentais. Aprende, também, a rela-
cionar, as coisas e a ir além dos principios gerais que as envolvem. Cons-
tréi conhecimentos e adguire novas informagdes. (CARNEIRO; DODGE,
2007, p. 33)

E na brincadeira que a crianga exterioriza sentimentos e tem mais possibili-
dades de expressar suas opinides. Oportunidades de aprender a respeitar e seguir
regras também sdo garantidas; por isso podemos dizer que o brincar tem papel
fundamental e decisivo nas relagdes entre crianga e adulto, entre crianga e outras
criangas e entre criangas e seu meio.

Brincar é a atividade mais importante para as criangas. Mas, apesar dessa im-
portancia, o brincar, muitas vezes, € relegado a atividade secundaria - algo a ser rea-
lizado depois da obrigagao. Conforme o pensamento de Borba (2007, p. 35), “essa
visao € fruto da ideia de que a brincadeira &€ uma atividade oposta ao trabalho,
sendo por isso menos importante, uma vez que nao se vincula ao mundo produtivo,
ndo gera resultados”.

Tal ponto de vista, infelizmente, ainda é presente na Educagdo Infantil. O ato
de brincar nao pode ser visto somente come uma atividade para as horas ociosas
das criangas; ao contrario, todas as propostas elaboradas para e com as criangas
deverao pautar-se pelas brincadeiras e interagdes, que s@o os eixos norteadores
do curriculo, conforme previstos no documento das Diretrizes Curriculares Nacio-
nais para a Educagao Infantil {2009) e reafirmados pela BNCC (2017). Se pensarmos
dessa forma, conseguiremos fazer do tempo da creche uma oportunidade signifi-
cativa de apreender e habitar o mundo.

@ Vach aobio,?

O documentirio Tarja Branca -
a revolugdo que faltava é uma
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TARJA baanca. Diregio de Cacau
Rhoden. Brasi: Maria Farisha Filmes,
2014, 1 DVD (80 min), son., color.




Janet Moyles (2002, p. 19) afirma que o brincar ndo & um ato ex-
clusivo dos pequenos que nao 1ém algo mais importante para fazer,
mas que os seres humanos, em geral, e também os animais, “brincam”
explorando e experimentando situagoes e propositos diversos.

Também Winnicott nos ensina que a experiéncia lidica iniciada
na infancia permanece por toda a vida e se manifesta pelos processos
criativos da cultura: danga, misica, cinema, religido, teatro, literatura,
invengdes cientificas, entre outras. Ou seja, “a brincadeira é o funda-
mento de toda a criagao cultural, o que a torna ainda mais importante
para a vida humana” (FORTUNA,; SILVA, 2013, p. 13).

Someos seres brincantes!

Como o brincar pode ser potencializado
e integrado ao cotidiano

Nzo trataremos somente de definigoes tedricas sobre o brincar. O
que realmente queremos é desafiar vocé, professor, a acolher e a res-
significar as possibilidades praticas direcionadas aos pequenos. Para
iss0, € preciso que o brincar ganhe centralidade nas experiéncias dia-
rias na creche, tornande-se “fundamento vital” tanto para um desen-
volvimento infantil saudavel como para o direcionamento do trabalho
diario com as criangas. Mas como?

Muitos professores relatam que uma das maiores dificuldades em
realizar um trabalho pautado pelo brincar é a demanda familiar que
anseia antecipagio de conteldos escolares. Os pais e os responsaveis
queixam-se de que tudo o que a crianga faz na creche é brincar. Esse
panorama, novamente, evidencia uma concepgao de brincar equivoca-
da, baseada, quase sempre, na contraposicao do brincar aos assuntos
sérios.

O enfrentamento reside no trabalho franco e participativo com os
familiares dos pequenos, apresentando todo o aprendizado e o desen-
volvimento que ccorre com as criangas que brincam e, principalmente,
explicando-lhes que brincarnio é “perda de tempo”, mas possibilidade
de aprender, crescer, descobrir, explorar, enfim, viver!

Com o que brincam nossas criangas?

As criangas primeiro brincam “com” para depois brincarem “de”.
Bondioli e Mantovani (1998, p. 215) afirmam que “se o adulto é o pri-
meiro brinquedo, o Unico objeto com o qual a crianga pode experimen-
tar o seu poder, entdo as primeiras brincadeiras s3o constituidas por
situagdes felizes, compartilhadas por adulto e crianga”.



O bebé se constitui, compreende-se como pessoa e descobre o mundo que
o cerca mediante o brincar. Sendo assim, as brincadeiras tém papel fundamental na
transmissao de seguranga e no processo de formagao do sujeito.

O ato de brincar esta carregado de significagdes e de cultura. Por essa razao,
em cada cultura, o brincar ocupa um lugar, privilegiado (central) ou ngo {secundario).

~
O BRINCAR PARA OS PANARAS T

Um povo que tem 85% da populagao formada por jovens e criangas é um
povo de intensas infancias. Os indios Panara, que por muito tempo fugiram do
contato com os brancos, ja perderam seu territdrio e o retomaram. Hoje, as
criangas recontam essa historia a seu proprio modo.

[...] Os Panarés sdo um grupo indigena que habita o norte do estado bra-
sileiro do Mato Grosso e o sul do Para, mais precisamente na Area Indigena
Panara e Parque Indigena do Xingu e falam Caiapo do Sul.

Piijaséri é a palavra usada pelo povo Panara para falar sobre brincar. Essa
palavra pode se referir as brincadeiras do dia a dia das criangas, mas também a
festas e cerimonias que envolvem também os jovens e adultos - e sdo ensina-
das a todos pelos mais velhos,

Entre as criangas panara, folhas viram hélices de avigo; um galdo d'agua

cortado 20 meio vira um carrinho; os galhos de mamoeiro se transformam em
espingardinha de pressao; e até o fruto do tucum pode virar um peao.

Mas existem muitos outros tipos de piijaséri: a brincadeira do macaco, da
onga, da queixada e até do peixe tucunaré. Essas piijaséri revivem um tempo

@tigo em que os bichos eram gente e ensinaram muitas coisas aos Panara.

Uso do texto autorizado pelo Site Catraquinha

revelam-a-infanda-e-o-brincar-na-comunidade-indigena-panara/>. Acesso em: 14 set. 2017,

Muitas criangas brincam predominantemente com brinquedos feitos de plastico

ou borracha, certo? Pense, entio, nas sensagoes que os bebés e as criangas pequenas

tém ao manipular esses brinquedos. Que textura e temperatura o plastico e a borra-
cha transmitem?

Esses materiais, geralmente, transmitem a mesma sensagdo: uma textura lisa e
com uma temperatura constante, nem frio, nem quente. Isso merece atem;éo. Se os
bebeés e as criangas pequenas se encontram em uma fase do desenvolvimento em
que as sensagdes, 0 movimento {sensério-motor) e o simbolismo szo as diretrizes
para a exploragao do mundo, ndo deveriamos oportunizar a eles diversos materiais,
com diferentes texturas, temperaturas, cheiros e sabores e, ainda, tudo isso em um
cenério que possibilite a livre exploragio e movimentagao?

Sim, deveriamos! Entretanto, cada vez mais as salas estdo repletas de brin-
quedos de plastico, barulhentos, luminosos e que fazem tudo "sozinhos”, deixando
pouca ou nenhuma opgao de interagao para as criangas.

@ Vacs aabia?
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Acesso em: 18 set. 2017,
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3amen o | més

Essa realidade, muitas vezes, & reproduzida em casa, uma vez que as criangas
tém, cada vez mais cedo e de forma ndo controlada, acesso a tecnologia. A Socie-
dade Brasileira de Pediatria (2016, p. 1-2) alerta:

Criancas e adolescentes fazem parte da geracdo digital e usam os
dispositives, aplicativos, videogames e a Internet cada vez mais em ida-
des precoces e em todos os lugares. Alguns dos pais, também nativos
digitais, ndo percebem as mudangas ou problemas que vao surgindo,
como se tudo ja fosse parte da rotina familiar. [...|

Estudos cientificcs comprovam que a tecnologia influencia comporta-
mentos através do mundo digital, modificando habitos desde a infancia,
que podem causar prejuizos e danos a saude.

O resultado é um panorama preocupante: enquanto as criangas deveriam
estar usando todo o corpo em experimentagoes e desafios, estdo vidradas em brin-
quedos eletronicos e telas de tablets e smartphones, os quais exigem, no maximo,
a interagdo com o dedo indicador.

E urgente, entdo, repensar os brinquedos/objetos acessados pelas criangas,
para |hes oportunizar um desenvolvimento integral e saudavel,

Para isso, & preciso saber: Do que e com o que as criangas gostam de brincar?
Vocé ja deve ter presenciado uma cena em que a crianga ganha um belo presente,
mas o deixa de lado para brincar com a caixa ou 0 embrulho. Isso acontece por-
que as criangas gostam de brincar com objetos que geram descobertas e inimeras
possibilidades de exploragéo e manipulagio.

Os professores tém o dever de resguardar o direito da crianga de brincar, pro-
porcionando um brincar significativo, de qualidade e que tenha como foco a amplia-
5ao do repertorio infantil.

A Base Nacional Comum Curricular (2017) elenca seis grandes direitos de
aprendizagem e desenvolvimento para a Educagao Infantil, entre os quais:

Brincar de diversas formas, em diferentes espacos e tempos, com di-
ferentes parceiros (criangas e adultos), de forma a ampliar e diversificar
suas possibilidades de acesso a produgdes culturais. A participacao e
as transformagoes introduzidas pelas criangas nas brincadeiras devem
ser valorizadas, tendo em vista o estimulo 20 desenvolvimento de seus
conhecimentos, sua imaginagdo, criatividade, experiéncias emocio-
nais, Corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

(BRASIL, 2017, p. 34)

Os profissionais da Educagio tém o dever de fazer valer esse direito infantil,
Mas como? Uma das estratégias, além do planejamento, da organizago do espago
e da intencicnalidade, é a selegdo de materiais e a brincadeira heuristica,

Estratégias para o brincar

Vocé ja ouviu falar na palavra “heuristica”? Segundo o Mini Aurélio (FERREIRA,
2010, p. 397), heuristica é o "conjunto de regras e métodos que visam a descoberta,
a invengao ou a resolugao de problemas”.



Esse termo tem sido bastante empregado para qualificar as brin-
cadeiras que focam a exploragao e a descoberta espontanea mediante
materiais ndo estruturados, os quais oferecem diferentes sensagdes e
possibilidades ao serem manipulados.

Os materiais nao estruturados s2o aqueles objetos do nosso dia a
dia - caixas, panos, potes, panelas etc. - que tanto chamam a atengao
dos bebés e das criangas pequenas e sdo adotados como brinquedes,
por possibilitarem a livre experimentagdo, a invengo e a reinvengao,

A maior referéncia do brincar heuristico é Elinor Goldschmied, pe-
dagoga britanica, defensora de que os bebés e as criangas pequenas
aprendem muito com a exploragdo de objetos do mundo real. Segun-
do os seus ensinamentos:

O brincar heuristico & uma abordagem, e nac uma prescri-
¢ao. Nao ha uma (nica maneira correta de fazé-lo, e pesscas
em centros diferentes terdo suas proprias ideias e juntardo
seus proprios materiais. Com efeito, um dos grandes mé-
ritos dessa abordagem é que ela liberta a criatividade dos
adultos e torna a tarefa de cuidar das ariangas muito mais
estimulante. (GOLDSCHMIED; JACKSON, 2006, p. 149)

Em linhas gerais, a proposta do brincar heuristico esta centrada
em oferecer menos brinquedos manufaturados e mais experiéncias
multissensoriais aos pequenos, despertando os sentidos e o exercicio
da escolha e da autonomia.

No brincar heuristico,

o foco da crianga estd na descoberta, em descobrir os
objetos por meio da manipulago deles, cs encher e
esvaziar e colocar coisas dentro, para depois tirar. Ha muita
aprendizagem “natural” acontecendo, muita experimenta-
¢20 enenhuma resposta “errada” para ser medida. (BROCK,
etal, 2011, p. 132)

Para tanto, é preciso um olhar atento na selegao dos objetos que
deixaremos 2o acesso das criangas, priorizando materiais de diferen-
tes texturas, tamanhos, formas, temperaturas, cores, odores e sabores
(se sabemos que os bebés levarao tudo 2 boca, devemos planejar isso
também). Na maioria das vezes, esses objetos nao precisam ser com-
prados, pois s@o encontrados facilmente em casa.

Os objetos ndo estruturados devem ser oferecidos as criangas
para a autoexploragao, ou seja, os bebés tém autonomia para explorar
os objetos de acordo com o seu desejo e na ordem em que preferirem.
Nesse caso, o professor apenas disponibiliza os materiais, mas néo fica
fazendo incentivos verbais, tampouco coloca os elementos nas maos
das criangas. O papel do professor serd de observagao atenta e cuida-
dosa, enquanto os objetos sao ofertados as criangas junto a recipien-
tes, tapetes e sacolas, ou apresentados em um cesto:

6%



O Cesto dos Tesouros é um cesto comum de palha ou vime

' com objetos variados, encontrados no ambiente domés-
o Para saber mais sobre o

— uso do Casto dos tesouros, tico, aqueles objetos que as criancas escolhem para brin-
S/ consulfe as sequéncias car: chaves, tampas de panelas, enfeites da casa, colheres
ﬁfdi‘?'ﬁsjﬂf’“ idas no de madeiras, laranjas da fruteira, etc. (ORTIZ; CARVALHO,

Capitulo 2 m13' p. 1m)

B Pasaibidades prttins
A fim de ampliar a selegao de objetos nao estruturados, confira o
quadro com dicas de algumas possibilidades de texturas e materiais.

EXEMPLOS DE
HATERIAIS

Corvmraitng haee

Panas efletin

L Analsandosuaofertade
material e focando sempre ne
amplagic de oportunidades
para experienciar os sentices
(talo, oalg gustaci, audgdo
e visio) e o simbdice, pense
em novas possibilidades de
maleria’s parac brincar,
cue sejam significetives e
acessives em sua reaiidace.

2 Queesiratégas pocem ser
criagdas para & arrecacacio de
materals ndo estruiuredes?
Como as familas podem

co'aborar? @




A selegado de materiais para o brincar

Olhos atentos para perceber pequenos detalhes que fardo a diferenga na hora
da brincadeira: pegas muito pequenas s3o proibidas, pois podem ser colocadas na
boca, na orelha ou no nariz. O material de que € feito o brinqueda/objeto também
precisa ser analisado, bem como a indicagéo de idade apropriada para fazer uso dele.

As questdes a seguir vao ajuda-lo na hora de escolher os objetos mais adequa-
dos para a faixa etaria de sua turma.

+ O objeto chama a atengdo?

« Tem tamanho adequado?

+ Eduravel?

o Elavavel?

+ Traz elementos que possam machucar, cortar ou enroscar?
+ £ toxico ou inflamavel?

+ Possibilita uma boa higiene depois de usado?

* Instiga a curiosidade e a investigagao?

+ Conduz a algum tipo de preconceito?

+ Os brinquedos industrializados tém selo de certificagdo do Inmetro?
« £ divertido e desafiante para a crianga?

Outro aspecto importante no momento da selegao é ter foco na diversidade das
manifestagdes étnicas e culturais. De acordo com o documento Educagdo Infantil e
préticas promotoras de igualdade racial (SILVA JUNIOR; BENTO; CARVALHO, 2012),
a selegdo de brinquedos e outros materiais € fundamental para promover uma edu-
cagdo para a igualdade racial. As creches precisam oferecer as criangas brinquedos,
instrumentos musicais, livros e outros objetos que gerem, nelas, a identificagdo com
suas caracteristicas e culturas.

Na sua sala, ha bonecas e bonecos? Esses brinquedos apresentam diferentes
caracteristicas fisicas e raciais? Um exemplo é ficar atento a estas dicas no momento
de escolher bonecas e bonecos negros:

Ao escolher bonecas e bonecos negros, € preciso olhar para a diversida-
de de tonalidades de pele, de tragos e de tipos de cabelo. Sera que as
bonecas escolhidas expressam essa diversidade? Assim como a boneca
loira e de olhos azuis nao traduz a diversidade de tipos da raga branca,
também ao escolher as bonecas e 0s bonecos negros devemos procurar
aqueles que representam os negros na sua variedade de tons de pele
e tipos de cabelo, a pluralidade fenctipica que caracteriza a populagao
negra. Além disso, ha os critérios basicos que jamais deveriam ser es-
quecidos: os bonecos s2o bonitos e benfeitos? Da vontade de brincar
com eles? Sao interessantes para as criangas? (SILVA JUNIOR; BENTO;
CARVALHO, 2012, p. 22)

Quando pensamos nas respostas a essas questdes, pensamos também nas
melhores possibilidades de acerto para a escolha dos materiais.

A s

@ Vet aabia?
Brincer ao ar livre é girelio dos
bebéds e de lodas as criangas!

{..] os pétios sdo especos
que compartam miltiplas
oportunidades, possibilitam o
contato com outras pessoas,
com a8 huz do sol, o ar fresco e

folha, cbseevar o caminho das
formagas ou um teto que estd

o3 desniveis encontrados

no chio, equilibrarse sobre
eles, entrar em contato com
& materialidade que constitul
esse chio [aseia, grame,
pedras, piso), sentir cutras
temperatures, cheros e
barulthos diferentes dequeles
encontrados entre as paredes
da sala, {GOBBATO, 2013,
P14




E importante reforgar que & na brincadeira que a crianga imita o adulto e aprende
por meio de experiéncias, repetigdes e exploragdes. Mas ¢ que é explorar? Nesse con-
texto, & 0 mesmo que descobrir, trocar, mexer, fruir, testar limites e também brincar!

Para auxiliz-lo ainda mais na selegdo de brinquedos e objetos brincantes de
qualidade, sugerimos a consulta do quadro a seguir:

* Desperta 2 cunosidzde da crianga, comvidando-a a brincar?

¢ Atende i fase de desenvalimento nz qual 2 arianga se encontra?
¢ Propida e estimula a ariatividade ds crianga?
¢ Oobjeto apresenta dilerentes formas de brincar?

¢ Acrianga tem possibilicades de descobric como o bringuedalobjeto é faito
{montar, desmontas)?

[ Cores & formes * O obieto propioa experiéncias sensoriais, apresentando diferentes formas,

texturas @ cores?

|
R e o LT

Ol e bl FESn

Tamanh * Ommanho do cbjeto olferece risco de sufocamento ou cutro acidante?
Duratllidede * O obpeto pode frustear a criangs por sa quabear ciimonte?

¢ O banquedo incits 2 2lgum tipo de preconceito?
-0 Tem selo de cenificagdo do Inmetra?

+ Caso o brinquedo tenha sida construidofoletado por vock: ele & feto com
tinta atdwica, sem pecas que se soltam faclimente & sam pontas ou arestas
que czusam acidentas?

Nao basta escolher com atengdo os objetos ideais para as criangas brincarem;
sera necessria a sua intencionalidade para que elas possam usufruir de todas as
possibilidades da brincadeira,

Para tal, acrescentamos estas dicas:

1. O tempo & o methor aliado para a crianga explorar o bringuedo/objeto.

2 Néo direcione a descoberta dos novos materiais, mas esteja disponivel para

possiveis ajudas, se a crianga solicitar,

3 Valorize e promova a autoestima enquanto a crianga brinca, mostrando

quanto ela é capaz.

4. Possibilite novas propostas a velhos materiais.

5. Incentive a descoberta de solugbes para os problemas que acontecem no
momento da brincadeira.
6. Se notar que a brincadeira ficou sem motivagao, amplie os desafios.
= '1 7. Respeite os interesses infantis, pois cada crianga tem o proprio tempo.
Broquedes ortesonas

& Demonstre interesse por aquilo com que as criangas estao brincando.
9. Apresente os brinquedos de maneira atraente e desafiadora por meio da
composigao de cenarios (cantinhos) preferencialmente.
10. Atencdo as brincadeiras; elas sdo capazes de revelar situagbes que nem
imaginamos, como conflitos emocionas, preferéncias, medos etc.




Por que brincar?

Porque isso garante que o cérebro - e nas criangas quase
sempre o corpe todo - fique estimulado e ativo. lsso, por
sua vez, motiva e desafia o participante tanto a dominar
o que ¢é familiar quanto a responder ao desconhecido em
termos de obter informacdes, conhecimentos, habilidades
e entendimentos. (MOYLES, 2002, p. 20)

Infelizmente, encontramos nas salas de referéncia, ainda hoje, ati-
vidades que nao possibilitam o lidico nem aprendizado algum. Lem-
bra-se daqueles longos periodos em que as criangas passavam fazendo
bolinhas de papel crepom para desenvolver a motricidade? Sera que
voce ja passou por isso? Entao, responda: Em que momento essa ativi-
dade promove a construgao do conhecimento de forma ludica e signi-
ficativa e, em consequéncia, prazerosa para a crianga?

Mais uma vez reforcamos a ideia principal deste capitulo: fazer
dos momentos da creche os melhores momentoes para vocé e para as
criangas. Momentos de alegria, risadas, descobertas, experimentagao.
Precisamos, quanto antes, transformar os ditos “trabalhos sérics” em
grandes brincadeiras, por meio das quais o aprendizado se toma con-
sequéncia da experiéncia ludica,

Pensando as interages e as brincadeiras possiveis dentro do es-
pago da creche, citamos: o brincar interativo com o professor, que pode
comegar com as varias formas de entoar a voz ao falar com o bebé;
a produgdo, a conservagdo e a recriagao das brincadeiras de criangas
com outras criangas, também conhecida por cultura lidica infantil; a
interagdo entre as criangas e os brinquedos e outres materiais, opor-
tunizando o contato e a exploragao de formas, texturas, cores, pesos,
cheiros, tamanhos, espessuras, paladares e outras propriedades impor-
tantes para a compreensao do mundo.

Segundo Meirelles (2012, p. 23):

€ preciso colocar-se na brincadeira inteiramente: corpo,
vontade, conhecimento, risco, prazer, £ na relagio que a
brincadeira se da. Pelo outro, a crianga vai entrar em conta-
to com as possibilidades de brincar, especialmente se esse
outro for alguém que lhe apresente toda a qualidade da
brincadeira.

Para que o brincar infantil ganhe centralidade e significancia, o
professor precisa desenvolver o olhar atento e a escuta disponivel para
a maneira como a crianga aprende e experimenta o mundo. lsso se da
por meio do planejamento, da pesquisa e da intencionalidade.

Boa brincadeira!

Crianga brincondo de jogo de
popéis, (faz de conta)

(& Vach satia?

O documento Bringuedos &
brincadeiras de creches &
uma put icegdo do MEC, de
2012, corn o apoie ¢o Unicef
Trata-se de uma publcagic
técnica, com a finalidace

de oreniar professores,
educadores ¢ gasiores ne
sclegdo, ra organizagic e no
uso de bringuedos, materiais
e brincadeiras para creches.
D documnento aponta, sinda,
formas de organizar o espago,
tipos de propostas, conteddos
e diversidade de materizis
pare ume Educacio infantil
de cualidace, Disponive! para
downicad no site do MEC
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15 Educar, cuidar e incluir: a
urgencia de um novo olhar

Indicamos a leitura do
texio Sadoe e bem:
gstar das criangas: uma
meta para educadores

familiares & profissionals
de spude, de Damaris
Gomes Maranhdo
Disponivel em: <portal
mec.gov . Acesso em:
ider. 2017

miantis em parcena com

Gente eu 15 ficando impaciente

A minha fome é persistente
L.]

Come tudo no ambiente
Tudo que se ja afraente
E uma fome absorvente

Come e nunca é suficiente

PERES, Sandra; TATIT, Luiz; TATIT, Paulo. Fome come,
In: PALAVRA CANTADA. Palavra Cantada 10 anos. Sio Paulo:
MCD, 2004, 1 CD. Faixa:13.

Definigdes necessarias

« O que realmente significa cuidar?

O Dicionario Pratico de Regéncia Verbal define “cuidar” como
o “ter atengdo, desvelo; tratar de” (LUFT, 1999, p. 158). Essas agoes
parecem intrinsecas 2o ser humano, uma vez que nossa espécie ne-
cessita do outro para sobreviver. No entanto, o cenario se modifica
quando o Parecer CNE n? 20/09 aponta que, em se tratando das crian-
¢as pequenas, esse ato ¢ indissociavel do educar.

A dimensao do cuidado, no seu cardter ético, é assim
orientada pela perspectiva de promogao da qualidade e
sustentabilidade da vida e pelo prindpio do direito e da
protegao integral da crianga. O cuidado, compreendido na
sua dimensao necessariamente humana de lidar com ques-
toes de intimidade e afetividade, & caracteristica ndo ape-
nas da Educagao Infantil, mas de todos os niveis de ensino.
Na Educagdo Infantil, todavia, a especificidade da crianga
bem pequena, que necessita do professor até adquirir
autonomia para cuidar de si, expoe de forma mais evidente
a relagao indissociavel do educar e cuidar nesse contexto.
(BRASIL, 2009)



« E, afinal, 0 que é educar?

Segundo o mesmo dicionario, “educar” é "promover a educagio de; ins-
truir (-se); cultivar (-se}; cultivar o espirito (de)” (LUFT, 1999, p. 224). Esse con-
ceito é altamente complexo se levarmos em consideragao que as pessoas sio
diferentes, oriundas de contextos diversos e detentoras de verdades que nao
sao absolutas.

Como, entdo, compreender a possibilidade de cuidar e educar em um proces-
so dialogico e dindmico que caracteriza a sociedade deste seculo? Essa é uma tarefa
da familia ou da creche?

O conceito de educar vai muito zlém do ato de transmitir conhecimentos.
Educar é incentivar o raciocinio; é aprimorar o senso critico, as faculdades intelec-
tuais, fisicas e morais. Por isso, na perspectiva interacionista, que acredita que a
capacidade de conhecer e aprender é construida mediante as trocas estabeleci-
das entre o sujeito e o meio, o educar e o cuidar sdo indissociaveis.

A crianga, no contexto familiar, vive conforme as referéncias estabelecidas
por esse nucleo, por exemplo: a forma como se comporta nas refeigdes, como lida
com os conflitos ou, ainda, como estabelece as relagdes de afeto. Ao frequentar a
creche, essa crianga, inicialmente, podera estabelecer uma relagao de divergéncia.

Cabe, assim, na integragao entre familia e creche, o estabelecimento de rela-
¢oes claras com essas criangas para que se sintam seguras e apoiadas para as novas
relagbes que serdo estabelecidas nesse espago de vida coletiva.

No contexto da creche, educar e cuidar precisam ser agoes planejadas e inten-
cionais, visando ao desenvolvimento integral das criangas.

0 fazer pedagdgico na jornada com os
bebés e as criangas pequenas

Considerando a articulagao integrada e simultanea entre os diferentes ambitos
de desenvolvimento (fisico, motor, cognitivo, afetivo e social}, cabe aos professores
e gestores da creche articular as agdes de forma planejada. Isso parece dbvio. Po-
rém, na pratica, as coisas ndo s2o bem assim; o atendimento envolve varias criangas
30 mesmo tempo, cada uma com ritmo proprio,

E, nesse cenario, os profissionais da creche enfrentam um dos maiores desafios
a que se propdem: auxiliar no desenvelvimento da autonomia infantil, Para isso, é
preciso que os pequenos aprendam a se conhecer, percebendo-se como sujeitos
com vontades e necessidades. Contudo, inicialmente, precisardo de auxilio com
relagio a higiene, 2 alimentagdo e ao sono -~ momentoes importantes que devem
envolver afeto, aprendizagem e seguranga, conforme veremos agora.

Lela, no item 1.6, sotve a
a¢do comparhilhada entre
a familia e os profissionais
da creche

Ponas wofletine

¢ Como organizar as agies
Ge cuidar e educar,
a fim ca faverecer o
casenvolvimento das
criangas de sua sala de

referéncia? 4@/ \)
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*&/ > 1. Higiene
3 il A rotina de higiene precisa estar interligada com a intencionalidade pedago-
- : gica e com o vinculo afetivo.
Ve =1 =X A sequir, apresentaremos algumas orientagdes sobre procedimentos de higiene,

1.1, Traca de fraldas

A troca de fraldas deve ser um momento especial, cercado por conversa, cari-
nho e brincadeiras. Se for mecanico, sera prejudicial 2os pequenos e ao estabeleci-
mento do vinculo entre vocés.

Tesos fidow X Posaiblidodes, pitican

! amats Enquanto troca o pequeno, além de conversar e explicar o que esta aconte-
Samen & 5 messs cendo, é possivel propor brincadeiras cantadas.

+ Apds a troca, mas ainda no trocador, com o bebé deitado, mexa as perni-
nhas do bebé, realizando o movimento de pedalar e esticar, enquanto recita
0s versos abaixo.

Pedala, peddla, peddla
Afé se estican
Pedadla, pedala, peddla
Vomos nos abragar?
PINTO, A.; CACHEL, J. G. Educagio infantit grupol:
fivro de Vivéncias. Curitiba: Pesitivo, 2015.

Finalize o versinho levantando o bebé e o abragando com carinho.

+ Com as criangas pequenas, recite versos ou cante musicas da cultura popu-
lar que apresentem nomes das partes do corpo. Veja estes exemplos:

Euvi, euvi

Eu vi, eu vi, eu vium jocaré, send que ele queria pegar o meu pé?
Eu vi, eu vi, eu vi uma formiga. serd que ele quenia pegar a minha barriga?
Eu vi, eu vi, eu vi um ledo, serd que ele queria pegar a minha mdo?
Euvi, eu vi, eu viuma coelha. serd que ele queria pegar a minha orelha?

Eu vi, eu vi, eu vi um piotho, serd que ele quenia pegar o meu olho?

Eu vi. eu vi. eu vi um camelo, serd que ele queria pegar o meu cabelo?

Eu vi, eu vi, eu vi uma perdiz serd que ela quenia pegar o meu naniz?

Cuitura popular




A formiguinha
Fui ao mercado comprar cofé
Veio a formiguinha e subiu no meu pé
Eu sacudi, sacudi, sacudi
Mas a formiguinha ndo parava de subir

Fui ao mercado comprar batata roxa
Veio a formiguinha e subiu na minha coxa
Eu sacudi, sacudi, sacudi
Mas a formiguinha nGo parava de subin
Fui ao mercado comprar meldo
E a formiguinha subiu na minha méo
Eu sacudi, sacud, socudi
Mas a formiguinha ndo parava de subin

Fui ao mercado comprar jerimum
E a formiguinha subiu no meu bumbum
Eu sacudi, sacudi, sacud
Mas a formiguinha ndo parava de subir

Fui 00 mercado comprar um giz
Veio a formiguinha e subiu no meu naniz
Eu sacudi, sacud, sacudi
Mas a formiguinha ndo parava de subin
Cultura popular

Além da interagao com o bebé e a crianga pequena, é importante
estar consciente de que os procedimentos de higienizagio sio diferen-
tes para meninas € meninos, Confira o passo a passo.

A) Troca de fralda da menina

1. Coloque a crianga deitada de costas no trocador. Aproveite a
parte limpa da fralda para retirar o excesso de fezes (se for o
caso), sempre no sentido da vagina para o anus, para evitar a
contaminagao da vagina pelas fezes.

2. Abra a vulva e passe algodao com agua morna.

3, Descarte o algeddo a cada passagem, nunca o reutilizando.
Seque a regido com uma fralda de pano, passe um creme pro-
tetor de assaduras (somente com a autorizag3o do responsavel
pela crianga) e coloque uma fralda limpa.

GUIA DO BEBE. Sao Paulo: Simbolo, 2007. p. 9-10.

A utilizagdo ce fraidas ce
panc @ aigodido com dgua

éa mals indicada paraa
higienizagdo cos bebds,

uma vez que os farmosos
*lencinhos umedeacidos”
podemn ecasionar alerglas.
Sé os ulilize 8 pedido da J

famifial




Acondigdo essencial
Para o6 peguenos
alcangarem o autonomia
desejada & que creche

e familia ajom de forma
consonante!

B) Troca de fralda do menino

1. Para escapar dos vigorosos jatos de urina, mantenha sempre a
mao uma fralda de pano. Se o bebeé resolver fazer pipi, proteja
os genitais dele com o pano.

2. Coloque o bebé deitado de costas no trocador. Tire a fralda,
utilizando 2 parte limpa para remover o grosso das fezes {se for
o caso) e facilitar a higiene.

3. Com um algodéo embebido com dgua morna, fimpe toda a
regido do anus até a virilha.

4. Limpe todo o prepiicio, até que as dobrinhas estejam total-
mente higienizadas,

5. Seque a regiao com uma fralda de pano, passe o creme prote-
tor de assaduras (com a prévia autorizagao do responsavel pelo
bebé) na virilha, no pénis e na volta do anus e coloque uma
fralda limpa.

GUIA DO BEBE. Siio Paulo: Simbolo, 2007. p. 9-10.

1.2, Retirada das fraldas

Qual é a época mais adequada para propor essa retirada? Existe
uma idade indicada? Comemorar ou ndo as conquistas? Dar ou ndo dar
“tchau” para o cocd? Como agir com as familias resistentes e as que
nao colaboram?

As dividas em torno do desfralde sZo muitas entre familiares e
profissionais que trabalham com criangas de 1 ano e 6 meses a 3 anos
de idade (ou mais). A atuag@o do professor é primordial para que os
pequenos passem com tranquilidade por mais essa fase da vida.

Seguem alguns passos para auxiliz-lo nesse processo.
12 passo: Parceria com as familias

£ recomendavel conversar com as familias para investigar a opi-
nido delas, até mesmo para a compreensao co contexto vivenciado.
Os familiares acreditam que as criangas estdo preparadas para deixar
as fraldas?

Muitas familias desconhecem a capacidade infantil de se livrar
das fraldas, algumas querem postergar a fase de "bebezinho” das
criangas e outras optam por ndo retirar as fraldas pela comodidade
da situagao.

Mas é preciso conscientiza-las da importancia da retirada das fral-
das, esclarecendo todas as dividas delas, por mais banais que paregam,

Para as familias resistentes e/ou para aquelas que nao colaboram
com o desfralde, é preciso uma convocagao individual, com o apoio



da Coordenagao/Diregao da creche, a fim de que a situagao seja retomada, com o
objetivo sempre de resguardar o bem-estar e a tranquilidade da crianga.

27 passo: Olhar atento ao desenvolvimento

Em geral, os adultos acreditam que, quando a crianga anda com autonomia,
ela ja esta apta a iniciar o desfralde. Se vocé pensa assim, é preciso rever e ampliar
alguns conceitos.

O fato de a crianga se locomover com autonomia é um dos requisitos para a
retirada das fraldas, mas ndo € o Unico nem o mais importante.

Primeiramente, & preciso que a crianca esteja "pronta” fisiologica e psico-
logicamente para comegar o desfralde; por isso, é muito dificil estabelecer uma
idade-padrao, por mais que, de forma geral, isso ocorra préximo aos 2 anos {com a
ressalva de que "acidentes” sdo considerados normais até os 5 anos).

Melhor que um padréo cronologico é considerar o controle dos esfincteres, o
desenvolvimento emocional e o desenvolvimento cognitivo infantil. Ou seja, para
iniciar o desfralde, é preciso, no minimo, que a crianga:

+ compreenda o que € Xixi & cocd;

* consiga comunicar algumas palavras ou se faga entender mediante gestos;

+ ande com autonomia e tenha paciéncia para permanecer sentada no vaso
sanitario/penico;

+ demonstre interesse pela autonomia em comer, beber, vestir-se, guardar
brinquedos etc. (mesmo que ndo consiga realizar essas tarefas sem o auxilio
de um adulto), pois a busca dessa autonomia auxilia na superagao da segu-
ranga que a fralda representa;

+ reconhega algumas partes do corpo;

« relacione os movimentos intestinais com a necessidade de ir a0 banheiro.

A crianga que ja desenvolveu essas habilidades evidencia, verbalmente ou por
expressdes e gestos, incomode com a fralda, tentando, muitas vezes, retira-la quan-
do suja.

3° passo: Organizagio do banheiro

Para facilitar a retirada das fraldas, @ necessario organizar o espago. Comece
pensando no banheiro. Além de o vaso sanitario estar adaptado 2o uso infantil, a
maganeta das portas, as pias, as torneiras, as saboneteiras, os porta-toalhas, os ca-
bides e demais acessorios devem estar ao alcance das criangas, prevendo o trabalho
com a autonomia.

Caso na sua creche nao haja vasos sanitarios proprios para o uso infantil (30
cm de altura), dé preferéncia aos penicos. A utilizagao do penico na creche deve ser
feita apenas no banheiro, e os procedimentos de higienizagao devem ser realizados
rigorosamente a cada uso.

Os pezinhos das criangas devem ficar apoiados no chao, tanto com o uso do
penico quanto com o do vaso sanitario. Tal cuidado garante seguranga.

Lembre-se de que o
lempo para o desiralde
e 05 demais aspectas
que se referem ao seu
dasemolvimento devem
sel respeitosas

Os penicos devem ser
utilizados somente no caso
de s instalagdes sanitdrias
ndo serem priprias a0 usc
infantil
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pequenc: abalxar a prépria
colca, seniarse no vaso,
Fmparse corretamente,
vestirse, apertr o
descarga & higenizar

as maos.

E importante ensinat
toda essa navidode (de
utifizar o banheiro) aos

pequenos com motivagao,

gapuranga & muita
tranquilidage

Qutrasugestdséo
construgdo do Continho
do desirakle. apresentadda
no item 1.3

Decidida a utilizagdo pelo vaso sanitario e/ou penico, & importante deixar o
banheiro alegre e atrativo para o usc infantil. Indicamos a fixagdo de imagens de
criangas e/ou personagens sentados em vasos/penicos nas paredes do banheiro. As
imagens devem ser plastificadas para higienizaggo.

No inicio do desfralde, as criangas costumam apresentar resisténcia e impacién-
cia em ficar muito tempo sentadas no vaso e/ou no penico. Uma alternativa de en-
frentamento é ter ao alcance uma caixinha de plastico, com tampa, contendo alguns
livros de plastico ou pano {para higiene frequente) para que elas possam folhear e se
distrair. Nao force a crianga a ficar sentada no vaso, isso acontecera gradualmente!

O papel higiénico deve estar ac alcance infantil, mesmo que, no inicio do des-
fralde, a responsabilidade da limpeza da crianga fique a cargo do professor.

Apos a limpeza intima infantil, & preciso dar a descarga (sem a crianga estar
sentada no vaso), lavar e secar as suas mios e também as da crianga. Converse com
ela e explique a importancia desses procedimentos e como realiza-los.

47 passo: Atuagdo intencional do professor

Seu papel é essencial na fase de retirada das fraldas. Por isso, € preciso cons-
cientizar-se de que "acidentes” acontecerdo. Nesses momentos, & necessario per-
sistir e falar calmamente com a crianga, de preferéncia agachado para ficar na altura
dela, passando-he seguranga. Diga-lhe que o xixi/coc escapou, mas que, da pro-
xima vez, ela conseguira ir ao banheiro.

O importante é transmitir confianga na capacidade do pequeno de deixar as
fraldas e festejar as conquistas (nunca evidenciar as falhas). Encare todas as con-
quistas infantis com alegria e comemoragao. Isso significa bater palmas, cantar pa-
rabéns, abragar e beijar o pequeno a cada éxito, mas sem exageros, A crianga ndo
deve considerar a ida ao banheiro um evento de grande responsabilidade, pois isso
pode causar ansiedade.

Além da postura constante de incentivo, é fundamental que seja estabelecida
uma rotina para o uso do banheiro no inicio do desfralde. Leve as criangas 20 sani-
tario varias vezes ao dia para que elas criem o habito e a consciénda do processo.

Porém, ndo € aconselhavel levar todas as criangas de uma so vez ao banheiro,
pois sera impossivel dispensar a atengdo individual necessaria a0 mesmo tempo.
Desse modo, forme pequenos grupos ~ enquanto algumas criangas utilizam o sani-
tario, as demais podem permanecer na sala e brincar nos cantinhos, por exemplo.

Pega sempre o auxilio de um colega da creche. Nunca deixe um grupo de crian-
gas sozinho, nem mesmo para levar um pequeno que solicita ir a0 banheiro rapidinho!

R Psiods i

Uma estratégia interessante é abordar a tematica do desfralde com as criangas
por meio de diferentes brincadeiras e da contagao/leitura de histérias - que, sendo
periodica, pode, inclusive, auxiliar a crianga na identificagao e na resolugao de con-
flitos psicolégicos.



Sugerimos alguns livros que tratam desse assunto e que podem integrar o
Cantinho da literatura:

« CHARLAT, Benoit. Cecd no trono. Sao Paulo: Companhia das Letrinhas, 2006.

« ERLBRUCH, Wolf. Da pequena toupeira que queria saber quem tinha feito
cocd na cabega defa. Sao Paulo: Companhia das Letrinhas, 2009.

« GENECHTEN, Guido Van. O que tem dentro da sua fralda? Sao Paulo: Brin-
que Book, 2010.

« PATRICELL, Leslie. Meu penico. Sao Paulo: Panda Books, 2012.
« KELLY, Mij. Cadé o meu penico? Sao Paulo: Companhia das Letrinhas, 2012,

5? passo: Tchau, tchau, fraldas!
A seguir, serdo apresentadas sugestoes de etapas para a retirada das fraldas.

+ 1%, 20 e 3! semanas: leve o pequeno ac banheiro para fazer xixi a cada
duas horas, no minimo. Quanto ao cocd, observe a rotina de evacuagio
da crianga para auxilia-la proximo ao horario de costume. Se a crianga ficar
impaciente, converse com ela, ofereca-lhe um livro ou, ainda, cantem juntos
uma cangao.

Cante com as criangas e faga gestos aplaudindo e acenando para o coco (2o

dar descarga), incentivando a crianga a imita-lo nessa grande brincadeira.

+ 4 e 5! semanas: gradualmente, deixe a decisdo de ir ao banheiro para a
crianga, mas pergunte a ela de 5 a 6 vezes ao dia, em média, se deseja fazé-lo.

Acidentes acontecerao, mas nada de broncas! Lembre-se de que é mais im-
portante a valorizagio das conquistas.

+ 6 e 7! semanas: é esperado que a crianga tenha internalizado a rotina de
solicitar a ida ac banheiro e pega sozinha para utiliza-lo; porém, os escapes
ainda s3o0 esperados, principalmente quando se distrai com uma brinca-
deira ou enguanto tira aquela sonequinha.

Dicas “VAPT-VUPT” SOBRE A RETIRADA DE FRALDAS

+ Se o clima da sua regido for frio/imido, prefira iniciar o desfralde em uma
época quente, pois a roupa leve facilita a crianga abaixa-la sozinha e, ainda,
evita que se resfrie, com os inimeros escapes que ocorrerao.

+ Meninos e meninas aprendem a usar o vaso sanitario sentados. Somente
apos internalizarem essa pratica, inicia-se uma nova aprendizagem para os
meninos: urinar em pé. A aprendizagem de que o xixi se faz em pé e o cocd

L sentado pode gerar confusao nos pequenos.
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lamay & 10 meses,

« Seo processo de retirada de fraldas j& comegou e, por qualquer motivo, a
erianga estiver de fralda e solicitar a ida ao banheiro, atenda ao seu pedi-
do. Nunca utilize frases como: "Nao tem problema, pode fazer xixi, vocé
esta de fraldal” ou "So6 desta vez vocé pode fazer na fralda!”. Elas geram
conflitos e confundem a crianga: Afinal, quando pode fazer xixi sem estar
no banheiro?

o Pega s familias que enviem varias mudas de roupas, bem como sacolas
plasticas para acondicionar as roupas, caso sujem e molhem.

¢ Retirada de fraldas ndo combina com o inicio na creche. Se uma nova
crianga € matriculada na sala e usa fraldas, apesar da idade e de ter con-
digoes para nao mais usa-las, & preciso que antes ela se sinta segura no
espago e acolhida pelas pessoas do novo convivio para, depois, iniciar o
desfralde.

* Se a crianga evacuar na calga, retire as fezes da roupa passando agua cor-
rente. Depois, encaminhe a roupa a lavanderia ou acondicione-a em um
saco plastico e, entéo, na bolsa da crianga. Avise aos familiares.

+ Nunca aperte a descarga com a crianga sentada no vaso, pois o barulho
pode assusta-la. Faga isso apos a crianga estar em pé, fora do vaso e con-
verse sobre 0 que estd acontecendo. Se efa demonstrar tristeza pelo fato
de a descarga "sumir com sua produgac”, console-a e demonstre alegria

com mais essa conquista. “J

1.3. Higienizacdo do trocador

Verifique se o trocador foi limpo e desinfetado. A seguir, acompanhe o passo
a passo para realizar os procedimentos de higienizagzo.

A) Limpeza

+ Esfregue um pano umedecido em agua e sabao sobre os colchonetes.

« Enxague o pano em agua corrente para retirar o sabao dos colchonetes.

« Torca o pano para retirar o excesso de agua.

+ Acondicione os panos usados em recipientes (baldes) com tampa, a fim
de que sejam levados a lavanderia. Os recipientes também devem ser
higienizades.

B) Desinfecgdo

« Apds a limpeza, faga a desinfecgio.

« Friccione um pano com alcool 70% sobre o colchonete, de ambos os lados
e nas laterais.

+ Deixe o colchonete secar espontaneamente antes da proxima troca de fraldas.



C) Lengol de papel

+ Se possivel, utilize lengol de papel para forrar os colchonetes, sendo esta
mais uma medida de prevengdo na transmissdo de varias infecgdes, bacté-
rias e fungos que podem estar presentes nas fezes e na urina.

+ Mesmo utilizando o lengo! de papel, mantenha a lavagem com agua e
sabdo, se houver vazamento de fezes ou urina, e a desinfecgdo com alcool
70%, em qualquer situagao.

1.4, Higienizagao das maos

A lavagem das maos deve ser realizada inimeras vezes ao dia, inclusive antes
e depois das trocas de fraldas, mesmo se houver a utilizagao de luvas, visto que
um dos grandes responsaveis pela transmissao de doengas e viroses em bebés é a
contaminagao das maos.

Nao basta somente molhar as maos, deve-se lava-las correta e cuidadosamente
entre os dedos, unhas, paimas, dorsos e punhos, Utilize sabonetes liquidos e toalhas de
papel. Apds a lavagem, é aconselhave! o uso de alcool glicerinado para desinfecgao.

Repita a lavagem das maos tantas vezes quanto for possivel.

1.5. Banho

O banho & um momento muite intimo e que possibilita uma grande interagao;
por isso, deve ser priorizado pelas familias, as quais precisam ser orientadas sobre a
importancia da higiene e, principalmente, do aspecto afetivo relacionado a esse ato.

Existem, porém, muitas situagbes que exigem o banho na creche: o vazamento
das fraldas, o vomito, o aprendizado do bebé em se alimentar sozinho, as atividades
com tinta e o proprio clima quente em varias regides brasileiras. Inclusive, pode
haver a necessidade de mais de um banho por dia.

O banho na creche geralmente & mais breve do que o banho que 2 crianga
toma em casa. No entanto, independentemente da duragao do banho na creche,
ele deve ser especial,

Encare o banho como uma oportunidade tnica de criagao de vinculo afetivo
com o bebé. Para que isso ocorra, € preciso que seja realizado com carinho, atengao
e sob a observagao de procedimentos importantes:

» verifique se ha correntes de ar no trocador/banheiro; se houver, feche as

janelas ou portas;

+ certifique-se de que a banheira foi higienizada;

* com o dorso da mao, mega a temperatura da agua (deve estar morna, entre

36°Ce 37 °C);

+ separe, antes de comegar o banho, todos os materiais de higiene e os aces-
sorios necessarios (toalha, xampu, sabonete, fralda, roupas etc.);

Theo Paspisail, Gacimte
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« utilize, se possivel, os sabonetes liquidos neutros;

* evite as esponjas, mesmo as coloridas e com formatos lidicos,
pois podem facilitar a multiplicag@o de germes por ficarem
umidas;

« garanta que as toalhas sejam de uso individual, penduradas
separadamente e lavadas periodicamente, ou sempre que for
necessario,

Apos a observagio desses procedimentos, comunique 3 crianga
que ela vai tomar banho. Primeiramente, lave o rosto do bebé. Delica-
damente, passe suas maos molhadas nos olhos e, em seguida, em toda
a extensao do rosto. Passe para as demais partes do corpo. O bumbum
deve ser a Ultima regido a ser higienizada, uma vez que, se houver resi-
duos de fezes, pode ocorrer contaminagao.

Finalize secando o bebé, inclusive entre os dedinhos dos pés e
das maos e as “dobrinhas”, para evitar assaduras. Deixe sempre uma
mao segurando o bebé enquanto ele estiver deitado no trocador, para
evitar acidentes.

Faga desse momento uma oportunidade de muita aprendizagem,
carinho e brincadeiras!

Com as criangas pequenas, os procedimentos mudam um pouco,
visto que elas ja conseguem permanecer em pé. Comunique 2 crianga
que ela vai tomar banho. Primeiramente, lave o rosto da crianga. De-
licadamente, passe suas maos molhadas nos olhinhos e, em seguida,
em toda a extensdo do rosto. Passe para as demais partes do corpo.
Finalize secando a crianga, inclusive entre os dedinhos dos pés e das
maos e as "dobrinhas”, para evitar assaduras. Com a crianga no tro-
cador, nao se esquega de sempre deixar uma mao segurando-a, para
evitar acidentes.

%DPam&MaAwp/wﬁmm

Durante o banho, converse com o pequeno, informando-lhe o
que esta acontecendo. Relate as partes do corpo que estao sendo la-
vadas e incentive a crianga a lava-las também, permitindo que ela sinta
e brinque com a dgua e com o proprio corpo.

Da mesma forma como sugerido no momento da troca de fral-
das, recite versos ou cante misicas da cultura popular que apresen-
tem nomes das partes do corpo, fazendo relagéo entre o que esta
sendo cantado/recitado e as partes do corpo que estio sendo lava-
das. Ensine como a crianga pode se lavar sempre de maneira lidica
e divertida.



2. Alimentacao

A situagao é bem familiar: as criangas ficam  sua volta, chorando
e pressionando quem esta comendo, © que acaba por acelerar o ritmo
da alimentagao, para que todas sejam atendidas o mais rapido possivel,

E, assim, a refeicao costuma estar entre os momentos mais tensos
na rotina da creche, uma vez que o nimero de adultos € bem menor do
que o de criangas a serem atendidas. O que fazer?

Esse momento deve ser planejado pelo professor, que, conhecen-
do a turma, pode permitir as criangas com maior autonomia fazer uso
dos talheres e comegar a se alimentar sozinhas.

O qué? Mas sao criangas muito pequenas! lsso mesmo! Sao pe-
quenas, mas aprendem por imitagao e ja presenciaram, em muitos mo-
mentos, como o adulto se comporta na refeicdo em praticas sociais
reais. Assim, ficardo satisfeitas em exercitar tais observagdes em um
novo espago, iniciando seu processo de imitagao e autonomia. Precisa-
mos, porém, estar atentos se realmente conseguiram se alimentar e, se
for preciso, auxilia-las nesse processo de descoberta,

As criangas menores devem ser alimentadas individualmente e
sem pressa, respeitado o ritmo de mastigagao de cada uma; afinal, elas
estdo experimentando novas sensagdes e exercitando suas vontades e
suas necessidades.

Lembre-se de testar a temperatura da alimentagéo do bebé no
dorso de sua mao. Constatando que esta quente, nada de assoprar,
pois isso contamina o alimento! Mexa-o até ficar na temperatura ideal,

A alimentaggo pode ser muito especial se vocé planejer e opor-
tunizar situagdes de educagao e cuidado. Sem isso, as criangas levarao
um tempo bem maior para dominar as habilidades necessarias para
esse processo, dependendo muito mais da sua intervencao e sobrecar-

regando suas agoes.

O tempo de espera também precisa ser planejado. Nao é neces-
sario que todas as criangas fiquem ao redor da mesa esperando serem
atendidas. Enquanto esperam, podem estar envolvidas em praticas de
leitura e de exploragdc ou em brincadeiras, sob a orientagio de outro
professor, a fim de que néo se desesperem ou agitem os que estdo se
alimentando.

Muitos justificam a espera como necessaria para que as criangas
aprendam a lidar com a frustragdo; no entanto, nesse momento, essa
agdo nao resultara em uma aprendizagem significativa, pois a crian-
¢a nao sabe direito o que esta acontecendo. Assim, ficara ansiosa por
achar que nao vai se alimentar, desconforto que, no final das contas,
sera prejudicial ao grupo.
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3. Sono
Pequenos limpos e alimentados! Agora, outro desafio se descor-

tina: o sono.

« £ preciso que todos durmam?
Inicialmente, forma-se uma tensdo na turma. Os professores,
porém, que agem com intencionalidade encontrardo no pla-
nejamento o diferencial para manter a situagdo sob controle.

+ E possivel planejar o sono?
O sono em si ndo, mas é possivel e significativo planejar o am-
biente onde as criangas estar2o. Planejar, por exemplo, uma
rotina propondo um ambiente agradavel de penumbra, com
uma cantiga de ninar ou musica erudita, em baixo volume, que
convide 20 recolhimento e 2o descanso, logo envolverd as
criangas, que, em pouco tempo, estargo dormindo.

£ importante saber que esse nic é um momento de descanso
para o professor ou a hora de organizar os materiais na sala; esse é
um momento Unico em que vocé pode observar as criangas: como se
aconchegam, se precisam de chupeta ou cheirinho, se estdo seguras
nesse espago, se dormem logo, se precisam de cafuné ou se ndo que-
rem dormir.

Por serem diferentes entre si, algumas criangas podem nao ter
sono; n2o sendo saudavel, todavia, obrigé-las a dormir. O momento do
sono inclui que aprendam quem sdo, como reagem as situagoes, do
que gostam e o que s3o capazes de fazer sozinhas ou para que ainda
precisam de ajuda,

£ preciso planejar. Esse exercicio didrio é o que caracteriza o
educar para bebés e criangas pequenas. £ importante compreender
o desenvolvimento infantil, a fim de nao se angustiar tanto pelo fato
de as criangas ndo conseguirem atender as suas expectativas em um
tempo-padrao.

Sendo criangas tao pequenas, precisamos lembrar que as apren-
dizagens estdo ligadas as condigbes basicas de higiene, alimentagio e
sono, aspectos que as conectam ao mundo de que fazem parte, mas
com o qual ainda ndo conseguem se relacionar sem a sua preciosa ajuda.

Para a crianga, fazer parte do mundo é descobrir, a seu tempo, sua
maneira de ser, desvendando os desafios que lhes sao apresentados de
forma confiante. Mediante ages 20 encontro do seu compromisso de
educar e cuidar, a crianga se reconhece no mundo em que esta inserida
e adquire as ferramentas para escrever-se como sujeito de sua historia,

A sua atuagdo como mediador intencional é o que fara teda a
diferenca na complexa tarefa de articular educaggo e cuidado.



Como as agdes de cuidados contribuem para a
aprendizagem significativa?

Por meio de agoes planejadas, vocé podera inserir as criangas neste univer-
so complexo, possibilitando a elas descabrir os diferentes espagos e situagoes de
aprendizagem, pois estao sendo respeitadas como sujeitos com desejos e necessi-
dades, mesmo que ainda ndo tenham consciéncia disso.

O exercicio do jogo imitativo proposto nesta fase, a permanéncia das referén-
cias dos adultos e a rotina clara serdo aliados nesse processo de aprendizagem das
criangas pequenas. lsso fara com que o bebé aproveite a sensagdo de conforto que
substitui o desconforto, que encontre formas de se comunicar demonstrando o que
quer ou no quer, gue va se descobrindo como pessoa, e ndo mais como extenso
da mae, a principio, e do professor de referéncia, posteriormente.

Ser mediador é aprender a agir no processo, nesse caminho de construgdo
de si mesmo e do outro em que as criangas pequenas se encontram; € saber a im-
partancia da intencionalidade em agGes aparentemente tdo simples quanto trocar,
banhar, alimentar ou embalar um bebé.

A inclusdo de criangas com deficiéncia: o respeito a
diversidade em foco

As discussoes atuais apontam para a urgéncia em assegurar o acesso e a per-
manéndia de todas as criangas {com ou sem deficiéncia) em instituicoes educacionais
pelo importante papel que a sodializagdo e a aprendizagem assumem nesses espagos.

A inclusdo requer o reconhecimento 3 diversidade como uma responsabili-
dade compartilhada, estabelecendo relagdes que possibilitem a crianga aprendiza-
gens significativas no convivio direto com os outros e consigo mesma, percebendo
que ser diferente ndo a coloca numa posigo de desvalia, mas a reafirma como ser
humano dnico.

Isso pressupde que todos os profissionais envolvidos no processo de educa-
¢ao de qualquer crianga que, em um momento determinado, apresente uma neces-
sidade especifica devem colaborar na busca de respostas.

£ necessaria a implicagio de “todos": Estado, professores, familia, criangas e
comunidade. No entanto, é preciso reconhecer que os professores tém um papel
decisivo no desenvolvimento da inclusao. E mais: sem o seu compromisso € impos-
sivel almejar essa transformagdo.

A colaboragao deve ser o fio condutor da pratica dos professores. Além disso,
€ necessario planejar considerando as especificidades individuais; incrementar as
oportunidades de participagao; considerar que o apoio a diversidade é responsabi-
lidade de todos (e ndo exclusivamente de alguns professores) e assegurar/promover
a formagdo adequada aos profissionais da creche para que as praticas educativas
sejam aprimoradas e as situagOes de interagdo favoregam a transformagéo e a am-
pliagéo do repertério cultural das criangas, maximizando suas aprendizagens.

A Estratégia 1,11 (Meto

1) do Plono Nacional da
Educoagho(Lei nt 13005/14)
detine:

Priorizar o acesso
aeducagio infantil
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transtornos globais

& desanvolvimento

€ altas habidades ou
superdotaco, assequrando
a educacio blingue

para criangas surdas e
atrorsversalidade da
educagdo especal nessa
etapa da educagdo bsica”.




"t fundamental que o
Inclus3o escolar de todas
s Criangas tenha inicio
na Educacdd infantil
onde s& desenvolem

s bases necessarins
poraa construgdo

do conheciments &

seu dasenvolvimento
global. Nessa etopa, a
ludicidade, o acesso bs
formas difarenciadas de
comunicacdo, a riqueza
de estimulos nos aspectos
fisscos, emocionals,
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2 convivincla com o8
diferengas favorecem as
relagoes interpessoais, o
respeito e a valorizagdo
dacrianga” (BRASIL,
2070, p. ¥6)

As necessidades decorrentes de limitagSes nao devem ser ignoradas,
negligenciadas, ou confundidas com concessdes ou necessidades fic-
ticias. Para que isso nao ocorra, devemos ficar atentos em relagao aos
nossos conceitos, preconceitos, gestos, atitudes e posturas com aber-
tura e disposigao para rever as praticas convencionais, reconhecer e
aceitar as diferencas como desafios positivos e expressao natural das
potencialidades humanas. Dessa forma, serd possivel criar, descobrir e
reinventar estratégias e atividades pedagégicas condizentes com as ne-
cessidades gerais e especificas de todos os alunos e de cada um dos

aluncs. (BRASIL, 20073, p. 13)

Nesse contexto, € preciso que o professor assuma agoes efetivas em sala—nao
apenas para as criangas com deficiéncia, mas para todas. A postura inclusiva assumi-
da pelo professor possibilita a elas o convivio com as diferengas, respeitando-as em
suas especificidades, sem discrimina-las.

Para que o professor tenha uma postura inclusiva, € preciso que nao dissocie o
educar e o cuidar 20 efetivar o seu planejamento, mediante agdes que demonstrem:

1. a confianga na capacidade ilimitada que as criangas tém de aprender e no
beneficio que a convivéncia e as experiéncias propiciadas a elas na creche
terdo sobre seu desenvolvimento;

2 a organizagao dos espagos de aprendizagens de modo a proporcionar as
criangas condigoes de efetiva participagao em todas as propostas, permitin-
do-lhes interagir com o meio, com os colegas e com voce, professor;

3. o cuidado e a intengdo com as atividades propostas, graduando os desafios
e evidenciando sua fungao social imediata;

4. a organizagao das atividades diversificadas em sequéncias que possibilitem
a retomada de passos ja dados;

5. o arranjo funcional do espago fisico, possibilitando locomogdes e explora-
gOes para todas as criangas;

6. a possibilidade de que todas as criangas, com ou sem deficiéncia, se auxi-
liem mutuamente, o que inclui 2 aquisigdo de autonomia e o aprendizado
para efetivar a sua seguranga pessoal e a do grupo;

7. o estabelecimento de rotinas diarias e regras claras para fadilitar, possibilitar
e/ou aprofundar aprendizados;

8. a promogao do trabalho com diferentes linguagens, proporcionando a
aproximagao com as praticas sociais reais e o desenvolvimento de habilida-
des necessarias, a autonomia e a socializagdo. Por exemplo: na incluséo de
uma crianga com deficiéncia visual, devemos propor estratégias que a auxi-
liem no desenvolvimento da memoria tétil, auditiva e olfativa. A nomeagao
e o contato com os objetos sdo essenciais para a aprendizagem, bem como
a conservagao espacial deles. Assim, qualquer mudanga no espago da sala
deve ser verbalizada, preferencialmente, enquanto ocorre;



9. as diferentes possibilidades para o trabalho pedagagico: a organizagao em
grandes ou pequenos grupos, com criangas de outras turmas, considerando
a integragdo com a familia, a Unidade de Saide e os profissionais de Medi-
cina ou terapias especializadas;

10.0 uso de diferentes estratégias e recursos para oportunizar e contemplar os
diferentes ritmos e maneiras de aprender, dentro de um ambiente agrada-
vel e desafiante;

11 2 oferta, sempre que necessério, de materiais adaptados no que diz respeito
a tamanho, forma, cor, peso, som e textura. Por exemplo: algumas criangas
com deficiéncia motora necessitam de adaptagdes no uso de lapis, talheres
ou pincéis. Ja existem diferentes recursos para auxilia-las nesse processo.
Consulte sempre a familia, o médico ou a Unidade de Salde de referéncia
para mais informagdes;

12.2 garantia do tempo individual que as criangas necessitam para realizar
cada brincadeira e, simultaneamente, a previsao do trabalho com ativida-
des diversificadas. Por exemplo: uma crianga com deficiéncia fisica pode
demorar mais para concluir uma atividade que requer um esforgo motor;
enquanto isso, as criangas que vdo terminando a atividade podem brincar
nos cantinhos;

13.realizagdo da avaliagdo processual que acompanhe a aprendizagem das
criangas com base em todo o percurso vivenciado individualmente e em
grupo, e ndo em suas limitagdes.

Sabemos da complexidade das agdes descritas anteriormente. A pesquisa é
essencial para compreender melhor as deficiéncias, bem como para planejar suas
intervengoes. O enfrentamento € a Gnica garantia para o sucesso do trabalho pe-
dagagico, que depende, primeiramente, de extinguirmos qualquer tipo e forma de
preconceito.

Afinal, todas as criangas sdo Unicas e especiais e isso nao depende de terem ou
nao alguma deficiéncia fisica, motora, cognitiva, emocional ou de qualquer ordem.

+ Quem ganha no processo de incluséo?

Nio 50 a crianga com deficiéncia, mas também o grupo em que el esta inserida.
Ganha o professor, como mediador permanente de agbes que visam garantir a qua-
lidade para todos. Ganham as criangas, que, em processo continuo de socialzagao,
se percebem agentes de transformagao, buscando altemativas para a melhor convi-
véncia. Ganham as familias e os demais profissionais da areche, que, envelvidos nesse
processo, sao desafiados a rever preconceitos, a respeitar a diversidade e a cooperar
de maneira efetiva para a concretizagao de relagdes mais humanas.

Desse modo, a incluséo pode ser entendida como um caminho para conseguir
uma creche que contribua para uma scciedade mais justa e igualitaria,

Panas
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1.6 Familia e creche: agéo
compartilhada que beneficia

Pui & fiho em momeanto de
nteragdo ofetiva

Diga quem mona na sua casa
Quem mora com vocd?
Com quem vocg divide o que gosta
Quem ola por vocd?

E:d

Tantas familias tdo diferentes
Familias com pouca, com muita gente
Isso ndo importa
0 gostoso é ter sempre uma familia
bem pertinho de vocél

RAMEH, Rita. Familia. In: RAMEH, Rita; WAACK, Luiz. Por qué?
Sao Paulo: Tratores, 2006. 1 CD. Faixa: 5.

As familias atuais

De acordo com o Censo 2010 IBGE, 2011), o decrésamo da natalida-
de é fato entre as familias de todas as regides brasileiras: "0 nimero médio
de filhos tidos nascidos vives por mulher 2o final de seu periodo fértil, no
Brasil, foi de 1,86 filho em 2010, bem inferior a0 do Censo 2000, 2,38 filhos”.

No entanto, isso nao significa que as familias diminuiram, pois os
vérios arranjos familiares denotam o aumento dos membros com dife-
rentes relagoes consanguineas ou até sem nenhuma consanguinidade.

Come afirmam Santana, Oliveira e Meira (2013): “A familia como
instituicZo socializadora de seus membros é o espago de protegio e
cuidado onde as pessoas se unem pelo afeto ou por lagos de parentes-
¢o, independente do arranjo familiar em que se organize”,

As familias mudaram, ndo se organizam mais pela logica nuclear.
No que se refere 3 diversidade de composigao, podemos “categoriza-
-las”, para methor compreensao, da seguinte maneira:



+ familias nucleares, compostas de pai, mae e filhols) biologico{s) ou adotivols);

« familias monoparentais, compostas somente de pai ou mae e filho(s) biolé-
gicols) ou adotivols);

+ familias recasadas, compostas de pessoas que assumem novas formas
de relacionamento em que ofs) filhols) dols) antigofs) relacionamentols)
passa(m) a conviver juntols);

o familias ampliadas, compostas de pessoas recasadas que tém, além dols) fi-
Ihofs) dofs) antigols) relacionamentols), também filho{s} frutols) da atual relagao;

* outras estruturas familiares, compostas de dois homens, duas mulheres, ou
outros arranjos familiares, que podem ou ndo ter filhos de antigos relacio-
namentos ou filhos adotivos.

Uma afirmagéo comum, por conta dessa diversidade na composigao, € que
as familias sdo "desestruturadas”. Geralmente, ha uma crenga arraigada de que a
familia nuclear - composta de pai, mae e filhos - é a ideal. Isso se dd porque, muitas
vezes, é o padrao familiar por nés vivenciado.

A qualidade nas relagdes familiares, contudo, ndo deve ser mensurada pela
sua organizagao. Por exemplo, conviver em uma familia nuclear em ambiente em
que imperam discordia, discussdes e até agressdes fisicas nao é mais saudavel,
fisica nem emocionalmente, do que conviver em outro padrao familiar, em que a
crianga é benquista e educada em consonancia com valores éticos, em um ambiente
de afeto e cordialidade.

As diversidades nas composigoes familiares existem. Faz parte do papel, como
profissionais da educagao, aceitar e acolher essa diversidade, sem preceitos morais,
sexuais, de credo ou etnia.

Para falar da familia dentro da creche (suas contribuices, seus limites, a
integrag@o necessaria no trabalho com bebés e criangas pequenas, os sentimentos
oriundos dessa relagao, tais como angustias, receios, expectativas etc.), € preciso
compreender gue nao existem familias ideais e que o nosso trabalho na creche se
dé com familias reais.

Essa familia real, independentemente da sua composicao, € a instituicao socal
responsavel pelos cuidados, subsisténcia, protegao, afeto e educagao das criangas.

A insergdo da familia na creche

Muito se fala da importancia do momento de inserc3o da crianga na creche,
conhecido como adaptagdo ou acolhimento, mas pouco se fala sobre a insercao da
familia nesse contexto.

£ um grande engano pensar que somente o bebé ou a crianga pequena é ma-
triculada na creche. Junto, chegam as familias, com as mais diferentes composicoes,
culturas e credos, as quais, na maioria das vezes, nao matriculam seus filhos pelo
fato de a creche ser o espago mais indicado para um desenvolvimento saudavel ou,
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() Vach sata?

Existern muitas cbras ce
literatura infantii que abordam
de meneira sensive! e atual 2
temitica dos novos arranjos
{amitares. Esse é o caso do livro
Somes um do oufro, de Todd
Parr. As ilustragdes coloridas
emarcantes junto ac textc
simples e direto apreseniam

as diferentes possibiidades

de composigoes familieres,
ressaliando a diversidace e o
néo grecanceaito. O livro 2inda
enunca a “lel mixime ¢a 'nova
famita": vocd precise ce amore
eu lenho amor para (he dar”, Visie
a pene conferid

PARR, Todd. Somos um co outro.
Séo Paulo: Pands Books, 2009,

Pona rofletin
¢ Seestamos comegando
uma relagdc com
familiares fragilizedos
€ insegurcs, as chances
de coniliics e ans‘edade
gumentam. Quel serd
a rmelhor estratégie
pasa reveriermos essa
situagio?
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ainda, porque nesse espago se encontram especialistas em desenvolvimento infantil
e aprendizagem, mas os matriculam pela necessidade. £ é nesse aspecto, da neces-
sidade, que residem muitas angustias familiares, entre as quais a separagao forgada.

O adulto de referéncia é obrigado a se separar do filho, que, aos olhos da
familia, ainda parece indefeso. Geralmente, o motivo que leva a essa separagdo é a
garantia da subsisténcia para essa crianga e para o restante da familia.

Com base nesse processo, inimeros sentimentos sao gerados, entre os quais
esta a culpa - muitas vezes, potencializada por outros familiares que julgam e conde-
nam o adulto que deixa seu pequeno na creche, pois acreditam que o melhor para
a crianga seria o convivio familiar com avés, tios ou com babas. Sobre essa questao,
Bondioli e Mantovani {1998, p. 174-175) ampliam nosso olhar quando escrevem que

& melhor a creche, mesmo que por muitas horas, junto a rotinas certas,
regulares e previsiveis com as figuras familiares, do que um pouco de
mae, um pouco de avo e um pouco de baba, de forma irregular. De fato,
nos primeiros anos de vida, quando a crianga enfrenta a total novidade
do mundo e da existéncia, a descoberta das sensagoes do seu corpo e
do de outros, a raiva e a alegria, a alegria e o tédio, a cor e o som, 0 mo-
vimento e a linguagem, ela tem necessidade de zlgo certo, reconhecivel
e regular, de relagoes e trocas decodificiveis e, portanto, suficientemen-
te estiveis 2 ponto de serem conhecidas, reconhecidas, de se tornarem
previsiveis e, portanto, emotivamente relevantes e seguras.

B Posaiblidaden, prtican

A seguir, apresentamos algumas dicas que podem ser Uteis no processo de
matricula da crianga (e da familia) na creche.

£ importante que o profissional da creche, responsavel pela matricula:

« escute, pacientemente, todas as dividas e os receios familiares e procure
responder com detalhes praticos a todos eles;

+ proponha uma visita monitorada a sala de referéncia e as demais depen-
déncias da creche;

« apresente a familia aos profissionais que serdo responsaveis pela crianga
antes de ela iniciar na creche;

« preencha a ficha de matricula e a de emergéncia da forma mais detalhada
possivel;

« apresente e explique as normas, as regras e a proposta pedagogica da cre-
che no momento da matricula, fazendo pausas durante a explicagio e per-
guntando acs familiares se tém dividas;

+ fornega, preferencialmente, um registro, um resumo do funcionamento da
creche para a familia levar para casa;

« trate dos detalhes sobre o acolhimento (se o horario serd reduzido, se a
presenca dos responsaveis sera permitida etc.) na matricula;



+ explique a utilizagao de todo e qualquer termo técnico ao falar com os fa-
miliares, se possivel, com exemplos praticos, tendo a certeza de que eles
compreenderam o que foi transmitido; )\W

Ponas ofletine

¢ Aexpectativa dafamita

« certifique-se de que toda a documentagzo exigida foi entregue. Se possivel,
arquive uma fotocopia de todos os documentos, lembrando-se de conferir
2 atualizag3o da carteira de vacinagao;

no primeiro momento da
« repasse todas as informagdes e fichas 2o professor para que ele possa ter co- idado filho 3 creche & 2 de
hecimento das informagdes da crianga e da familia antesd Bl e e
nhecimento das informagdes da crianga e ilia antes da chegada infantil. 8 crignca om um ger impo,
segure, acolhedor e repeto
o possibil caces para ela
Acolhimento eprender e se desenvolver
X . e oo sa da melhor maneira possivel,
Diz o ditado popular que "a primeira impressio € a que fica". Em se tratando Como professoy, osse
de relagdes humanas, ndo podemos considerar essa verdade como absoluta, no seguranca é?"’m'” com
sui posiure

entanto, somos fortemente influenciados pelo primeiro contato.

A postura do professor deve ser positiva em relagao a familia. Explique tudo o
que vai acontecer: os procedimentos, a rotina, os horarios, o atendimento ao choro.
A cordialidade, o soriso e a disponibilidade a0 acolher a crianga e a familia também
contribuem para passar seguranga. Planejer a acolhida e a insergdo e organizar o
espago, apresentando brinquedos e situagoes desafiadoras a arianga sao também
praticas aconselhaveis.

Por muito tempo, 2 entrada de uma crianga na creche foi tratada sob o prisma
da adaptagao. Ou seja, uma |ogica centrada na ideia de que a crianga precisava
adaptar-se, moldar-se a uma nova realidade, quase forgadamente. Atualmente, sa-
be-se que esse momento é algo mais amplo e complexo, que requer acolhimento
sob diferentes angulos, como nos ensina Ortiz (2000}:

* oda crianga, pelo significado e emogao despertados pela passagem
de um espago seguro e conhecido para outro em que é necessario
um investimento afetivo e intelectual para poder estar bem;

©5Smab do alorts

£ aconseindvel queas
brincaceiras e cuiras
proposias, no periodo
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« o das familias, que compartilham a educagdo da crianga com de zcolnimenta, sejfzm
a aedle,p‘é.mla; reelizedas na sals de
refesdngia para que 2 crianga
+ odo professor, que recebe uma crianga desconhecida e ainda tem as sesinte mais segura. Assim
outras do grupo para acolher; que cla estiver ecostumada
e confignie, estends 2 sua
« o das outras criangas, que estao chegando ou que fazem parte do convivéncia para 68 ESpBGOS )

grupo e precisam encarar o fato de que ha mais um com quem repar-
tir, mas também com quem somar,

« oda institui¢3o, nos aspectos organizacional e de gestao, que preci-
sam prever espago fisico, materiais, tempo e recursos humanos capa-
ctados para essa agao.

%JPMAMAW d, padticass

O processo de acolhimento também é um momento delicado para vocé, pro-
fessor. Compreender algumas premissas pede ajuda-lo.

maiores. d




+ Nao existe tempo-padréo para adaptagdo. Cada crianga tem seu ritmo, sua
histéria, suas necessidades; portanto, cada uma levara seu tempo.

¢ "A dupla m3e-crianga ndo constitui uma dupla de individuos separados, mas
em fase de progressiva separaggo.” (BONDIOLI; MANTOVANI, 1998, p. 180).

» Nesse momento, & normal que a crianga chore, isole-se, nao queira se ali-
mentar e até regrida em sua fase de desenvolvimento. Com o passar do
tempo, no seu ritmo e assim que se sentir segura, passara a incorporar a
rotina da turma.

+ Nao se deve mentir. Oriente os familiares a sempre usar a verdade ao se
despedir de seus filhos. Nao é recomendivel dizer as criangas: "A mae ja
volta!" ou "O pai vai até ali e ja chega” ou, ainda, que fujam da crianga em
um momento de distragdo. O ideal & conversar com a crianga, mesmo os
bebés, pois, com sua voz e postura, é possivel passar seguranga ao peque-
no, informando-lhe que vdo retornar para buscé-lo no final do periodo e
que, naquele espago, estara em seguranga.

« £ aconselhavel que as criancas utilizem os objetos de transicio (cheirinhos,
Mol Iformacoer solre chupetas, cobertores), mesmo que ja exista um combinado estabelecido na
objetos de transicio no sala e que as demais criangas so os utilizem 2o dormir, por exemplo. Nesse
item 1.2.nc texto sctire o T 2 2 s S\ 5
PR AU inicio, € importante que a crianga se sinta segura, por isso a permissao da
utilizagdo desses objetos, que se configuram como a manutengao do vincu-
lo imediato que ainda tém com o lar.

Ja as familias precisam compreender que suas atitudes podem fadilitar ou pre-
judicar a insercdo das criangas na creche. Por isso, precisamos lembra-las de que:

+ afungdo da creche é cuidar e educar; nesse sentido, complementar as agdes
da familia, e nunca as substituir;

+ evitem chorar na frente da crianga. Problematize a situagio com os familia-
res, levando-os a reflexao sobre como a crianga se sente nessa situagao, em
que as pessoas que sao a sua fonte maxima de seguranga a deixam em um
lugar que dizem que é bom, mas choram ao garantir isso. A conclusdo da
crianga, mesmo a dos bebés, é imediata: "Esse lugar nao deve ser bom; ha
alguma coisa de errado acontecendo”;

« aconversa com outras familias que j& passaram por esse processo € muito
importante para que possam trocar informagdes e impressoes;

+ dlvidas e esclarecimentos sobre os procedimentos da creche precisam ser
levados, primeiramente, a quem pode soluciona-los, ou seja, os professo-
res, a Coordenag@o ou a Direggo. Oriente-os quanto a seguranga e a confia-
bilidade, para que, em qualquer situagdo desagradave!, procurem a creche,
ndo os vizinhos, parentes ou amigos;




+ os horarios reduzidos estipulados no acolhimento devem ser cumpridos
rigorosamente, mesmo que as criangas ja se mostrem "mais adaptadas”.
Quem pode avaliar e estipular o prazo e a duragdo da “adaptagao” sao
os professores que estdo trabalhando diretamente com as criangas, sob a
orientagao da Direcdo e Coordenagao.

As estratégias de insergao precisam ser discutidas coletivamente e, de prefe-
réncia, devemn constar na proposta pedagégica da creche e no planejamento do-
cente. Atualmente, sdo varias as alternativas utilizadas para facilitar a insergdo in-
fantil: horario reduzido e gradual; presenga do adulto de referéncia familiar na sala;
inicio por grupe de criangas, quando a turma toda € nova; permissé@o e incentivo
para que a mae amamente em diferentes horarios; visita dos professores a residén-
cia da crianga.

Definigdes de papéis

A principio, a definigao de papéis parece ser uma tarefa simples. Afinal, as
familias também tém sua fungdo determinada em lei e a creche deve compartilhar
essas agoes.

Parece simples, mas ha muitas dificuldades. A primeira, ja mencionada, é a an-
gustia diante da separagao. Tao logo a crianga se sinta confiante e se demonstre bem
e feliz com a permanéncia na creche, pode surgir uma segunda dificuldade: o ciime.
Esse sentimento pode estar relacionado a angUstia e a culpa pela separagio. Afinal,
temos que concordar que nao é facil aos familiares admitir que as primeiras conquis-
tas da crianga (o sentar, o engatinhar, o falar) podem nao ser presenciadas por eles.

O cime instaura-se, ainda, na inseguranca da substituicdo. Os familiares po-
dem acreditar que a crianga gostara mais do professor do que deles. Dessa manei-
ra, sofrem quando a crianga chora por nao estar "adaptada” e continuam a sofrer
quando ela ja se "adaptou”.

Esse sofrimento ndo tem relagao com a inseguranga ou a desconfianga no tra-
balho do professor, por isso, é importante que vocé nao entre nesse jogo de dis-
putas e passe sempre a devida seguranga a familia, orientando os responsaveis no
sentido de que mesmo os bebés e as criangas bem pequenas tém a capacidade
de estabelecer vinculos fortes com mais de uma pessoa e que, mesmo assim, 0
papel matemo, paterno ou de outro cuidador estarao sempre resguardados, pois
sdo Unicos.

Muitas familias, por ndo terem bem delineado o limite entre o papel da creche
e o seu, acabam por fazer cobrangas indevidas ou, entéo, deixam de realizar certas
obrigagdes {como o banho, por exemplo), por acreditarem que estas ja foram con-
cretizadas pelo professor. A melhor estratégia para o enfrentamento dessa situagzo
é dialogar francamente, expondo as atribuigdes da creche e as da familia, e voltar a
repetir a mesma fala quando necessério.

() Vach saba?

“f daver ca fumilia, da sociedade
edo Estado assegurard
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familiar e comunitéria, além de
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de negligdncia, ciscriminagiio,
exploragao, vioiénciz, crLeldade
eopressia” (BRASIL, 1930).




Que simples seria sa
o papal do professor
pudasse ser definido
em breves finhas, mas
como veremos no ifem
1.8, esse é um tema
complexo

Ainda sobre a definigéo de papéis, é imprescindivel que, antes da cobranga do
cumprimento do papel familiar, tenhamos clara a defini¢ao do nosso papel.

Os professores de Educagao Infantil sdo especialistas em criangas; idealizado-
res, organizadores e mediadores de situagdes, brincadeiras, espagos e objetos de
aprendizagem; parceiros das familias no ato de educar e cuidar das criangas.

A postura que o professor deve assumir em relagdo a familia da crianga é opos-
ta ao distanciamento, a indiferenga e, a0 mesmo tempo, ao "coleguismo”.

Assim, as relagoes frias e cortantes, criadas as vezes pela propria inse-
guranga, por atitudes defensivas ou pela falta de habilidades sociais,
dificilmente podem transmitir empatia [...] se o educador é rispido
com eles, logo imaginarao que seu filho ou filha terd um tratamen-
to similar. No outro extremo, situar a relagao profissional no plano
da amizade ou se envolver emeccionalmente de forma excessiva |...|
também leva a confusdo, ao desgaste e ao sofrimento. (PANIAGUA;
PALACIOS, 2007, p. 224)

Outro ponto “é o risco de ndo haver diferenciagao de papéis entre a professo-
ra e a mae, o que provoca frequentes disputas” (OLIVEIRA, 2010, p. 176), em virtude
de as creches se constituirem em comunidades basicamente femininas.

Portanto, para enfrentar essas e outras dificuldades, € necessario um distan-
ciamento saudavel, para avaliar a situagao e propor intervengdes que sejam pau-
tadas pela ética e pelo profissionalismo, e jamais pelo "calor da emogac” e pela
impulsividade.

Por mais que n&o haja concordancia em relagao a forma das familias de agir,
tratar, cuidar e educar as criangas, € preciso entender que existem diferentes estilos
parentais, que nem sempre coincidirdo com o que se espera e, ainda, com o que se
acredita ser o adequado. A cultura e o contexto das familias devem ser respeitados,
lembrando que o respeito a diversidade & uma caracteristica essencial a pratica
docente. Claro que toda situag3o que evidencie maus-tratos ou qualquer tipo de
violéncia ou negligéncia (fisica, psicologica e/ou sexual) deve ser investigada e os
encaminhamentos necessdrios precisam ser realizados.

Comunicagao

A comunicagao € o elemento-chave para o sucesso da relagao entre creche e
familias; porém, nesse aspecto, também incidem os maiores problemas.

Como demonstrado no item 1.2, a comunicagdo do bebé ocorre mediante o
gesto, o olhar, o sorriso, o toque, o choro, o arrulho, o balbucio. Isso, porém, néo
acontece somente com os bebés; nos, adultos, também nos comunicamos com o
corpo.

A abordagem inicial, a maneira como recebe as criangas e o bom-dia dado as
familias sdo alguns dos aspectos da comunicagao diaria, A empatia € essencial, bem
como a cordialidade e a objetividade.



Outro sério problema na comunicagdo € quando ocorrem conflitos entre os
ensinamentos familiares e os propostos pela creche em relagéo a linguagem, aos
valores e a outras situagGes de autonomia (alimentagio e brincadeiras, por exem-
plo). Amaioria das familias ndo erra por querer, mas o faz por falta de conhecimen-
to. Nesse sentido, a creche pode propor diferentes agdes formativas com os pais/
responsaveis, seja por meio de reunides individuais, coletivas, seja com sugestoes
de leituras, videos etc.

Lembrar que o papel do professor € orientar, e ndo impor o seu ponto de
vista, mesmo pautado pelos livros mais atuais sobre Educagao, é de grande ajuda!

Participacao familiar: muito além da frequéncia
em reunides

A participagao das familias deve ser um termdmetro para aferir a integrago e
a parceria indispensaveis no educar e cuidar de bebés e criangas pequenas, Mas 2
participagdo em qué? Em qual momento?

Como afirmar que o funcionamento da creche é regido por uma gestao demo-
cratica e participativa se as familias sdo convidadas a participar somente das festas?

Uma gestao efetivamente democrética prevé a participagao das familias em
todo o processo educativo. Isso inclui decisdes, deliberagbes e participagao em
direcionamentos de agoes financeiras e pedagogicas, realizadas por representati-
vidade em drgdos colegiados, como Conselhos e Associagdes.

Se aparticipagao esta deixando a desejar, € hora de avaliar e repensar a parce-
ria. Quando as familias se sentem ouvidas, acolhidas, representadas e respeitadas,
o reflexo é imediato. Participam ativamente, contribuindo para a organizagao e
a reorganizagao dos espagos, a fim de que o funcionamento da creche atenda as
necessidades locais, respeitando a cultura regional e, acima de tudo, somando
esforcos em prol do melhor para todas as criangas.
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Que tal criar um instrumento, estilo questionario, para o diagnastico dos reais
motivos do desinteresse e da pouca participagzo familiar?

Lembre-se de que esse é um movimento conjunto, ou seja, um diagndstico
deve ser acompanhado da inten¢do de mudanga.

Se a demanda for impossivel de atender, planeje, em um momento de en-
contro com as familias ou mediante um informativo, a argumentagdo dos motivos
pelos quais as reivindicagdes nao foram aceitas, mas apresente sempre alternativas
e possibilidades.

Panas rofletin

® Anies de quaiquer
juigamento da postura
cas famiias, pense: O que
2 minha postura corporal
esti comunicando quela
mée {ou pai ou culros)?
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parentais incloem as priticas
parentais (elogios, gritos,
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interagdo pais-fiihos, tais como:
tom de voz, Enguagem corporal,
descuido, atengdo, mudangas de
humor eic.




Ovientagdes curriculves
para a educagdo infantll
do campo estd disponivel
para download no site do
MEC,
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O DIRETO A UMA EDUCAGAO INFANTIL QUE RESPEITE A CULTURA DO CAMPO

O respeito as criangas e suas familias passa necessariamente pelo reconhe-
cimento de sua cultura local. A proposta pedagdgica da escola infantil pre-
cisa respeitar e inserir essas especificidades na organizagio cotidiana. Todas
as criangas brincam, comem, dormem, banham-se, festejam, escutam historias
etc. Porém, essas agbes nao ocorrem do mesmo jeito nas diferentes familias.

Um exemplo dessa complexidade sdo as familias que compdem as po-
pulagbes rurais, definidas pela Resolugao n? 2/08, do Conselho Nacional de
Educagdo, que estabelece diretrizes, normas e principios para a Educagéo
Basica do Campo, como agricultores familiares, extrativistas, pescadores ar-
tesanais, ribeirinhos, assentados e acampados da reforma agraria, quilombo-
las, caigaras, indigenas e outros.

Ha, portanto, uma infinidade de modos de viver que precisam ser consi-
derados na relago entre escola e familias. Conforme Silva e Pasuch, no texto
Orientagoes curriculares para a educagéo infantil do campo, essas criangas
tém direito a:

Uma educagéo infantil que valorize suas experiéncias, seus modos
de vida, sua cultura, suas histérias e suas familias, que respeite os
tempos do campo, os modos de convivencia, as produgdes locais.
Uma educagio infantil que permita que a crianga conhega os medos
como sua comunidade nomeia o mundo, festeje, canta, danga, con-
ta historias, produz e prepara seus alimentos. Creches e pré-escolas
com a cara do campo, mas também com o corpo e a alma do campo,
com a organizagao dos tempos, atividades e espagos organicamente
vinculados aos saberes de seus povos. (SILVA, PASUCH, 2017, p. 2)

O documento (p. 8-9) sugere agdes com vistas a visibilizar e valorizar as
culturas das familias:

+ organizar reunides periddicas em horarios indicados pelas familias e
avisadas com antecedéncia;

o visitar a familia que recebe a professora ou a turma de criangas para
conhecer a casa, 0s instrumentos e o processo de trabalho dos pais e
parentes da crianga;

* organizar com os familiares atividades de contagao de historias, rodas
de misica e de danga;

+ descobrir as potencialidades da familia {os artesanatos, as receitas, a
confeccdo de brinquedos, as cantigas de suas infancias..;

+ preparar encontros das familias na creche e pré-escola;

* organizar oficines (muitas vezes oferecidas pelos proprios familiares)

L em que participem as criangas e familias;




+ manter quadros de avisos e conversa com a familia em lugares beﬂ
visiveis;

* organizar espagos no interior da creche e pré-escola para que a fami-
lia se sinta acolhida;

*  manter quadros com fotos das familias e sues criangas;

+ promover apresentagao cultural de pais na instituigao;

L + organizar degustagio e feira de alimentos com as familias... ‘

Conflitos do dia a dia

Por mais que a creche tenha desenvolvido um trabalho significativo, mediado
pelo brincar, pelas interagdes e com muita afetividade, e proposto desafios atrativos
durante o dia, as familias ainda indagam sobre as mesmas situagdes quando vém
buscar as criangas: Ela comeu? Dormiu? Ainda, finalizam com aquela conferéncia na
crianga, como se quisessem atestar se todos os membros do corpo estdo no devido
lugar e, muitas vezes, reclamam da roupa ou do nariz que estao sujos. E dificil es-
conder a frustragdo nessa hora!

Mas é preciso compreender a demonstragao do descontentamento como um
direito familiar. E essa inseguranga esta, muitas vezes, baseada na cobranga de ou-
tros familiares e no que a midia veicula {como os casos de agresséo a bebés e crian-
¢as pequenas), e ndo, necessariamente, na confianca que depositam em voce.

Os professores reclamam que as familias:

+ nao organizam e nao trazem os pertences solicitados nas mochilas/sacolas;

+ implicam quando some qualquer objeto da crianga e, as vezes, o objeto
esta em cas3;

« n3o zelam pela higiene e pelo asseio pessoal da crianga;

+ nao acabam com os piolhos;

+ nao cumprem 0s encaminhamentos médicos e terapéuticos;

+ tratam os professores como se fossemn babas, em que o Unico e exclusivo
trabalho seria se ocupar do filho, ndo se importando se existem, em média,
mais vinte criangas na sala;

* nao cumprem os horarios e apresentam, a cada dia, uma nova desculpa
para o atraso;

+ ndo conhecem a proposta pedagogica desenvolvida e cobram o trabalho
sistematizado com letras e nimeros t3o logo a crianga comega a segurar
o lapis.
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Ha outras numerosas situagdes que deixam os professores descontentes. O que
chama a atengdo é que as reclamagdes mais frequentes coincidem, inclusive, com o
que descreve a literatura sobre o assunto em outros paises, como a Espanha e a Italia.

Algumas "situagbezinhas embaragosas” do cotidiano, segundo Bonomi (1998,
p. 164), poderiam ser divididas em trés grupos:

a transgressdo, por parte dos pais, de regras que a creche pede que se-
jam respeitadas |...|. Outras dizem respeito ao comportamento dos pais
quando est3o na creche, em particular frente 2o problema de afastar-se
da crianga e de confid-la a educadora, ou ainda no momento de buscar
a crianga. [...). Um terceiro grupo de criticas sobre os pais diz respeito
a0s “errdneos comportamentos educacionais”, que fazem com que a
crianca adquira maus habitos que, depois, devem ser corrigidos e admi-
nistrados pelas educadoras.

E preciso calma para resolver qualquer situagio de conflito, ndo importan-
do a qual desses grupos ela pertence. Os conflitos, por mais que se assemelhem
entre si, devem ser analisados um a um, com cautela, olhando sempre para cada
contexto e historico familiar. Acabamos por agrupar os conflitos por uma ques-
tao didatica, para facllitar a leitura e o entendimento, mas cada situagao € Unica
e a sua postura segura contara muito na condugao e na resolugdo dos problemas.
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Néo existe um manual ou uma receita pronta; no entanto, ha algumas dicas
que poderao ajuda-lo a evitar conflitos (e, se preciso, resolvé-los tranquilamente).

1. Evitar discussdes e a apresentagdo de queixas na porta da sala. E sempre
melhor agendar um horario e contar com o apoio da Coordenagio/Diregio.

2 Manter a calma em situagdes de conflitos. Se o familiar estiver exaltado,
gritando na porta da sala, responda sem aumentar o seu tom de voz, de ma-
neira segura, indicando a ele que essa postura esta assustando as criangas e
que € preciso manter a calma para que o problema seja resolvido.

3. Repensar a tematica das reunides. Muitos dos conflitos acontecem pela fal-
ta de compreensao da definicdo dos papéis ~ o que € papel da familia e
o que € papel da creche - e, ainda, pelo nao conhecimento da proposta
pedagogica. Que tal abordar essas tematicas em reuniao?

4. Orientar as familias quanto a roupa com que as criangas vao a creche: ela
precisa ser confortavel e podera voltar para casa suja e até manchada.

5. Solicitar as familias que enviem uma camiseta de adulto para que as criangas
a utilizem como avental (para a protegao das roupas) nas atividades com
tintas, melecas e outros materiais.



6. Colocar um cartaz com a rotina fixa, no lado externo da porta da sala, para
conscientizar os familiares de que os atrasos atrapalham o desenvolvimento
das propostas e o bem-estar das criangas.

7. Elaborar e-mail, folder, panfleto ou comunicado na agenda para informar o
que 2 mochila da crianga deve contar: fraldas, mudas de roupas, pomada
para assadura, roupas intimas, meias etc.

& Propor a assinatura de um termo de compromisso das normas e regras de
funcionamento da creche, no ato da matricula, o qual deve ser apresentado
as familias sempre que houver o desrespeito ao tratado.

9. Etiquetar ou nomear todos os pertences infantis, orientando as familias a
fazer o mesmo.

E importante informar as familias sobre as sangdes que o regimento interno
prevé, se este existir. Comunicar-lhes, também, que existem drgéos parceiros, como
o Conselho Tutelar, cuja fungdo é proteger a crianga e o adolescente de erros, abu-
sos ou atitudes capazes de colocar a dignidade e o bem-estar deles em risco. Po-
rém, nao realize essa abordagem para assustar as familias, mas para conscientiza-las
e orienta-las constantemente sobre esse complexo e gratificante processo de edu-
car e cuidar,

Por fim, sugerimos a vocg, professor, que, no momento em que a familia busca
a crianga, 0é um retorno para além do “dormiu bem”, "comeu bem”, “brincou”. Es-
sas informagdes sdo importantes, mas acrescentar dados como “ela adorou brincar
no escorregador”, “hoje ficou um temp@o nanando a boneca”, “ajudou os amigos
na hora do lanche” demonstra para a familia que vocé tem um olhar atento para
cada crianga e da valor ao que ela faz. Isso aproxima a todos e marca uma relagdo
de cumplicidade na educagio e no cuidado dos pequenos,

iy
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1.7 Planejamento e avaliacaéo

Posnas nofletin

L Voc tem o hébdo de
plarejar? lsso acontece
na vida pessonl ¢
profissionai?

2 Esseplaneiamenic ccorre

mentaimentecu hd o
regisiro dessas agbes?
3 Qualé e periodicidade do
seu planeiamento {mente!
ou registrado) ns esfera
pessoai ¢ profissional? P
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*Poderia me dizen por favon que caminho devo foman
para ir embona daqui?” (Alice)

“Depende bastante de para onde quer in” (Gato)
*Nao me importa muito pana onde” (Alice)
“Entdo ndo importa que caminho tome” (Gato)
CARROLL, Lewss. Alice no Pais das Maravithas.

Assim como a personagem Alice, diariamente procuramos uma
saida, ou seja, o melhor caminho em busca da qualidade. Qual é o
melhor caminho a tomar? Qual é a2 melhor decisdo? Se ndo soubermos
aonde queremos chegar e o que queremos desenvolver, qualquer ca-
minho, melhor dizendo, qualquer proposta/agzo servira,

Planejamento na sua vida

O planejamento faz parte da vida cotidiana, Desde o acordar,
planejamos varias agoes mentalmente: o que vestir, comer ou se po-
deremos dormir mais cinco minutos. Muitas vezes, essa antecipagéo
mental é espontanea, porque tais decisoes ja fazem parte da nossa
rotina internalizada.

A principio, vocé pode achar que o planejamento em longo prazo
é algo dificil de fazer, mas, considerando a esfera pessoal, reflita: Vocé
J@ planejou uma viagem de férias? A compra de um eletrodoméstico de
valor elevado? Um jantar especial? O seu proximo aniversario? Além de
planejar agdes, sabemos o objetivo delas: satisfazer-se, divertir-se, faci-
litar o cotidiano etc. Planejamos, também, os prazos e os recursos para
concretiza-las: financeiros, materiais ou auxilio de outras pessoas.

O ato de planejar é intrinseco ao cotidiano das pessoas. £ na Edu-
cagao Infantil, como isso acontece?



Planejamento educativo

Na Educagzo Infantil, o planejamento é mais presente no segmento da pré-es-
cola, provavelmente pela necessidade mais explicita de se descreverem as propostas,
os objetivos e o tempo em que serdo realizadas. Para as criangas menores, principal-
mente os bebés, demorou-se mais para se reconhecer a necessidade de um plane-
jamento estruturado e com intencionalidade, uma vez que o simples relato da rotina,
pautado, durante muito tempo, pelos cuidados, j& era entendido como suficiente.

No entanto, com todo o avango constitucional e legislativo, bem como tedrico,
pratico e metodologico, acerca da creche, houve a necessidade de repensar o pla-
nejamento com base na responsabilidade para com a crianga, seu desenvolvimento
e sua aprendizagem. Tal panorama exige um trabalho intencional e de qualidade,
por consequéncia, planejado.

Para que planejar? Por que planejar? Para quem? De que maneira? O que con-
templar? Em que periodicidade? Enfim, como planejar?

Essas inquietagoes, aliadas 3 queixa de ser impossivel registrar no papel toda a
riqueza, a dinamicidade e as especificidades dos momentos vivenciados na creche,
aumentam a angustia dos professores, coordenadores e gestores.

Somadas a esse contexto, hd outras situagdes que 56 vocé, professor, conhece,
porque sio fruto da sua historia e realidade.

Mesmo na presenca de tantas dificuldades, é preciso ter consciéncia de que,
se queremos alcangar uma pratica profissional de qualidade e intencional, ndo ha
outra maneira: € preciso planejar e replanejar.

Planejamento: dividas e possibilidades

« O que é planejamento?

O ato de planejar esta relacionado ao fato de antever agbes, prevendo atingir
certos objetivos, que vém da necessidade, da situagao vivenciada. Podemos afirmar,
entdo, que "chamamos de planejamento a dindmica do compreender, analisar, pro-
por, prever” (MORETTO, 2010, p. 119).

Nesse sentido, o planejamento na creche poderia buscar responder as ques-
tes a seguir, que se remetem ao diagndstico da realidade, do contexto, dos objeti-
vos, dos recursos, das estratégias, das metodologias e dos procedimentos:

+ Quem sao esses bebés e essas criangas pequenas?
+ Quais s3o os direitos de aprendizagens de bebés e criangas pequenas?
+ Como eu, professor, organizarei esse percurso de vida coletiva?

O professor, ao planejar o cotidiano de bebés e criangas pequenas, deve ob-
servar atentamente as manifestagSes desses sujeitos, dar significado a esses dados
€ organizar um percurso que respeite seus direitos de aprendizagem.

Panas
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£ na vivéncia do cotidiano que o planejamento se configura, pois:

O planejamento nao pode ser prévio e pré-determinado numa tempora-
lidade longa. O professor pode, e deve, no inicio do ano, definir, a partir
da proposta pedagdgica da escola, da observagao das criangas da turma
e de suas histérias, metas de longo prazo, porém, o dia a dia é que trara
elementos para efetivar planejamento. (BRASIL, 2009, p. 103)

O planejamento é um dos instrumentos que organiza o trabalho pedagdgico e
possibilita o comprometimento com a qualidade. Para tanto, ndo pode ser s6 teoria;
planejamento precisa ser agao,

Considerando "o planejamento como atitude, este ndo sera bom ou ruim por
si proprio. Tomado como intengao, esta submetido a diregdo que lhe imprime”
(OSTETTO, 2000, p. 189).

Planejar o dia a dia de bebés e criangas pequenas esta relacionado a con-
cepgao que se tem de crianga, infancia, escola infantil e docéncia e aquilo que se
entende como importante para as criangas.

Nesse sentido, todas as agdes cotidianas precisam de intencionalidade e pla-
nejamento, pois aprender a comer & tdo importante quanto brincar, que é tao im-
portante quanto ouvir historias e cantar, Educar e cuidar sdo agdes indissociaveis.

Na creche, recebemos diariamente bebés e criangas pequenas que passam
grande parte do tempo em que estdo acordados nesse espago de vida coletiva.
Isso envolve momentos de brincar, interagir, alimentar-se ou ser alimentado, higie-
nizar-se ou ser higienizado, dormir, entre tantos outros. Para ndo correr o risco de
cair em agOes mecanicas, € preciso pensar nas aprendizagens que bebés e criangas
pequenas estdo construindo em todas essas agoes e realizar um planejamento que
considere essas vivéncias cotidianas.

Para ampliar a compreensao em toro do que € planejar, Fochi (2015) nos au-
xilia quando escreve:

a ideia de planejamento nao esta direcionada a um conjunto de aulas cu
atividades e, tampouco, a propostas relacionadas as datas comemora-
tivas. Planejar é fazer um esbogo mais amplo sobre a gestao do tempo,
sobre a organizagdo dos espagos, sobre a oferta de materiais e sobre os
arranjos dos grupos.

Para o planejamento assumir funcionalidade, é preciso que seja sistematizado,
registrado e revisitado periodicamente. Todavia, ndo se trata de um planejamento
burocratico - que 0 se realiza pelo prazo e pela cobranga e, na maioria das vezes,
depois que as agdes ja aconteceram. O descritivo das agoes ja realizadas ndo pode
ser considerado planejamento, mas um relatorio ou diario.

O planejamento serve para orientar as agdes do professor e deve ser encara-
do como comprometimento na busca de uma pratica de qualidade. Para Barbosa
(BRASIL, 2009, p. 105-106), a organizagao de agdes e experiéncias de aprendizagens
para bebés e criangas pequenas:



podem ser realizadas de véarias maneiras: por meio de projetos, de temas
geradores, ou outros modos de sistematizagao, afinel a pluralidade didé-
tica e a escolha docante precisam ser respeitadas. O importante é que
essa estratégia didatica interrogue e promova a aprendizagem. Um fazer
pedagdgico coerente com a concepgao de crianga e infancia adotada, de
democracia, com a indissociagao entre o cuidar e educar, com a ludicida-
de e a brincadeira e que, em sua realizagao pressuponha processos de
interacao e colaboragao sistematicas, com base na escuta, no didlogo e na
negaciagao, e tenha em consideragao a diversidade e o pertencimento.,

Para tanto, mais que elaborar um modelo ideal de planejamento, é necessario
analisar estratégias que podem facilitar a transposicao do escrito para o realizado.

17 estratégia

Compreender o planejamento como “parceiro”, desconstruindo a ideia de
planejamento burocratico. Ao planejar, antecipamos, organizamos e disciplinamos
nossa agao; o planejamento parte sempre para realizagdes mais complexas.

2! estratégia

Entender que a finalidade primaria do planejamento é organizar o trabalho
com a crianga real, ou seja, nao € restrita a determinar os campos de experiéncia, os
objetivos a serem atingidos, a metodologia e as estratégias mais adequadas.

O planejar envolve pensar em cada crianga e no grupo ao mesmo tempo, nas
caracteristicas do desenvolvimento infantil, nos gostos, nas preferéncias, nas dificul-
dades e nas potencialidades. Nao é pensar na turma idealizada, e, sim, naquela que
vocé conhece cada dia mais, na intengao de tragar planos e agdes.

Planeja-se acreditando nas possibilidades do avango. Um professor que no acre-
dita na potenciakidade das criangas fara um planejamento raso de desafios. Ja quem esta
avido por desvendar o mundo infantil realizara um planejamento acolhedor e desafiador.

37 estratégia

A terceira estratégia faz referéncia a postura do professor, pois, de nada adianta um
planejamento ideal, considerado modelo, muito bem registrado e de acordo com o que
prevé a Diregdo da creche e a Secretaria de Educaggo Basica, se nao passar do papel.

E preciso sempre prezar pela veracidade do planejamento. Pensar em que
medida a pratica reflete o que esta no planejamento e assumi-lo como meta para
facilitar o alcance de uma prética de qualidade.

Vocé pode estar pensando: “Mas nem sempre o que planejo da certo. O dia
a dia e tdo dinamico, cheio de imprevistos!”. Realmente, surpresas ocorrem, mas,
se previstas, podem ser planejadas alternativas. Por exemplo: “Na segunda-feira vou
trabalhar tal brincadeira, vou fazer assim e assim... No entanto, se chover ou o material
"X’ ndo estiver disponivel, vou desenvolver essa brincadeira do seguinte modo...”.

Thealas, Lideras
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4 estratégia

O planejamento precisa ser flexivel, considerando os imprevistos e as novida-
des do trabalho com os bebés e as criangas pequenas.

Planejar é escrever uma carta de intengOes, uma hipétese de trabalho, e, desse
modo, & preciso ser flexivel acs movimentos do grupo, do tempo, do espago, entre
outras variaveis. Horarios rigidos e predefinidos precisam ser revistos, bem como a
propria postura perante a flexibilidade.

Ainda existem professores que buscam um planejamento ideal, com os minu-
tos cronometrados. Mas a realidade ndo é essa, pois

o pedagobgico ndo esta relacionado somente aquelas atividades coorde-
nadas ou dirigidas pelo educador, realizadas geralmente na mesa, com
tedas as criangas, envolvendo materiais especificos - em regra papel,
lapis, caneta... -, e que resultam num produto “observivel”. O peda-
gdgico também envolve o que se passa nas trocas afetivas, em todos
os momentes do cotidiano com as criangas; perpassa todas as agoes:
limpar, lavar, trocar, alimentar, dormir. (OSTETTO, 2000, p. 192)

A subjetividade do educar e do cuidar exige estarmos disponiveis e atentos
as criangas e 2o que nos comunicam com o choro, o siléncio, o balbucio, a risada,
o pedido de repetir uma agdo ou o de contar algo do dia 2 dia, como o brinquedo
novo ou os dilemas pessoais e familiares. Nessas situagdes, o papel do professor é,
por observagao e interagdo, perceber como pode acolher os sentimentos da crian-
¢a, seja a euforia de uma novidade boa, seja a angustia de uma situagao ruim.

Os sentimentos s3o expressos sem data e horario marcados, e mesmo antes
de falar, por isso é necessario flexibilizar o planejamento e exercitar a escuta e o
olhar sensivel, priorizando o bem-estar infantil.

Por outro lado, ndo se pode confundir flexibilizagdo com improvisagdo, o que
& comum acontecer quando se trabalha ha muito tempo com a mesma faixa etéria.

Como alerta Moretto (2010, p. 119):

a flexibilizagao pressupde a capacidade do professor de agir dentro da
reflexao-na-acao; para flexibilizar, o professor precisa ter recursos para
identificar as necessidades de modificagao do que foi planejado, reava-
liar, replanejar e executar em novo contexto; por outro lado, a improvisa-
¢ao pode ocorrer de forma aleatdria e sem suporte da competéncia do
profissional da educacao, o que nao seria desejavel,

O planejamento se configura como flexivel quando também permite ao pro-
fessor repensar, revisar e buscar novos significados a sua pratica.

5% estratégia

O planejamento precisa considerar a relagdo com o tempo em dois sentidos.
Primeiro, para a crianga; segundo, para o professor na realizagao do planejamento.



No que se refere ao tempo para as criangas, € preciso com-
preender que elas sempre serdo a prioridade. Sim, a crianga apren-
dera muito mais com a seguranga do pronto-atendimento, da postura
disponivel, das interagoes no momento em que vocé a toca, olha,
conversa e explica o que esta acontecendo do que esperando o fim
de uma atividade.

Um exemplo prético € o seguinte: um bebé vomitou enquanto o
grupo estava no momento de leitura de uma historia. Nao sera preciso
que todos os professores parem para atendé-lo, mas, sim, um deles,
© que ja deve estar previsto no planejamento. Quem trocaré o bebé?
Quem sera responsavel por atender as outras criangas? Sao alternativas
vidveis a organizagao dos professores, a distribuigdo de fungdes e, no-
vamente, a flexibilizagdo das propostas,

Qutra problematica é o argumento mais utilizado para justificar a
nao realizagao do planejamento: a falta de tempo.

A organizagio é aliada contra a pratica pautada por improvisa-
¢oes, em virtude da tao conhecida escassez do tempo para estudo e
planejamento em horério de trabalho. O tempo, assim como o pla-
nejamento, é alicerce para o trabalho de qualidade do professor. A
medida que é construido, o tempo sera mais bem aproveitado se for
planejado.

6% estratégia

O funcionamento do dia a dia na creche recebe miiltiplas contri-
buigGes, pois sdo varios os atores que constroem esse cenario. Por isso
a importancia do planejamento coletivo, participativo.

Geralmente, na organizagdo das turmas de bebeés e criangas pe-
quenas, ha mais de um professor responsavel, contando com o apoio
da Coordenagao Pedagdgica e/ou Diregao, da lactarista/merendeira e
do auxiliar de limpeza.

Cada profissional tém uma fungdo especifica. Nessa diviséo, os
professores assumem diretamente a responsabilidade e o compromis-
so didrio com a organizagzo do trabalho pedagogico e com as criangas.
Mas sera que os demais funcionarios nao podem contribuir com o pla-
nejamento da turma?

Sabemos que é muito dificil reunir sistematicamente todos esses
profissionais em um Gnico momento para planejar. A escuta sensivel
e a abertura ao didlogo configuram-se como um importante recurso.
Mas como? Além de constantemente atentar para a opiniao dos cole-
gas, é necessario organizar um momento para a troca de informagoes,
impressoes e reflexces sobre o que ja foi feito, o que ainda precisa ser
realizado e o que é ou ndo pricridade.

e
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Esse momento pode ser organizado entre os professores responsaveis pela
turma, os responsaveis por turmas de criangas da mesma faixa etéria e a Coordena-
¢ao Pedagdgica e/ou Direg3o. Com isso, o planejamento ganha abrangéncia, pois
vai considerar as inimeras possibilidades oriundas do dialogo, do respeito ao ponto
de vista do proximo e da revisao do proprio ponto de vista,

7% estratégia

Quando o ato de planejer apresenta intencionalidade e entendimento de que
esse & um dever docente para com a mudanga e com o avango, ele é considerado
um planejamento reflexivo.

O processo de planejar tora-se reflexivo quando vocé, professor, usa toda a
sua experiéncia para diagnosticar as reais necessidades do grupo e, ainda, procura
mensurar em que medida sua postura, sua intervengdo e seu planejamento auxiliam
{ou n@o) o desenvolvimento integral infantil.

Ao diagnosticar as reais necessidades e buscar alternativas e solugoes, sem
esquecer os porqués, seu planejamento se toma espelho da preocupagdo com as
mudangas que almeja.

8% estratégia

Outra inquietagio € com o modo de registrar e estruturar o planejamento;
muitas vezes, a preocupagao se torna maior com o formato do que com o contetido.

Ha na creche um modelo-padrdo? Utilize-o, mas fique atento: o planejamento
deve direcionar a reflexdo continua sobre o ato de educar e cuidar das criangas.

Se o formulario/medelo adotado nao oferece espago adequado para regis-
trar todas as impressdes, converse com a Coordenagao/Diregdo informando que
sera preciso anexar mais folhas ou faga o registro detalhado em um cadero ou no
computador.

Se essa refiexao funciona melhor com tudo detalhade ou por meio de tépicos,
sera uma escolha pessoal ou do grupo. Porém, a Coordenagio/Diregao precisa es-
tar ciente da organizag2o adotada.

Planejamento e avaliagdo

Para que o planejamento se configure como reflexivo, participativo e flexivel,
& importante que contemple a avaliaggo em todo seu percurso, e no apenas como
altimo tépico.

Quando ha intencionalidade, automaticamente a avaliagao esta presente, pois,
enquanto o planejemento antecipa e organiza agdes, a avaliagio o fortalece por
direcionar o olhar para o passado e para o presente, por meio das seguintes inda-
gagdes: O proposto no Ultimo planejamento foi concretizado e importante? O que
deu certo? O que deu errado? Por qué?



Eis mais uma relagdo indissociavel na creche: o planejamento e a avaliagdo

- continua, diagndstica, processual e formativa. Se o planejamento & o norteador W

de nossas agdes, a avaliagdo se configura como a bissola, mostrando se estamos Phaiis Fﬁ i

no rumo certo.
“Aaveliagio precsa serespeiho
- ¢ impada, ndo apenas espe’ho.
A avaliagao na creche Precisa nio apenas refietr
a realicade, mas iluminé-ia,
. N . . . iando enf , perspecti
A Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional n® 9.394/96, no art. 31, prevé ;m,,::xm m,’:::'
que a avaliagdo da crianga de Educagao Infantil sera realizada para o acompanha- ~ signfcaca” (ASRANS apud

k < MENTGES; TROIS, 2015, p. 178).
mento e o registro do seu desenvolvimento. - W

A revisao das Diretrizes Curriculares para a Educagao Infantil (Parecer n% 20/09) @
encaminha o seguinte: el

Art. 10. As instituigdes de Educagao Infantil devem criar procedimen-
tos para acompanhamento do trabalho pedagégico e para avaliagzo do
desenvolvimento das criangas, sem objetivo de selegao, promogao ou
classificagdo, garantindo:

| - a observaggo critica e criativa das atividades, das brincadeires e inte-
ragoes das criangas no cotidiano;

II - utilizagdo de miltiplos registros realizados por adultos e criangas (re-
latérios, fotografias, desenhos, albuns, etc.);

Iif - a continuidade dos processos de aprendizagens por meio da criagdo
de estratégias adequadas aos diferentes momentos de transigao vividos
pela crianca {transicao casa/instituicao de Educagao Infantil, transigdes
no interior da instituigdo, transicao creche/pré-escola e transigao pré-
-escola/Ensinoc Fundamental);

IV - documentagao especifica que permita as familias conhecer o traba-
Iho da instituigao junto as criangas e os processos de desenvolvimento e
aprendizagem da crianga na Educagio Infantil;

V - a ndo retengdo das criancas na Educagao Infantil.

Assim, a avaliagdo na Educagdo Infantil concentra-se em acompanhar as crian-
gas e suas aprendizagens para subsidiar o trabalho pedagogico, principalmente no
sentido de proporcionar a reflexdo docente sobre o caminho percorrido e o que se
faz necessario percorrer.

Sera que essas oportunidades de aprendizagem levardo as criangas a atingir
novos patamares de conhecimento e, consequentemente, de desenvolvimento?

O planejar e o replanejar, nessa perspectiva, estdo relacionados a todo o
contexto da creche, principalmente na intervengao e mediagao do professor, ob-
jetivando néo so o dbvio da constatagio, mas também a construgao de um olhar
focado em entender o desenvolvimento integral, as necessidades e a singularida-
de dos pequenos.

10%
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Quem avalia e quem é avaliado?

No panorama escolar (que influenciou fortemente as creches), a avaliagio es-
teve muito vinculada (ou sera que ainda esta?) a instrumentos de punigéo e coergao.
Os professores a utilizavam (geralmente, como prova) para o controle disciplinar da
turma, Quem avaliava era o professor, e os avaliados eram somente os alunos.

Na abordagem de avaliagdo formativa, ou seja, como norteadora da agao pe-
dagogica, a avaliagZo ¢ tecida a varias maos, por todos os sujeitos envolvidos na
trama. A linearidade de o professor avaliar € rompida. Surge um movimento ciclico
que considera todos os sujeitos {criangas, familias, professores, coordenadores, ges-
tores e funcionarios), 0 espago e o contexto.

* Mas como bebés e criangas pequenas podem avaliar? Avaliam quem? Como?

Os bebés, desde muito cedo, descobrem sua capacidade de avaliar e elaborar
estratégias. Avaliam situagdes, pessoas e se autoavaliam, enquanto se desenvolvem
e descobrem seus proprios limites.

Desde o (tero, o bebé escuta sons e consegue diferenciar timbres de voz;
apos o nascimento, a capacidade de fazer a "leitura de uma situagao ou pessoz”
aumenta gradativamente.

Passam, da sua maneira, a compreender e avaliar a postura do professor e a
pratica pedagogica por ele exercida. Sabe-se, porém, que nao o fardo verbalmente,
mas mediante a linguagem propria dessa fase: por choro, riso, olhar e gesto.

Cabe ao professor a interpretagio dessas manifestagoes e a consideragao de-
|as para a reflexdo, o planejamento, a autoavaliagio e o replanejamento. E neces-
sério, portanto, ter um olhar interrogativo e uma escuta atenta. Para aprender a
escutar as criangas, deve-se "perseguir a compreensdo de seus modos de sentir,
pensar, fazer, perguntar, desejar, planejar” (BRASIL, 2009, p. 102).

Os professores exercem um importante papel ao organizar formas de avaliar a
crianga, © grupo de criangas, a parceria com as familias, o trabalho desenvolvido, autoa-
valiar-se e, ainda, avaliar os determinantes desse processo (espago, tempo, rotina etc.).

Cabe ressaltar a importancia de dar voz ac que pensam e sentem as familias;
para tanto, os familiares devemn participar ativamente da avaliag3o.

Assim, chega-se a uma nova questdo: Como exercer uma pratica avaliativa
que considere todos os sujeitos envolvidos? Primeiramente, deve-se considerar a
necessidade de o registro assumir o importante papel da agdo compartilhada de
educar e cuidar de criangas. Mediante o registro, surgem diferentes formas de como
acompanhar o desenvolvimento das criangas.

A importancia do registro

O provérbio ja nos adverte que palavras, assim como plumas, voam ao vento.
Acreditamos que a sabedoria popular & valida também a pratica profissional, pois as
agoes educativas ndo podem ser confiadas somente 2o dito, ao falado ou 2o pensado.



Segundo Ludiana Ostetto (2008, p. 25), “o escrever compromete mais do que
simplesmente falar ou pensar”. Cecilia Warschauer (1993, p. 64) complementa essa
tese ao afirmar que "ideias faladas ou pensadas s3o fugazes. Ja com a escrita é dife-

rente. Podemos mudar de ideias, mas as anteriores estdo registradas”. W

Registrar significa documentar, mencionar, marcar, colocar na memoria. O que P ! Fa f
é registrado passa a ter outro valor; enquanto palavras sao passageiras, o registro i
. .. « L e Coro, eni gy ¢sses
permanece, comprova, documenta e, dessa forma, cria memoria e historia. ‘ P wf’m”';f" ’m s

Para Silvia Carvalho (1998, p. 9), “a necessidade de recriar a pratica educativa apencs nossa memdr i

; ; $i2Es v (130 ocupada diarizmente

a cada novo movimento das criangas faz do registro instrumento privilegiado para a com as responsabiidaces

reflexdo, novas descobertas e para o redirecionamento do trabalho do educador”. 505“"“;8 paces que
ASSUMIMOS

Assim, o espago educativo precisa utilizar o registro como ferramenta que faci- r\/\“\o
lite o diagnastico e norteie a agao, tendo em vista 2 busca pela qualidade das agoes —&>
pedagogicas. Nas creches, o registro assume ainda o valioso papel de auxiliar na
conscientizagao de que a fungdo docente € muito além da de cuidador.

Essa conscientizagdo acontece porque, enquanto escrevemos, organizamos o
pensamento, recuperando detalhes, criando ordem e estruturando 2 meméria. Ao
procurar uma logica para os fatos, automaticamente, acontece a reflexéo sobre o
contexto e, assim, a avaliagao.

Regina Scarpa Leite (1998, p. 9) relata que

no inicio de um encontro, solicitou que cada educadora completasse

duas questdes sobre os registros didrios, uma sobre a importancia e a

necessidade do registro e a outra sobre a forma prépria que cada uma W
encontrou para realiza-lo. As respostas dadas indicaram uma grande G '

clareza, aparecendo fungoes relevantes dos registros: wa: Mﬂdﬂh

1. Comovocs, prefessor,
realiza as coservaghes

+ possibilitar um melhor conhecimento do desenvolvimento infantil;

« analisar as principais dificuldades das criangas; ge bebés e criangas
peguenas nas brincadeiras

« acompanhar as evolugoes que tiveram; e interagdes do cotidianc?

¢ fazer uma anilise critica da forma de encaminhamento da atividade * ?\"W ingtrumentos -
cedernos, bioces, méguing

pelo educador; fotogréfica, smariphanes

+ saber o que ja foi trabalhado e como; eic.) vook utiliza para
rogistrar as interagdes

« documentar a historia do grupo; ¢ brincadeiras? Vocd as

registra cotidianamente?

+ levar em conta o interlocutor, para que possa haver dialogos e
para que p 908 1 Comowvocéd elaboras

sugestoes; : &
document2gdo especilica
» refletir sobre o trabalho, avaliando suas proprias agoes; para que as famflias
S 2 XU conhegam o trabalho
« tomada de consciéncia: “quando escrevo meu diario, vejo coisas que reallzago na ingtituigio
na hora da atividade nao havia percebido”; €08 Processos de
) cesenvoivimento e
* apontar para um replanejamento; aprencizagem de bebds e
jonas?
* possibilitar o registro das hipéteses das criangas e das questoes que Sdast o) e
elas trazem, S \]/
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O professor que assume uma postura reflexiva, fazendo a leitura da sua prati-
ca e buscando entendé-la e, sobretudo, transforma-la, assume também a postura
de pesquisador, autor e produtor de conhecimento, superando a de mero recep-
tor e reprodutor de conhecimentos fragmentados entre educagéo e cuidado.

Vimos que a orientagao expressa na lei determina que é preciso documentar
todos os progressos, avangos, limites, dificuldades, nao s6 das criangas, mas
também de todo o enredo, dos “atores” e elementos que interferem no fazer
pedagdgico.

A legislago e os tedricos citados aqui ressaltam a importéncia dessa docu-
mentagao para dar compreensao e alcance 2 intencionalidade e 2 qualidade, aspec-
tos t3o almejados na pratica educativa com os pequenos,

A fase de 0 a 3 anos é profundamente marcada por inimeras experiéncias
inaugurais: a primeira fruta, os primeiros passos, as primeiras palavras, pisar na areia
pela primeira vez, aprender a utilizar os talheres, admirar-se com a chuva, as primei-
ras garatujas... Momentos importantes para todos, por isso merecem e precisam ser
registrados. Como afirma Junqueira Filho (2001, p. 145):

Registrar-se, registrar nossa humanidade, em diferentes linguagens,
desde que se nasce, é algo que podemos e devemos fazer na educagao
infantil; para, junto com as criangas, irmos nes olhando, nos acompa-
nhando, nos revendo, nos transformando; nos aprendendo, aprendendo
a nos produzir e, coletivamente, produzir melhor nossa humanidade.

Logo, a observagao, a escuta atenta e o registro, na creche, podem aproximar
o professor dos bebés e das criangas pequenas e de suas formas de entender e
estar no mundo, orientando o trabalho pedagégico.

Existem varias formas de registro possiveis. As mais comuns sdo o registro es-
crito e a documentagdo por meio de fotos, produgdes infantis, filmagens e grava-
¢des de audio {podendo também se transformar em registros avaliativos).




1.8 A postura do professor

na creche: uma constante
reflexao

"Diego ndo conhecia o mar O pai, Santiago Kovaldoft, levou-o para
que descobrisse o man Via jaram pana o Sul. Ele, o man estava do
outro lado das dunas ditas, espenando.

Quando o menino e o pai enfim alcangaram aquelas alturas de
areia, depois de muito caminhar o0 mar estava na frente de seus
olhos. E foi tanta a imensiddo do man, e tanto seu fulgon que o
menino ficou mudo de beleza.

E quando findmente conseguiu fdlan tremendo,
gaguejando, pediu ao pai:
- Me ensina a olhar!”

GALEANO, Eduardo. O fivro dos abragos.
Tradugao de Eric Nepomuceno. 9. ed. Porto Alegre: L&PM, 2002.

0 que é ser professor de hehés e criangas
peguenas?

“Nao é facil transmitir um resumo completo das tarefas do professor”,
disse certa vez o educador italiano Loris Malaguzzi (EDWARDS; GANDINI;
FORMAN, 2016, p. 153). Fazemos coro com a afirmativa e acrescentamos
que definir o que é ser professor da creche - com o cuidar, 0 educar e toda
a especificidade do trabalho com criangas tao pequenas sob sua respon-
sabilidade - & uma tarefa drdua na qual este texto pretende auxiliar por
langar olhares sobre o significado da docéncia na creche.

Como ja mencionado no item 1.1, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagao Infantil (BRASIL, 2009) preveem que as pro-
postas pedagogicas para a Educagao Infantil sejam organizadas respei-
tando os principios éticos, politicos e estéticos.

Diante dessa responsabilidade e ao conceber bebés e criangas
pequenas como sujeitos capazes, competentes e com direitos garanti-
dos, € preciso que os docentes incorporem esses principios para orga-
nizar um percurso educativo que considere as singularidades infantis.

¢ Alémde gostar
de criangas, quais
caracteristicas vocé
acredita serem essencias
para o trabalho com os
pequenos?




(&) Vs sabia?

Emmi Pliler, pedintra hingara,
iniciou na década ce 1940 uma
ampla pesauise com bebés ce
0z 3ancs. Seus postulados se
referem ao desenvoivimento
metor ce bedés e criangas
peguenas em suas re‘agies
com aspecios sociais, glefives
¢ cognitivos, Alugimente, o
Instituto Pikler, localizade

em Budapeste, na Hungeia,
dedica-se a agdes formativis
e é referéncia muncal para
profissionais que aluam com
essa fexa etdria

Para ietura sobreotomy,
indicamos ofivre: FALK, U
(Org.). Educar os l7és primeiros
angs -2 experiéncia de Lockzy
Araraguera; Junqueirae

NMarin, 2011,

Todavia, os conhecmentos acerca das fungdes do docente da primeirissima
infancia (0 a 3 anos) sdo ainda pouco difundidos, constituindo lacunas nos curriculos
dos cursos de graduagao e especializagao da drea de Educagio.

Muitos professores aprendem o trabalho pedagégico no dia 2 dia, o que, ge-
ralmente, é frustrante, uma vez que a experiéncia se baseia na tentativa, geran-
do acertos e erros. Ha que se considerar, ainda, que toda a bagagem de outros
segmentos da Educagdo é trazida quase em vao, pois a rotina da creche é muito
peculiar; o acolhimento, o planejamento, a avaliaggo, a interagdo, a organizagao do
espago, os cuidados... Rotinas organizadas para o trabalho com criangas maiores
nao podem ser reproduzidas na creche.

Organizar um contexto de vida coletiva com bebés e criangas pequenas com-
preende conviver numa ambiguidade: os pequencs, mesmo ativos e competentes
em diversos aspectos, 530 dependentes dos cuidados dos adultos. Isso gera, muitas
vezes, encaminhamentos inapropriados na organizagao da pratica pedagogica. Nao
raro, vemos bebés que ficam por longos periodos em cadeirinhas ou em bergos por-
que os professores acreditam que devem ficar protegidos e, por esse motivo, longe
do chdo. Por outro lado, também ocorrem situagoes de bebés e criangas pequenas
que choram, solicitando ao seu modo a escuta e o auxilic de um adulto, e, muitas
vezes, nao sao atendidos, porque o pedido é julgado improcedente.

Nesse sentido, os estudos e as pesquisas de Emmi Pikler constituem guias
importantes, visto que rompem com a dicotomia entre o cuidar e o educar, ain-
da existente em algumas creches, e oferecem uma rica possibilidade de pensar na
organizagio de espagos, tempos e relagdes entre bebés e adultos, A abordagem
consequente é pautada por quatro principios basicos para o cuidado com os pe-
quenos. Sdo eles:

Avaloragao positiva da atividade autdnoma da crianga, baseada em suas
proprias iniciativas;

O valor das relagdes pessoais estaveis da crianga - e dentre estas, o valor
de sua relag3o com uma pessoa em especial - e da forma e do conteddo
especial dessa relagao;

Uma aspiragao constante ao fato de que cada crianga, tendo uma ima-
gem positiva de si mesma, e segundo seu grau de desenvolvimento,
aprenda a conhecer sua situagao, seu entorno social e material, os acon-
tecimentos que a afetam, o presente e o futuro proximo ou distante;

O encorajamento e a manutengao da saide fisica da crianga, fato que
néo s6 é base dos principios precedentes como também é um resultado
da aplicagdo adequada desses principios. (FALK, 2011, p. 28)

Esses principios organizam um cotidiano baseado na seguranga afetiva e na
livre movimentagao. O adulto estabelece um vinculo de qualidade com o bebé
e a crianca pequena pela estabilidade das relagoes e pela repetigdo planeja-
da de agdes cotidianas: troca de fraldas, alimentagao, sono, banho, que sao as



atividades de atengao pessoal. Ha, nos estudos de Pikler, protocolos
detalhados que orientam a atuagdo dos adultos para procedimen-
tos cuidadosos, com gestos delicados, que respeitam os pequenos
como sujeitos. Tais cuidados estardo presentes em outros momen-
tos, como no olhar de apoio do adulto que encoraja o gesto dos pe-
quenos ao pegar um brinquedo e/ou ao interagir com outra crianga,
por exemplo.

Busca-se a presenga cuidadosa e comprometida do adulto e o
espago para a agac autonoma e o movimento livre de bebés e criangas
pequenas, pois

para a crianga, a liberdade de movimentos significa a
possibilidade, nas condigdes materiais adequadas, de
descobrir, de experimentar, de aperfeigoar e de viver, a
cada fase de seu desenvolvimento, suas posturas e movi-
mentos. {TARDOS; SZANTO-FEDER, 2011, p. 48)

Pikler afirma que, para as criangas se desenvolverem global-
mente, & necessario que possam agir com autonomia desde o nasci-
mento. O movimento auténomo é aguele iniciado pela escolha e von-
tade da crianga (TARDOS; SZANTO-FEDER, 2011). Podemos citar os
movimentos iniciais de virar a cabega, estender a mao tentando pegar
um objeto, rolar, engatinhar, colocar-se em pé com apoio, ir em diregao
a algum objeto, brincar etc.

O papel do professor é criar um contexto interessante para
que bebés e ciangas pequenas experimentem as capacidades e
os limites do seu corpo. Nesse movimente livre, vao conhecendo
espagos, materiais e possibilidades de brincar. A agdo do professor é
indireta e pautada por sua presenca permanente, afetiva e tranquila,
dando sustentagdo as iniciativas dos pequenos.

A postura de comprometimento e disponibilidade fisica e afetiva
¢ também pontuada por Barbosa (2010, p. 5) 20 abordar as especifici-
dades da docéncia com os bebés:

Educar bebés nao significa apenas a constituicdo e a
aplicagao de um projeto pedagogico objetivo, mas implica
em colocar-se, fisica @ emocionalmente, 2 disposicgo das
criangas e isto exige dos adultos comprometimento e
responsabilidade. A responsabilidade, a competéncia, a
formagao dos gestores, professores e demais profissionais
precisam também estar vinculadas 2 delicadeza, ternura,
empatia e capacidade comunicativa.

Também Tristao (2004, p. 3-4) contribui com essa perspectiva
2o defender que a prética docente com bebés “é caracterizada pela

sl T
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Bebd desemolvendo
autonomomente saus

(& Vach aaba?

¢ preciso gerantir que os bedés
pessam ficer no chio para
desenvolver suionomamante
seus movimentos. O piso deve
ser limpo e ter conforto térmice;
a superficie deve ser fisa e rigida
pasa que se siniem confortévels
©SeQures nas suts exploragtes.
Portanto, colocar bebés soore
edredons macios nlio 6 indiceda,
po's dificuita & movimentagio
Deve haver espagos distintos
para bebés que ficam somente de
barriga para cima e para agueles
que engatinham e caminham
“para garantir que fodas as
crigngas tennam o seu momento
6o drincar livre sem nterfarir

e nem desconcentrar © brincar
dooutrg, pare centrarem-se
Inteiramente na exploragdo de
seus brinquedosfobjetos”
(FOCH| et 11, 2017, p. 44).

n
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Ponas refletin
“Aauxiliar volta do banheiro
trazendo Maria Victoria que
acabara de ser trocada. Coioca
amenina no coichonete, apoiada
em um travesseiro, voliade
para 8 parece. Mirutos dopos &
professora olha para e mening @
fa‘a: 'Estés virada para & parede,
Victoria? Vamos virar para
frenie para ofhar oS amigos...
essim estd mais confortével,
niio é legal ficar olhando para a
perede, agul na saia fem mals
coisas interessantes’, Completa
falando como a nené: ‘Eu ainda
nilo consigo me virar sozinha,
vocés ndo podern me deixar

ce cosias para todo mundo’,
(Regisiro no caderno de campo
em G3/0703)". (TRISTAQ, 2004).

>

sutileza das agdes cotidianas, que muitas vezes ndo sao percebidas
dentro da rotina diaria, mas que sio determinantes na caracterizagio
dessa profissdo devido 20 seu cunho humanizante”.
Mas o que sao essas sutilezas nas agoes com bebés e criangas pe-
quenas? Acredita-se que a sutileza esta intimamente relacionada:
« a0 estabelecimento de uma relagdo de profundo respeito com
as criangas e a certeza de suas capacidades e potencialidades;
+ a consideragao de que sdo sujeitos que aprendem o tempo
todo e em todas as situagdes e, portanto, estao se humanizan-
do nas relagdes cotidianas em que vivemn e que os professores
sdo uma referéncia importantissima nesse processo;
« 2o olhar atento e sensivel, que busca compreender e interpre-
tar as linguagens dessas criangas (choro, gesto, sons emitidos,
olhares, risadas etc.).

Para desenvolver agdes com sutileza, & preciso exercitara “escuta”,
entendida aqui com base na abordagem Reggio Emilia, que significa
uma aproximagao com as criangas e com seus modos de aprender e
interpretar o mundo.

Escutar significa estar plenamente atento as criangas e, ao
mesmo, tempo, assumir a responsabilidade por registrar e
documentar o que é observado e usar isso como base para
a tomada de decisoes compartilhada com criangas e pais.
Escutar significa buscar seguir e entrar na aprendizagem
enquanto ela ocorre. (EDWARDS; GADINI; FORMAN, 2016,
p. 186, grifos da autora)

Citando Rinaldi (2014, p. 82-83, grifos da autora): “no ato de es-
cuta ha, frequentemente, uma curiosidade, um desejo, uma divida, um
interesse; ha sempre uma emogao”. E ainda: “Escuta que nao produz
respostas, mas constroi perguntas”.

Uma pedagogia de encontros e relagdes

Barbosa {2010, p. 6-7) explicita que 2 docéncia com bebés e crian-
¢as bem pequenas é marcada por uma “pedagogia de encontros e
relagdes”:

2 relagoes entre professores e criangas - 0 adulto € o responsa-
vel pela organizagdo das agdes educativas, mas, para isso, &
necessario conhecer e estar com os pequenos, acolhendo-os,
sustentando-os e desafiando-os a participar de um percurso
de vida compartilhado. Ao observar, intervir e avaliar conti-
nuamente, o professor constroi uma proposta para contem-
plar necessidades, desejos e potencialidades do grupo de
criangas e de cada uma em particular;



b) relagBes entre as criangas - ao professor cabe organizar agoes pedagogi-
cas que favorecam o encontro entre os bebés em diferentes momentos
do dia e estar atento a esses movimentos relacionais do grupo, favore-
cendo o desenvolvimento corporal, afetivo e cognitivo dos bebés;

¢) relagdes com as familias - compromisso em construir relagbes de modo a
favorecer a escuta e as trocas e em estabelecer uma relagio de confianca
que facilitara acs bebés construir vinculos seguros com a escola.

Ser professor dessa faixa etaria é, acima de tudo, saber exercer uma pratica
que integre o educar, o cuidar e o brincar - trés agdes que se configuram em uma .

£ uma profissio que exige o toque, o vinculo, a conversa, a escuta, 2 leitura de
historias e poemas, a organizagao de um espago flexivel que propicie a autonomia
e o protagonismo infantil.

E ter o entendimento de que as criangas dessa faixa etaria descobrem o mun-
do pelas interagdes, sensages, movimento, repeticdo e imitagdo e que tudo isso
precisa estar cercado de uma “grande brincadeira”. £ ter a certeza de que cada
crianga € Unica e especial, devendo ser respeitada na sua diversidade, singularidade
e em seu ritmo proprio de descoberta e desenvolvimento.

O professor de bebés e criangas pequenas deve estar sempre disposto e dis-
ponivel ao acolhimento, ac aconchego, a sentar-se no chdo, a brincar e a se sujar. £,
entre uma vivéncia e outra, ele, ainda, tera de limpar o nariz, trocar a fralda e lavar
as maozinhas de todos, sempre considerando tais atitudes como oportunidades de
aprendizagem relacionada a autonomia e a intimidade do pequeno.

E uma tarefa complexa que se concretiza na interagio. Bebés e criangas pe-
quenas nos mostram diariamente do que necessitam e pelo que anseiam, e é nesta
trama que ensinamos, mas, principalmente, aprendemos com os pequencs.

Em vérios textos deste livro, s3o descritas caracteristicas do professor e seu
papel na creche, Confira, a sequir, a sintese de algumas delas.

Caracteristicas essenciais do professor gque acredita e
respeita o potencial dos pequenos

+ Encara a crianga como prioridade no trabalho da creche.

« Assume o brincar como fio condutor da proposta pedagdgica.

« Emprega o planejamento como instrumento norteador de toda a agao pe-
dagogica.

+ Organiza a rotina como elemento estruturante para proporcionar seguranga
no ato de cuidar e educar.

¢+ Assume a formagzo continuada como alicerce para a fundamentagao e o
desenvolvimento profissional.

+ Concebe a adaptagio/o acolhimento como um momento Unico e espedal
a crianga, a familia e a si mesmo.

« Atua como parceiro da familia, integrando-a as agdes indissociaveis de edu-
car, cuidar e brincar,

Para
“As vezes, o adutto trabaiha
deniro ge um grups ce criangas,
¢35 vezes 20 redor delas,
entEo oo exerce muitos papés.
0 papel do adulto é, acima
de tudo, escuter, cbservare
compreender a esiralégis que
2S CriEnGas Usim em uma
situagdo ce aprendizagem. O
professor tem, paca nés, 0 popel
e distribudor de ocasdes; ¢ &
muito importante para nds que
rcrianga sinta gue ele ndo é um
Juiz, mas um recurso 2o gual ele
pode se dirigir quando precisar
de um gesfo, de uma pafavra’
(EDWARDS; GADINI; FORMAN,

2016, p. 156). {?\\)
—Y
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Demonstra um olhar atento e sensivel ao desenvolvimento infantil e respeita
a individualidade de cada crianga.

Oportuniza a avaliagio como, primeiramente, uma oportunidade de cresci-
mento profissional e um novo direcionamento de trabalho.

Registra sua pratica profissional como forma de acompanhar e documentar
agoes educativas (relatério, foto, filmagens).

Organiza e reorganiza o espago de maneira a garantir a interagac e a apren-
dizagem significativa e desafiante dos pequenocs.

Conhece as legislagdes vigentes e os documentos cficiais que regem sua
pratica profissional.

Possibilita que o ambiente da creche se tome acolhedor, cooperativo e de
respeito mituo.

Planeja suas agdes com base nos conhecimentos dos pequenos, propondo
agoes que permitam avangos.

Estabelece parcerias com familiares, Unidades de Saide, Conselho Tutelar
etc., a fim de garantir agdes compartilhadas.

Assume um compromisso ético com a profissao.

Encaminha todas as situagdes de suspeita ou comprovagac de negligéncia
ou violéncia (fisica, psicologica ou sexual) para a Diregdo.

Demonstra uma relagao de colaboragao com os demais profissionais da creche.
Participa ativamente das reuniGes e de orgdos de representatividade (Asso-
ciagoes e Conselhos).

Conhece e implementa a proposta pedagogica da creche.

Percebe a satide, a higiene e o afeto como aliados do desenvolvimento infantil,
Oportuniza diferentes materiais didtico-pedagdgicos, sempre ao alcance
das criangas.

Organiza o planejamento de modo a incluir, em todas as propostas, as crian-
gas com deficiéncia.

Nao deixa as criangas sozinhas, nem mesmo em curtos intervalos de tempo.
Utiliza vestimenta adequada e adornos condizentes com a funggo, conside-
rando os aspectos de conforto, sequranga e ética.

Encara a alimentagdo como um momento de aprendizagem, exercicio de
autonomia infantil, considerando o tempo, a organizagio dos espagos, a
higiene e a acessibilidade ao local.

Respeita e tem uma postura afetiva com as criangas.

Apresenta objetividade e intencionalidade em todas as agoes.

Concebe o momento do sono infantil como especial, sem estresse e respei-
tando as vontades das criangas.

Observa, com atengao, todos os objetos a que a crianga tem acesso, preo-
cupando-se com tamanho, higiene, qualidade e seguranga.

Ao assumirmos a postura de profissionais ativos, reflexives, criticos e criativos,
vinculamos a teoria a uma pratica educativa também critica, ocupando-nos de inves-
tigaghes e agdes constantes — uma postura coerente a0 ato de educar.

né




1.9 Curriculo: € hora de

De jeito nenhum. As cem estdo k
Loris Malaguzzi

*A crianga
é feita de cem.
A crianga tem
cem Inguagens
e cem maos
cem pensamentos
cem maneiras de pensar
de brincar e de falan
Cem e sempre cem
modos de escutar
de se maravilhan de omar

(mais cem, cem e cem)”

EDWARDS, C.; GANDINI, L.; FORMAN, G. (Org)).
As cem linguagens da crianga: b experiéncia de Reggio Emilia em
transformagao. Porto Alegre: Penso, 2016, v. 2, p. 21.

Organizar um curriculo para a creche exige comprometer-se com
a crianga como um “sujeito historico e de direitos que, nas interagdes,
relagdes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade
pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constroi sentidos sobre a natureza e a
sociedade, produzindo cultura” (BRASIL, 2009b). Contemplar um curri-
culo para bebés e criangas pequenas deve considerar que todas essas
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agdes podem acontecer de diferentes maneiras. Portanto, é preciso sensibilidade
para criar contextos ricos em possibilidades e construir um percurso de vida que
respeite, a0 mesmo tempo, o pequeno, na sua singularidade, e todo o grupo.

0 curriculo: a diregdo para o trabalho pedagégico

A discussao do curriculo para a primeirissima inféncia objetiva direcionar o tra-
balho pedagdgico para praticas que assegurem qualidade e intencionalidade nas
agoes indissociaveis de educar e cuidar. Significa, segundo llma Veiga (2005), “re-
fletir sobre a organizagao do conhecimento, tendo claro que o curriculo sempre ira
expressar uma cultura, nao sendo um instrumento neutro”,

O curriculo definido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo
Infantil aponta para "um conjunto de praticas que buscam articular as experiéncias
e os saberes das criangas com os conhecimentos que fazem parte do patrimonio
cultural, artistico, ambiental, cientifico e tecnoldgico [...]" (BRASIL, 2009b).

+ Mas, na pratica, que conhecimentos e saberes devemos privilegiar no curriculo
da creche? O que um bebé e uma crianga pequena devem aprender frequentan-

do esse espago?

Ha professores que se sentem ansiosos e frustrados ao trabalhar com 2 Edu-
caggo Infantil, pois esperam receber uma grade curricular linear para o trabalho
com os pequencs, enquanto, na verdade, essa aprendizagem engloba vérios
processosde apropriagaodomundo, ndoocorrendo de maneiraestavel, linear, isolada
nem pontual.

Ao pensar no que os bebés e as criangas pequenas devem aprender, & preci-
so levar em consideragao que o primeiro e mais importante aprendizado infantil &
constituir-se, progressivamente, em sujeito humano, que partilha de determinada
sociedade impregnada de significados e cultura. Essa aprendizagem so é passivel
de acontecer na relaggo com os seus pares, pois € nas interagdes que os conheci-
mentos serdo elaborados pelos pequenos.

Mediante praticas de educar e cuidar, as criangas devem aprender, no cotidia-
no da creche, que estac em um lugar seguro, onde sao respeitadas e aceitas como
s2o. Sendo respeitadas na sua diversidade, elas aprenderzo a respeitar tambem.

£ direito da crianca se apropriar dos bens culturais e de ampliar o seu reper-
torio por meio das interagdes e brincadeiras. A principal linguagem expressiva das
criangas é o brincar. Judit Falk (2011) afirma que "para a crianga pequena nzo existe
diferenca entre o viver e o brincar”.

O curriculo deve também considerar a postura do professor, pois ¢ ele quem
se comunica diariamente com os bebés e as criancas pequenas, por meio de ges-
tos, olhares, choros, risadas, sons, movimentos, brincadeiras e outras possibilidades
de linguagem.

O curriculo que emerge dessa rotina precisa ser direcionado pelo trabalho
com a crianga real: ativa, competente e produtora de cultura.



Um curriculo tio complexo nao pode ser concebido de maneira isolada; pre-
cisa ser fruto da coletividade, a fim de que venha ao encontro do desenvolvimento
integral infantil de maneira compartilhada com as familias, conforme objetivo previs-
to para a Educagéo Infantil na Lei de Diretrizes e Bases r? 9.394/96, Assim, as familias
devem ser participes do curriculo, opinando nas decisdes e sendo informadas sobre
o que aprendem os seus filhos, bem como o porqué da aprendizagem, compreen-
dendo, ainda, que a fungao da creche ndo é de substituicio materna.

Campos de experiéncias como arranjo curricular @%@ salio?

O curriculo também precisa atender a legislagao vigente, observando o que 2 :
dispdem as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (a qual tem aﬁégf:::;?ﬁ;f:::;m
poder mandatdrio) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento elabo-  do documento, consulte o site:
rado com base nas Diretrizes e em um amplo debate entre sociedade civil, organi- ;::2:!:{: '_’;‘:T::::;‘_'f\:::s':'
zagoes e entidades cientificas, em: 15 dez. 2017,

A BNCC explicita, para a Educagio Infantil, os campos de experiéncias: "um
arranjo curricular que acolhe as situagoes e as experiéncias concretas da vida coti-
diana das criangas e seus saberes, entrelagando-os aos conhecimentos que fazem
parte de patriménio cultural” (BRASIL, 2017, p. 36). A escolha busca romper com
uma organizagao disciplinar de conteldos e propor uma articulagdo da produgao
de saberes.

Para compreender melhor, citamos Maria Carmen Barbosa (BRASIL, 2009, p. 83):

Os contelidos iniciais da educagao das criangas pequenas apresentam .

uma profunda relagio com a vida cotidiana. Sao, inicialmente, os con- W
telidos desta faixa etiria: o alimentar-se, o lavar-se e o vestir-se, o des- . : :

canso, o controle do corpo, o brincar, o jogar e o explorar a si mesmo e Panas

a0 entorno, ¢ separar-se e o reencontrar-se, o movimentar-se, o conviver ¢ Qgue é uma experidncia?

com os demais e tantos outros contetidos. Nessa perspectiva, as prati- Simiano, com dase em uma

cas sociais ndo sdo agdes banais, pois sio agdes que envolvem emogao, loitura.ce Welier Barjsmin,

¥ “ » 2 define: "a arte do encontro
desejo, corpo, pensamentos e linguagens. Os conteldos da educagio ez oo sl procusié

infantil tém como referéncia a aprendizagem das praticas sociais de uma marcas e eleitos nos sujeiios

cultura, isto @, as agoes que uma cultura propicia para inserir 0s novos na imglicacos no processa. Uma

sua tradigao cultural, possibilicade de acessar
outra cong'gao antes ndo

. o/ge - T - entrevista, trensformande
Ou seja, o cotidiano da creche ndo pode ser artificializado, mas, sim, orga- siok reeimnanoubi s

nizado com base em experiéncias reais: aprende-se a comer comendo; a vestir-se arle 6o encontro em um

vufsﬁndos_e; a l?rinr brincarldo; a falar falanflf) et.c. Todas as situag'x.s que com- ﬁf;‘;ﬂj’sf:‘f;gtg;

poem o dia a dia da creche sdo momentos privilegiados para que bebés e criangas o102 apud SIMIANG; BUSS.

pequenas aprendam sobre si, sobre como é estar nesse mundo e sobre como as  SVAD, 2076,.9) =

pessoas se relacionam, K \I,/
Dessa forma, organizar campos de experiéncia na creche busca promover um

conjunto de praticas que articulem os saberes e fazeres das criangas com os conhe-

cimentos ja sistematizados pela humanidade, em um processo que se propoe 2

pensar que a experiéncia na Educagao Infantil nzo é a busca de um resultado final,
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pois as criangas precisam de tempo para a elaboraggo de conceitos. Por exem-
plo, se escolhemos organizar contextos para que as criangas experimentem deixar
marcas com tintas, nao é uma proposta isolada que vai possibilitar a construgdo
desse conhecimento. E preciso brincar com tintas indmeras vezes, com diferentes
suportes, ferramentas, cores e texturas para elas poderem se apropriar desse recur-
SO eXpressivo.
Na diregdo de pensar a experiéncia para bebés e criangas, Fochi (2016) retoma
“a didatica do fazer", apresentadas por Bondioli @ Mantovani {1598), como uma
possibilidade de organizar o curriculo com base nos campos de experiéncia, tendo
em vista trés principios:
¢« a ludicidade como maneira peculiar de as criangas descobrirem e
construirem sentidos;

* acontinuidade, pois, como a realidade das criangas ainda é bastante
fragmentada, marcada pele "aqui e agora”, a possibilidade de con-
tinuidade garante o crescimento e a qualidade de suas experiéncias;

« asignificatividade, dado que a produgio de significado é vista como
experiéncia do sujeito, e nao como transmissao, (FOCHI, 2016)

As propostas organizadas na creche reconhecem a inteireza do cotidiano e a
singularidade dos modos como bebés e criangas se apropriam do mundo, para que
possam ampliar seus saberes e repertdrios e “criar condi¢Oes externas para que eles
possam colocar 2 prova suas ‘teorias provisorias™ (FOCHI, 2016).

Isso tera de acontecer de maneira lidica, continua e significativa, com pro-
postas alinhadas aos seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento explicitos
na BNCC: conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se. Com base
nesses direitos, s3o organizados os campos de experiéncias, com a criagdo de con-
textos favoraveis a apropriagao e 2 produgao da cultura pelas criangas.

(Dmmsoe»mwusoesmvommommmlomm 1

¢ Conviver com cutras criangas e adultos, em pequenos e grandes gru-
pos, utilizando diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de
si e do outro, o respeito em relagao 3 cultura e s diferencas entre as
pessoas.

* Brincar de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com di-
ferentes parceiros (criangas e adultos), de forma a ampliar e diversificar
suas possibilidades de acesso a produgdes culturais. A participacao e
as transformagoes introduzidas pelas criangas nas brincadeiras devem
ser valorizadas, tendo em vista o estimulo 2o desenvolvimento de seus
conhecimentos, sua imaginagdo, criatividade, experiéncias emocio-

L nais, Corporais, sensoriais, expressivas, cagnitivas, sociais e reladoi}




F «+ Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto do planej?\
mento da gestao da escola e das atividades propostas pelo educador
quanto da realizagio das atividades da vida cotidiana, tais como 2 es-
colha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo
diferentes linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se

« Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emogdes, transformagdes, relacionamentos, histérias, objetos, elemen-
tos da natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a
cultura, em suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciénciae a
tecnologia.

» Expressar, como sujeito dialégico, criative e sensivel, suas necessida-
des, emogoes, sentimentos, dividas, hipoteses, descobertas, opinides,
questionamentos, por meio de diferentes linguagens.

» Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, cons-
tituindo uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimen-
to, nas diversas experiéncias de cuidados, interagdes, brincadeiras e
linguagens vivenciadas na instituicao escolar e em seu contexto familiar

L e comunitario. ‘

(BRASIL, 2017, p. 34)

Buscando responder efetivamente as problematizagges iniciais feitas no texto
sobre quais conhecimentos e saberes devemos privilegiar no curriculo e o que os
pequencs devem aprender frequentando a creche, buscamos respaldo na BNCC,
que propde a organizago curricular com base em cinco campos de experiéncias:

+ O eu, ooutro e 0 nos;

+ Corpo, gestos e movimentos;

+ Tragos, sons, cores e formas;

¢ Oralidade e escrita;

« Espagos, tempos, quantidades, relagdes e transformagdes.

0 eu, o outro e 0 nés

Bebés e criangas pequenas constituem-se como sujeitos na relagao com o ou-
tro. Richter e Barbosa (2010, p. 87) destacam que, desde o nascimento, os pequenos 0 "eutro” nas espagas de
desejam e necessitam se comunicar e se relacionar, pois disso depende a sua so- iﬁf‘;ﬁlz‘;’;gtg; .
brevivéncia, e eles o fazem por meio de mdltiplas linguagens, relagoes e modos de 05 aduitos que paveam
estar no mundo. Charlot (2000, p. 53 apud Richter; Barbosa, 2010, p. 87) fundamenta 7%= *ejte 55
que, 3o nascerem, os bebés iniciam as suas historias singulares inscritos numa historia refacionarem entre sie
maior, coletiva, que € a da espécie humana; desse modo, defende que j& nascem com £am 6 mundo

a obrigacdo de aprender, de penetrar “em um conjunto de relages e processos que
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constituem um sistema de sentido, |...] [que se] elabora no proprio movimento através
do qual eu me construo e sou construido pelos outros”.

Nesse sentido, o professor & uma referéncia importantissima. Segundo Bakhtin
{apud Cliveira, 2010}, “é por meio do olhar e das palavras do outro que a crianga
constroi sua identidade, autoestima e afetividade”. Portanto, esse dilogo afetivo
entre o adulto e as criangas, caracterizado pelo toque, pelas modulagdes da voz,
pelo abaixar (do adulto na altura das criangas), pelo olhar nos olhos e por expres-
soes cada vez mais cheias de sentido, cria uma rede de significados sobre aprego,
bem-querer e respeito. Essas agdes alimentam a construgao da percepgao que cada
crianga tem de si e dos outros e quais lugares ocupam nesse espago de vida coletiva,

Dessa forma, a creche € um potente espago de socializagao e deve auxiliar na
construgao da autoimagem positiva, do autorrespeito e do respeito a0 proximo e
20 espago que o cerca,

O trabalho da creche também deve proporcionar estratégias para a construgao
da autonomia individual e do grupo. Para tanto, a postura do professor de incentivar
as conquistas e descobertas dos pequenos, organizar os espagos, bem como os
materiais {acessiveis s criangas), € elemento fundamental.

Agdes como segurar um copo, comer com colher e, posteriormente, com outros
talheres, calgar os sapatos, guardar os proprios pertences e os brinquedos de uso co-
mum sao exemplos de atividades que devem ser permanentes; elas nao acontecerdo
espontaneamente, portanto, necessitam de objetivos e intencionalidade por parte
do professor.

CAMPO 0F EXPERENCIAS 0 EU, O OUTRO £ 0 MO§™

(ERTEQO1) Perceber que suas agdes tém efeitos {EX2E001) Demorstrar atitudes de cusdado ¢
Nas Outras criangas & nos adultos. solidaredade na interacdo com crizngas ¢ adultos.

[ER1EOQ2) Perceber a5 possidifidades e os limstes | (EXZECQZ) Demonstrar imagem pasitiva de si
de seu corpo nas brincadeiras e interagdes das e confianca em sua capacidade para enfrentar
Guass participa. dificuldades e desafios

{EDIEQD3) Interagir com ciancas d masma faixa <
5 (EXZECO3) Compartithar os objetos @ os espacos
e1dria @ adulos a0 explorar matesias, objetcs, ‘ criancas 63 mesma faca et3tia  adulios

; (EX2E004) Comunicar-se com os cobegas e 0s
([ENIEOH) Comunicar necessidades, desejos & : s
emagbes, utilizando gestos, balbugios, palavias. ad"‘“:" b““" ando compreendé-los e fazendo-se

[EXNEQOS) Reconhacer 3s sensacoes de sou
: (EX2EC05) Habituar-se a praticas de cuidado com o
;,mx&:‘:mj l:;g" aleentacho, higiene, corpo, desernvolvendo nogdes de bern-estar.




=

| (EN ir 1 de inters p .

et ————
adaptando-se 20 convivio social ' social nas interagdes @ brincaceirss

|
{EX1ECQT7) Demonstrar sentimentos de afeicio {EXZEO07) Valorizar a diversidade ao participar de
pelas pessoas com as quais interage. situages de convivio com diferengas.
|
(EX1ECG3) Desernolver confianga em si, em seus {ENRECOS) Resolver confinos nas interagdes e
pares e nos adultos em situagdes de iMecagio brincadeiras, com 3 ofientacio de um adufto, }

(BRASIL, 2017, p. 40-41)

Corpo, gestos e movimentos

Somos corpo. Mais que bioldgico, somos corpo social, afetivo, historico, cul-
tural. Conceber bebés e criangas como corpos que sentem, se expressam e se mo-
vimentam implica compreender propostas que considerem essa inteireza na Educa-
¢ao Infantil.

As primeiras formas de comunicar sao pelo corpo; por meio de gestos e movi-
mentos as criangas apontam, rolam, sentam, engatinham, balangam a cabega, dao
sorrisos, fazem caretas, demonstram sua satisfagdo ou seu desconforto, vibram e
pulam de alegria, encolhem-se ou se contorcem pelo descontentamento. Filguei-
ras (2017, p. 11) afirma que “a primeira fungdo do movimento na vida da crianga é
afetiva. Através do movimento ela estabelece o dialogo tonico-emocional com o
ambiente humano”, Portanto, aprender sobre esse corpo (contornos, limites e pos-
sibilidades) é fundamental para a consciéncia da corporeidade e para construir um
jeito de estar no mundo.

O trabalho com o movimento de 0 a 3 anos - fase da vida em que ocorrem as
maiores descobertas e conquistas com o proprio corpo - & muito importante em
relagdo ndo somente 20 aspecto motor, mas, sim, ac desenvolvimento como um
todo. Por meio do movimento, a crianga se expressa, socializa, brinca, imita, repete,
constroi sua identidade e sua autonomia, ou seja, ela aprende e vive.

As criangas se movimentam desde que nascem, mas esses atos vao muito
além do simples deslocamento no espago: o movimento infantil expres-
sa sentimentos e pensamentos. Aos poucos, 0s pequenos vao somando
conquistas: passam a rolar, pegar objetos, engatinhar, caminhar, correr,
girar, saltar, brincar sozinhos ou em grupo, a cada dia com mais controle
sobre o proprio corpo e conhecendo novas possibilidades de interagao
com o mundo. (ALVAREZ, 2013, p. 39)

Outras possibilidades sdo a danga e as agdes dramaticas — o faz de conta
das brincadeiras didrias nas quais exploram os movimentos corporais, por meio dos
elementos forca, ritmo, fluéncia, tempo e espago - em contextos significativos, que
ampliam o seu repertério de expressio corporal,

Awsha Volomtimo,
Cardase Caimbras
dan, Samtess

2 amas o 2 messss
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CAMPO DE EXFERENCIAS “CORP0, GESTOS E MOVIMENTOS”

Objetivos de aprendizagem € desenvolvimento

Sray - v Criwges de | o e 7 meszs
-M&mumum prpeaipalantiies:

(E01CGO1) Movimentar ss partesdo copopara | (EKIZCGOT) Apropriar-se de gestos e movimentos de
exprimir corporalmente emogdes, necessidades sua cultura no cuidado de

e desejos. si @ nos jogas e brincaderas.

(EI01CGO2) Ampliar suss possibdidades do | [EH2CG0Z) Explorar formas de deslocamento
MOViMento em espagos que passibilitorn | no espago (pulas, saltar, dangar), combinando
exploragdes dfecancizdas. mmmomdo«m

{EI01CGO3) Experimentar as possibdidedes de seu MGMMM*WMM
corpo nas brincadeins e interagdes em ambientes \mwnuwohmmdamo
acolhedores ¢ desafiantes. atividadles de diferentes naturezas.

(EI01CGO4) Participar do cukdedo do seu corpo e da | wmmmmlwm
promogio do seu bem-estar. mandadodosoumrpo.

[E02CG05) Desiocar seu corpo no espago,
(EI01CGOS) Imitar gestos, sonoridades e 2
movimentos de outras criancas, 2dultos e animais. mwl w&?mm-v&m

(E101CGO8) Utilizar os movimentos de preensio, “ [ENZCGO8) Desenvolver progressivamente 2s
encaixe e langamento, amplisndo suas possibiidades | habiidades manuais, adquirindo controle para
de manuseio de diferentes materizis e objetos. ‘desﬂwmmgu folhear, entre outros.

(BRASIL, 2017, p. 42-43)

Tragos, sons, cores e formas

Os bebés e as criangas pequenas, assim como nds, adultos, estdo imersos em
um mundo de imagens e sons. Os sons do corpo da mae e a claridade dos ambien-
tes ja estdo presentes mesmo antes do nascimento.

Das inGmeras formas de os seres humanos se expressarem reconhece-se que
as artes visuais, a musica, a danga e o teatro sdo linguagens privilegiadas para a
constituicdo estética dos sujeitos.

Assim, a creche também deve possibilitar que bebés e criangas pequenas se
apropriem desses recursos expressivos da humanidade por planejar a criagao de
contextos favordveis a elaboragdo de conhecimentos sobre essas linguagens.

Os pequenos nos convidam a experimentar. Eles tém a arte dentro de si.
Eles criam arte, Eles nos dizem algo. Algo que perdemos. Algo atraente
e sedutor. Alge que reconhecemos. E que nao podemos explicar. Tudo é
muito maior. Para as criangas pequenas existe uma conexao direta entre
vida e obra. Essas s3o coisas inseparaveis. (HOLM, 2007, p. 3)



Constituindo recursos expressivos, as artes visuais {desenho, pintura, escultu-
ra), a misica, a danga e o teatro tém importante papel ao apoiar as criangas em
leituras diversas; no exercicio da representagao de ideias; na experimentagdo de
sensages, texturas, cores; e na comunicagao antes do dominio de linguagens mais
complexas, como a escrita. Ao mesmo tempo, essas linguagens acompanham e
mobilizam o desenvolvimento de diferentes sensagdes, emogGes e aprendizagens.

CANPO DE EXPERENCIAS “TRACOS, SONS. CORES E FORMAS®

Objetivos de aprendizagem ¢ desenvolvimento

Crianges de | a0 ¢ 7 meses
a3 an0s €11 meses

Criangas de 2eto 8 1 oo & 6 meses

{EX2TS01) Criar sons com materias, cbjetos ¢
nstrumentos musicass, para acompanhar diversos
| ritmos de musica

{ER1TS0Y) Explorar sons produzidos com ¢ préprio
€oepo € com objetos do amblente,

‘ {EXIZTS0Z) Utibzar diferentes matetiais, suportes
e procedimentos para grafas, explorando cones,
texturas, superficies, planos, formas e volumes.
{EX2TS03) Expressar-se por meio de finguagens
como a do desenho, da masica, do movimento
corporal, do teatro

(EX1TS02) Tragar marcas graficas, em diferentes
suportes, usando instrumentos riscantes @ tintas.

{EXTS03) Utifizar materiais variados com
possibilidades de manipulagdo largda, massa de
modelar), ariando objetos tridimensionais.

{EX0ZTS04) Utilzar diferentes fontes sanoras
disponivels no ambiente em hrincadedras cantadas,
cangoes, musicas e melodias.

{EN1TS04) Explorar diferentes fontes sonoras &
materiais para acompanhar brincadelras cantadas,
cangdes, misicas e melodiss.

(EXVTS0S) Imitar gestos, movimeatos, sons, pakavras |
de outras criangas & adultos, animais, objesos e
fendmenos da natureza

{EX2TS05) Iminar & criar MOVMENtos propnos, em
dangas, cenas de teatro, NarAtivas e misicas,

(BRASIL, 2017, p. 44)

Oralidade e escrita

E na interagdo com os outros e pela linguagem que vamos nos constituindo.
Ainda na gestagao, quando alguém nos nomeia e da significado  nossa existéncia,
e ao nascermos, envoltos em narrativas das historias dos que nos cercam, vamos,
20s poucos, construindo nossas proprias histérias.

A creche € um espago privilegiado para as experiéncias de bebés e criangas
com a cultura oral e escrita. O contato com a lingua materna ocorre de diferentes
modos: conversas, escuta da leitura de histdrias, cangoes, entre outras; 2o owvir e
falar, ampliam sua compreensao sobre como se expressar. A lingua também & um
recurso que potencializa a construgio do pensamento.

Segundo Baptista (2010, p. 3), “a crianga, desde muito cedo, se interessa pelo
funcionamento da linguagem escrita”, E, ao estar inscrita, desde que nasce, emuma
sociedade organizada também pela linguagem escrita, vai elaborando hipoteses
sobre esse funcionamento:

Ponas

*Pela lingua, com 2 Iinguz e na
iingua, o homem se comunica
com oulros, transtere
emogdes, desicca sentimentos,
pensa, consirdl e reconstrgd
significados, situa-se e d&
sentindo a sua vide” (GARCIA,
2008, p. 17).




Criancas que ainda nao dominam o sistema de escrita alfabética brincam
imitando a escrita, criando histdrias a partir de textos verbais e visuais. A
crianga reelabora, reconstrdi, reformula elementos constitutivos da escri-
ta, langando mao da sua forma peculiar de pensar e das suas referéncias
muito proprias sobre o mundo. Nio é preciso que a crianga compreenda
as relagdes entre fonemas e grafemas para construir sentidos ao escutar
a leitura de uma histdria ou ao elaborar narrativas a partir de um livro de
imagens, por exemplo. As criangas formulam hipéteses, criam histérias,
inventam sentidos atestando, assim, o seu protagonismo em relacao ao

processo de construgao de conhecimentos sobre a linguagem escrita.

(BAPTISTA, 2010, p. 3)

Colocar a erianga em contato com o universo do leitor e do escritor, de ma-
neira lidica, prazerosa e significativa, & permitir que ela se insira em praticas sociais
reais, num processo de letramento, no qual a aquisiggo da leitura e da escrita é

significativa para a vida.

CAMPO D EXPERENCIAS “TRAGOS. SONS, CORES £ FORMAS™

mpﬁmdeq:m:nngunedesmvdvm

W!ﬁﬂﬂ w0 edmeses

Emowl)ﬂmquundoedwmdopof
seu nome e reconhecer os names de pessoas com
quam convive,

[E010E02) Demonstrar mtaresse 20 ouvir a lestura
de poemas e a apresentac3o de masicas.

(EN010€03) Demonstrar interesse 30 ouvir histdrias
lidas ou contadas, observando ihistragdes e os
mavimentos de leitura do adulto-leitor {modo de

segurar o portador e de virar as piginas).
(EDTOEDS) Recorh : das dusragdes
de histdrias, apontando-0s, 2 pedido do
(EIOTOEDS) lmitar as variagdes de entonagdo e

gestos realizados pelos adultos, 30 ler histdrizs o
20 cantat.

[E1010E06) Comunicar-se com outras pessoas
usando movimentos, gestos, balbucios, fala e outras
[EN10E0T) Conhecer e manipular mateniais
impressos e audiovisuais em diferentes portadores
M,m.gbi,hmlam,m,whac)
[E010E08) Ter contato coen diferentes géneros
textuats (poemas, fibulas, contos, receitas,
quaddinhos, anincios etc.).

(EN1OEDS) Ter contato com diferentes instrumentos
e suportes da esaita,

| (EI020E02) Identificat e criar ifererites sons e

‘ & textos poéticos.

| (EROEOA Formular  responder perguntas sobre
| (EI020EQ5) Relatar experiéngias ¢ fatos

| teatrais assistidos etc.

' {EX020EQ7) Manusear diferentes portadores

| (EX020E08) Ampliar o contato com diferentes

| Emomwm&hmimme

(FI20E01) Dislogar com criangas @ adultos,
exprassando seus desejos, necessidades,
sentimentos @ opinides.

reconhecer rimas e aliterapdes em cantigas de roda

{EX20EQ3) Demonstrar intoresse @ atengdo 30 ouvir
a leitura de histdeias @ outros textos, diferenciando
escrita de iustragbes, 0 acompanhando, com
orentagdo do adulto- leitor, a diregio da leftura (de
cima para baixo, da esquerda para a direita).

fatos dls histdria naeradla, identificando cendrios,
PEraNagens e prncpais acontecimentos.

acontecidos, histrias ouvidas, flmes ou pegas

{EH020EQ4)} Criar @ contar histonas orakmente, com
base em imagens ou temas sugeridos,

textuais, demonstrando reconhecer seus Usos
mmemaaaaktasgiﬁm

giineros textuais {parendas, histdrias de aventura,
tirinhas, cartazes de sala, cardipios, notioas etc).

suportes de esaita para desenhar, tragar letras e

{BRASIL, 2017, p. 45-48)



Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacoes

As criangas, desde muito pequenas, buscam explicagdes para os aconteci- )
mentos, eventos e fendmenos ao seu redor. Elas formulam tecrias proviscrias ten- )\_Qw-@
tando explicar aquilo que vivem. Sao curiosas e buscam compreender as questoes Panas W"‘ ;
relativas ao mundo sociocultural (relagSes de parentesco e sociais entre as pes- e
soas que conhecem; como vivem e em que trabalham essas pessoas; quais suas  pizi02 )
tradigOes e seus costumes; a diversidade entre elas etc) e ao fisico (seu proprio  Taiver esteja dorminda e ainda
corpo, os fendmenos atmosféricos, os animais, as plantas, as transformagdes da 'f" aco/dou.”
natureza, os diferentes tipos de material e as possibilidades de manipula-los etc), ([;&G”RB‘ ;;?:g;“
ao espago (casa, escola, cidade etc.) e a0 tempo (hoje, ontem, amanha, ano, cedo, 7~
tarde, dia, noite etc.). Todas essas aprendizagens, extremamente complexas, vao —%:/ J
sendo construidas gradativamente.

As criangas comegam a entender as transformagdes da natureza, por exem-
plo, quando o cotidiano lhes permite brincar, em areas externas, com agua, areia e
terra, percebendo o vento, o sol e a chuva. Um professor comprometido com essa
ampliagdo de saberes vai, entre tantas possibilidades, convidar as criangas a brin-
car com a propria sombra, 2 ouvir o canto dos passaros, a acompanhar a fileira de
formigas. Organizara, com as criangas, hortas e canteiros de chas e flores. Também
planejara propostas com dgua e potes para que experimentem esse elemento e
possam criar suas teorias provisorias sobre volume, peso, vazao etc. Dar banho
em bonecas, brincar de fazer bolhas de sabao, construir castelos com agua e areia
também séo ricas possibilidades de as criangas ampliarem seus saberes sobre o
mundo fisico.

Outro exemplo € a criagdo de um contexto com madeirinhas de diferen-
tes tamanhos para que bebés e criangas bem pequenas brinquem empilhando
e equilibrando-as, percebendo as propriedades dos materiais e as relagoes de
causa e efeito.

Monteiro (2010, p. 5-6), ao escrever sobre as aprendizagens matematicas re-
ferentes ao espago e & forma na Educagio Infantil, sugere propostas de: "escon-
der e procurar”, pois possibilita as criangas o desenvolvimento de representages
espaciais; “construgdes com diferentes materiais”, visto que permitem a formu-
lagao de solugoes para situagdes-problema que envolvem objetos, espago e ob-
jeto e movimento e espago/objeto; “montar percursos e labirintos”, com caixas,
tineis, cordas, panos, bambolés, pneus, para que bebés e criangas explorem o
espago de diferentes formas, agachando-se, arrastando-se, rolando.

O emprego de vocabulario relativo as quantidades e a récita numérica ordena-
da poderdo ser praticas do professor em contextos cotidianos: "Clara tém dois anos
e Pedro trés”, “Precisamoes levar para o patio as duas bacias”, “Na nossa sala ha 12
criangas”, “Cada crianga pega 5 cartinhas”, "Aqui temos 1, 2, 3, 4 bananas”, “Na ar-
vore ha 1, 2, 3 passaros” etc. Ou seja, para bebés e criangas pequenas, esses conhedi-
mentos serao construidos nas relagdes diretas com os fatos significativos do dia a dia.
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AS “ESPACOS. TENPOS, GUANTIDADE
S £ TRANGF ORMACGES”

Objetivos de aprendizagem ¢ desenvolvimento

dpmsemmostwoctres  TUFREIEILI0ES
- (EIDZETO1) Explorat @ descrever
[EIDIETON) Explorar ¢ descobrir as semehangas e darencas entre a5
propriedades de objetos e materiais fodor, | caracteristicas e propriedades dos objetos
5poo’¢onom 7 7
(EDIETO) Explorar relsgbes de causs e efeito | (EI02ET0Z) Observas, relatar e descrever
(ransbordas, tingr, misturar, mover e ;emover | incidentes do cotidiano e fendmencs
eic) na interaciio com o mundo fisico. naturais (luz solat, vento, chuva etc).
(EIDIETO3) Explorar o ambiente pela sgioe | (B02ETO3) Compartithar, com outras ariangas,
observagio, manipulando, experimentando | stuages de cuidido de plantas e animais
e fazendo descobertas. | nos espagos da institigdo e fora dela.
mm’| “ |' . .m“ll .ﬁ l E .« .
amumar e explorar 0 espago por meio de (dentro e fora, em cima, embazixo, adma,
experiéncias de deslocamentos desiedos  abaino, entre e do lado) e temporais {antes,
objetos. | durante e depois}.
[EIDVETO3) Manipular materiais diversos (E32ET05) Classificar objetos,
@ variados para comparar as diferencase | considerando determinado atributo
semelhangas entre eles. (tamanbo, peso, cor, forma etc).
$ | (EI0ZET06) Analisar stuagdes-problema do
[EIDTETO4) Experimentar e resohver B 3
situagdes-problema do seu cotidizno. | coNicisna, ii‘l‘mldnl Wim'
(EIDIETO7) Vivenciar diferentes ritmos, . mu&armbhmda
velocdades e fluxos nzs interagdes tempo (agora, antes, durante, depois,
e brincadeires (em dangas, balangos, ontem, hoje, amanh, lento, rapido,
escorregadores etc), Gepressa, devagar),
(EI02ETO8) Contar oralmente objetos,
pessoas, livras etc., em contextos diversos.
T e—
quantidade de criangas {meninas ¢
meninos, presentes e ausentes) e 3
| quantidade de objetos da mesma natureza
(bonocas, bolas, livos etc).
{BRASIL, 2017, p. 47-48)
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21. Ful morar numa casinha -

O brincar entre o esconder
e O revelar

Vocé ja presenciou bebés que procuram espagos menores e mais aconchegan-
tes para brincar, como embaixo de mesas e cadeiras, dentro de cestas e caixas ou até
mesmo atras de cortinas? Provavelmente, sim! E sabe por que isso acontece?

As principais razoes para esse comportamento estdo ligadas aos sentimentos
de protegao, seguranca e conforto que os espagos menores lhes proporcionam. A
necessidade de recolhimento dos bebés também esta relacionada ac desenvolvi-
mento da intimidade, da privacidade e até mesmo da concentragao.

Como os espagos da creche (principalmente os da sala de referéndia) podem possi-
bilitar a0s pequenos a experimentagdo de muitos desafios, mas sempre permeados por
esses sentimentos de seguranga e aconchego? Este capitulo vai tratar desse assunto.

O titulo da cangdo da cultura popular Fui morar numa casinha da nome ao pri-
meiro conjunto de sequéncias didaticas apresentado no item 2.1. A alusdo a casinha
refere-se 20s espagos circunscritos, que se caracterizam por serem limitados em,
pelo menos, trés lados. £ importante ressaltar que esses espagos devem permitir o
contato visual entre professor e criangas, pois, dessa forma, elas se sentirdo e esta-
rdo mais seguras.

Concomitantemente ao trabalho pedagogico com os espagos circunscritos,
apresentaremos diferentes propostas de brincadeiras envolvendo o esconder e o
revelar. Uma das primeiras experiéncias lidicas do bebé, o jogo do Cadé? (escon-
der) Achou! (revelar), auxilia-os na construgao de diferenciagoes (do proprio corpo e
do corpo do adulto de referéncia) e na compreensio de conceitos como o da per-
manéncia do objeto (capacidade de elaborar uma imagem mental de um objeto/
uma pessoa mesmo na3o estando em sua frente); o de continente e conteldo; o de
perto e de longe.

As sequéncias didaticas propostas neste capitulo contemplam, de maneira
integrada, o trabalho com as diferentes linguagens infantis; além disso, estéo per-
meadas de possibilidades de criagdo de espagos e brincadeiras capazes de gerar
desafios, aconchego, seguranga, intimidade e afetividade.

Assim, os bebés terdo a oportunidade de aprendizagens sobre o espago que
os cercam, sobre o proprio corpo e com o Proprio corpo, sempre de maneira diver-
tida e ampliando repertorios.

Bem-vindos a sequéncia didatica “Fui morar numa casinha”, “infestada, da”
de novidades, imaginagao e respeito a principal linguagem dos bebés: o brincar!

Relembre o conceito
de sequincias
diditicas no capitulo
anteror, tem 1.3

() Vch saba?

“Essa trincadeira {Cade?
Achoul] se remele 2 idela
¢e quo, pars desaparecer,
& necessario exstir, sef,
uma noglic fundamental no
processo de subjel vagao
E possivel scompanhar

0 descobramento cessa
princadeira que evoiul
com a crignga, desde o
{ogo de esconcer o rosio
co bebd com uma fralda,
até as brincadeiras mais
complexas observadas em
crigngas grances, como
esconde-esconce com
regras elaboracas e nas
brincadeiras de correr
pelos grandes espagoes”
{CARVALHO; ORTIZ,
2012, p. 110}
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: A sugestio de tempo
@ pars & realizagio da

Sequéneia diddlica 1é
de, sproximadamente,
2 meses. Lembro se,
noentanto, deaue ¢
mporiante consigerar
que os bebés tém ritmos
diferentes ¢ devem ser
respetados em sous
processos Gnicos de
aprendizegem e de
desenvelvimenic. As
propesias reallzacas nesta
seguéncia podem e devem
ser realizadas mais de uma
vez ac longo de todeoano.
Guie-se, primordaimente,
peias seagdes de intaresse
dos peguenos!

No #em 1.3, os cantinhos
(teenitdnos ou cantos),
BPIrECEIAM COMO 0pGa0 pars
OrGANIZar PeqUENCS £5pAC0S
Naste ilem, faremaos algumas
referéncias & femdtica, com

o inténclo de explorar aindn
Mmais 85565 cendrios

Sequéncia didatica 1 - Casa, casinha, casardo:
guanta diversao!

Esta sequéncia didatica apresenta a organizagdo de espagos pe-
quenos e aconchegantes e de espagos amplos e repletos de desafios,
bem como brincadeiras com corpo, gestos, movimentos, sons, expe-
rimentagoes e deliciosas sensagdes como disparadores para muita
aprendizagem.

..’o'. Recepoiia : mamemitss do muites atemgiis

Os bebés devem ser acolhidos com alegria. A rotina da recep-
¢do pode incluir cangdes - e musica instrumental, com o intuito de
acalma-los — bem como a proposta dos cantinhos.

Os cantinhos fixos podem ser ampliados com a criagao de um es-
pago que propicie refigio e seguranga: uma casinha - comprada, con-
feccionada ou composta de elementos da propria sala. Casinhas para
pets, desde que sem uso e higienizadas, s@o Otimas opgdes. Prefira os
modelos que apresentem abertura frontal larga e espagosa, para que o
bebé entre e saia com facilidade. Disponha alguns brinquedos em seu
interior para chamar a atengao.

Outra opgao é construir uma casinha com caixa de papeldo e fitas
adesivas. Pratico, barato e facil!

Caso nao seja possive! a aquisigao ou a construgdo da casinha, or-
ganize o espago da sala criando espagos drcunscritos, Vocé pode utilizar
colchonetes, toalhas, panos, mesas e/ou bergos para essa composicao.

Que tal construir um mobile que podera ser utilizado com os be-
bés na recepgdo e em diferentes propostas?

F Materiais

3 pedagos de tubos de PVC (28 mm), medindo cerca de 50 cm
cada; 4 pedacos de tubos de PVC (28 mm), medindo cerca de 20
cm cada; 2 joelhos de PVC (28 mm); 2 caps (conectores) (28 mm);
fita de cetim e brinquedos,

Como fazer

Encaixe as pegas de PVC, conforme referéncia visual na pagina
seguinte. Corte pedagos de fitas de cetim para prender os brin-
quedos na estrutura de PVC. Amarre uma das extremidades da
fita de cetim no tubo de PVC e, na cutra extremidade, prenda um
brinquedo. Repita essa agio para 3 ou 4 brinquedos. £ importan-
&se!ecionar brinquedos de diferentes texturas e cores.




Orientagoes para a brincadeira

O mobile pode ser posicionado sobre o bebé deitado no ber-
o ou no colchonete, ou pode ficar a disposicao dos bebés que
ja sentam,

Os materiais utilizados para compor esse mobile tém pregos aces-
siveis e podem ser encontrados em lojas de materiais para construgao.
Mas, caso nao seja possivel adquiri-los, prenda os brinquedos com fita
de cetim em um cabide de roupa. O cabide, por sua vez, deve ser preso
em outra fita fixada a uma altura que permita a interagao do bebé com
o brinquedo.

..’-%Wma.&/}ameﬂwrm

Apresente aos bebés a cangdo Fui morar numa casinha. Trans-
creva a letra dessa musica em um cartaz e faga ilustragoes que a repre-
sentem. Cole a folha no chao, com adesivo plastico transparente, para
os bebés explorarem. Aponte para as imagens que estdo no cartaz e
converse com 0s pequenos sobre elas. Depois, cante a cangao com os
bebés, fazendo gestos alusivos 3 letra.

Fui morar numa casinha

Fui morar numa casinha, nha
Infestada, da,
De cupim, pim, pim
Saude 4, 6, 6
Uma legartixa, xa
Ofhou pra mim, olhou pra mim
E fez assim:
{mostrar a lingua)
Cultura popular

A descoberta da propria imagem refletida no espelho é uma
grande aprendizagem para os bebés. Com poucos meses de vida, o
espelho ja chama a atengdo, sendo muito comum presenciar pequenos
que emitem gritinhos e tentam pegar suas proprias imagens. Varios
bebés chegam a puxar o espelho, pois acreditam que a imagem que
estdo vendo esta ali atras,
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Para potencializar a dinamica da descoberta, que passa aos pou-
cos pelo reconhecimento de outras imagens (elementos da sala e dos
colegas refletidos no espelho), é possivel realizar propostas que au-
xiliem no desenvolvimento da expressao corporal e facial dos bebés.
Veja como a seguir.

» Posicione o bebé ao seu lado e em frente 2o espetho. Realize a
brincadeira Seu e meu, a qual consiste em perguntar ao bebé
sobre uma parte do seu corpo. Por exemplo: “Onde esta a boca
dola) (nome do bebg)?”, Se ele ainda ndo souber apontar para 2
parte do corpo mencionada, leve a maozinha dele até la. E, logo
em sequéncia, pergunte: “Onde estd a minha boca?". Ento,
aponte para a sua propria boca. Continue a brincadeira utilizando
outras partes do corpo, como nariz, olhos, maos, pés, bariga etc.
A medida que o bebé demonstrar conhecer as partes do corpo
ditadas na brincadeira, apresente outras, como umbigo, cotovelo,
joelho, sobrancelha etc. Exclamagdes de alegria e sua empolga-
¢ac com os acertos vao envolver o bebé na propostal

+ Organize um pequeno grupo de bebés em frente ao espelho
e realize as agoes que foram trabalhadas na cangdo Fui mo-
rar numa casinha, como a de mostrar a lingua. Proponha que
os bebés imitem essas agdes e apresente novos gestos, como
estalar a lingua ou encher as bochechas de ar e “estoura-las”
(apertar as bochechas, esvaziando o ar). A repetigdo aqui au-
mentz a diversao!

o."‘c&ﬁcw,daﬁwepum

O trabalho com corpo, gestos e movimentos, de suma importan-
cia para o desenvolvimento do bebé, acontece de maneira integrada e
mediada pelo lidico.

O movimento foi organizado, para fins didaticos, em duas gran-
des categorias: com locomogao (engatinhar, andar, marchar, rolar, pular,
correr, subir, descer etc.) e sem locomogao (tudo o que for realizado
sem o bebé sair do lugar). Em determinadas sequéncias, sera solicitado
o trabalho com ou sem locomog@o e, em outras, as categorias apare-
cerdo simultaneamente.

« Selecione caixas de papeldo, abra todas as abas e cole figuras
coloridas e atraentes no interior delas. Posicione as caixas no chao
da sala para que os bebés as explorem. Em seguida, incentive-os
a engatinhar para dentro e para fora da caixa. Brinque de espiar
os bebés dentro da caixa. A proposta pode ser realizada inimeras
vezes, tanto na sala de referéncia como no espago extemo.



+ Para os bebés que ainda ndo engatinham, mas ja sentam, suge-
rimos uma atividade de movimento que é sucesso garantido:
Upa, cavalinho!. Sente-se em uma cadeira e posicione o bebé
sentado em uma de suas pernas e de frente para vocé. Segure
o bebé por debaixo dos bragos e, em seguida, movimente a
sua perna para cima e para baixo, de modo que o bebé dé sua-
ves pulinhos. Enquanto realiza essa agdo, recite os versinhos da
cultura popular, facilmente encontrados na internet.

+ Para os bebés que ainda ndo engatinham, mas ja sentam, suge-
rimos uma atividade que combina movimentos aos versinhos da
cultura popular Upa, cavalinhol. Sente-se em uma cadeira e po-
sicione o bebé sentado em uma de suas pemnas e de frente para
vocé. Segure-o por debzixo dos bragos e, em seguida, movimen-
te a sua perna para cima e para baixo, de moedo que o bebé dé
suaves pulinhos. A agao pode ser coordenada do seguinte modo:
recite os versos "Pocotd, Pocoto, Pocoto, Pocotd, upa, cavalinho,
upa, cavalinho”, mexendo suas pernas para cima e para baixo, e
acrescente versos como “rapidinho”, enquanto acelera o movi-
mento, e “de mansinho”, para o movimento mais devagar.

.,.-‘.Pm&mxpnmpmmmmiepaﬂmmm

Lembre-se de que leitura, contacdo e dramatizagdo de historias
devem compor a rotina fixa dos bebés. As ideias apresentadas aqui se
configuram como sugestoes para ampliar o trabatho j& desenvolvido
com eles.

Para iniciar esta se¢do, sugerimos a recitagdo da parlenda Janela,
Janelinha. O uso de parlendas nas brincadeiras com os bebés ajuda
no desenvolvimento da oralidade e na interagdo, além de incentivar a
apropriagao do folclore brasileiro.

+ Recite a parlenda com o bebé no seu colo ou sentado de frente
para voce.

¢+ Mostre um olho (enquanto fala "janela”), o cutro olho (enquan-
to fala “janelinha”), a boca (enquanto fala “porta”) e coloque
o dedo indicador no nariz (enquanto diz "béééémmm”). Faga
primeiramente no seu rosto, depois no rosto dos bebés.

¢ Incentive-os a imitar a sua brincadeira. Essa & uma parlenda
curta e facil para repetir 0s gestos. Se a recitagdo acontecer
varias vezes (como atividade permanente) e em situagoes di-
versas, logo eles estardo imitando os gestos e até mesmo re-
petindo o som do verso final.
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Semgre que puder, faga
o5 gestos com e para
cada um des bebés

Que tal aproveitar os
momentas da troca da
traldas? Fico a sugestol

Dedoche feito com tompinhas
de garrafa

Lemare se deque

os bringuecos feitos
artesanaimente cevem

ser testados para garantic
a sua seguranga. Mesmo
B83im, 8 sus manpulagio
deve se feila somente com

& mediagho elenta de um
aculto,

Para prender ainda mais a atengao dos bebés, durante a reci-
tacdo de parlendas e a contagzo de historias, sugerimos o uso de
fantoches e dedoches. Confira, a seguir, como construir os olhinhos
magicos.

([ Materiis )

2 tampinhas de garrafas de PET; 1 arame usado para vedagdo
de alimentos; fita de cetim (larga); 2 olhinhos de plastico que se
mexem; cola quente; retalhos de papel e canetinhas para enfeitar
(se preferir).

Como fazer

Corte dois pedagos de fita de cetim (em media, 9 cm cada).
Coloque o arame entre as duas fitas e cole. Cole as fitas com o
arame nas bordas das duas tampinhas de garrafas de PET, Fixe os
olhinhos de plastico nas tampinhas de PET.

Orientacdes para a brincadeira
Posicione o brinquedo entre os seus dedos anelar e indicador
U arie um divertido fantoche com as suas proprias maos. J

Para além da contag3o de historia, como o trabalho de leitura
esta sendo encaminhado? O acervo do cantinho da literatura contem-
pla diferentes géneros textuais? Que tal ampliar o contato do bebé
com livros e albuns construidos por voceé (e por que ndo com a ajuda
dos bebés?) utilizando, para tal, materiais alternativos, como folhas de
papeldo, tecidos, entre outros, e ilustragoes compostas de imagens de
revistas, fotos, desenhos etc.

A intengdo, nesta proposta de confecgao, € facilitar a aprendiza-
gem do manuseio correto dos livros pelos bebés, uma vez que eles
precisam aprender a segura-los corretamente, a folhear as paginas, a
guarda-los em local proprio, a ndo rasgar as folhas e, além de todo esse
aprendizado, a fruido e a diversao. Confira a seguir como confeccionar

um album de imagens.

Materiais

Folhas coloridas de papel de alta gramatura {por exemplo: car-
tolina); perfurador; tesoura; cola atoxica; fita ou barbante e ima-
gens (fotografias, recortes etc.) de diferentes tipos de moradia.




( Como fazer \1

Separe as folhas de papel, todas do mesmo tamanho (adote
um tamanho que compreenda todas as imagens e ainda fique uma
margem ao redor). Selecione imagens de diferentes tipos de mo-
radia (casa térrea, sobrado, prédio, castelo, iglu, oca, tendas etc.).
E importante que a selegao retrate a diversidade social e, preferen-
cialmente, os habitantes nas proximidades. Cole as imagens sele-
cionadas nas folhas previamente separadas. Por fim, fure as folhas
e una-as usando barbante ou fita.

Orientagdes para a brincadeira

Agora, converse sobre as ilustragdes do album confeccionado.
Incentive os bebés a folhear o novo suporte e proporcione tempo
@ que eles fagam “suas leituras” e experimentagdes.

o..‘.’ I, 2 38/*6./ Paginas de abuns para comper
0 acervo do continho
Nesta secdo, as criangas terdo oportunidade de manipular materiais dalerahra
com diferentes texturas e comparar diferencas e semelhangas entre eles.
Para isso, sugerimos a construgao de um jogo de meméria gigante.

Confira como é simples construi-lo.

[ Wateriais

Caixa de fosforos grandes ou caixas de leite vazias e higieniza-
das (todas do mesmo tamanho), retalhos de tecidos (preferencial-
mente com diferentes texturas) e cola quente.

Como fazer

Encape as caixas com os tecidos. Cada duas caixas devem re-
ceber o mesmo tecido (com a mesma cor e estampa). A sugestdo &
de no maximo 12 caixas {6 texturas diferentes).

Orientagdes para a brincadeira

Apresente a novidade aos bebés, incentivando-os a tocar e a
sentir as texturas da cobertura das caixas. Possibilite tempo e es-
pago para essa experimentagao. Em seguida, selecione as caixas
iguais e evidencie as semelhangas aos pequenos (“Olhem, esta cai-
xa vermetha € igual 2 esta aqui”). Provavelmente, os bebés mais
velhos conseguirdo relacionar as caixas iguais. Depois, demonstre
limo fazer torres (prédios, casas etc.), empilhando as caixas. Os

pequenos se divertem construindo e derrubando torres. ‘JJ
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Bebis explorande gz de cera

zzm&w/mmﬂ&éwdwmm

Os bebés adoram desenhar. Na verdade, eles se encantam com
as marcas que conseguem deixar em diferentes suportes, incluindo o
papel. No entanto, é comum que, em plena experimentagdo, o giz de
cera usado pelo pequeno se quebre ou a ponta da canetinha estrague.
Isso acontece porque os bebés ainda ndo tém contrele da forga sobre
os riscantes {tudo o que imprime risco: canetinhas, lapis, giz de cers,
carvdo vegetal etc.). Existem riscantes proprios para bebés, porém a
maioria € cara e de dificil acesso.

Que tal fazer um giz de cera especial para bebés? Vocé vai reci-
clar e os bebés vao adorar a novidade!

F Materiais \\
Gizes de cera atéxicos (arrecade os gastos e quebrados; con-

verse com as outras turmas da creche para contribuirem com o
material); férma para bolacha, empadinhas ou cupcake e forno.

Como fazer

Coloque os gizes na forma selecionada (separe por cores ou
misture varias delas - o resultado é fantastico!). Leve a férma com
os gizes para o forno baixo (180° C). Espere, em média, 15 minu-
tos para derreter. Deixe secar e desinforme (os gizes saem facil-
mente da forma).

Orientagdes para a brincadeira

Depois do giz de cera pronto, proponha uma experimentagao
em papel bobina (oferega aos bebés um suporte grande e ade-
quado - que nao rasgue facilmente). Fique atento para que os
pequencs nao levem o riscante a bocal

,.‘.', Relaxan o apraweiton, & 26 camean

O relaxamento ~ sensaggo de repouso apos uma brincadeira de
maior movimento depois de um dia cheio de descobertas, do banho
ou, ainda, antes do soninho - pode ser conseguido mediante a massa-
gem e o deitar sobre colchonetes, almofadas, tecidos ou em um can-
tinho aconchegante, com uma luz indireta (apagar as luzes e/ou fechar
as cortinas) e uma muisica calma de fundo.

Nesta seqdo, sugerimos a utilizagio de uma escova propria para
cabelo de bebé (com cerdas bem macias) para potencializar a sensaggo
de relaxamento.



+ Apds preparar o ambiente para o relaxamento, deite o bebé
de maneira confortavel,

« Passe as maos pelo pescogo até chegar aos pés do bebé {pela
lateral do corpo), de maneira que simule a “retirada do can-
sago” e esteja alongando bragos e pemas. Lembre-se de que
o toque, tanto para a massagem quanto para o relaxamento,
deve ser resultado da presso da sua mao no corpo do bebé,
mas sempre de maneira delicada.

+ Enquanto realiza o relaxamento, converse com o bebé sobre o
que esta acontecendo e apresente a ele a escovinha de cabelo.
Passe, lentamente, a escovinha nas pernas, nos bragos e nas
costas do bebé. Evite o contato da escovinha com a barriga e
proximo as axilas, pois isso pode ocasionar cécegas e, conse-
quentemente, efeito contrario ao de relaxamento. O mesmo
pode ocorrer com o toque muito leve da escova. Se alguns be-
bés resistirem a sensagdo causada pela escova, respeite-os e
continue o relaxamento com a massagem ou um cafuné.

Sequéncia didatica 2 - Abriu, fechou, fechou,
abriu, fechou: de novo!

Bebés sao avidos por descobrir o funcionamento de tudo o que
os cerca: o ligar e o desligar de um interruptor de luz, o abrir e o fechar
de uma gaveta, o “testar” os dedinhos em todos os buraquinhos, o em-
pilhar, o encaixar, o langar um objeto ao chao; agdes cotidianas na vida
de um bebé se configuram como experiéncias para a compreensao do
mundo. Eles testam, criam hipoteses, experimentam e, para compreen-
der o efeito que suas agdes e seus movimentos exercem, precisam re-
petir seus experimentos.

A repeticio de uma experiéncia (uma historia, uma musica, uma
brincadeira ou a exploragdo de um objeto) gera seguranga e conforto
ao bebé. Esta sequéncia didatica explora o fascinio pela descoberta
e a repeticao, por oportunizar experiéncias que potencializam a com-
preens3o dos conceitos de permanéncia de objeto, contelido e con-
tinente (dentro e fora), aberto e fechado. Tudo permeado por muita
brincadeira e possibilidade de repetigo.

....‘: Recepciisy, mamemits, de muitns atemsis
Que tal ampliar os cantinhos para 0 momento da recepgao dos

bebés? Antes, avalie quais cantinhos os bebés ainda procuram e quais
estdo entrando em desuso.

Escova mocia que pode ser usado
durante © massogem

A sugestao ce tempo

para e realizagio da
Sequéncia diddtica 2é de
aprowmadamente 1 més.
Lembre-se, no enfanto,

ce que é importante
consicerar gue os bebés
tém ritmos diferentes e
Cevern ser respeitados

€M SeUS Processos

Gricos de aprerdizagem

¢ de desenvolvimenta As
proposias realizadas nesta
sequéngia podem ¢ cevern
s¢r realizacas mals de ume
vez 20 longo de 10do o 2no,
Guie-se, primordigimente,
pelas reages de interesse
¢os pecuenos!
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Sugerimos mais duas possibilidades de cantos.

+ Cantinho das pranchetas interativas: essas pranchetas sio
otimos recursos exploratorios para os bebés, pois eles se di-
vertern com as tentativas de encaixar, abrir, fechar, acender,
apagar etc. Para isso, serdo necessarios diferentes materiais
que possibilitem essas agdes. Uma 6tima opgao é envolver os
familiares dos bebés na arrecadagao dos materiais.

Para uma das pranchetas, podem ser selecionados os seguintes
materiais: interruptor de luz, lanterna, buzina ou campainha, trinco de
portdo etc. A selegdo de materiais é variavel, de acordo com 2 intencio-
nalidade da prancheta criada.

Para o suporte das pranchetas, sugerimos papelao, caixa, cortica
ou placas de MDF. Cenfira, 20 lado, 0 exemplo de trés pecas interativas,

+ Cantinho dos potes: potes plasticos ou latas com tampa, como
as embalagens descartaveis de sorvetes, leite em po, achoco-
latados etc., podem ser utilizados para abrir, fechar, rosquear,
empilhar e esconder "tesouros”, como pulseiras de argolas, es-
covas e pentes de cabelo e os proprios brinquedos. O desafio

Ceixa com fampnhas fica por conta da descoberta do que ha dentro do pote, do

St som que o objeto produz estando dentro do pote, bem como

em conseguir abri-lo para desvendar o “mistério”.
©9Simal do alorta

Além dos cantinhos, que tal ampliar as possibilidades de receber
s ;f;;::g gfwso os bebés com novos mabiles? Para esta segdo, sugerimos o mébile

ter acertoza de que eles das janelinhas. Ele sera construido com materiais de facil acesso, mas
gstio bem fixados e ndo A
sio tdxicos. Figue atents longe dos bebés.

£ sampre acompanhe a

manipulaco das pegas. Cz ( » j
ateriais

Estilete; caixas de papel encapadas (embalagens para alimen-
tos pequenas e vazias), fitas ou barbante; suporte para o mébile
{cabide ou bastidor); objetos para "esconder” nas janelinhas e
cola quente.

Como fazer

Faga dois cortes horizontais nas caixas selecionadas (simu-
lando a janelinha). Faga mais um corte bem no meio dos outros
cortes realizados. Dobre o papel cortado, formando abas (janeli-
j nhas). Cole objetos ou fotos dos bebés dentro das caixinhas, no

espago criado pelas abas abertas das janelinhas. Fixe a fita ou o
barbante logo acima da janelinha. Amarre a fita ou barbante no

&porte escolhido.
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( Orientages para a brincadeira \\
A ideia é que os bebés menores possam apreciar o mobile
enguanto estiverem deitados, sentados ou em seu colo (depen-
dera da altura de exposigio do mobile). Serd essencial mostrar
20s bebés a abertura e o fechamento das janelinhas, escondendo
e revelando os objetos do interior da caixinha. Durante a brinca-
deira e a exploragdo, descreva para os bebés os objetos e as suas
agoes: "Vou abrir a janelinha verde. O que sera que tem ali den-
tro? Oh! Tem um galo! Quem sabe o barulho que o galo faz?”.

—A\
| ’ -_—

Caso o mobile esteja na altura dos bebés que ja sentam, eles
podem brincar de tirar os objetos das embalagens e colocar de
volta através das janelinhas; j os bebés deitados podem bater no

mbi le, explorando o seu balango. ‘

3", Musicalinarn e brimeor
Apresente aos bebés a cangao da cultura popular A janelinha,
A janelnha

A Janelnha fecha
Quondo estd chovendo
A jonelinha abre
Se o sol estd aparecendo
Fechou, abriu
Fechou, abriu, Fechou
Abniu, fechou
Abniu, fechou, abriu

Cultura popular

Faga gestos alusives a cangdo, incentivando os bebés a imité-los.
Os gestos referentes 2o ato de fechar podem ser representados pelas
maos no rosto, escondendo-o; & os gestos que representam a agdo de
abrir podem ser realizados mediante o abrir das maos, revelando o ros-
to. O posicionamento das maos deve imitar uma janelinha que abre e
fecha. Mas sempre incentive os bebés a se movimentarem liviemente,
criando gestos e acompanhando o ritmo da cangdo.

by - ™
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Bebg interagindo com
professora & bols

Lembre-se de que 2
proposta reprasentade
acima deve ser redlizaca
sempre com a sug meciagEo
¢ umolhar atente, pois

os bebés podem ficar
enroscados nos eldsticos,

machucando se ou
assustandose.

.,’o‘.&.tma:,daﬂwwpum

O trabalho com a movimentagao corporal deve respeitar a fase
de desenvolvimento dos pequenos e oportunizar tempo e espago para
eles experimentarem o controle de seus corpos, em movimento ou pa-
rados. Dessa maneira, cada crianga deve ser foco de planejamento.

Para os bebés menores (os maiores ja conseguem expressar des-
conforto com a situagao), sugerimos deixa-los s6 de fralda (se o tempo
atmosférico permitir) ou com roupas confortéveis, a fim de que seus
movimentos ndo fiquem limitados. Brincadeiras com bolas gigantes,
em que os bebés podem deitar e se movimentar para a frente e para
tras, e em colchonetes ou rolinhos de espuma, nos quais podem rolar
de um lado para o outro, sdo 6timos recursos para o trabalho com cor-
po, gestos e movimentos de bebés pequeninos.

Para os bebés maiores, que se locomovem se arrastando, engati-
nhando ou andando, sugerimos a criagao de um desafic motor.

Vocé ja ouviu falar em uma brincadeira antiga chamada cama de
gato? A brincadeira consiste em passar um barbante ou elstico entre
os dedos das maos, formando um grande emaranhado de fios. A ideia
do desafio motor é criar esse emaranhado em uma escala maior, entre-
lagando elasticos entre dois bergos ou entre os pés de uma mesa.

O objetivo € que os bebés criem estratégias para ultrapassar os
elasticos, a fim de entrar nessa instalagdo e sair dela. Para isso, é preciso
deixar os pequenos fivres para testar hipoteses e os proprios movimentos.

Incentive-os na travessia e na ultrapassagem dos elasticos, come-
morando toda e qualquer conquista.

Outra proposta para trabalhar com a movimentagdo corporal e,
ainda, conceitos como contelido e continente, abrir e fechar, entrar e
saif € a criagao de estruturas com bambolés.

( Materiais ﬁ

Bambolés; fita adesiva; tecidos (sugerimos lengdis); tesoura e
brinquedos.

Como fazer

Organize o espago externo antecipadamente e sem a presen-
¢a dos bebés. Una os bambolés com fita adesiva, criando estru-
tura semelhante a um labirinto. Para isso, deixe os bambolés em
pe (consulte referéndia visual 2o lado). Posicione o tecido sobre os
bambolés unidos, deixando as laterais abertas. Espalhe brinquedos
efou objetos de interesse do bebé dentro da estrutura, para Tj

pequeno seja incentivado a explorar esse novo espago.




-

Orientacdes para a brincadeira ‘

Nao obrigue nenhum bebé a entrar na estrutura, possibilitande que a
explorem liviemente. £ importante se posicionar na altura em que os bebés
estdo, mantendo sempre o contato visual com eles; assim, os pequenos no
terdo medo de explorar o interior da estrutura. Brinque de "espiar” o bebe,
erguendo uma pontinha do tecido. Converse com eles, orientando-os a pegar
os brinquedos/objetos espathados dentro da estrutura, entrar e sair por dife-

Cntes lados, esconder-se por meio dos tecidos das laterais etc. ‘

3'. Podimypirmepinmy, came pans minvy

Para esta seggo, crie um espago aconchegante para 2 leitura de um livio de
poemas. Priorize textos curtos, com sonoridade destacada e imagens atraentes. O
espago pode ser uma barraquinha feita com lengol ou outro tecide.

Antecipadamente, é aconselhave! conhecer o enredo dos poemas, bem como
ensaiar a modulagdo e a entonagzo de voz que empregara neles. Isso faz diferenga
para prender a atengao dos pequenos, tanto na leitura quanto na recitagdo dos
poemas,

Para exemplificar o trabalho com poemas infantis, confira a sugestzo criada
com base no texto A borboleta. Que tal declamar este poema?

A borboleta

A borboleta passeia
leve e solfa pelo ar..
Dificil acreditan
Mas jé foi lagarta feial
Suas asas cor do céu
sdo finas como papel.

BAGNO, Marcos. Festa no meu jardim. Curitiba: Positivo, 2011, p. 21.

Declame o poema aos pequencs, utilizando apenas a sua voz e o seu corpo.
Abuse das pausas e das modulages de voz, acentuando as rimas e as sonoridades
do texto. Repita a declamagao, conforme a interag@o e o interesse dos pequenos.
Em seguida, empregue um novo recurso: um fantoche de borboleta.

Jouna Tumhay, Gordie

2 amass & 10 messas
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Um fantoche simples e atraente pode ser feito com uma luva de 13
(ou base do rolo de papel higiénico) e com as ilustragGes do corpo de
borboleta feitas em cartolina ou retalhos de tecido. Ha varios modelos
disponiveis em diferentes sites na internet. Utilize-o enquanto declama
o poema, simulando o movimento do voar da borboleta, entre as crian-
¢as. Sera diversao garantida!

Apos a declamagdo, permita aos pequenos tocar no fantoche e
brincar com ele. Demonstre o abrir e o fechar das asas da borboleta,
simule um pouso em diferentes partes do corpo do bebé ou, entéo,
encene que a borboleta vai se esconder, pode ser embaixo de um de
seus bragos ou da sua roupa.

Para finalizar esta segdo, sugerimos ampliar o trabalho com misi-
ca e com o fantoche da borboleta, apresentando aos bebés mais uma
cangao da cultura popular brasileira.

Borboletinha

Borboletinha, 16 na cozinha
Fazendo chocolate
Para @ madrinha
Poti, poti
Perna de pou
Olho de vidro
Nariz de pica-pau
Pau pau.
Cultura popular
Depois do trabalho com os poemas, que tal criar um livro repleto
de rimas e imagens coloridas para a manipulagéo e a interagéo dos pe-
quenos? Para isso, a produgao das ilustragdes pode ser feita por meio de
desenhos e/ou recortes e colagens de figuras. J2 para o texto, sugerimos
estes versos:

A casa e o seu dono
Essa casa é de caco
quem mora nela é o macaco.
Essa casa é bonita
quem mona nela é a cabrita.

Essa casa é de cimento
quem mora nela é o jumento.



Essa casa é de telha
quem monra nelo é a abelha.

Essa casa é elegante
quem mona nela é o elefante.

Essa casa, bela obra,
quem mora nela é a cobra.

E descobri de repente
que ndo falei de casa de gente.
ELIAS, José. Lua no brejo com novas trovas. Porto Alegre: Projeto, 2007.

Se preferir, passe papel adesivo transparente nas paginas cons-
truidas. Em sequida, perfure-as na lateral esquerda e una-as com um
pedzaco de fita ou barbante. O livro esta prontinho!

Que tal fazer a leitura do novo livio em ambiente externo, na sombra
de uma arvore ou embaixo de um guarda-sol? Atente para as rimas; enfa-
tize a sonoridade das palavras mediante a leitura sequenciada e ritmada.

Depois da leitura, disponibilize o novo livro para os bebés folhea-
rem e fazerem suas experimentagGes. Em sequida, oriente a leitura das
ilustragdes, incentivando os bebés a apontar onde estéo alguns ele-
mentos. Crie interagdes, como a imitag2o dos animais retratados no
texto, conforme a participagao e a concentragao dos bebés.

r..'% Mellecas mas méa & punas divernie

O cbjetivo desta segao € ampliar a aprendizagem de que o corpo,
mediante o movimento e os riscantes, produz marcas. Dependendo da
forga e do movimento empregados, as marcas serdo diferentes, ora mais
fortes e evidentes, ora mais fracas e claras. Parece simples, mas para o
bebé é algo complexo, que requer esforgo, concentragao e coordenagao.

Que tal criar uma caixa tatil para os bebés imprimirem diferentes
marcas?

Separe uma caixa grande de papelao e recorte janelinhas nas la-
terais dela. Selecione papéis ou outros materiais com texturas diferen-
ciadas, como papel-cartao, papel laminado, papel camurga, lixa etc., e
cole-os nas abas das janelas, bem como nos demais espagos da caixa.
Amarre alguns riscantes (canetoes atoxicos, gizes de cera e lapis de
cor) em um pedago {(grande) de barbante ou fita e prenda-os na caixa,

Deixe 0s bebés imprimirem suas marcas, tanto nas texturas quanto no
papeldo. Observe atentamente a exploragao dos bebés: Como "testam”
os riscantes, as posigdes corporais e as diferentes superficies da caixa? In-
centive os bebés a desenhar tanto por dentro quanto por fora do objeto.

A confecgdo de

Ivros e Slbuns & uma
dos passibilidades

do trabalho como
compo de experiéncias
“Oralidode & escrita’

E importante ter um
3cervn de livros de
quabdade, & em bom

estado de conservagdo,
sempre dispe LTS
mdozinhas dos bebds ou
dos pequenos,
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Depois que a caixa ganhar muitas marcas, coloque-a em exposi-
¢do, valorizando as produgdes dos pequenos. Incentive os familiares
dos bebés, as demais criangas e os profissionais da creche a prestigiar
a exposigao.

o%% 1 2 3ej

Esta segdo visa trabalhar os conceitos de contelido e continente,
bem como o de classificagdo. Para isso, é preciso arrecadar materiais
reciclaveis, como palitos de sorvetes com pontas arredondadas, canu-
dinhos, pompons de 13, embalagens com tampa e garrafdes de dgua (5
litros). Verifique se todos os materiais foram devidamente higienizados.
Se preferir, pinte os palitos com tinta atoxica.

Aideia € oferecer aos pequenos varios recipientes que possam re-
ceber objetos dentro. O (inico material que precisa de intervengdo s3o as
embalagens com tampa. Recorte pequenos orificios na tampa desses po-
tes, de modo que os palitos de sorvete passem por eles, Certifique-se de
que os recortes na tampa nao t8m pontas ou lascas que possam ocasionar
acidentes. Se necessario, lixe os recortes para evitar qualquer rebarba.

Oferega os materiais aos bebés para que os explorem liviemente.
Depois de algum tempo, se os pequenos ainda nao tiverem feito a expe-
rimentagao de colocar os objetos menores (canudinhos, pompons e pa-
litos de sorvete) dentro dos recipientes, mostre-lhes essa possibilidade.

Conforme for o entendimento do bebé, proponha novos desa-
fios: "Vamos colocar somente os pompons dentro deste garrafao?”;
“Agora, somente os palitos!”; “Desta vez, vamos colocar os canudi-
nhos e os palitos!”, e assim por diante.

Os bebés costumanm ficar entretidos durante bastante tempo nes-
se tipo de exploragio; portanto, incentive-os a fazer novas e diferentes
descobertas e vibre cada vez que eles conseguirem colocar os objetos
nos recipientes maiores.

%% Eapelha, eapolhas mew

Para o trabalho com o espelho, que tal reforgar a brincadeira com
o esconder e o revelar? Para isso, sugerimos que, no espelho, seja ins-
talada uma cortininha ou, entao, sejam criadas janelinhas,

A cortininha pode ser feita com dois lengdis (ou outros tecidos)
fixados com fita adesiva; ja as janelinhas podem ser feitas com papeldo
ou outro papel de alta gramatura, O importante é que o bebé possa
ser surpreendido com o esconder e o revelar da sua propria imagem
em frente ao espelho.



Sera preciso demonstrar aos pequenos como brincar, ou seja,
como abrir e fechar a cortina ou a janelinha. Para esse momento, crie
um clima de suspense: brinque de abrir apenas um lado da cortina ou
da janela para que os bebés vejam apenas uma parte das suas proprias
imagens refletidas no espelho.

Cante, novamente, a cangao da cultura popular A janelinha, em
frente a0 espelho e use as cortininhas ou janelinhas para brincar de
abri-las ou fecha-las, conforme o comando da cangao. Boa diversaol

g.oszaxnweapawataw,émwnwwv

Para que os bebés relaxem, € essencial que se sintam seguros e,
para eles, sindnimo de seguranga ainda pode ser o (tero — um espago
contido, quentinho, apertado, em que podiam sentir com facilidade
o seu proprio corpo. A ideia € oportunizar um momento para relaxar
mediante o uso de um "Utero simbdlico”: os miniofurds, que nada mais
sdo do que baldes.

O primeiro passo € selecionar o balde ideal. Existem marcas es-
pecizlizadas em baldes para banhos de bebés, porém costumam ser
bem mais caros. O balde pode ser simples. Os requisitos séo bordas
e interior lisos, Use-o somente para este fim e higienize-o a cada uso.

O momento do relaxamento deve ser planejado com muita aten-
ao e carinho. A proposta deve ser organizada para um unico bebé,
pois, quanto mais atengzo ele receber, mais vai relaxar.

Confira o passo a passo:

» Preencha, em média, 1/3 do balde com agua em temperatura
de 37 °C.

+ Confira a temperatura com um termdmetro e com o dorso da
sua mao.

+ Tire a roupa do bebé, higienizando os restos de xixi ou de fezes
antes de colocé-lo dentro do balde.

+ Cologue o bebé no balde, certificando-se de que o pequeno
ficara submerso somente do pescogo para baixo.

+ Segure o pescogo do bebé posicionando seu brago em frente
a0 pequeno, para que o rosto dele nao mergulhe na agua; com
2 outra mao, jogue delicadamente agua em seu corpinho.

« Observe as reagoes do bebé e converse com ele.

Para esse momento ser ainda mais especial e relaxante, suger-
mos a audicao de cangdes calmas e suaves.

Bl et 111

Adudfo de referéncio & bebd
prestes a mcorem o banho de bade

Atengiol Como esse banho
relaxa multo os bebds, eles
podem ¢ormir enquanto
estdo no balde. Por isso,
fique aleria paraque a
cabega do bebé nda tombe
ra égua e @mais dexe o

bebé sozinho nessa nos'cso!b}
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Asugestio ce tempe

para a realizegdo da
Sequéneia diddtica 36 ce
aproximadamente 1 mis.
Lembee-se, no entanio,

de que & imparlante
considerar que os bedds
1ém ritmos éiferentes o
devem ser respeitados

€M SEUS Processos

unicos de aprendizegem

¢ de desenvoivimento As
proposias realizacas nesta
sequéncia podem ¢ devemn
ser realizadas mais e uma
ye2 20 longo ce togdo o ano,
Guie-se, primordaimente,
pelas reagdes de inferesse
dos pequencs!

Sequéncia didatica 3 - 0Jé, olé: vamos
brincar de se esconder!

Esta sequéncia reforga o trabalho com o conceito de permanéncia
de objeto e o brincar com o esconder e o revelar. A famosa brincadeira
do Cadé? Achou! sera a protagonista, pois ajuda o bebé a se sen-
tir seguro, aliviando a ansiedade da separagao, como afirmam Cave e
Fertleman (2012, p. 55):

Essa brincadeira ajuda a ensinar ao bebé que sua mae
pode desaparecer e depois aparecer novamente. O auge
da ansiedade da separagio acontece dos oito meses 20s
trés anos de idade e torna a crianga bastante pegajosa -
talvez ela até chore, se a mae sair do ambiente. Como a
atividade do "cadé/achou” brinca com o desaparecimento
da mae, ela ajuda os bebés a lidarem com a ansiedade de
separagao,

g.-zﬁwpc&w:mwnwdmdzmwdwatmc&&

Para este momento, sugerimos que a sala de referéncia seja orga-
nizada com vistas ao brincar de esconder e revelar. O professor pode
criar uma estrutura de teto utilizando um grande tule (ou outro tecido
com transparéncia, como 2 tela esportiva - usada para confecgao de
forro de calgao). O tecido deve estender do teto ao chao.

A ideia € o bebé usar esse recurso para brincar de se esconder
ov, simplesmente, refugiar-se, desfrutando das sensagoes ocasionadas
pelo tecido (temperatura, peso, textura etc.). Por isso, prefira tecidos
macios e com texturas diferenciadas, evitando o usoc de TNT.

£ preciso estar atento para que os bebés que estao comegando a
andar ndo se enrosquem ou tropecem nos tecidos pendurados. Acom-
panhe seus passos a fim de que se sintam seguros.

Além dessa estratégia, sugerimos que o chdo também seja estru-
turado para as descobertas do esconder e do revelar. Uma das opgoes
€ a criagdo de uma colcha de tecido cheia de “janelinhas”, nas quais os
bebés podem se divertir procurando as surpresas escondidas,

.,Q.', Musicalinan o brimear

Esta segdo visa trabal har a apreciagao e a experimentagao sonora.
Para tal, sugerimos a apresentagao, aos bebés, da misica A casa, de
Vinicius de Moraes, faclmente encontrada na internet.



A casa

Era uma casa Porque na casa
Muito engragada Ndo tinha parede
Ndo tinha teto Ninguém podia
Ndo tinha nada Fazer pipi
Ninguém podia Porgue penico
Entrar nela ndo Nao tinha dl
Porque na casa Mas ena feita
Ngo tinha chdo Com muito esmero
Ninguém podia Na rua dos bobos
Dormir na rede Ndmero zero.

A CASA - Vinicius de Moraes - 100% Tenga (Universal MGB)

Os direitos relativos ao uso do poema de autoria de Vinicius de Moraes foi

autorizado pela VM Empreendimentos Artisticos e Culturais Ltda.
©OWM Cultural

Cante essa musica para os bebés e instigue-os a se movimenta-
rem no ritmo da cangdo; primeiramente, em andamento lento e, depois,
mais acelerado, terminando a misica com palmas ritmadas. Em alguns
trechos da musica, preferencialmente no inicio em que ela & mais lenta,
pare de se movimentar para os lados ou de bater palmas e faga gesto
de siléncio, ensinando os pequenos a cuvir e a conter seus movimentos.

Em outro momento da rotina, ofereca aos bebés instrumentos
musicais ou objetos sonoros para que eles acompanhem a misica, ex-
perimentando diferentes sons. Demonstre que, ao movimentar (bater,
balangar, agitar) bruscamente os objetos sonoros, eles produzirao sons
mais fortes (altos) e, a0 movimenta-los de maneira mais suave, eles pro-
duzrdo sons mais fracos (baixos).

Alguns exemplos de objetos sonoros a ser disponibilizados com
facilidade:

panelas e colher de pau (imitando o som de gongos);

tampas de panela (imitando o som dos pratos);

potes e colheres plasticas (imitando o som de bombos);

latas de alimentos, vazias e higienizadas, com pedrinhas e
graos dentro (imitando o som do ganza);

bexiga presa em lata de aluminio; se precisar, use uma fita ade-
siva larga (imitando o som do tambor);

garrafas de agua e conduites (imitando o som do reco-reco);
forma de aluminio com eldsticos (imitando o som do baixo);
duas colheres de aluminio (imitando o som das castanholas);
garrafas de PET (com as tampinhas vedadas) contendo dife-
rentes graos, pedrinhas ou areia dentro (imitando o som de
chocalhos).
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Vocé ja presenciou algum bebé se divertindo ao fazer um adulto
pegar, inimeras vezes, 0 objeto que ele jogou no chao? Isso acontece
porque o bebé esta construindo a nogao de permanéncia do objeto. O
pequeno se diverte por perceber que o objeto, que desapareceu dos
seus olhos, volta a aparecer. Nesse sentido, a repetigao da agdo ensina
sobre causa e consequéncia, mas também gera seguranga e conforto.
Nesta se¢ao, abordaremos essa caracteristica,

Escolha uma musica instrumental e selecione objetos leves que
possam ser jogados ao ar e ndo causem acidentes (tecidos leves,
como lengos; bolinhas de meia; plumas; penas; pedagos de papel de
seda etc.),

A brincadeira consiste em sentar o bebé em um cadeirdo (apro-
priado para alimentagao), no chdo ou em seu colo e entregar a ele
um dos objetos selecionados. Apds algumas experimentag@es, o bebé
deve jogar o objeto no chao. Participe da brincadeira, tentando apa-
nhar o objeto e chamando a atengao do pequeno para os objetos que
caem rapidamente e para os que parecem flutuar no ar. Demonstre ao
bebé como assoprar para que a pena, a pluma e os pedagos de papel
de seda (ou outros objetos leves) flutuem. Incentive-o a fazer o mesmo
e, juntos, explorem os outros objetos selecionados. Retire o bebé do
cadeirdo ou de seu colo para que se movimente amplamente, tentando
pegar os cbjetes durante a queda no ar.

...."Pvﬂmptmptmc&nderpwmmm

Para esta segdo, escolha um livro apreciado pelos bebés. A primeira
brincadeira sera achar o livro. Esconda o livio embaixo de uma folha de
papel-celofane colorida e prenda as laterais com fita adesiva transparente.

Chame a atengao dos bebés para mais esta novidade, mexen-
do no papel, o que produz um interessante som. Concomitantemente,
faca comentarios, tais como: "O que sera que tem aqui?”, "Passem a
mao e sintam como este papel (nomeie a cor) é liso”,

Faga um clima de suspense e, aos pouquinhos, va abrindo a late-
ral do papel-celofane e retirando o livro. Quando retiré-lo por inteiro,
faga festa batendo palmas e incentivando os pequenos a vibrar com a
descoberta do livro. Em seguida, leia mais uma vez o seu enredo, per-
mitindo a0s pequencs a interagao com o suporte.
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Uma das grandes e importantes descobertas dos bebés no trabalho com o
campo de experiéncias “Tragos, sons, cores e formas"” € a de que o seu proprio
corpo é capaz de produzir marcas, conforme o seu movimento corporal. As tintas
e as melecas s3o otimos recursos para essa descoberta. No entanto, precisam ser
proprias para a utilizagdo dos bebés, pois faz parte da descoberta infantil levar a
tinta/meleca a boca e experimenta-la passando-a no corpo.

Para evitar alergias e intoxicagbes, o ideal € a tinta/meleca caseira, natural,
extraida de cascas de frutas e raizes, de alimentos, de folhas etc. Uma boa opgéo é
fazer uma receita a base de farinha de trigo e colori-la com corantes naturais.

Uma beterraba média; agua.

Como fazer

Faga o suco ralando uma beterraba média bem fina e espremendo-a em
um pano, misturada a um pouco de agua, ou batendo-a no liquidificador e

Confira, a sequir, a receita de corante natural cor-de-rosa.

F Materiais

coando-a, Se quiser uma tinta ou meleca com textura, acrescente o bagago da
Lbeterraba a receita-base de amido de mitho ou a de trigo. J

O corante sugerido acima sera usado no preparo da tinta/meleca de farinha
de trigo.

Materiais

Corante natural; 250 gramas de farinha de trigo; 1 colher (sopa) de dleo e
1 colher (sopa) de gua.

Como fazer

Acrescente o éleo a farinha de trigo. Em seguida, misture o corante a
agua (se usar mais dgua, tera uma consisténcia mais liquida, parecida com
a de tinta; ao contrario, se usar menos agua, obtera uma consisténcia mais
pegajosa, como a de uma “meleca”). Misture aos poucos a agua com o

Loorante a farinha de trigo até obter a consisténcia desejada.
Orientages para a brincadeira

Organize o espago para os bebés explorarem livremente a tinta/meleca. Sugeri-
mos que forre o chao com papelao ou papel bobina e disponha a tinta/meleca em
recipientes rasos para que os bebés consigam ter acesso a ela facilmente.

©5Smab do alortn

Antes ce preparar &
tinta/meieca de farinha ce
trigo, certifigue-se de que
nenhum bebé da turme
tem alergia ou intoleréncia
2o giiten, Casoseje
necessério, substitcaz
fatinha de irigo pela de
27102 OU PO! AMICO

de milho, £ lembre-se

ce que todes as recedas
nalurais ce tintase
meiecas cue levem
pigmentos de alimentos
(cascas, frutes, folhas
ete.) devem ser utllizadas
1 sombra, pois aiguns
pigmentos, em contiato
com o5 ralos solares,
podem gce'erar o
bronzeamento e ocasionar
queimaduras efcu }

manchas na pele. ;
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Permita aos bebés que se aproximem, em seus proprios ritmos, da
tinta/meleca e sintam a sua textura e temperatura, explorando essa mis-
tura com o corpo todo. Para tanto, o indicado é que os bebés estejam
56 de fraldinhas ou usando roupas que possam ficar sujas. Respeite os
bebés que nao quiserem se "melecar”.

a%% 12 30j

Dando continuidade ao trabalho com os conceitos de conteddo e
continente e de colocar e tirar, sugerirmos que sejam organizados, na
sala de referéncia, cantinhos para que os pequenos vivenciem, testem,
criem diferentes hipdteses e, acima de tudo, brinquem, divirtam-se e
aprendam muito.

Selecione bases de rolo de papel higiénico ou papel-toalha (ou,
ainda, canos de PYC com conectores) e materiais que passem pelo dia-
metro dos tubos selecionados, como pompons de I3 ou bolas de papel
ou de meia.

Prenda as bases do papel higiénico (ou papel-toalha) com fita
adesiva na parede da salz, no alcance dos pequenos (se forem canos,
prenda-os com elasticos, nas laterais de alguns bergos, por exemplo).
Proximo a esses materiais, disponha um recipiente com os objetos
que os pequenos vao brincar de colocar dentro dos tubos. Os bebés
se divertirao ao colocar diferentes objetos nos tubos para vé-los cain-

do no chao.

Os bebés adoram procurar a propria imagem refletida no es-
pelho, e isso facilita a construgao da imagem corporal e da nogéo de
localizagdo.

As criangas pequenas ainda tém uma visao do seu corpo
fragmentada ("as partes que eu vejo”). O espelho nos pos-
sibilita ter uma visao mais integral de nds mesmos e do
outro. Por isso as criangas se surpreendem ao perceber a
imagem dela e a dos outros. Essa interagao é bastante pra-
zerosa e alegre: as criangas batem coisas, beijam e abragam
o espelho, escondem-se dele e depois reaparecem. Essa
forma de construir sua imagem corporal, se olhar por intei-
ro em diferentes posigdes e formas cria novas referéncias
sobre quem se é e como ocupam o espago. (AMERICANO;
NALINI, 2013, p. 35)



A ideia desta segio € ampliar essa possibilidade, organizan- o

do um cantinho proximo ao espelho da sala de referéncia, com es- ¢
pelhos menores e objetos que reflitam imagens, mesmo que nao ®
nitidamente.

O primeiro passo para a organizagao desta proposta é a selegao
de objetos que reflitam imagens, por exemplo: CDs velhos, papel-alu-
minio, vasilhas de aluminio, latas de leite etc.

Organize esses objetos de modo que possibilitem aos pequenos
se enxergar em diferentes angulos e formas, objetivando oferecer no-
vas descobertas por meio dos reflexos obtidos.
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Selecione uma musica calma e relaxante para o trabalho com esta
secao. Separe também um cobertor macio. Coloque o bebé em cima
dele. Utilize alguns movimentos de massagem, usando uma bola macia
como instrumento. Se o bebé estranhar, intercale os movimentos com
3 sua mao.

Enquanto o massageia, converse com o bebé de maneira afeti-
va, nomeando as suas agdes. Apds a massagem, fale para o bebé que
vocés vao brincar de passear. Entao, puxe o cobertor em uma ponta,

com o bebé deitado, fazendo-o passear pela sala. Se os outros bebés :
quiserem imitar a agao, permita-lhes “passear” com o cobertor, sem @w do alertns
que tenham sido massageados ainda. Uma ideia é colocar um boneco Sem? ik © cobertor
{ou boneca) em cima do cobertor para que o pequeno percorra a sala m:::' o:,:,,me
passeando com o seu "neném”, bebé apozdas pelo
a cobertorftecicn, X

Lembre-se de que, no decorrer da semana, todos os bebés de- ~lio rw’:;u c?éi:;:

vem ter sido massageados e ter dado uma “voltinha” no cobertor.

lame o 6 messy
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Corpo, gestos e movimentos

Perceber que suss agdes tém efeitos nas outras
criangas o nos adultos.

Perceber as possibiidades e os limites de seu
corpo nas brincadeiras e interagdes das quais
participa.

Interagir com criangas da mesma faba etana &
adultos ao explorar materiass, objetos, brinquedos.

Comunicar necessidedes, desejos & emogdes,
utilzando gestos, balbucios, palineas.

Reconhecer as sensagbes de seu corpo em
momentos de simentacio, higlene, brincadeira ¢
descanso

Constrisir formas de interagdo com outras criangas
da mesma faixs etina e adultos, acaptando-se ao
comivio social

Demonstrar sentimentos de afeicho pelas pesscas
corm 3s quais interage.

Desenvolver confianga em &, em stus pares & nos
adultos em situacdes de interagdo,

Movimentar as partes do corpo pare exprimir
corporalmente emogdes, necessidades e desejos.

Ampliar suas possbilidades de movimento
em espagos que posshiliter exploragdes
acanced

Experimentar as possibifidades de seu corpo
nas brincadeiras e interagbes em ambientes
acolhedores e desafiantes.

ERINCADEIRAS £ INTERACOES

Interagdes de rotina e todas as brincadevas ¢ peopostas sugeridas
nas sequéncias diditicas do tem 2.1,

Mabxle de PVC; brincadeira com caixa de papeldo; parlenda Janela,
jfanefinhia; brincadeira com bola gigante; circuito “cama de gato”;
estrutura com bambobé; riscantes e texturas; banho oz balde;
estruturas de teto e chio; brincadeira de jogar e recalher; mefecas;
tubos & bolas; materisis ndo estruturados no espelho; massagemn e
passelo com cobertor.

Interagdes de rotina e tadas as brincadeiras e propostas sugenidas
nas sequénciss didaticas do item 2.1,

Cangdo Ful merar numa casinh, cangio A janedinha, poema A
borbolets; canglio Borboletinhg; poema A cass e © seu dona;
brincadeira de esconder no espelho; canglo A case

Parlenda Janela, janelinha; massagem com escova de cabelo infanti;
brincadeira com bols gigante; riscantes e texturas; banbo de balde;
melecss; MIssagem e Passeic com cobertor,

Interagdes d rotina & todas as brincadeinas ¢ peopostas sugeridas
nas sequincias diditicas do tem 2.1

Maszagem com escova de cabelo infant poernas; banho de balde,
Massagenn ¢ passes com cobertor; foco em todas as propostas da
wlo Recepedo: momento dé musita atenglo,

Brincadera com caixa de papelio; brincadeira Upa, cavalinho;
massagem com esova de cabelo infantil; brincadera com bola
gigante; circuito “camna de gato”; banha de balde; tubos e bolas,
massagem e passeio com cobestos,

Cangdo Fui merar numa casinha, parlenda Janela, janelinha,
brincadeira de esconder no espelho; cangio A casa e objetos
sonoros; brincadeira de jogar e recolher; espefho e materiais ndo
estruturados.

Cantinho com casinha; mébile PVC; brincadeirs caixa de papelio;
cirauito “cama de gato”; estrututa com bamboli; estruturas de teto
o ¢hiio; tubas e bolas; massagem e passeio com cobertor,

Cantinho com casinha; mébile de PVC; brincadeira com caixa de
papelio; brincadeira Upa, cavalinho; parlenda Janela, janefinha;
jogo de meméria gigante; giz de cera adaptado; massagem com
escova de cabelo infantil; pranchetas interativas; cantinho dos
potes; drcuito “cama de gato”; estrutura com bambolé; riscantes
& texturas; brincadeiras de esconder no espelno; objetos sonoros;
brincadeira de jogar e recolher; melecas; tubas e bolas; materisis
nio estruturados no espelho; massagem e passeio com cobertor.
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Oralidade e escrita

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEN £
DESENVOLVIMENTO - BNCC

Participar do cuidado do seu corpo e da promogio
do seu bem-estar.

Imitar gestos, sonoridades e movimentos de cutras
criangas, adultos e animais.

Utilizar os movimentes de preensio, encaice o
lancamento, amplando suas possitilidades de
manuseio de dderentes materiais ¢ objetos.

Explorar sons produzidos com o proprio corpo e
com objetos do ambiente.

Tragar marcas grificas, em diferentes suportes,
usando instrumentos riscantes @ tintas.

Unilzar materieis variados com possibilidedes de
manipulagio (argila, massa de modelsr), criando
by shnsnmiooats

Explorar diferentes fontes sonoras e matanas
para scompanhar brncadewras cantadas, cangoes,
masicas e melodias.

Imitar gestos, movimentos, sons, palavias de outras
criangas e adultos, animais, objetos e fendmencs
2 nature2a.

Reconhecer quando @ chamado por seu nome
e reconhacer os nomes de pessoas com quem
conmvive.

Demonstrar interesse 20 ouvir 2 leitura de poemas
€ & zpresentagio de misicas.

Demenstrar interesse 20 ounvir histdcias lidas ou
contadas, observando ilustragdes e os movimentos
de leitura do adulto-leitor (modo de segurar o
portador e de virar as paginas).
Reconhecer elementos das ilustragdes de histénas,
apontando-0s, a pedido do adulto-leftor.

Imitar as variagBes de entonagio e gestos realizados
pelos zdultos, 20 ler historias e ao cantar,

ONDE ENCONTRAR?
BRINCADEIRAS E INTERACOES

InteracBes de roting; massagem com escova de cabelo infantil;
banho de balde.

Cangdo Fui morar numa casinha; brincadeira no espelho; brincadeira
Upa, cavalinhio; olhinhos mégicos; parlenda Janels, janelinha, poema
A borboleta; poema A casa e o seu dono.

Jogo de meméria gigante; giz de ceva adaptado; pranchetas interatvas;
cantinho dos potes; fiscantes @ teduras; matenais nio estruturados;
objetos sonores; brincadeirs de jogar ¢ recolher; tubos e boles.

Brincadeiras no espelho; objetos sonoros e canglo A casa.

Giz de cera especial; riscantes e texturas; melecas.,

Melecz de betertaba e meleca de farinha de trigo.

Cangiio Fui morar numa casinha, brincadeira Upa, cavalinho;
parenda Janels, janefinha, cangio A janelinha; cangio Borboletinha,
brincadeiras no espelho; banho de balde; cangio A casa,

Canglo Fui morar numa casinhy, brincadeinas no espetho (Seu
Meu, cangdes e imitagdes); cangio A janefinhir poema Acass e o
seu dono;, materiais nio estruturados no espelho.

Interagies de rotina e brincadeira Seu e Mewno espelho.

Poema A borboleta; cangbes: Fui movar numa casinha; A fanelinha;
Borboletinha, cangio A casa; misicas instrumentais (sepdes
Recepgio: momento de muita atengdo; Relaxar e aproveitar, é 6
comegar).

Segdo Pirlimpimpim, conte para mim, foco para a construgio do
#loum com imagens de moradias, e a construgio de dlbuns vanizdos.

Segao Pirfimpimpi, conte para mim, foco para a constrgdo do
loum com imagens de moradias, e a construgao de albuns vanizdos.

Poema A Borboleta; canges Ful morar numa casinha, A janefinha,
Borboletinha e A casa, misicas instrumentais (seBes Recepgdc:

momento de muita atengdo; Relaxar e aproveitar, é s6 comega); leitura

do poema A casa e 0 seu dono e de lbuns vanados.

D
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CAMPOS DE

EXPERENCIAS

OBJETIVOS BE APRENDIZAGEM €
DESENVOLVIMENTO - BNCC

Comunicar-se com outras pessoas usanda
movimentos, gestos, balbucics, falz e outras
formas de expressio,

Conhecer e maripular matenas impressos e
audiovisuais em diferentes portadores (iivro,
revistz, gibi, jornal, cantaz, CD, tablet etc).

Ter contato com ciferentes géneros textuais

{poemas, fibulas, contes, receitas, quadrinhos,
anancios etc)

Ter contato com ciferentes instrumentos @ supoetes
de escita.

Explorar e descobrir 25 propriedades de cbjetos e
materiais {odor, cor, sabor, temperatura),

Explorar relagdes de causz e efeito {transbordar,
tingir, misturar, mover e remover etc) na interagio
com o mundo fisico.

Explorar o ambiente pela agio e observaglo,
manipulando, experimentzndo e fazendo
descobertas.

Manipulzr, expesimentar, arumar e explorar o espago
por meio de expenéndas de deslocamentos de sie
dos objetos.

Manipular matenais diversos @ vanados para
comparar as diferencas e semehangas entre eles.

Experimentar e resolver situagdes-problema do seu
cobidiana.

Vivencisr derentes ritmos, velocidades e fluxos
nas interagbes ¢ brincadeiras {em dangas, balangos,
escormegadores o1c),

ONDE ENCONTRAR?
BRINCADEIRAS E INTERACOES

InteragBes de rotina e todas as brincadeiras e propostas sugenidas
nas sequéncias diditicas 2.1,

Foco para a manipulago de livros e dlbuns e cartaz sugerido na
seqdo Musicalizar e brincar {com a letra da cangdo Fui movar numa
casinha).

Sugestio de composicio de acervo literdrio, na sala de refesings;
propostas de leituras e construgdes de kros e dlours,

Proposta com giz de cara especial; riscantes ¢ texturas,

Mébile de PVC; jogo de memdria gigante; giz de cera especial;
pranchetas interativas; cantinho dos potes; fiscantes e texturas
[caixa tat); brinquedos ndo estruturados; estruturas de teto @
chio; objetos sonaros; brincadeira de jogar e recolher; melecas;
materiais nao estrutiradas no espelho,

Jogo de memdria gigante; giz de cera especial; pranchetas interatives;
estnuturadas; brincadevas de escondsr e revelar, estruturzs de teto e
chio; riscantes e texturas; brincadeiras de esconder no espelho; objetos
sanoros; brincadera de jogar e recolher; melecas; tubos e bols;
matenais ndo estruturados ro espetho.

Construgio de dlbuns; pranchetas interativas; cantinho dos potes;
objetes sonoros; brincadeira de jogar e recother; materiais nio
estruturados no espelho.

Cantinho com casinha; brinczdeira com czta de papeldo;
brincadeira com bola gigante; circuito “cama de gato”; estrutura
com bambolé.

Mébile de PVC; jogo de memdria gigante; objetos sonoros;
brinquedos ndo estruturados; brincadeira de jogsr e recother;
melecas; materiais nio estruturados no espelho.

Interagdes, brncadeiras e agdes cotickanas. Algumas propostas que
fomentam 2 expenimentagZo e resolugio de stuagdes-problema:
circuito “cama de gato”, brincadeiras com tubos e bolas, cantinho
dos potes etc.

Interagdes, brincadeinas e agbes cotidianas. Algumas propostas que
possbditam a experimentacio de diferantes ritmas, velocidades

e fhaxos: cangio Upa, cavalinho, objetos sonoros, passeio com
cobertor, banho de balde etc.




22 0 que ¢ que tem no cesto

do nenem? Descoberta,
exploragao e diversaol

Este item apresenta, mediante a abordagem do Cesto dos tesou-
ros e as sequéncias didaticas envolvendo os cinco sentidos, muita di-
vers3o e muitas possibilidades!

Possibilidades de aprender por meio da exploragao, da descober-
ta, da repeticao, de diferentes sensagoes, da liberdade e da brincadei-
ra; de estar em contato com texturas variadas que desenvolvem dife-
rentes sensagdes e percepgoes; de exercitar a autonomia e o poder de
decisao ao escolher os objetos exploratorios. Possibilidades de brincar
espontaneamente, testando as propriedades dos diferentes materiais
e aprendendo sobre elas (volume, massa, cores, texturas, tamanhos,
cheiros, sabores etc.). Por fim, possibilidades de desenvolver a estrutu-
ragdo do pensamento, a concentragdo e a interagdo.

Planejando o uso do Cesto dos tesouros
Definicdes necessarias
O Cesto dos tesouros € uma maneira estruturada de aproveitar a
brincadeira espontanea das criangas. Essa abordagem, criada por Eli-

nor Goldschmied, utiliza materiais do cotidiano, de facil aquisicao ou
encontrados em casa,

escolhidos com a finalidade de proporcionar estimulo e
experiéncia aos cinco sentidos da crianga: o descobrimen-
to e o desenvolvimento do tato, do paladar, do olfato, da
audicao, da visdo, e do sentido do movimento do corpo.
(MAJEM; ODENA, 2010, p. 1)

A brincadeira Cesto dos tesouros € indicada aos bebés entre b a
12 meses que ficam sentados com autonomia. Embora os menores nao
tenham autonomia motora para 2 escolha dos objetos exploratorios,
neste livro, sera feita a adaptaggo para toda a faixa etaria dos bebés
(até 18 meses).

Ressaltamos que & indicagzo do trabalho é com peguenos gru-
pos. Para isso, sera necessario planejar a divisao, selecicnando de trés a
cinco bebés em cada sessio. Todos os bebés da sala devem ter acesso
a exploragao de todos os cestos, sendo necessario organizar um rodizio




Para fociliter a
composx; 30 do cesto,
converse coma
Coordanagdo/Diregdo
da creche scbee sobicitar
aos familiares o enno
de alguns objetos
exploratdrios

Confira. na-segdo
Recepgdo: momento

de muifa atengdo, as
sugestoes dos matenais
que podem compor 05

cestos da sequéncid
didatica. :ﬁ’

{enquanto um grupo de bebés explora o cesto, os demais realizam ou-
tras propostas, com outro professor de referéncia) ou mais de um cesto.
O cesto

Selecione um {ou mais) cesto de vime, palha ou outra fibra natural
que seja firme e resistente 3 manipulago infantil. Para que o bebé te-
nha faclidade de retirar e colocar os objetos, sugerimos que a altura do
cesto ndo ultrapasse 10 centimetros e que n3o tenha algas. Nao sendo
possivel a utilizagio de um cesto conforme essas especificagoes, subs-
titua-o por uma caixa de papelao, firme e baixa, ou entdo uma bacia de
plastico, forrada com tecido.

Os objetos exploratérios

Os objetos que vao compor o cesto devem ser rigorosamente sele-
cionados, tendo em vista seus tamanhos (descarte todos os objetos gue
couberem dentro de um copinho plastico de café, pois oferecem risco
de sufocamento) e suas propriedades. Os cestos devem receber varios
objetos de diferentes texturas, formas, cores e massas (pesos). Alguns
objetos podem ser colocados em maiores quantidades, como os gram-
pos de roupas e as tampas metalicas (para alimentos em conserva).

Na selegao dos materiais, evite objetos de plastico e/ou brinque-
dos industrializados, uma vez que o objetivo da proposta & oportunizar
o contato com materiais que desenvolvam e potencializem as sensa-
coes e percepgdes dos bebés.

Ao final de cada sessdo, os objetos exploratérios devem ser higie-
nizados, e 0s que estiverem danificados, retirados do cesto. Lembre-se
de que nem tedos os objetos serdo renovados a cada sessao, pois os
j& conhecidos pelos bebés sao referenciais de exploragao, enquanto os
novos servem para despertar a curiosidade e convidam a novas desco-
bertas, sensagdes, percepgoes e aprendizagens.

A brincadeira

A orientagao para utilizar o cesto sera direcionada na se¢ao Re-
cepgdo: momento de muita atengao. No entanto, sugere-se que a brin-
cadeira seja proposta logo apés os momentos de recepgao dos bebés,
alimentagao e higiene matinal, pois exige a divisdo da turma em gru-
pos, bem como a atengdo focada do professor.

O papel do professor

O professor atua na escolha intencional dos objetos explorato-
rios, na organizagao do cesto e do espago e na divisdo do grupo de
bebés. Durante a brincadeira, esteja proximo dos bebés, passando-
Ihes seguranga mediante sua postura acolhedora e seu olhar afetivo,
evitando fazer interferéncias sobre as escolhas dos bebés e as for-
mas como eles fazem suas exploragdes. Se houver muitos objetos



espalhados, recolhaz-os e coloque-os novamente no cesto, sem des-
concentrar os bebés.

Interfira apenas quando necessario ou se houver qualquer situa-
¢do de risco. O intuito & que os pequenos brinquem livre e autonoma-
mente, exercitando seu poder de decisZo e escolha.

Apos a brincadeira, que dura em média 30 minutos (o tempo da
brincadeira dependera da concentragao e da curiosidade dos peque-
nos), o papel do professor sera recolher os materiais - solicite o auxilio
dos bebés maiores - e, depois, organiza-los novamente.

Sequéncia didatica 4 - 0 gue é que tem no
cesto do neném? Texturas, muitas texturas

Esta sequéncia didatica vai focar o trabalho com o tato e a capa-
cidade de sentir diferentes texturas, temperaturas, formatos e massas
(pesos) de objetos por meio do corpo. lsso ndo quer dizer que apenas
o tato sera trabalhado, 2o contrério, prezaremos por uma abordagem
integrada e integradora.

g‘o'gﬁecepcda;'mmwnt&/damwiwatemc&m

Sugerimos que apresente uma reprodugao de obra de arte no
momento de recepcionar os bebés. Para exemplificar, acompanhe a
sugestao criada com base na observagao da obra Crianga com brinque-
dos: Gabrielle e o filho do artista, Jean, de Renoir, disponivel em sites
especializados em Arte na internet.

Para que os bebés possam aprecia-la e, a0 mesmo tempo, cons-
truir percepgdes sobre suas caracteristicas {cores, formas, elementos
representados etc.), orientamos posiciona-la em local de alcance visual
e tatil do bebé e fazer uma moldura para a obra, preferencialmente de
material com textura, como papel corrugado.

Nzo basta a fixago de obras de arte e de outras imagens na sala,
€ preciso intencionalidade nessa agao. Deve-se chamar a atengao dos
bebés na hora da apresentagao das imagens e conversar sobre elas. Res-
salte as cores, as formas e as paisagens, incentivando-0s na apreciagio.

A apreciagao artistica € um trabalho didrio, que deve fazer parte
da rotina da sala. Somente como atividade permanente € que esse tipo
de apreciagao podera contribuir para o desenvolvimento da sensibili-
dade, da imaginagao e da fruigdo.

Apos o trabalho com a leitura da obra de Renoir, apresente o pri-
meiro Cesto dos tesouros aos bebés, com materiais de varias texturas,
temperaturas, formas e massas, a fim de propidiar diferentes sensagdes
relacionadas ao tato.

Asugestdo de tempo

pare & rezlizagko da
Sequéncia diddlica4é

ce eproximademenie 1
més e meio, Lembre-se, no
entento, de que é importante
considerar gue os bebis
possuem riimos diferentes
¢ devem ser respoilacos
€M SBUS PrOCEsSSos

(nicos de aprendizagemn

¢ de desenvoivimento, As
proposias realizadas nesta
sequinca podem e Severn
ser realizades mais ¢e uma
vez, 20 longe de toco ¢ ano
Guie-se, primordialmente,
polas reagdes de interesse
dos pequenos|

RENOIR, Pierro-Auguste. Crianga com brinquedos:
Gabriefle @ o filho do artista, Joan. [1895 ou 1894
1 bleo sobee tels, color, 43em x 654 em.
Galeria Nacional de Arte, Washington, D.C.
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Objetos de matenas dversos
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Os objetos que vao compor
o cesto devem oferecer, em
primeiro lugar, segurarga 20
bebé. Tenha muita atengido

e cuidado na escolha dos
itens. Na divida sobre ¢
tamanho ou quaiguer culra
caracteristica do odjeto,
descarte-0 da selegio

»

A seguir, confira sugestdes de objetos para compor o cesto.

Objetos de metal: argolas grandes de cortina, batedor de ovos,
cal¢adeira de sapatos de metal, coadores de cha, colheres de varios ta-
manhos, forminhas de empada, funil, tampas de metal {como as usadas
em recipientes para alimentos em conversa; mas se lembre de nao uti-
lizar tampas removidas com abridor de latas), molho de chaves (gran-
des), peneiras, tampas de embalagens de alimentos (conservas) sem as
bordas afiadas, tampas de panelas, sineta etc.

Objetos de madeira: prendedor de roupas, argolas grandes de
cortina, castanholas, colheres para mel, colher de pau, caixinhas, des-
canso de panela, escova de sapatos (novas), pegas de brinquedos de
encaixe (sem pontas), pulseiras, tigelas etc.

Objetos de papel/papeldo: bases dos rolos de papel higiénico
e de papel-toalha, caixinhas, caixas de ovos, cademeta de papel (sem
espiral), forminhas coloridas para docinhos, marcadores de paginas de
livros, papel corrugado, papel laminado, papel-manteiga etc.

Objetos de tecido: bolas de meia, descanso de panela, fitas de
tecido, lengos de seda, luvas de |13, pompons coloridos de 13, retalhos
de tecidos: algodao, veludo, tule, seda, jeans etc.

Objetos naturais: bucha vegetal, cabagas pequenas, carogo
de abacate, sementes grandes tipicas de sua regido, conchas do
mar grandes, escova de cerdas naturais {nova), pedras grandes (sem
pontas), pedra-pomes, pinhas (livres de pontas e espinhos), rolhas
grandes etc.

Objetos de materiais diversos: bola de ténis, chapéu de couro,
lixa para parede, pincel para barbear (com cerdas naturais e cabo arre-
dondado, curto e grosso), pincel para maquiagem (com cerdas naturais
e cabo arredondado, curto e grosso), pincel ou brochas, porta-moedas
de couro etc.

Apos a composigao do cesto, organize o grupo de bebés que
participara da proposta. Lembre-se de observar atentamente a relagio
de cada crianga com os objetos exploratorios,

Preste atengdo nos modos alternativos como o cesto pode ser
explorado. Para os bebés que ainda ndo sentam e ndo conseguem par-
ticipar da proposta, selecione antecipadamente alguns dos elementos
do cesto e entregue um por vez a eles, respeitando sua maneira e seu
ritmo de exploragao. Ja para os bebés que engatinham ou andam pela
sala e espalham os objetos, organize um espago delimitado (por tapete
ou panos) e ofereca os objetos fora do cesto. E importante selecionar
objetos que possam ser empilhados e conter outros objetos dentro de
si {relagdo entre conteddo e continente).



Independentemente da maneira como os objetos serdo apresen-
tados aos bebés, respeite a forma de exploragdo que eles emprega-
rem. Lembre-se de que, cada vez que um bebé entra em contato com
um objeto desconhecido, olhando-o, tocando-o, levando-o a boca,
jogando-o, apertando-o e/ou amassando-o0, & como se estivesse per-
guntando: "O que é isso? O que posso fazer com isso?". E & por meio
dessa interagao que o pequeno vai descobrir o mundo que o cerca.

.,’-‘: Musicalinan o brimean

Provavelmente, varios bebés da sala ja aprenderam a bater palmi-
nhas, mas € importante propidar brincadeiras com as palmas, especial-
mente quando ha novos bebés.

O trabalho com misica e palmas pode ser realizado por meio
de tradicionais cangdes da cultura popular, como Parabéns pra vocé
e Bate palminha. Ensine os pequenos a unir as maozinhas, batendo
palmas enquanto cantam, £ importante personalizar a cangio com o
nome de cada crianga. Ao final da cangdo Parabéns pra vocé, mostre
aos bebés como assoprar, simulando o 2pagar de uma velinha.

Em outro momento, quando grande parte dos bebés ja souber

bater palmas, apresente outra cangdo da cultura popular: Caranguejo.
Confira um trecho dessa cangdo:

Canangue jo

Pdma, palma, pdma; pé. pé. pé;
Roda, roda, roda, caranguejo peixe é.
Cultura popular
Incentive os bebés que ja andam a se movimentarem no ritmo
da cangao, batendo palmas e pés, quando for indicado. Em seguida,
cante-a mais lentamente e incentive os bebés a repetir essa sequéncia.

...-".&ﬁca/,dagmepum

Nesta segao, vamos aliar possibilidades de movimento e sensa-
¢Oes tateis diferenciadas. Assim, a primeira estratégia é a criago de
tapetes de sensagdes,

O tapete de sensagbes consiste em um suporte (tecido, feltro,
emborrachado, papel de alta gramatura etc.) com varias texturas afi-
xadas, tais como tecidos (jeans, veludo, plush etc.), esponjas, papéis,
lixas em folhas (com granulagdes que nao machuquem os bebeés), Izs,
plastico-bolha, guizos grandes, ziperes etc, Os objetos que serdo afi-
xados devem estar bem presos, para evitar risco de sufocamento aos
pequencs.

Acrescente 3 selegio
objetos locais. de

facil acesso e com
significancia para a
cultura da comunidade

na qual a creche estd
ingevida
/




Organize 8 “montanha”™
onde o pisc nio seja
escorregadio, Figue atento
& préximo a0s bebés para
que eles ndo caiam ou rolem
curanie 2 sudide.

Outra opgao é fixar, no chao, varias caixas de ovos abertas. O importante &
oferecer diferentes texturas e deixar os pequenos explora-las com todo o corpo,
tocando, engatinhando, entre outras agoes.

Em outro momento, mas ainda com foco em potencializar o trabalho com o
movimento e a exploragao de texturas, crie uma “montanha” de cobertores, almo-
fadas e acolchoados no chdo da sala. No topo da “montanha”, cologue brinquedos
ou objetos diferentes que atraiam a atengao dos bebés. A ideia é que eles descu-
bram estratégias para “escalar” e alcangar os brinquedos/objetos. Lembre-se de
comemorar e vibrar a cada conquista dos pequenos.

Confira, a sequir, uma proposta que visa proporcionar o contato com diferen-
tes texturas, mas, agora, na area externa da sala de referénda, onde os bebés pos-
sam tocar e pisar na grama, na terra e na areia, tocar o tronco de uma arvore, as
pétalas de uma flor, escutar e imitar os sons do ambiente (canto dos passarinhos,
barulho do vento, ruidos do ambiente) etc.

Organize com antecedéncia o espago externo da creche para receber os be-
bés, certificando-se de que nao ha insetos ou outros animais pegonhentos ou ma-
teriais que possam oferecer riscos acs pequenos. Estenda uma grande esteira de
praia ou lengolftecido no chdo onde serao dispostos os brinquedos ou cbjetos.

Divida a turma em grupos. Enquanto um grupo estiver explorando os brinque-
dos/objetos, sob a supervisao de um ou mais professores, conduza os demais a um
passeio para descobrir as diferentes texturas do ambiente natural.

Em outro momento, forre o chdo do pétio ou do soldrio da creche com plas-
tico-bolha, formando um grande "tapete do barulho®. Convide os bebés para a
explorag2o dessa textura, seja com os dedinhos, seja com os pés. Para os bebés que
j& sabem andar com autonomia, demonstre como pular sobre o plastico e estourar
suas bolinhas com os pezinhos,

....‘, Pollmpin iy, camite paras amim

Nesta segao, a proposta é brincar com as maos. Sugerimos uma brincadeira
cantada da cultura popular para que os pequencs imitem as agoes.

Mtra R
Canetinha atdxica.
Como fazer
Pinte, no dedo indicador da sua mo direita, o rosto de um ratinho.
Orientacdes para a brincadeira
Organize um grupo de bebgés proximo a vocé e brinque com eles sequindo

= |




Ratinho j
Um ratinho veio oqui;
(seu dedo indicador dreifo, pintado, deve focar a ponfa do seu dedo "mindnho” esquerdo)
veio aqui;
(tocar o dedo anelor esquerdo)
veio aqui;
(tocar o dedo médio esquerdo)
velo aqui;
(tocar o dedo indicador esquerdo)
veio oqui;
(tocar o dedo polegan esquerdo)
conreu, correu, corneu, conreu;
(dar voitinhas na pama da mdo esquenda com o dedo indicador direito)

e se escondeu.
{(percorrer com o dedo indicader dineito toda a extensdo do brago esquerdo e
esconder a mdo direita embaixo des axilas)

L ——

Se quiser, invente outros movimentos para o “ratinho” e incentive os peque-
nos a imitar os novos gestos realizados. Repita a contagdo enquanto os bebés de-
monstrarem interesse.

) ooy o
o ©'s Meleca, ma, mas & punas diveraday
Nesta segdo, o objetivo é oportunizar aos bebés o contato com texturas varia-

das, em diferentes temperaturas, para que eles possam senti-las com o corpo todo
€, a0 mesmo tempo, leva-las 2 boca, sem risco. Para isso, usaremos alimentos como

produto de experimentacio.
Faga as receitas sempre na medida correta para o grupo de bebés, evitando
o desperdicio de alimentos. Segue a sugestao para preparo do macarrao colorido.

[ Materiss j

Macarrao tipo espaguete; agua; corantes alimenticios de varias cores; sa-
quinhos plasticos novos (de preferéncia, com fecho de ziper); agua; azeite; pe-
gador de massa; panela; fogéo.

Como fazer

Cozinhe a quantidade de macarrao conforme o nimero de bebés que par-
kfiparéo da proposta. Tire 0 macarrdo do fogo um pouco antes do ponto, paj

G3Smab do alortn

¢ imporiante
descaracierizar a maneirs
como 08 alimentos 520
usuaimente apresentados
e oferecidos ab bebd,

Ou sej3, ndo coloque o
produto ca exploragdo em
pratinhos ou tigelas, por
exempic. Caso contririo, o

bebé ndio sabera guanco é
oy ndo permitide brincar
com a comida.

D
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rque ele nao fique “pegajoso”. Escorra o macarrao, cologue fios
de azeite sobre o alimento e espere esfriar um pouco. Com um
pegador de massa, divida o macarrao em porgdes e deposite-as
nos saquinhos plasticos. Em cada saco plastico, cologue, em mé-
dia, vinte gotas de corante alimenticio (a quantidade dependera
do tom que vocé quiser alcangar e da qualidade do produto). Agi-
te bem os saquinhos e deixe o macarrao “descansar”,

OrientagOes para a brincadeira

Despeje o alimento colorido em uma grande bacia plastica.

Oferega aos bebés em uma temperatura moma, para que experi-
u\entem 552 sensagao térmica.

Outra receita para experimentagao € a de meleca de sagu.

F Materiais j

Sagu; agua; corante alimenticio ou natural (da cor desejada).
Como fazer

Antecipadamente, longe da presenga infantil, prepare o sagu
de acordo com as instrugdes que constam na embalagem do pro-
duto. Quando a receita estiver pronta, misture o corante alimenti-
cio ou natural ao sagu. A quantidade de corante deve ser mensu-
rada pela cor que se deseja dar ao sagu.

Deixe a mistura esfriar, certificando-se de que ela esta real-
Bebd explorando meleco de sogu mente fria antes de oferecer aos pequencs.

Orientagbes para a brincadeira

Oportunize o contato dos bebés com a meleca fria. Para facili-
tar, divida a turma em grupos. Coloque a meleca sobre um grande
papel ou plastico no chao para que os pequenos possam tocar,
experimentar e se lambuzar a vontade.

Aproveite a oportunidade e mostre aos bebés que a meleca
é feita com “bolinhas bem pequenas”; eles geralmente gostam
de tentar pega-las. Depois dessa exploragio, oferega-lhes obje-
tos {por exemplo, uma bola pequena, um carrinho ou escovinha
de mao) para que possam explorar e experimentar a2 meleca de

uferentes maneiras. —J

O importante, tanto na exploragao do macarrao quanto na do
sagu, s30 as percepgoes tateis e gustativas que serao desenvolvidas.
Respeite o tempo de brincadeira de cada bebé e ajude-os no que for
preciso. Brinque com eles, pois muitas das descobertas dos pequenos
acontecem ao imitar as agoes realizadas pelo adulto de referéncia.




Para esta segdo, divida o grupo de bebés conforme o tamanho do
espelho da sala de referéncia. Brinque de criar diferentes expressoes
faciais, propondo a imitagao delas em frente ao espelho. £ importante
que vocé inicie a brincadeira, demonstrando aos bebés as diferengas
de cada expressdo, Evidencie as conquistas dos pequenos comemo-
rando suas hipoteses,

Depois da brincadeira de imitagao em frente ac espelho, que tal
possibilitar aos bebés uma pintura em um suporte diferente do usual
papel? Os pequenos vao se surpreender 2o pintar em uma superficie
lisa, gelada e, ainda, que reflete todos os seus movimentos: o espelho!

Para isso, forre o chao, proximo ao espelho da sala, com papel,
pléstico ou tecido e disponibilize aos bebés tinta guache atoxica ou tin-
ta natural. Convide-os para a exploragdo, fazendo algumas marcas no
suporte. Depois, deixe a tinta secar e demonstre aos bebés a diferenga
em sua textura.

Para limpar o espelho, sera preciso uma esponja macia, agua e sa-
béo! Lembre-se de que essa limpeza deve ser feita longe da presenca
dos pequenos.

a%% 1.2, 3oji

O objetivo desta segdo é trabalhar com diferentes texturas e
formas. Para isso, construa cartoes de papelac com texturas variadas
e coloridas (para cada textura, faga dois cartdes, medindo, em média,
15 em de largura x 10 cm de altura).

Fixe bem as texturas nos cartdes, posicionando-as igualmente em to-
dos. Certifique-se de que elas ndo oferecem risco 2os bebés. Se preferir,
utilize fita adesiva transparente ou colorida nas bordas dos cartes, pois
os bebés poderdo colocar os cartdes na boca, danificando os cantos.

Apresente os cartdes aos pequenos e deixe que eles explorem as
texturas e as formas. Evidencie as semelhangas e as diferencas das texturas
e incentive os bebés maiores a selecionar os cartdes com texturas iguais.

%% Rolaxan o apraveilon, & af camecon
O relaxamento, nesta segdo, sera trabalhado por meio das mios.
Vocé ja brincou com bonecos de farinha de trigo e bexiga? Sao brin-

quedos faceis e baratos de fazer e uma delicia de manipular! Confira
como construi-los,

Piture ro espelno

©9Simal do ollrta

Sempre que os bebés forem
manuseer os carides, estela

atento para gue as lexturas
nido sejam descoladas ¢

levadas & boca.
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A manipslagio des bexgas
com {rigo deve ser realizada
sob a supervisdo atenta de
um aduilo. Se alguma bexiga
estourar, recoiha rapicamente
os vestigics de borracha,
verificanco se ndo hé pedegos

ca bexiga nas mios ou na boca )

dos bebds.

> A sugestao de tempo
@ para a realizagdo dz
Sequéncia diditica5é
de aproximadamente 1
més e meio, Lembre-se, 10
entanio, de que & imporiante
considerar que os bebés
possuem ritmos difesentes
& gdevem ser respeitacos
©M S6US Processos
dnicos ce aprendizagem
¢ de desenvolvimento. As
propestas realizadas nesta
sequincia podem e cevern
ser realizecas maisde ume
¥z, 20 longo de lodoo ano.
Guie-se, primordiaimente,
peles reagdes de interesse
gos pequencs!

(" Materiai j

Bexigas; farinha de trigo; funil; garrafa de PET; canetinhas per-
manentes atoxicas; |3; cola quente,
Como fazer

Despeje a farinha de trigo na garrafa de PET utilizando o funil.
Encha uma bexiga de ar até a metade e posicione-a, com cuidado,
na boca da garrafa de PET. Tome cuidado para que a bexiga ndo
esvazie ou estoure. Em seguida, vire a garrafa de PET para que a
farinha de trigo preencha uma parte da bexiga. Segure a ponta
e solte o ar devagar. Dentro da bexiga so deve ficar a farinha de
trigo; se houver ar, o baldo pode estourar. Dé um n6 na ponta da
bexiga, fechando-a. Utilize a cola quente para fixar a 13 no balao,
simulando cabelos para o boneco, e a canetinha permanente para
desenhar os detalhes do rosto. Desenhe diferentes expressoes fa-
ciais {alegria, susto, tristeza, choro, raiva etc.) nas bexigas.

Orientagdes para a brincadeira

Entregue os bonecos aos bebés, em clima de surpresa, e
demonstre como aperté-los e amassa-los bastante, possibilitando
a livre exploragao. Crie um ambiente tranquilo e aconchegante na
sala, fechando as cortinas e colocando musicas instrumentais ou
cantando cangoes de ninar.

Incentive os bebés a manusear os bonecos enquanto escu-
tam a selec@o musical. Nesse momento, procure abaixar o tom
de voz ou o volume das mdsicas e, se possivel, faga um delicado

cafuné nos pequenos.

Lembre-se de higienizar os novos bringuedos a cada uso.

Sequéncia didatica 5 - 0 gue é gue tem no cesto
do neném? Barulhos, sons e siléncio, shhhhh!

Esta sequéncia didética coloca o foco no trabalho com a audigdo,
Entre sons, siléncios e movimentos, os bebés terdo a oportunidade de
brincar, experimentar e criar sentidos e significados para o que ouvem.

“O envolvimento das criangas com © universo sonoro co-
meca ainda antes do nascimento, pois na fase intra-uteri-
na [sic| os bebes ja convivem com um ambiente de sons
provocados pelo corpo da mae, com o sangue que flui nas
veias, a respiracao e a2 movimentagao dos intestinos. A voz
materna também constitui material sonoro especial e refe-
réncia afetiva para eles.” (BRITO, 2003, p. 35).
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Para a recepgao dos bebés nesta sequéncia, utilize, além de um
cantinho de sons, uma nova reprodugao de obra de arte. Como suges-
tao, indicamos a obra Os muisicos, de Heitor dos Prazeres, disponivel
em sites espedializados na internet.

Fixe essa obra em um local acessivel a visgo dos pequenos, como
no chdo ou no espelho da sala, Converse com os bebés sobre a obra
de arte, evidenciando a agdo dos personagens retratados: tocar varios
instrumentos. Destaque um ou mais dos instrumentos retratados, de
preferéncia os que sejam mais conhecidos na sua localidade.

Se possivel, apresente aos bebés algum dos instrumentos des-
tacados e permita aos pequenos explora-lo, Depois, produza sons no
instrumento e cante uma cangio para os bebés. Se, na creche ou entre
os familiares dos pequenos, houver alguém que toque algum dos ins-
trumentos, convide essa pessoa para apresentar uma musica.

Apos a recepgao dos bebés por meio dos cantinhos, da leitura
da obra de Heitor dos Prazeres e do contato com ofs) instrumentols),
apresente o Cesto dos tesouros. Organize sua montagem com foco
nas sensagoes relacionadas a audicdo. Para tanto, avalie quais materiais
permanecerao no cesto e selecione novos elementos, preferindo os
que produzem diferentes sons quando manipulados.

Confira as sugestoes de objetos sonoros para compor 6 cesto.

Objetos sonoros: baquetas de madeira ([podem ser substituidas
por cabo de vassoura cortado - cuide para que ndo fiquem pontas efou
farpas de madeira), buzinas para bicicleta, caixas de fosforos (com
alguns palitos dentro) encapadas e vedadas, caixas de fosforo vazias
e encapadas, campainha de metal (sem as bordas afiadas), choca-
lhes de madeira, colheres de sobremesa de metal, guizos grandes e
unidos por uma fita - bem amarrados, latinhas vedadas com grdos e
areia dentro, latinhas de CDs, latinhas vazias e vedadas, pedagos de
conduites, embalagens plasticas para presentes, tampa de chaleira
ou de panela pequena.

Deixe-os livres para manipular os objetos e perceber que al-
guns deles podem ser sonoros (e outros nao). Essa exploragao en-
sina muito aos bebés, principalmente a estabelecer relagdes entre
causa e efeito.

Outra sugestao é a confecgdo de um mébile de chaves simples
de fazer e muito atraente para os bebés, uma vez que trabalha a
audiggo, o tato e a visdo.

PRAZERES, Heitor dos. Os misicos.
1962, 1 &leo scbre tela, color,
50 em x 80 em. Colegio Particulae.
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Mébile de chaves

Materiais T

Um galho seco, sem pontas ou lascas (ou outro suporte para
mobile); chaves; I3; colheres de aluminio.

Como fazer

Corte pedagos de I3 de comprimento suficiente para amarrar
(bem forte) uma das extremidades no galho e a outra em uma cha-
ve. Repita esse procedimento em toda a extensao do galho, dei-
xando, em média, 5 centimetros de distancia entre uma chave e
outra. Amarre o galho em fios de 13 e prenda-os na altura em que
as chaves possam ser manipuladas pelos bebés.

Cerifique-se de que as chaves
esteam bem presas 2 1§, De
preferdneis, faga mais deum
néentre s lE ¢ & chave, Esse
mébie precisa 68 supervisio

de umn adulto para ser
manipuiada, Figue atentol f

Orientagdes para a brincadeira

Apresente a novidade aos pequenos, demonstrando como ma-
nipular as chaves para que emitam sons (batendo umas nas outras).
Amplie a proposta, entregando 20s bebés colheres de aluminio
para que batam nas chaves e produzam novos sons. J

No trabalho com a leitura, € importante dedamar versinhos, parien-
das e poemas aos pequenos. A sonoridade presente nesses géneros € um
importante elemento para o desenvolvimento da oralidade dos bebés.

Conhega o poema Sons, de Sérgio Capparelli, e tente memoriza-

-lo para declamar aos pequenos.
Sons
Clap. clop. E vocé Tuim, tuim.
Foz a gua. 0 que foz 0 salto agulha,
Clop. clop, Al deitado? Cuin, cun, cuin,
0 galope. 0 cachorrinho,
Glu, ghu, g, Toc, foc, Ao, Go, Go,
Faz o peru. Bate a porta, 0 cachorndo.
Aidiai,
E vocé, Suspina @ monta, E vocé
0 que faz Cronch, cronch, 0 que faz
Ai deitado? 0 urubu. Ai deitado?
Biim, biim, bido, Eiioed
Toca o sino, 0 que faz
Flin, fin, flin, Al deitado?
0 violino,
Bdo, bdo, bdo,
0 violdo.
CAPPARELL), Sérgio. Sons. In: _____, 111 poemas para criangas.

Porto Alegre: L&PM, 2011.
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o o' Municalizan o brimean Vacs aabia,?
» o0 3 o "Desde emos, i@
A cangdo da cultura popular Sitio do Seu Lobato embalara esta segao. Confira abtivin plechepaeioy ude sons,
um trecho dela. vocalizagdes & melodas, nosso
primeiro universo de linguagem,;
por 850, 0 contato precoce com

Sﬂ'b do Seu Lobato & misica é capaz de favorecer

positivamenie o desenvoivimenio
Seu Lobato tinha um sitio, iaia 8 o rossas habilidades cognitivas,
[inguisti mot o
E o seu sitio finha um pintinho, ia ia & (CEERONE, 2008, . 31
Ena piu pu piu pra cd
Era pu piu piu pra i
Enra piu piu pis pra todo lado, iaia 6
Cultura popular

Apresente a cangdo na integra e incentive os bebés a se movimentarem livre-
mente, conforme o seu embalo. Valorize a expressao gestual espontanea deles e MS‘Q
evite ensinar gestos mecanicos e "estereotipados”. ; F AR

Depois do primeiro contato dos bebés com a cangdo Sitio do Seu Lobato, Ponas

apresente um novo chocalho aos bebés: o chocalho de conduite. Confira, aseguir, 0 trabaino com misicas,

como é facil construi-lo. cangdes, sons ¢ $idncio ceve
ser inlencional e plancjado.
Muitas vezes, nes bergérios,
amisicad utllizaca spenas

r = como fundo, 0 que ecabs
Materiais conflitando com as vores e
choros ¢éa sal itend
Pedagos de conduites; arroz; fita adesiva larga. : m:m,;r:oec:ge:e )
com o conforto acistico do
Como fazer ambiente, evitando Mm
Curve o conduite, formando um “C". Em seguida, coloque o arroz dentro do ;:m:mﬁsmm
cano e una as duas extremidades com bastante fita adesiva. Se possivel, confec- o5 peguenas (¢ os adulios
cione um chocalho para cada bebé. O conduite pode ainda ser substituido por i
outros materiais disponiveis, como garrafas de PET, latinhas ou caixinhas. —@
Orientagdes para a brincadeira

Apresente o novo "instrumento” acs bebés, demonstrando que, 2o agita-lo,
ele produz barulho. Em seguida, cante novamente a cangao Sitio do Seu Lo-
bato e brinquem de fazer sons, ora mais lentos (inicio da cangao), ora mais
rapidos (final da cangao), conforme o andamento da misica.

Em outra oportunidade, organize uma brincadeira com os sons emitidos
pelos animais citados na cangdo. Apresente um som de cada vez e incentive

ts bebés a descobrir qual é o animal. J

Os bebés se encantam com os sons produzides pelos animais e se divertem
na tentativa de imita-los. Para explorar melhor essa caracteristica, sugerimos, a
seguir, a construgdo de um album de animais.

=N 169
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Dez paginas coloridas de papel de alta gramatura; dez imagens de animais

S:’f::;:f‘:iﬁ ':3:‘;'::; (utilize imagens de animais a que o bebé tenha acesso ou dos que aparecem
pequencs agrendem 2 folhear na cangao Sitic do Seu Lobato), como pintinho, vaca, porco, peru, cachorro,

::?:_*‘;;"::‘ :‘ ::°"°"-°“° gato, galinha, cavalo, peixinho e passarinho; fita ou barbante; folha e imagens

imagensfilusiragbes. No a parte para a capa.

entanto, o &zum nio Como fazer

proporcions ¢ encantamenio

que o envedo de um livro Cole as imagens selecionadas nas paginas. Perfure-as e una-as com fita ou
gera, pols, por mals que tenha - P P

Ao SO barbante. Confeccione também a capa do album.

sequéncia de uma histéria: Orientagbes para a brincadeira

comego, conflito e desfacho. . - . ~

Desse modo, & importante Apresente a novidade aos bebés em clima de surpresa. Permita aos pe-
:fw":s"::n"‘;m" o quenos 2 manipulagio e a fruigdo do album, ajudando-os, se for necessario,
ihustrages de qualidate e a folhear as paginas e a nomear os animais, produzindo os respectivos sons.

gue spreseniem diferentes
géneros textuais.

Disponha o album no Cantinho da literatura da sala e acrescente livros (de
diferentes géneros textuais), revistas, histérias em quadrinhos e outros portadores
que apresentem a tematica de animais. Que tal apresentar aos pequenos o conto
classico Os trés porquinhos? Os bebés costumam apreciar esse enredo, além de
se divertirem com a imitagZo dos sons do lobo assoprando e dos barulhos que os
porquinhos emitem.

Lembre-se de nao utilizar palavras que expressam sonoridades ou “infantiliza-
das” para nomear os animais, per exemplo: o nome do animal é porco, e ndo “oinc
dinc”; pintinho, e ndo “piu piu". O vocabulario dos bebés so sera ampliado se hou-
ver essa interagao intencional.

32 Eaticas, dabras o puxas
Ainstalaggo € uma modalidade artistica de

obra tridimensional concebida e montada para ocupar uma area num de-
terminado recinto, e cujos diversos elementos ou dispositivos agem sobre
o imagindrio do espectador. Sua exposicao é temporaria e a obra, des-
montada, subsiste apenas através de registros fotograficos. (FERREIRA,
2010, p. 1166)

Ja pensou em trabalhar com instalagoes sonoras? Por meio delas, é possivel
manipular sons de maneira espontdnea e divertida, Para criar uma instalagae como
essa, vocé precisara de um suporte para receber os objetos sonoros — pode ser um
bergo tombado, uma cadeira, uma placa de madeira -; uma estrutura de PVC (como
a usada na sequéncia didatica 1 deste capitulo) ou outro suporte acessivel.



Sera preciso pensar nos objetos sonores e instrumentos musicais
disponiveis na sala, na creche ou em casa; se for possivel, recolha objetos
sonoros e/ou instrumentos musicais com os familiares dos bebés. A seguir,
oferecemos algumas sugestoes para compor uma instalagdo sonora.

Objetos sonoros: forma de bolo, panelas, tampas de panelas,
tampas de metal (como as usadas em recipientes para alimentos em con-
serva; mas se lembre de nao utilizar tampas removidas com abridor de la-
tas), chaves grandes, bacias, chocalhos (inclusive os feitos de conduites,
na seao Musicalizar para brincar), canos de PVC com plasticos nas extre-
midades {simulando ¢ som de tambores), forminhas de empadinhas etc.

Para auxiliar na manipulag2o dos objetos, construa baquetas de
brinquedo (colher de pau revestida com feltro ou tecidos; colheres de
pau sem revestimento; escumadeiras; espatulas de borracha etc.). Lem-
bre-se de que a escolha dos objetos deve sempre ser direcionada pela
intencionalidade e pela sequranga, descartando, portanto, objetos pe-
Quenos ou com pontas.

Prenda os objetos sonoros e instrumentos musicais ao suporte usan-
do elastico de tecido, barbante e/ou fitas. © importante é que os bebés
consigam ter acesso a0s objetos para manipula-los. Por essa razao, eles
devem ser fixados a0 alcance visual e das maozinhas dos pequenos.

Aideia é que o bebé possa brincar, movimentando-se e produzin-
do sons e, até mesmo, siléncio para que, aos poucos, perceba as rela-
goes entre seus movimentos e os sons, entre causa e efeito. Incentive o
pequeno a produzir sons fracos, fortes, rapidos, lentos e siléncio.

Qutra sugestao para o trabalho com corpo, gestos, movimentos
e sons é a brincadeira com agua no ambiente extemo. Por meio do
contato com a agua, naoc limitado 20 momento do banho, os bebés
desenvolvem diferentes habilidades e aprendem muito.

Em um dia quente e ensolarado, divida os bebés em pequenos
grupos e, com o auxilio de, no minimo, dois professores de referéncia,
encha bacias ou uma piscina de plastico, no ambiente externo, com
agua em temperatura ideal, conforme a época do ano, e em horario
adequado para os bebés. Disponha, dentro da piscina, recipientes de
diferentes tamanhos e cores, como jarras e xicaras de plastico. Apresen-
te a novidade 2os pequenos e deixe que, aos poucos, eles se aproximem
da agua, molhando as maozinhas. Apds essa aproximagio, convide-cs
a entrar na piscina/bacia. Se algum bebé resistir, ndo o force a entrar,

Mostre aos pequenos como brincar produzindo sons na agua {mo-
vimentando os bracinhos e dando chutes na agua, porexemplo). Brinque
com eles batendo as suas maos sobre a agua. Crie sons para essa brinca-
deira, simulando o barulho das batidas na agua. Por exemplo: shap,
shap; slesh, slesh; chip, chap; splish, splash; splosh, splosh etc.

Bebs brincondo em
nstalagdo sonora

G3Simab do ol

Nunca deixe ¢S paguencs
sozinhos, principalmente
guando houver recipientes
com agua.

"0 afogamento
rormaimente ocorre de
mangira répida e silenciesa.
Pode acontecer em um
breve momento em gue

8 crianga encontra-se

sem supervisia. [...] Por
possu“em a cebega

mais pesade aue 0 Corpo,
crignges com até quutro
2nos oo idede ainda ndo
tém forge suficiente pars
se levantarem sozinhss ¢
nEm mesmo capacidace de
reagir rapidamenic em uma
situagdo de risco, Por isso
[...] clgs podem se sfogar
#té mesmo em recipientes
com gpenas 25 em de dgua

COMO provenir afogamaentos.

dn/lu;-r'aod:bgun-;d).
Acesso em: 26 dez, 2017,




Oferega aos bebés os recipientes e demenstre como enché-los
de agua e esvazia-los. Outra opgdo é oferecer-lhes brinquedos que
afundem e outros que boiem na agua.

Brincadeiras simples com agua sempre geram diversdo e relaxa-
mento, além de proporcionar o contato com as nogdes preliminares de
alguns conceitos, como volume (é mais facil encher a xicara de dgua do
que a jarra) e massa (recipientes maiores cheios s3o mais pesados do
que os menores; recipientes mais leves e vazios flutuam com facilidade).

X% Eapolha, wpelha mou

Os bebés se encantam com os sons produzidos pelos seus pro-
prios corpos: um espirro, um solugo ou um pum sao motivo de espan-
to e gargalhadas. Apresentar-lhes diferentes possibilidades gestuais
e expressivas que produzem sons pode ser uma proposta divertida.
A brincadeira pode acontecer em frente ao espelho, incentivando-os
no jogo de imitagdo. Mas sem cobrangas. Esse momento deve ser
prazeroso e divertido!

A seguir, apresentamos algumas agbes que produzem sons:
espirrar, tossk, estalar a lingua, mandar beijo (fazendo biguinho ou reco-
Ihendo os labios como se fosse "banguela”), bater palmas, bater os pés no
chao, encher a boca de ar e “estourar”, imitar o barulho de um peixinho,
barulho de cammo ou de avido (viummmm), entre outras possibilidades.

As brincadeiras com a produgao de sons podem ser experimenta-
das em diferentes momentos da rotina, como durante a troca de fraldas
ou de roupas, durante o banho e, até mesmo, a alimentagao.

Outra opgao de proposta para ser realizada em frente a0 espelho
€ pendurar {com fitas ou eldstico de tecido) diferentes chocalhos na
barra em frente ao espelho (se ndo houver barra em frente ao espelho,
fixe a fita/elastico do chocalho no proprio espelho, com o auxilio de fita
adesiva transparente). O objetivo é proporcionar referéncias corporais
aos peguencs, demonstrando a relagéo entre o movimento corporal
realizado e a produggo do som.

A ideia desta se¢ao € proporcionar uma brincadeira usando ris-
cantes, suportes diferenciados e sons. Sugerimos, também, modificar o
planc em que os bebés vao pintar, proporcionando um posicionamen-
to corporal diferente do usual, tendo em vista que ele pintam, geral-
mente, no chao cu sentados 2 mesa. Confira, a sequir, os materiais e as
orientagdes de como proporcionar um divertido varal musical.



-

Corda para varal ou barbante; grampos de roupa; meias de te-
cidos usadas e limpas (de preferéncia grandes e de algodao); tintas
atoxicas ou naturais; guizos grandes; pincéis e/ou esponjas.

Como fazer

Amarre a corda de varal a uma altura em que os bebés consi-
gam ter acesso (mesmo os que ainda nao andam com autonomia).
Coloque os guizos dentro das meias, amarre-as com um no e pren-
da-as no varal com os grampos, Disponha as tintas em recipientes
embaixo do varal, bem como pincéis efou esponjas.

Orientagdes para a brincadeira

Apresente a novidade 20s bebés, demonstrando, com entu-
siasmo, como imprimir marcas nas meias utilizando o pincel, a es-
ponja ou as maozinhas e as tintas. Demonstre, também, como as
meias produzem sons ao serem manipuladas. Pronto, vocé criou
Lum varal musical!

Se na sala houver bebés bem pequenos, que ainda nao sentam
com autonomia, que tal criar bolinhas de meias coloridas com guizos
dentro para eles brincarem? Coloque os guizos dentro da meia, en-
role-a formando uma bolinha e costure-a, vedando bem para que os
pequenos ndo tenham acesso 30s guizos.

Com as bolinhas prontas, demonstre que elas produzem sons e
verifique se os bebés acompanham o ruido em diferentes posigoes -
dos lados direito e esquerdo do rostinho, nas laterais dos bragos, proxi-
mo aos pés etc. Se for dificil conseguir as meias de tecido, substitua-as
por caixinhas de alimentos encapadas com papel bobina ou sulfite.

aS% L2 30jh

Bebés amam encher e esvaziar recipientes, bem como encaixar pegas.
Esta seg@o explora tal caracteristica aliada a produggo de sons, por meio de
um brinquedo de “colocar e tirar” que produz sons ao ser manipulado.

(" Materiai

Galo de agua de 5 litros vazio; rothas e/ou palitos de sorvete {com
pontas arredondadas), forminhas de gelo ou caixas vazias de ovos.

Como fazer

Disponha, em um cantinho da sala, o galdo de agua semtampa, as
forminhas de gelo e/ou as caixas vazias de ovos. Ao lado desses reci-
pientes, faca um “montinho” com as rolhas ou os palitos de sorvete.
l Apresente a novidade aos bebés e deixe que manipulem o material.




t A sugestiio de temoo

@ para u realizagio ca
Sequéncia didatica 6é de
aproximadamenta
1 més e meis, Lemdre-se, no
entanto, de que & importante
considerar que 0s debds
possuem ritmos diferenies
© devem sef respeitacos
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@ Vacs anbio,?

“A Engua pode reconhecer

cince gostes: salgada, coce,
amarga, azedo e umami (uma
palavra jagonesa que significa
“saboreso”). Porém, cerca de
80% co sabor que vocd sente vem
cooifato, gue poce identificar
entre 4 mil ¢ 10 mil cheiros
ciferentes” (BURKE, 20'2, 0. 17)

( Orientagdes para a brincadeira

Caso ndo fagam a relagdo de colocar as rolhas/os palitos dentro do galao,
demonstre como fazé-lo (demonstre também como encaixar as rolhas nos es-
pagos da forminha de gelo/caixa de ovo). Na exploragio do galdo, quando ele
estiver quase cheio com rolhas ou palitos, feche-o com a tampa e demonstre
kcomo produzir sons, chacoalhando-o ou rolando-o. Comemore cada conquis-

ta des pequenos!
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Nesta Gltima segdo, a proposta é relaxar ouvindo sons agradaveis, como sons
do mar, da floresta, da chuva, que vocé encontra faciimente na internet. Incentive os
pequenos a imitar esses sons, fazendo barulhes baixinhos, como shhhhh, wwwwetc.

Enquanto imitam os sons da natureza, faga uma suave massagem nos peque-
nos. Lembre-se de que alguns bebés podem resistir 20 toque da massagem. Res-
peite 2 opinido de cada um, que pode ser expressa por choro, ifritagao e movimen-
tos corporais bruscos.

Outra opgao relaxante é proporcionar acs pequenos o balango em uma rede
enquanto escutam cangdes tranquilas entoadas por vocé.

Sequéncia didatica 6 — 0 gue é gue tem no cesto do
neném? Cores e sabores, eba!

Esta sequéncia didética foca no trabalho com os sentidos da visao e da gusta-
gao. O objetivo & oportunizar aos bebés o contato com objetos e imagens de dife-
rentes cores e livres de esteredtipos industriais efou de apelo comercial e também
com varios sabores oriundos de alimentos saudaveis.

Ressaltamos novamente que a percepgao e a interpretagao dos estimulos cap-
tados pelos drgaos dos sentides acontecem de maneira integral e integrada. Vocé
jé reparou como os cheiros, os gostos e a visao influenciam a nossa alimentagao?
No caso do bebé, mais ainda, pois, para conhecer o mundo, ele recorrera ao tato
(pegando, amassando, langando, esfregando etc.), a gustagdo (colocando tudo na
boca), ao offato, a visao e 3 audigdo. Mais do que usar a lingua para perceber algum
gosto e a visdo para identificar algo, os sentidos estabelecem, em conjunto, a rela-
¢ao que temos com o ambiente, estando diretamente relacionados com a aprendi-
zagem e o desenvolvimento dos pequenos.

No trabalho com a gustagdo, antes de oferecer qualquer alimento acs bebés,
converse com os familiares sobre o que ja foi autorizado pelo pediatra e introduzi-
do na dieta infantil e ainda sobre a existéncia de qualquer alergia ou intolerancia
alimentar.



Lembre-se de que a Organizagao Mundial da Salde e o Ministério
da Salde recomendam o aleitamento matemno exclusivo até os 6 meses
de idade. Com isso, 0s outros alimentos devem ser introduzidos somente
apds esse periodo; 0 mesmo valendo para as criangas que usam formulas
infantis (leites em lata). Para os bebés que ja inicaram a dieta complemen-
tar, néo oferega alimentos com corantes ou agcares, como refrigerantes,
salgadinhos, guloseimas (pirulitos, balas ou chocolates) etc.

Espera-se que os pequenos estabelegam contato com alimentos
saudaveis de maneira lidica e concreta.

gtﬁmpm.mmwdwdemmm

Que tal preparar um mobile com reprodugoes de obra de arte
efou fotos das criangas? Viocé pode utilizar as obras O seresteiro, de
Waldomiro de Deus, e Crianga com brinquedos, de Renoir, ja sugeridas
nas sequéncias didaticas anteriores, além das obras Senecio, de Paul
Klee, e Magas e laranjas, de Paul Cézanne, ambas disponiveis em sites
especializados em Arte na internet.

Para a composigio do mabile, cubra as imagens com adesivo
plastico transparente e prenda-as com fitas coloridas de tecido em um
suporte para mobile {pode ser um minivaral de roupas).

Outra sugestéo de mobile para trabalhar com o sentido da viso é
construir uma cortina de fitas de tecido. Vocé pode utilizar uma estrutura
de tubos de PVC (como a sugerida na segdo Recepgao: momento de
muita atengdo da sequéncia didatica 1 deste capitulo) e amarrar nela
fitas de varias cores na posicao vertical (veja a foto a0 lado).

Os bebés vao adorar atravessar a cortina engatinhando ou, entao,
brincar de espiar entre as fitas. Amplie essa proposta para o trabalho com
a audigao e o olfato, berrifando dgua com cheirinho e amarrando e
costurando guizos grandes (bem presos) nas fitas. Caso ndo encontre gui-
zos grandes e nao consiga fixa-los com seguranga as fitas, ndo os utilize.

—
Materiais j
% litro de agua fervente; 2 colheres (sopa) de amaciante de
roupas para bebés; 1 colher (sopa) de bicarbonato de sodio.
Como fazer
Misture o0 amaciante e o bicarbonato na agus, até dissolvé-los
bem. Depois de a mistura esfriar, coloque em um borrifador e es-
pirre nas fitas, Espere o liquido fixar nas fitas e o cheiro tomar-se
suave para apresentar a novidade aos bebés. O preparo deve ser

Ueito antecipadamente, longe da presenga infantil. _J
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KLEE, Paul. Senecio. 1922 1 Gleo sobee
gare, color, 40,4 am X 38 am. Museu de

CEZANNE, Paul. Magis e laranjss. 1899.
1 éleo sobire tela, coler, 74 om x 93 om.
Museu de Orsay, Pasis.
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©3Simad do olentos
Antes de ceganizar o cesto
com aiimentos, cer!ifique
-se de que nenhum bebé
¢ alérgico acs alimentos
selecionados. Aiém de conferir
essa informagdo na ficha de
matricula, converse com os
responséveis. Em caso de }
suspeitas ou dividas, retire o
alimento em questlio.

Bebes brincando com panelos
¢ coheres de pou

Apds a recepgao dos bebés por meio dos cantinhos e da intera-
¢do com ofs) mobile(s), organize e apresente ofs) Cesto(s) dos tesouros.
Confira as sugestdes de elementos para a composigao.

Objetos visuais: lanterna, lengos de tecido (com diferentes es-
tampas, cores e texturas), pedagos de fitas de cetim e de papel-celofa-
ne coloridos etc.

Objetos gustativos: abacate, berinjela, cenoura, batatas, laran-
ja, limdo, mag3, pera pequena, tomate ({todos devidamente higieni-
zados) etc.

Se houver nutricionista acessivel a creche, converse com este pro-
fissional sobre opgdes de alimentos da regido que podem ser inseridos
no cesto.

Lembre-se de que os alimentos no cesto podem ser manipula-
dos e até experimentados pelos bebés maiores de 6 meses, mas o
objetivo da proposta nao € a ingestao dos alimentos, e sim despertar
os sentidos dos pequenos.

s . .
o, ' Musicaliaon o brimean
Sugerimos apresentar aos pequencs a cangao Sopa, do grupo Pa-

lavra Cantada, que pode ser encontrada no site do grupo ou em sites
de compartilhamento de videos na intemet,

Sopa
Que que tem na sopa do neném?
Que que tem na sopa do neném?
Send que tem espinafre?
Serd que tem tomate?
Serd que tem feijGo?
Send que tem agriGo?
PALAVRA CANTADA. Sopa. In: ____. Palavra Cantada 10 anos.
Sdo Paulo: MCD, 2004, 1 CD. Faixa: 3.

Que tal levar panelas e alguns ingredientes citados na cangao para
a sala? Deixe que os pequenos explorem os alimentos e incentive-os
a colocar os ingredientes proprios da sopa dentro das panelas. Lem-
bre-se de que essa proposta € uma brincadeira; portanto, mais do que
colocar os alimentos dentro da panela, esta é uma oportunidade para
promover o contato com cores, formas, texturas, odores e sabores.

Depois dessa brincadeira, movimentem-se ao som da canggo. Por
fim, proponha aos bebés a utilizagao das panelas para produzir sons e
acompanhar a melodia. Para isso, disponibilize colheres de pau.



',.-‘: Melecas mas mias & puws diverads

Proporcione diferentes sensagtes aos bebés por meio da explo-
ragdo de gelatinas.

Prepare gelatinas de diferentes cores e sabores um dia antes da
realizagdo da proposta. Forre o chao da sala ou do solério com plastico
ou papel bobina e oferega os recipientes com gelatina aos pequenos.

Oportunize a descoberta da textura, do cheiro, da cor e do sabor (caso
algum bebé coloque a “meleca” na boca), Deixe-os brincar 2 vontade!

'.."':mepumwm' impin, camle para mimm

Sugerimos a construgao de um album sobre alimentos saudaveis,
com imagens grandes e coloridas, principalmente de frutas, verduras e
legumes. Proceda como nos demais albuns aqui sugeridos, colando as
imagens em um papel de alta gramatura, furando as paginas e unindo-
-as com fita ou barbante.

Deixe que os bebés manipulem 2 vontade o novo album e incen-
tive-os a apontar os alimentos e falar seus respectivos nomes. Se pos-
sivel, disponibilize em sala os alimentos que aparecem no album para
que eles facam comparagbes entre a imagem e o proprio alimento.

32&&@,&&@@@@

Sugerimos a construgdo de um circuito colorido e cheio de de-
safios corporais, com objetos que sirvam de obstaculos para os bebés
transporem. Ao escolher o local, certifique-se de que o piso néo seja
escorregadio e pense no desenvolvimento motor dos pequencs. Se a
proposta ja foi realizada com a turma, planeje um circuito que amplie
os desafios anteriores.

Para a composigao desse circuito, disponha de colchonetes (ideal
para os bebés rolarem), almofadas {podem ser utilizadas para os bebés
engatinharem, rolarem ou pularem com os dois pés sobre elas, com sua
ajuda), tapete de sensagdes ou plastico-bolha (para que os bebés o ex-
plorem andando ou engatinhando), mesinha com as laterais fechadas
com papel-celofane colorido (formando um tinel colorido para que os
bebés o transponham engatinhando ou se apoiem para ficar em pé e
"espiem” o que ha dentro), pneus forrados {para serem “escalados”) e
bambolé preso no encosto de duas cadeiras (para que os bebés enga-
tinhem dentro do arco).

A ideia do circuito é a de que os bebés possam explorar e criar
hipoteses corporais para transpor os desafios. Nessa proposta, o papel
do professor é estar ao lado dos bebés encorajando-os, acothendo-os
e protegendo-os.

Beb explorando meleca de gelotno

Colocue a gelatinaem
recipentes dierenies
cos utllzades para
arefeicin Os bedds
precisem distinguir entre
o momento de exploragdo
¢ brincadeiras ¢ o o
alimentegZo, Outro ponto
ce atengdo é prevenir
acicentes, cuicando para
aue ndo pisem na gelating }

¢ escorreguem, g
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Bebd explorands o
cebofone no espelo

Acompanhe ess2 propasia
atentamente. Verifique

se o chilo ndo molhou 20
borrifar Sgus, pois o piso
escorregodio favorece as
quedas. Outro especto que
merece alengdo & guando
os bebés conseguem liras
ocelolane doespelhs,
podendo colocé io sobre o
rosio o na bocs, o que gere }

risces de sufocementa ;
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Preparagiio para o biweodera
com fites colondas

Corte pedagos grandes de celofane, de diferentes cores e for-
mas. Depois, borrife um pouco de dgua no espelho da sala e cologue
os pedagos de celofane cortados sobre ele. A umidade faz com que
o celofane grude no espelho e ganhe mobilidade, permitindo que os
bebés criem formas e sobreposigoes.

Demonstre como o celofane desliza no espelho; faga isso deixan-
do as formas coloridas posicionadas a altura dos olhos do bebé para
que ele possa enxergar tudo de uma cor so!

Os bebés que ja conseguem ficar em pé e andar podem se di-
vertir brincando de mexer com os pedagos de celofane no espelho en-
quanto os bebés menores podem ser levados até a frente do espelho
€, com a sua ajuda, brincar de se olhar através do celofane e sem ele.

a2% 1 2 3o

O objetivo aqui é oportunizar aos bebés um desafic envolvendo cores,
l6gica e movimento. A sugestio & uma brincadeira com fitas no chao.

( Materiais

Fitas de tecido de diferentes cores; plastico transparente; fita
adesiva; tesoura.

Como fazer

Longe da presenga infantil, corte pedagos grandes de fitas de
tecido (em média, 1 metro). Una as pontas das fitas, dando nés,
criando duas grandes tiras. Amontoe as tiras sobre o chéo, Cubra-
-as com plastico transparente. Passe fita adesiva nas laterais do
plastico, deixando quatro lacunas (uma em cada lateral do plasti-
o) e puxe as pontas das fitas através delas.

Orientagoes para a brincadeira

O objetivo & que os bebés puxem as fitas até tira-las com-
pletamente do plastico. Para tanto, permita que criem hipoteses
e estratégias. Eles se encantardo com as cores e o tamanho das
fitas e, também, com a descoberta de um amiguinho puxando a
outra extremidade da mesma fita. Deixe que os pequencs brin-
quem também com as fitas soltas. Acompanhe atentamente essa

t\anipulagéo.
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O relaxamento serd trabalhado por meic de uma opgao facil de fazer
e que costuma agradar aos bebés por apresentar cores e movimento: os
saquinhos sensoriais.

( Materias j

Saquinhos plasticos (alta gramatura) com fecho hermético,
como ziper, fita adesiva larga; fita adesiva colorida; gelatina; obje-
tos para colocar no saquinho, como contas, canudinhos cortados,
botoes grandes e brinquedos pequenos {ndo podem ser objetos
pontiagudos).

Como fazer

Prepare a gelatina e, depois de firme, bata-a com uma colher,
deixando-a com a consisténcia de um gel. Coloque, dentro do
saquinho, a gelatina e os objetos selecionados. Feche-o e vede-o
com a fita adesiva larga, em toda a lateral, decorando-o com a
fita adesiva colorida.

Teste o brinquedo, certificando-se de que ndo ha nenhuma
ponta e que o plastico ndo rasgara com a manipulagao dos bebés.
Faga varios saquinhos. O ideal é que cada bebé possa brincar
com um exemplar.

Orientages para a brincadeira

Apresente a novidade aos bebés, demonstrando que os ob-
jetos se movem quando tocados. Os pequenos se divertem, re-
laxam e se distraem amassando os saquinhos e tentando pegar

Bohjetos que se movem.

Sequéncia didatica 7- 0 que é gue tem no
cesto do neném? Cheirinhos e atchins!

A ditima sequéndia didatica deste capitulo trabalha com um sen-
tido capaz de despertar varias sensagoes e memorias afetivas: o offato.

Para os bebés, o olfato esta muito relacionado com seguranga
e conforto. Vocé ja presenciou algum pequeno que fica incomodado
quando seu cobertor ou ursinho predileto {objeto de apego) é lavado?
Isso ocorre em razio da modificagdo do cheiro "original” do objeto.

As brincadeiras desta sequéncia didatica serdao oportunizadas
mediante a explorago de diferentes cheiros, a identificagdo do nariz
e do ato de espirrar e o inicio do desenvolvimento da autonomia nas
agdes para higiene e cuidados com o préprio nariz.
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A sugestéio de lempo
pard a realizagdo d2
Sequéncia diddlica 7¢ de
aproximagamente

1 més e meio. Lembre se, no
entanto, de que € importante
considerar que os bebés
possuem ritmos diferentes
e devem ser respeitados
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Unicos de aprendizagem

e de cesenvolvimento. As
proposias realizacas nesta
sequéncia podem e devem
ser realizadas mals de uma
vez, 20 longo ¢e todo o anc.
Guie-se, primordizimente,
peas reagdes de interesse
¢os pequenos!



ARCIMBOLDO, Giuseppe. Primavera.
1573.1 dlec sobre tels, coloe, 76 om x & om,
Museu do Louwre, Paris.

Elcbaracdo da trowinhas eromdticas

©3Simal do lorts
O
Cerlifigue-sede gue es
trouxinhas estdo bem
vedades e que o conteldo
celas ndio sairé do tecido,

mesmo se os bedds as
levarem & bocs.
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Para a recepgao dos bebés, sugerimos apresentar mais uma obra
de arte: Primavera, de Aramboldo, disponivel em sites especializados
em Arte na internet.

Planeje um lugar de destaque para a obra. Depois de fixa-la, cha-
me a atengdo dos bebés para a novidade, mostrando os detalhes da
reprodugdo e evidenciando as partes do rosto retratadas pelas flores,
como olhos, nariz e boca. Incentive-os a apontar para esses detalhes.

Apds a recepgao dos bebés por meio dos cantinhos e da leitura da
obra de Arcimboldo, apresente ofs) Cestols) dos tesouros, Para isso, ava-
lie quais materiais permanecerdo no cesto e selecione novos elementos,
de preferéncia que exalem diferentes cheiros quando manipulados.

Deixe os bebés livres para explorar os objetos e perceber seus
aromas. Confira as sugestes de objetos olfativos para essa composigao.

Objetos olfativos: canela em pau (de tamanho que nao oferea
risco de serem engolidas pelos bebés), frutas e verduras da estagao,
trouxinhas de tecides finos (meia de nailon ou TNT) com ervas e outros
alimentos dentro, como cravo, anis-estrelado, lavanda, alecrim, manje-
ricao, hortela, camomila, café, orégano, alho, louro, tomilho e outros.

Construa um maébile aromatico com as trouxinhas utilizadas no
Cesto dos tesouros. Amarre-as em fitas coloridas presas em cabides ou
outro suporte para mobiles.

Disponha os mabiles na altura dos bebés para que possam sentir
os cheiros e descobrir semelhangas e diferengas entre eles. Faga a me-
diagao nas primeiras exploragbes, relatando o nome de cada elemento
aromatico. Nao espere que o pequeno repita ou descubra o que ha em
cada “trouxinha”, o objetivo & a experimentagdo dos cheirinhos e das
sensagoes.

Os bebés costumam se divertir com os sons emitidos pelo proprio
corpo e também pelo corpo dos adultos.

Muitos bebés chegam a gargalhar quando os adultos espirram e,
depois, imitam esse espirro dramaticamente. Brinque de espirrar com
os bebés e incentive-os a imitar a brincadeira. Vocé pode, ainda, apre-
sentar a musica Ai meu nariz!, interpretada pela Turma do Balao Ma-
gico, faciimente encontrada em sites de compartilhamento de videos.
Escutem e brinquem de fazer atchim.



Ai meu naniz!

Eu ndo sei o que é que eu fiz
Eu s6 sei que o meu naniz
Funga-funga a-a-a-al
G}
Ai meu nariz, ai meu nanz
Ele parece muito mais um chafariz (bis)
ALVAREZ, E. T. A; BERMUDEZ, E. A; POCAS, E. A meu nariz! Intérprete: Turma do

Baldo Magico. In: TURMA DO BALAQ MAGICO. As methores masicas da Turma do
Baldo Migico. Brasil: Sony BMG Music Entertainment, 2006. 1 CD. Faixa: 9.

*.“% Melec, mas miies & puney diveraias

Nesta segao, oportunizaremos exploragoes com tintas caseiras,
cheias de aroma e textura, para agugar ainda mais os sentidos dos pe-
quenos. Procure apresentar cada sugestdo em seu momento distinto
para que 0s aromas ndo se misturem,

Seguem nossas sugestoes de preparo para tinta de gelatina e,
depois, tinta de café.

(
Materiais —\

Agua; p6 para gelatina,

Como fazer

Misture os ingredientes até obter a consisténcia desejada.
Para uma tinta mais liquida, acrescente mais agua e, para uma
tinta mais espessa, use menos agua. Pricrize uma consisténcia de
tinta que preserve alguns dos “granulados” do po para gelatina,
para que os pequenos estimulem, além do olfato, a visio e o tato

(e ainda a gustagao, pois provavelmente eles vao experimentar
Esa novidade também com a boca).

-

Materiais 1
Agua; café solivel granulado.
Como fazer

Misture o café com a dgua, até obter a consisténdia desejada.
Para uma tinta mais liquida, acrescente mais agua e, para uma
tinta mais espessa, use menos agua. Da mesma forma como foi
sugerido na tinta de gelatina, priorize uma consisténcia de tinta
que preserve alguns “granulados”. J
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Goagum
Maraes: Pesssas

lomay o 2 meness

OrientagGes para a brincadeira

Organize um espago para que 0s pequenos possam pintar explorando movi-
mentos amplos e em diferentes planos. Sugerimos que sejam oferecidos papéis
grandes e presos com fita adesiva {para ndo escorregar enquanto eles pintam) e ins-
trumentos que possam registrar marcas, como bolinhas e carrinhos de brinquedo.

...o'.&ﬁcw,daﬁwe/puw

Em um dia ensolarado, em horaric adequado, leve os bebés ao espago exter-
no para brincar de bolhinha de sabao. Além de incentiva-los a se movimentarem,
tentando pegar e estourar as bolhinhas, instigue os bebés a assoprar a mistura de
sabdo para fazer as bolhas.

Como nessa fase os pequencs ainda ndo tém destreza para assoprar e acabam
sugando, orientamos que nao se utilizem canudos. Priorize materiais alternativos,

como bobes de cabelo ou garrafas de PET (500 mL) sem o fundo.
Confira uma receita caseira de bolhinha de sabao.

Materiais T

100 mL de detergente liquido; 250 ml de agua; 2 colheres (sopa) de aglcar.

Como fazer

Misture a dgua e o aglcar. Em seguida, acrescente o detergente liquido e
mexa com uma colher, delicadamente.

Orientagoes para a brincadeira

Sera necessario demonstrar aos bebés como assoprar, diferenciando esse
ato do de inspirar (cheirar). Uma maneira de ensinar essa diferenga aos peque-
nos ¢ relacionando o ato de inspirar ao de cheirar uma florzinha e o ato de ex-
pirar ao de assoprar uma velinha, A brincadeira pode ser repetida varias vezes,
pois desenvolve a consciéncia da maneira como respiramos (inspirar e expirar),

Que tal incluir uma cango infantil para incentivar ainda mais os movi-
Eentos corporais dos bebés enquanto tentam estourar, pegar e/ou fazei)
b

olhinhas de sabao?

Para aproveitar o espago externo, em um dia ensolarado, no horario adequado
para os bebés, oportunize uma nova brincadeira: o banho de bonecos(as)!

O contato, de forma divertida, com agua em diferentes temperaturas e com
cheirinhos diversos visa potencializar os sentidos, incentivar a brincadeira simbalica e
a afetividade, valorizar agGes de higiene e cuidado e auxiliar na construgdo do conhe-
cimento do corpo e de suas partes.

Selecione um espage em que o piso n3o seja escorregadio e prepare os mate-
riais descritos a seguir.



( Materiais ﬁ [}

Agua em temperaturas diferentes {ambiente, fria e momna); ba-
cias ou banheiras; bonecos{as) de plastico (atente para a diversi-
dade de caracteristicas étnicas}); sabonete liquido, xampu ou éleo
para banho - especificos para bebés; toalhas de banho; fraldas de
pano ou pedagos de tecidos.

Como fazer

Separe os materiais antecipadamente, prevendo uma bacia ou
banheira para cada dois bebés e um(a) bonecola) para cada.

Orientagdes para a brincadeira

Prefira realizar a proposta em duplas, para que todos os bebés
tenham acesso a brincadeira tranquilamente. Cada dupla experi-
mentara uma temperatura de agua. Disponha a dgua nas bacias
e misture o sabonete, 0 xampu ou o dleo de banho, formando
espuma (no caso do sabonete e do xampu).

Incentive os pequencs a perceber os aromas (doce, fresco
etc.) provenientes dafs) mistura(s). Em seguida, convide-os a se
sentar proximos aos recipientes e a banhar os(as) bonecos(as). Se
possivel, dé banho em um(a) boneco(a) também, demonstrando
algumas agoes de higiene e cuidado.

Verbalize algumas de suas agdes, propondo 20s pequenos

que as imitem, por exemplo: “Vou lavar o cabelo da minha bone- @&ML de alertos

ca. Lavem também! Agora o nariz, as orelhas, os olhos, os bragos, Lembre-se de que
= 4 a X . brincadeiras com dgue
as maos, a barriga”. No decorrer da brincadeira, varie as partes do i faqum glinds
corpo que estdo sendo lavadas: pescogo, pernas, pés etc. atengio e medisgia e
P preferncia, reslize esses

E esperado que 0s pequenos se encantem com a agua e com Propostas com um nimero
a espuma; portanto, permita a eles brincar liviemente, néo os for- pequenc de bebés e

i _pe { S : contendo com o auxilic de
¢ando a executar agdes preestabelecidas de maneira a cumprir a PRSI RS

atividade. Ao contrario, proponha agdes com flexibilidade.

Depois do banho, pega aos bebés que enxuguem seus{suas)
bonecos(as) e, apos entregar as fraldinhas ou os pedagos de te-
cido secos, que eles os{as) ninem e os{as) coloquem para dormir,
Cante uma cangdo de ninar, embalando um{a) bonecola) até que

\ile(a) “durma”, fazendo gesto e barulho de siléncio (shhhhh/pi'ni)J

Se na sala houver bebés que ainda ndo conseguem realizar a pro-
posta com autonomia, leve-os para participar e, com eles no colo, mo-
Ihe suas maozinhas e/ou pés na agua, demonstrando a brincadeira com
alegria e entusiasmo.

g 3
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S
», »'¢ Pulimpimpinv, comte paras mim
Sugerimos, para esta segao, um pequeno, gracioso e fitmado poema:

Plim-plim
0 dlecrim
Foi plantado no xaxim. O papa-capim
A-A-Afchin! Fughi do Jandem,
Fez o espirro do Ben jamim. E assim
E ds catin Este fvrinho chega ao fim.
A fantasia do arlequim.

LALAU; LAURABEATRIZ. Plim-plim. In: , Bem-tevie
outras poesias. Sdo Paulo: Companhia das Letrinhas: ltad, 2010.

Que tal apresentar esse poema por meio de um fantoche? Priorize fantoches
coloridos, com diferentes texturas e cheirosos. Para perfuma-los, borrife um pouco
de “agua com cheirinhc” (confira a receita sugerida na sequéncia didatica 6).

Antes de apresentar o poema acs pequenos, propicie a interagao dos bebés
com o fantoche. Construa um divertido didlogo fazendo o fantoche “conversar”,
*brincar” e "espirrar” com a turma. Permita aos pequenos tocar no fantoche e sentir

seu perfume.

Vocé ja deve ter observado bebés “reclamando” ou chorando quando os adul-
tos vao limpar seu nariz. O objetivo aqui é refletir sobre essa situagio.

O que pode minimizar o desconforto dos bebés no momento de limpar o nariz
& comunicar-lhes a ag@o antes de executa-la, por exemplo: "Jdlia, vou limpar o seu
nariz”. Ainda, é possivel incluir os pequencs nessa agao, convidando-os a participar,
por exemplo: “Julia, vamos limpar o nariz?".

Nesse sentido, oportunize aos bebés mais velhos a participagao nas agdes de
cuidado e higiene com o proprio nariz, levando-os até o espelho e indicando que
estdo com o nariz sujo. Depois que os bebés perceberem que o nariz esta sujo, en-
tregue a eles um lengo de papel ou pedago de papel higiénico (macio) e demonstre
como assoar o nariz e limpa-lo.

Nessa fase, & comum que os bebés funguem (aspirem) em vez de assoarem
(assoprarem) o nariz. Esse aprendizado se solidificara por volta dos 3 anos. Mas mui-
tas criangas nao o fazem porque nao sdo ensinadas - um aprendizado que, desde
cedo, auxilia na saiide e no bem-estar dos pequenos.



Mesmo nao sabendo assoar o nariz, muitos dos pequenos ja s3o
capazes de limpar a coriza. Incentive-os nesse aprendizado e ajude-os
a descartar o papel corretamente ou a entrega-lo para que voceé o faga.

O bebé nao internalizara todos esses procedimentos de uma
(nica vez. Por essa razo, inclua as agoes de autonomia e de higiene
e cuidados com o nariz na rotina.

Em outro momento, proponha algo divertido em frente ao espe-
|ho: brincar com diferentes narizes confeccionados com caixas de ovos.

e m

Caixas de ovos; tinta guache; canetinha; tesoura; elastico
fino.

Como fazer

Longe da presenca infantil, recorte os compartimentos para
ovos (cada compartimento sera um nariz). Pinte e decore-os com
tinta guache atoxica e canetinhas. Crie narizes divertidos e inu-
sitados. Podem-se fazer dois furinhos nas laterais e amarrar um
elastico fino em sua volta, do tamanho que corresponda 2 circun-
feréncia da cabega dos bebés. Tome cuidado para que o elastico
nao fique apertado e, assim, machuque-os.

OrientagOes para a brincadeira

Coloque os “narizes prontos” dentro de uma caixinha ou um
saquinho e apresente os novos brinquedos aos pequenos, em cli-
ma de suspense. Se for possivel, inclua narizes de palhago feitos
com espuma. Proponha a experimentagao dos narizes em frente
ao espelho, com a imitagao de ages, sons e caretas. Em geral, os
bebés mais novos nao gostam da sensagio oferecida pelo eldsti-
co. Entdo, utilize-o apenas nos que nao demonstrarem resisténcia

tdesconforto. J

a%% 1.2 30jk

Esta segdo ampliara o trabalho ja realizado com o Cesto dos te-
souros. Para isso, organize um novo cesto somente com alimentos: fru-
tas, verduras e temperos. Oferega-os aos pares (exemplo: 2 cenouras; 2
limGes etc.). Antes de disp6-los no cesto, higienize-os.

Aideia é que, por meio das exploragdes, os bebés possam exerci-
tar os sentidos e desenvolver conceitos brincando. Com a manipulagao
dos alimentos, os bebés podem classificar, seriar e comparar formas,
cores, cheiros, gostos, texturas, temperaturas etc.

D




Relembrs 0s cuidados
referentes a0 banho

com bakle, relendo as
orientagdes da segho
Relaxar @ sproveitar: é 24
camegar, ha sequincia

diditica 2 deste f:.:pc!ulV

Lembre-se de prionizar as frutas, os lequmes e as verduras da estagdo na sua
regiao e verifique se estdo autorizados na dieta dos bebés. Permanega a0 lado dos
bebés, mas sem interferir; faga-o somente em caso de riscos ou se for solicitado.

’,.o%Re?ame/ap/muanuéwwnmwu

Depois de tantas experiéncias sensoriais, que tal preparar um banho relaxante
e aromatico? A ideia é proporcionar um ambiente calmo, com dgua quentinha e
cheirinhos relaxantes e ainda ampliar a consciéncia corporal dos pequenos. Uma
selegdo de musicas instrumentais potencializa o relaxamento.

Sugerimos um banho de balde acrescentando algumas gotinhas de dleo es-
sencial aromatico (proprio para bebés) ou pétalas de rosas & agua. Se a opgio for
utilizar as pétalas, permita aos bebés que as toquem, amassem, esfreguem e chei-
rem; interfira apenas se as pétalas forem levadas a boca.

Realize essa proposta com um grupo pequeno de bebés e com o auxilio de
outro professor de referéncia, enquanto os demais estejam em outra brincadeira,
com outro professor. Mas lembre-se de que toda a turma deve ter a oportunidade
de experimentar esse delicioso banho!

Onde encontrar?

Brincadelras ¢ interacdes

Percaber que suas s05es thm ofeiios  Interagdes de roting e todas 23 brincadeiras e propostas
s outras criangas ¢ nos adultos. sugeridas nas sequingas diditicas do item 2.2.

Todas as propostas com os Cestos dos tesouros; tapete
das sensagbes; brincadeira da ha de cobertores;
exploracdo sensorizl 20 ar Iivre, tapete de pléstico-bolhs;
Perceber as possibilidedes e pintura com tintz no espelho; brincadeiras com égua, no
os limites de seu corpo nas £3p2(0 extemo; jogo de imitagdo no espelho; varal musical;
brincadeiras e interagbes das brincadeiras de encher e esvaziar; brincadeiras de encaixar;
quais participa. massagem; mébile de fitas coloridas; diferentes cangdes;
brincadeira com panels e colher de pau; melecas e tintas;
papel-celofane no espelho; sequinhas sensoriais; bolinha de
sabdo; banho em bonecos.

0'ell 0 Outro £ 0 1S

Interagir com criangas da mesma . " ¢

5 . Interagdes de roting e todas as brincadeiras ¢ propostas
fmq?mo'aum'oomv i nas ias diditicas do o 22,
materiais, objetos, bringquedas. g ?

Apreciagio de diferentes obras de arte; todas as peopostas
) : R com os Cestos dos tesouros; cangbes e cantigas como
Comaricarnecessidades, 3456103 | parabnspra vock, Bte patminha, Caranguejo, Sito do S
w“"°°°".  viicands gestos, Lobato, Sopa, Ai meu nariz}; apreciagio € interagio com
PO dlburs e fantoches; imitacio dos sons dos animais; jogo de
imitag3o no espetho.




je aprendizagem

Reconhecer as sensaches de seu
corpo em momentos de alimentaclo,
higiene, brincadera e descanss.

Construir formas de interagdo com
outras criangas da mesma faia etiria
e aduitos, adaptando-se a0 convivio
social.

Demonstrar sentimentos de afeigio
pelas pessoas com as quais interage.

Desenvolver confianga em &I, em seus
pares e nos adultos em situagdes de
interagio.

Movimentar 2s partes do corpo para
expeimir coporalmente emogdes,
necessicacies e desejos.

Amplar suas possbilidades
de movimento em espacos
que passbiitern exploragdes
diferenciadas.

Experimentar as possibilidades

de seu corpo nas brincadeirzs e
interagdes em ambientes acolhedores
e desafiantes.

Participar do cuidado do seu corpo &
da promogio do seu bem-estar.

Imitar gestos, sonoridades e
movimentos de cutras changas,
adultos e animais.

Utiizar 05 movimentos de preensio,
encaixe e langamento, ampliando
suas possibilidades de maruseio de
diferentes materiais  objetos.

Ondie encontrar?
rincadeiras e interacies

Tods as propostas com os Cestos dos tesouros; tapete das sensagBes; exploragio
senscrial 20 ar livre; tapete de plistico-balha; pintura com tinta no espelho; brincadeiras
com #gua, no espago extemo; brincadeiras com macarrio colorido, sagu, gelatinas e
unudod#bnmduuomwbanoupolnmmbwnahgmommao

com o narz; banho aromdtico no balde.

Interagdes de roting e todas as brincadeiras e propostas sugeridas nas sequéncias
didéticas do item 2.2.

Massagens; poemas; banho de belde acomitico; jogo de imitagio no espelho; balango
na rede; foco em todas as propostas das secdes Recappio: moemento de muita atengio.

Todkss as propostas com os Cestos dos tesouros; tapete das sensagdes; brincadeira da
montanha de cobertores; exploragio sensorial 30 ar Inre; tapete de plisticoboha;
instalagBo sonors; brincadeiras com dgus; jogo de imitago no espetho; bhncaderas de
encher @ esvaziar; brincadeiras de encaixar; massagens; balano na rede; Grouto motor;
brincadeiras e interagdes no espelo com foco na higiene e no cuidado com o natiz;

banho aromitico no balde.

Cangdes e cantiges como Parabéns pra voos, Bate paiminha, Caranguejo, Sitio do Seu
Lobato, Sopa, Al meu nariz!, exploragio sensorial ao ar livre; bonecos sensorisis; pintura
no espelo; brincadeiras com objetos sonoros; instzlagio sonoea; jogo de imitagio no
espelho; varal musical; brincadeira com penela ¢ colher de pay; brincadeiras com tintas e

melecas; banho em bonecos(as); brincadeiras com fantoche.

Topete das sensagdes; brincadeira da montanha de cobertores; exploragiio sensorisd 30 ar
lrvee; tapete de plistico-bolha; instalagho sonon; brincadeiras com dgua; jogo de imitagio
no espelho; brincaderas com tintas e melecas; banho em bonecos{as); bakingo na rede;

Gircuito motor em espago externo; papel-calofane no espelho; banho de balde atomitico.

Exploragdo nos cantinhos fixos e transitérios da sala; tapete das sensagbes; brincadeira
da montanha de cobertores; exploragao sensorial a0 ar livre; tapate de plistico-bokha;
instalag3o sonora; brincadeiras com dgus; jogo de imitagdo no espetho; brincaderas
com tintas e melecas; banho em bonecos; balango na rede; crcuito mator em espago
extemo; papel-celofane no espelho; banho de balde aromitico; massagens; saquinhos
sensoras.

Interagdes proprias da roting; massagens; banho de balde aromitico; brincadeas no
espelho com foco na higiene e no cudado com o nariz

Cangdes e cantigas como Parabéns pra vocé, Bate palminha, Caranguejo, Sitio do Seu
Lobato, Sopa, Al meu naniz!, poema Sons; brincadeiras com objetos sonoros; mébile
sonoio; brincadeiras com panela e colher de pav; circuito motor; apreciaciio e interaglio
com dlbuns e fantoches; imitagiio dos sons dos animas, jogo de imitagio no espelho;
banho em bonecosas).

Todias as propostas com os Cestos dos tesourns; brincadeiras de encher e esvaziar;
brincadewas de encaixar; brincadeiras com objetos sonores.
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Tragos. sorm, cores € formas

Oralidade ¢ escrita

Objetivos de aprendl:

desenvolvimento

Imitar gestos, movimentos,

p:lmsdu outras cnanpso adalm,
animats, objetos e fendmenos da
natureza.

Reconhecer quando é chamado por
seu nome @ reconhecer os nomes de
PESSOs COM Guern convive,

Demonstrar interesse 2o ouvir a letura
de poemas ¢ a apresentagio de
A

flustragdes e os movimentos de leitura
o adulto-Jeitor modo de segurar o
portador e da virar

as piginas.

Rocorhecer elementos das iustracdes

de histdrizs, apontando-os, 2 pedido
do adulto-deitor.

Immitar as variagdes de entonagio o
gestos realizados pelos adultos, so ler
histbrias ¢ 20 cantar.
Comunicar-se com outras pessoas

usando maovimentos, gestos,
balbucios, fala e outras formas de

Onde encontrar?

Palmas (cantigas Parabéns pra vocé, Bate paiminha, Carangueyo); brincadeisas com
objetos sonoeos; exploragio de instrumento musical; Cesto de tesouros com objetos
s0n0i0s; mébile sonoro; mébde no espelho; chocalho de conduite; brincaderas com
panela e colher de pau; imitagio dos sons dos anmais; jogo de imitagdo no espelho;
brncaderas com dgua; exploragio sensanal ao ar livre; varal musical; instalagio sonora.

Pintura no espeltho; pintura em tecdo (meizs do varal musical); tinta de gelating;
tinta de café.

Explotagdo com macarrio colorido, sagu e gelsting,

Cangtes e cantigas como Parabéns pra voce, Bate paiminha, Caranguejo, Sitio do Seu
Lobato, Sops, Ai meu nanizf, miisicas instrumentass; cangdes de ninas; sons dz natureza;
bnncadeiras com objetos sonoros; mdbiles sonoros; chocalho de conduite; brincadeiras
com panels e colher de pay; exploragio de instrumento musical (violbo); varal musical,
instzlzgdo sonora.

Jogo de imitagio no espelho (espimar, tossir, estalar z lingus, mandar beijo, bater
pclmu,bmospemdvio encher a boca de ar e "estourar”, imitar o barulho de
animais, imitar baruho de carro ou de avidio (wrummmim), entre outras possibiidades),
imitaglo dos sons dos animais; escuta e imitagio dos sons do ambiente [canto dos
passarinhos, barulho do vento, ruidos do ambientel; imitagdo e apreciagio de sons da
natureza durante massagem; cangdes e cantigas Parabéns pra vocs, Bate palminha,
Carangueyo, Sitic do Seu Lobato, A meu nanizl; poema Sons.

Interagies de rotina e brincadeira com a cangio Parabéns pra vood.

Poemas de Sérgio Capparelli e de Lalau e Laurabeatriz; cangdes: Parabéns pra
voct, Bste palminha, Caranguelo, Sitio do Seu Lobato; Sopa, Af meu navizl, misicas
instrumentais; cangbes de ninar.

Seclio Pirkimpimpim, conte para mim, foco para a constnuclo de dlbuns sobre animais e
alimentos saudivels; brincadeira contads Ratinho,

Segio%ww conte para mim, foco para 2 construgio de dlbuns sobre animais e
alimentos saudiveis.

Poemas da Sérgio Capparelli e de Lalau e Laursbeatriz; cangBes: Parabéns pra

vocé, Bate palminha, Caranguejo, Sitio do Seu Lobato, Sopa, Ai meu nanzl, leitura e
apreciagio de dlbuns; brincadeira cantada Ratinho.

InterapBes de rotina e todas as brincadeiras e propostas sugeridas nas sequéncias
didaticas 2.2,




Orulidade € escriita

macoes

Epacos. tenipos, quantidades. relacoes ¢ transfo

Conhecer e manipular matesiais
impressos e sudiovisuais em diferentes
portadores {vro, revista, gioi, joma,
cartaz, CD, tablet etc.).

Ter contato com diferentes géneros

texiuais {poemas, fibulas, contos,
receitas, quadrinhos, anlngios etc).

Ter contato com diferentes
instrumentos e suportes de escrits.

Explorar e descobrir as propriedades
de objetos e materiais {odor, cor,
sabor, temperatura).

Explorar relagbes de causa e efeito
(transbordar, tingir, misturar, mover
& remover etc) na interagdo com o
mundo fisico.

Explorar o ambiente pela ag3o
e observagao, manipulando,
expenmentando e fazendo
descobertas.

Manipular, experimentar, atrumar
& explorar 0 espaco por meio de
experéndas de deslocamentos

de 5 ¢ dos obyjetos.

Manipular materiais Giversos @
variados para comparar as
diferengas e semelhangzs entre eles.

Experimentar e resolver stuagdes-
problema do seu cotidiano.

Vivenciar diferentes ritmos,
velocidades e fluxos nas interagdes
& brincadeiras fem dangas, balangos,
escomegadores etc).

Onde encontrae?

Brincadeiras e Interacdes

Foco para a manipulagio de dlbuns e para @ ampliagio do acervo de portadores textuais
(ofienagio explicitada na segio Musicalzar e brincar, sequéncia diditica 5).

Sugestio de ampliaciio de acervo terdfio, na sala de referéngia; orentagio para
trabatho com o conto Os trés porquinhas; propastas de leituras e construgBes de dlbuns.

Proposta com tintas, pincéis e pintura com o préprio corpo,

Foco para todas as propostas com os Cestos dos tesouros; tapete dis sensagbes;
exploragio sensorizl a0 ar bvre; tapete de plistico-bolhs; exploragdo com macarrdo
colorido, sagu e gelating; cartdes com texturas; bonecos sensoriais; pintura com tinta

no espelho; brincadeiras com objetos sonoros; mabiles sonores; varal musical; bolinhas
sonoras; mobie de fitss colondas e cheirinho {estnutura de PVC), brincadiras com fitas no
chio; bnncadesrs com no espelho; saquinhos sensariais; mobile aromatico;
tintas de gelatina e café; bolinha de sabZo; banho em bonecos; banho aromético no balde.

Brincadeita montanha de cobertores; exploragio com macaio colorido, sagu e
gelating; pintura com tintz no espelho; instalagio sonora; brincadeiras com agua
{encher e esvaziar potes e outros recpientes); varzl musical; beincadeiras com materiais
ndo estruturados para encher, esvaziar e encaixar; brincadeira com papel-cefofane no
espelho; tintas de gelatina e café; bolinha de sabio; banhe em bonecos.

Foco para todas as propostas com os Cestos dos tesouros; tapete das sensagbes;

exploracio sensorial 3o ar lvre; tzpete de plistico-bolha; explorag3o com macardo
colorido, sagu e gelating; cantbes com texturas; bonecos sensoriais; pintura com tinta

no espelho; brincadeiras com objetos sonoros; mébiles sonoros; varal musical, bolinhas
sonoras; mobie de fitas coloridas e cheirinho festrutura de PVC); brincadeiras com fitzs no
chio; brincadeira com papel-celofane no espelo; saquinhos sensonais; mobile aromitico,
tintas de gelatina e ca®é; bolinha de s2bio; banho em bonecos; banho aremiético no balde.

Tapete das sensagdes; brincadeirs montanha de cobartores; exploragio sensorial a0 ar
livre; tapete de plistico-boha; instalagio sonora; varal musical; bencadeiras de encher,
QSVATAr € eNCI0G; CIICuito Motor

Foco para tadss as propostas com os Cestos dos tesowros; brincadeiras com matenais
n3o estruturados para encher, esvaziar @ encanar.

. Interapdes, brincadeiras o agbes coticianas. Algumas propostas que fomentam

1 eperimentagio e resolugio de situagdes-problema; brincadeira montanha de
cobertores; anchet e esvaziar recipientes d'igua; brincadeiras com materiais nio
estruturados para encher, esvaziar ¢ encaixar, Gircuito motor; brincadairas com fitas no
chio; brincadeira com papel-celofane no espelo etc.

InteragBes, brncadeiras e agbes cotidianas. Algumas propostas que possibitam a
experimentacao de diferentes ritmos, velocdades e fluxos: brincadeiras com cbjetos
sonoros; instalagEo sonora; cangdes varizdas; balango na rede; banho aromético de balde.
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310 brincar e as
descobertas do olhar

As sequéncias didaticas deste item sdo repletas de brincadeiras desafiantes
e divertidas. Por meio do olhar, em suas diferentes perspectivas, os pequenos vao
aprender sobre o “eu”, desenvolvendo nogdes sobre o proprio corpo e autonomia,
e construir uma imagem positiva sobre si. Aprenderdo também sobre o olhar inclu-
sivo para o cutro e para o redor, por meio de experiéncias lidicas com o olhar e a
fotografia.

Permeando todas essas descobertas, ha o desenvolvimento de olhares brin-
cantes, divertidos e inusitados: o clhar colorido, o olhar preto e branco, o olhar
grande, o olhar pequeno, o olhar de perto, o olhar de longe e até o olhar “maluco”.

Para comecar essa aventura, que tal descobrir mais sobre a importancia do olhar?

A importancia do olhar (além)

As criangas, desde que nascem, sdo expostas a diferentes estimulos visuais:
cores, movimentos, luminosidades, sombras, contrastes, percepgao de texturas que
os pequenos veem, tocam e colocam na beca. Tudo isso ensina, e muito, sobre o
funcionamento do mundo que os cerca.

O olhar & uma importante ferramenta para a apreensao da realidade e para
agugar a curiosidade e as descobertas infantis. No entanto, sdo poucas as criangas
que tém acesso a aprendizagem do olhar.

Precisamos, sim, possibilitar as criangas aprendizagens sobre o olhar: o olhar
dos detalhes, das diferengas, dos contrastes, das descobertas, das percepgoes, das
brincadeiras, do inusitado.

Em um primeiro momento, isso pode lhe parecer banal e até simplério. No
entanto, torna-se muito relevante se levarmos em consideragao a sociedade em que
vivemos, fortemente marcada pela poluigéo visual e pela correria produtiva, em que
o olhar empregado € o da praticidade, o olhar rapido, apressado e distante.

O trabalho pedagégico na unidade de Educagao Infantil, em um mun-
do em que a reprodugao em massa sufoca o ofhar das pessoas e apaga
singularidades, deve voltar-se para uma sensibilidade que valoriza o ato
criador e a construgao pelas criangas de respostas singulares, garantindo-
-lhes a participagao em diversificadas experiéncias. (BRASIL, 2009, p. 9)

Lesa sobre o concesto de
sequéncias diditicas no
dem 1.3

9



Resas Smamy Frames

2 amen & 7 meseds

Q A sugestao e tempo
20 5
para a reafizagio da
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Sequéncia diddlica 1é de
aproximacamenta 2 meses.
Lembre-se, no enianto,

de que & importante
consicerar que as orlangas
possuem ritmos diferentes
e devem ser respedades
£ SEUS Processes

Gnicos de apreng.zagem

e de cesenvolvimento. As
propostas realizades resta
sequéncia podem e devem
ser realizades mais oo uma
vez, 80 longo de fedo o ana.
Cuie-se, primordizimente,
pelas reagdes de interesse
cos peguenos!

Estamos sempre "de olho" nas criancas, mas sera que de fato as enxergamos?
Na rotina agitada do trabalho com os pequenos, muitas vezes, deixamos de olhar
com a atengao suficiente para sentir o que eles nos comunicam e também o que nao
nos comunicam, seja pelo olhar, gesto, choro, sono, tentativas de falas etc.

Sao os olhares das professoras que estardo dando sentido a tudo o que
acontece com as pequenas criangas, podendo cair no turbilhdo caracteris-
tico da rotina do trabalho diério, tratando-os como um todo homogéneo,
ou fomentando experiéncias para os pequencs, percebendc-os como
plurais, heterogéneos, Parece-me que um determinante para que as pré-
ticas docentes deem-se de uma ou de outra forma é o quanto a professo-
ra conhece cada uma das criangas, reconhece suas miltiplas linguagens,
valoriza os seus gestos, expressoes, siléncios, olhares... demonstrando,
assim, 0 quanto esta disponivel para perceber cada uma delas, abrindo
mao, muitas vezes, do repertdrio de conceitos (e pré-conceitos) que cons-
truiu ao longo da sua prética docente. (TRISTAO, 2004, p. 5)

Um olhar é capaz de sensibilizar, acolher, incluir, aprovar, emocionar; por ou-
tro lado, é capaz de distanciar, reprovar e excluir. Como fundamenta Rubem Alves
(2011, p. 82): "Ha tantos olhares diferentes! Ha o olhar de desprezo, de admiragdo,
de ternura, de ddio, de vergonha, de alegria...”.

O olhar sensivel do professor pode incentivar a descoberta e valorizar as
conquistas infantis, promovendo aprendizagem e desenvolvimento. Um exemplo
@ quando uma crianga esta ensaiando seus primeiros passos. Nessa fase (e em
muitas outras), o olhar do adulto de referéncia, bem como do professor da cre-
che, é capaz de encorajar, fortalecendo a seguranga do pequeno, ou de censurar,
fazendo-o recuar.

A educagdo do olhar é a educagao dos sentidos. Assim, é possivel ensinar a
olhar, a ver, também para as criangas que, por razoes fisicas, nao enxergam ou tém
baixa vis3o. Para a crianga pequena, o olhar perpassa pelo pegar, amassar, olhar no-
vamente, levar a boca, cheirar, enfim, apropriar-se, mediante o corpo e 0 movimento,
das caracteristicas dos objetos, das experiéncias e de tudo a que tem acesso.

Dessa maneira, convidamos vocé, professor, ao exercicic do olhar sensivel e
tambeém ao desafio de provocar e nutrir o olhar das criangas, com muitas brincadei-
ras e ampliagao cultural.

Sequéncia didatica 1 - Cabega, ombro, joelho e pé!

A primeira sequéncia didatica sugere o trabalho com a consciéncia corporal,
com o olhar para si, com a descoberta das proprias singularidades e com o respei-
to a diversidade, objetivando o desenvolvimento da identidade, da autonomia, do
protagonismo infantil e do sentido de pertencimento ac grupo. £ o pontapé inicial,
uma vez que a identidade é construida ac longo da vida.
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Uma maneira eficaz de iniciar o trabalho com a percepgao da au-
toimagem € pela chamada. Mediante o trabalho diaric e persistente
com a chamada, a crianga reconhece a propria imagem, bem como a
dos colegas da sala. A chamada deve ser incorporada a rotina da sala.
A indicagao é realiza-la no inicio da jornada, logo apés a recepgao das
criangas por meio dos cantinhos e do seu olhar atento e afetive. Quan-
do as criangas demonstrarem seguranga e conhecimento nesse proces-
so, amplie as propostas de recepgo.

Que tal organizar a chamada por meio de cartdes que apresentem
as fotos das criangas (0 nome pode ser apresentado, mas concomitante
ao recurso visual)? As fotos podem ser tiradas na creche, impressas em
papel sulfite, coladas em papel de alta gramatura e encapadas com
plastico adesivo transparente (para melhor conservagao).

Esses cartoes podem ser utilizados, além da chamada, em outros
momentos da rotina, como para votagoes e escolhas diversas (quem
quer escutar a historia Chapeuzinho Vermelho e quem prefere Cachi-
nhos Dourados, por exemplo).

Outra sugestdo para o trabalho com os cartdes e a chamada é
convidar as criangas a um momento de selegdo das fotos dos integran-
tes da turma, classificando quem esta presente e quem esta ausente
nesse dia na creche. Utilize caixinhas de papeldo ou potes vazios de
sorvete para a confecgao dos objetos que vao representar a creche e a
casa. Depois de finalizados, apresente os “brinquedos" acs pequenos,
possibilitande que os toquem e os manipulem,

Em seguida, faga a classificagéo das fotos com a turma, guardan-
do as fotos das criangas que estdo presentes na caixinha identificada
como creche e as das criangas ausentes na outra caixinha, que repre-
senta uma casa, Trabalhe conceitos como: ontem, hoje e amanha, por
exemplo, levando as criangas a perceber que um colega faltou ontem,
mas esta presente hoje ou, entéo, que outro faltara amanha porque vai
a0 médico.

Conforme a idade das criangas, faca variagdes na proposta com
a chamada. Por exemplo: as criangas de mais de 3 anos podem ser
incentivadas a registrar a quantidade de colegas ausentes e presentes
no dia por meio de desenhos, notagao numérica efou registros nao
convencionais, como risquinhos ou bolinhas.

Envolva as familias dos pequenos na proposta. Para isso, solicite o
envio de uma foto recente, bem como a escrita, em uma folha de papel,
sobre algumas caracteristicas fisicas efou emocionais das criangas. Para
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motivar os familiares a participar ativamente e com um olhar atento e signfficativo
para as caracteristicas e o desenvolvimento dos pequenos, explique aimportancia do
trabalho sobre identidade e pertencimento ao grupo. As solicitagbes devem ser feitas
com antecedéncia suficiente para eles providenciarem o texto e a foto. Estipule um
prazo e lembre os responsévels, um ou dois dias antes, da necessidade da entrega.

Quando tedas as fotos e textos forem devolvidos, apresente-os aos pequenos.
Disponha todas as fotos no chao e incentive cada crianga a procurar a sua. Juntos,
observem as cores, as diferengas entre elas e a forma como cada crianga foi retrata-
da: Quantas criangas estdo retratadas de corpo inteiro? Quantas somente de rosto?
Alguma crianga aparece com um familiar ou um animal de estimagao?

Em sequida, leia para as criangas o que os familiares escreveram sobre elas,
valorizando caracteristicas e potencialidades. Apds esse trabalho, que tal organizar
um mural com todo esse material para que a comunidade da creche possa exercer
um olhar atento as caracteristicas singulares das criangas?

,.‘o.. Melocas may mésy & punas divensiey
O primeiro passo desta sego € a confecgdo de massinha de modelar caseira,

com textura mais facil de manipular e segura quanto a sua utilizaggo {certamente
nao é toxica).

ﬁMaudais 1

2 xicaras e meia de farinha de trigo; 1 xicara de sal (auxilia na conservagio
e também faz com que os pequenos nao queiram devora-la); 1 xicara de agua;
2 colheres (sopa) de dleo; corante alimenticio,

Como fazer

Misture todos os ingredientes em uma tigela grande, amassando bem até
ficar com uma boa consisténcia para manipular. Se necessario, acrescente mais
farinha, agua ou 6leo para dar liga & massa. Divida-a em porgdes e, para cada
porgao, pingue algumas gotas de corante alimenticio para colorir. Apds o uso,
guarde a massinha em sacos plasticos ou potes bem vedados na geladeira.
Conforme o nimero de criangas, faga mais de uma receita.

Orientagoes para a brincadeira

Que tal transcrever a receita da massinha em um cartaz? Ele pode conter
ilustragBes, por exemplo, de xicaras e de colheres em alusdo as respectivas
quantidades. As criangas que ja demonstram ter conhecimento da relagao en-
tre quantidades podem ser envolvidas na ilustragao.

Disponha o cartaz no campo visual do grupo, para que as remissivas a0 tex-
to sejam constantes e, assim, as criangas percebam a sua fungéo social, Dessa
maneira, 0s pequenos podem ser incentivados a ler, ainda que de forma né‘oJ

convencional.




A receita pode ser confeccionada com 2 colaboraqioa
criangas; elas podem auxiliar na mistura dos ingredientes, amas-
sando e também colorindo as porgoes. Durante a experimen-
tagao, aborde conceitos como antes, agora e depois (“Agora,
vamos colocar todos os ingredientes secos; depois, a agua e o
oleo.”), bem como quantidades ("Precisamos de mais agua ou
mais farinha?”; "Quantas xicaras de sal usamos?"; "Em quantas
porgdes precisamos dividir a massinha (uma para cada crianga)?";
“Quantas criangas ficaram sem massinha?”) etc.

Organize a massinha em mesas e disponibilize materiais para
auxiliar na brincadeira. Sugerimos os seguintes objetos:

« forminhas de papel para doces;

o palitos de sorvete, com pontas arredondadas;

» forminhas de plastico para bolachas;

 canudinhos de plastico cortados 2o meio;

¢ rolhas de cortica grandes;

« tampas de metal (como as usadas em recipientes para ali-

mentos em conservas, mas nao use tampas removidas com i

abridor de latas); i
« folhas, gravetos, sementes grandes e outros elementos ]

naturais; Cronca moripdando os ingredentes
« espremedor {de alho). da.amac dy moddlr cosrg

Sera preciso demonstrar o uso dos materiais aos pequenos,
principalmente o do espremedor de alho, que pode criar “cabeli-
nhos”. Cuide para que nao prendam os dedinhos no espremedor.
Lembre-se de guardar a massinha de modelar na geladeira; os
uemais materiais também serdo novamente utilizados.

Em outra oportunidade, organize a turma, preferencialmente em
pequenos grupos, disponibilizando a massinha de modelar e os mate-
rigis de experimentagao, propondo que componham um rosto.

Se desejar, distribua também um pedago de papel de alta gramatura
e cola branca atoxica para as criangas, Pergunte onde estdo os olhos, ©
nariz e a boca do rosto montado. Contudo, lembre-se de que isso & uma
brincadeira! Possibilite as criangas que fagam divertidas composigoes. To-
das as criangas devem participar desta brincadeira, em forma de rodizio.

Em um outro dia, retome a proposta de construgao de rostos.
Dessa vez, eles serdo construidos por meio da manipulagao de figuras
impressas ou pré-selecionadas de revistas. Faga a busca por imagens
de partes que componham o rosto humano, prezando pela diversidade.
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Providencie também, se possivel, folhas de acetato transparente (facil-
mente encontradas em papelarias e também conhecidas como folhas
de transparéncia) e canetinhas permanentes atoxicas.

Recorte as imagens, conversem sobre elas e permita que sejam
exploradas com a brincadeira sobre e sob a folha de acetato. Proponha

® aos pequenos que montem diferentes composigoes de rostos. Que tal
® imitando as suas expressdes faciais?
3 Em seguida, oriente a disposigio do acetato sobre a montagem de

um dos rostos (fixe o plastico sobre o rosto com pedagos de fita adesiva)
para que as criangas criem detalhes, como o cabelo. Outra opgao é
solicitar uma montagem parcial do rosto (com as imagens recortadas),
a fim de que as partes faltantes sejam completadas por meio de de-
senho, no plastico, criando uma nova e diferente composicao de face.

Demonstre que ao retirar o plastico transparente, os desenhos
criados “desaparecem” da base {mesa, folha etc.). Depois dessa ex-
ploragdo, incentive as criangas a desenhar liviemente, no plastico, per-
cebendo a transparéncia do material. Se for preciso, cole as pontas do
plastico transparente com fita adesiva, conferindo assim mais estabili-
dade para a produgio infantil.

Depois, retire o plastico demonstrando acs pequenos que os de-
senhos nao ficaram nas mesas ou em outras bases utilizadas. Permita
que olhem através do plastico, vendo tudo desenhado e colorido. Ndo
espere que desenhem formas nitidas no acetato, parecidas com olhos,
narizes ou bocas. Provavelmente, as criangas pintardo todo o acetato
(frente e verso). Isso faz parte do desenvolvimento do grafismo infantil
e deve ser respeitado.

~%% 12 30j

O objetivo desta segao € fortalecer o conhecimento sobre as
partes do rosto e do corpo mediante a composigdo de formas, uti-
lizando, para isso, uma espécie de quebra-cabega feito com pedras
de jardim.

( Materiais

Pedras de seixos (de tamanho que nac oferega risco de se-
rem engolidas pelas criangas); tinta guache atoxica em diferentes
cores ou canetinhas permanentes. Caso néo seja possivel criar o
jogo com pedras, substitua-as por caixinhas de alimentos, de re-

k médios efou de pasta de dentes, devidamente encapadas. J




—
Como fazer

Desenhe, em cada pedra, uma parte do corpo humano. Por
exemplo: em uma pedra, desenhe a cabega; em outra, o tronco
com os bragos; e, em mais duas pedras, desenhe as pemas. llustre
varias pedras, retratando pessoas com diferentes caracteristicas.
£ possivel ainda criar um novo jogo, ilustrando nas pedras somen-
te as partes que compdem o rosto: uma pedra para um olho; ou-
tra pedra para o outro olho; uma pedra para o nariz; outra pedra
para a boca.

Orientagdes para a brincadeira

O desafio sera a montagem das pessoas ou dos rostos, com
todas as suas partes. Auxilie os pequenos na brincadeira. Que
tal disponibilizar pedras para que as criangas fagam os seus pro-
prios desenhos? Para isso, sugerimos a utilizagio de giz de cera

tcanetinhas.
-, il :
o, »'s Musicalinon o brimear

Que tal cantar, dangar, criar sons e ainda explorar o conhecimento
das possibilidades e dos limites corporais?

Para tanto, sugerimos cangdes e cantigas que trabalhem com as
partes do corpo, como A formiguinha (ja explorada no item 1.5 como
brincadeira cantada na troca de fraldas) e Pulguinha.

A formiguinha

Fui ao mercado comprar café
Veio a formiguinha e subiu no meu pé
Eu sacudi, sacudi, sacudi
Mas a formiguinha ndo panava de subir

Fui ao mencado compran batata roxa
Veio a formiguinha e subiu na minha coxa
Eu sacudi, sacudi, sacudi
Mas a formiguinha ndo parava de subir

Fui co mercado comprar meldo
E a formiguinha subiu na minha mGo
Eu socudi, sacudi, sacudi
Mas a formiguinha ndo panava de subir
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Fui co mercado comprar jerimum

E a formiguinha subiu no meu bumbum
Eu sacudi, sacudi, sacudi
Mas a formiguinha ndo parava de subin
Fui a0 mercado comprar um giz
Veio a formiguinha e subiu no meu nonz
Eu sacudi, socudi, sacudi
Mas a formiguinha ndo parava de subir
Cultura popular
Pulount
A pulguinha pula & bega e A pulguinha pula & bega e
belisca o seu pé belisca o seu pé
Do pé pula pra cabeca Do pé pula pra cabeca
vai fazendo cafuné vai fazendo cafuné
A pulguinha 180 ligeina A pulguinha tdo ligeira
pula logo pra barriga pula logo pra barriga
Tudo € uma brincadeira, Tudo é uma brincadeira,
vocé quen ser minha amiga? vocé quer ser minha amiga?
Da barriga pro naniz, Da barriga pro bumbum,
do naniz pra bochecha do bumbum pro brago
Da bochecha pro umbigo, Do brogo pra perna.,
do umbigo pro joelho da perna pra cabega
Do joelho pro pescogo, Da cabega pro umbigo,
do pescogo pra perna do umbigo pro pé
Da perna pra orelha, Do pé pra mdo,
da orelna pra mdo da mdo pra barriga

TATIT, Paulo; DERDYK, Edith. Pulguinha. In: PALAVRA CANTADA.
Cangdes de brincar. Sio Paulo: MCD, 1996, 1 CD. Faixa: 2.

PULGUINHA.- Paulo Tativ/Edith Derdyk- CD CANGQOES DE BRINCAR- Palavra Cantada

Essas cangdes permitem o trabalho com a consciéncia corporal de maneira
lidica. Em um primeiro momento, apresente uma das cangdes e incentive os pe-
quenos a se movimentarem espontaneamente. Em uma segunda audigao, faga mo-
vimentos simulando o “pular” da pulguinha ou o “subir” da formiguinha, tocando as
partes do corpo, mencionadas na cangao, com a ponta dos dedos. Esse movimento
pode ser feito, antes, em seu préprio corpo e, depois, com delicadeza, no corpo das
criangas, Incentive os pequencs a imitar suas agoes e a seguir o ritmo da cangao, ora



mais acelerado, ora mais lento, Finalize a brincadeira fazendo cocegas
leves nas criangas.

Em outra oportunidade, confeccione um instrumento musical que
simule os sons apresentados na cangdo Pulguinha. Para isso, separe
algumas formas de aluminio e elasticos de borracha (o som obtido varia
conforme a largura do elastico), Posicione os elasticos esticados na lar-
gura das formas, simulando as cordas de instrumentos musicais, como
baixo, guitarra e violdo.

Com os instrumentos prontos, posicione-os no chao, apresentan-
do-os aos pequenos, Incentive-os na experimentagio de sons, em di-
ferentes intensidades. A sugestao é que haja um instrumento para cada
trés criangas.

Depois da experimentagéo, apresente novamente a cangao Pul-
guinha e proponha o acompanhamento mediante a produgao de sons.
Lembre-se de que nao existe certo ou errado, e sim exploragdes sono-
ras, que devem ser lidicas e permeadas de significados.

Outra opgdo que auxilia no conhecimento dos limites do pré-
prio corpo e costuma ser muito apreciada pelos pequenos € a cangao
da cultura popular Cabega, ombro, joelho e pé. Que tal ensina-la aos
pequenos?

Cabeca, ombro, joelho e pé

Cabega, ombro, joelho e pé
Joelho e pé
Cabeca, ombro, joelho e pé
Joelho e pé

Ohhos, ouvido, boca e naniz
Cabeca, ombro joelho e pé
Joelho e pé
Cultura popular

Incentive as criangas a apontar para as partes do corpo mencio-
nadas na cangao. A repeticao dessa brincadeira {apontar as partes do
corpo) permite aos pequenos, gradualmente, acompanhar o andamento
da musica.

Conforme a compreensao de cada crianga, amplie o trabalho com
a consciéncia corporal. Para tanto, faga novas brincadeiras, ou em mo-
mentos de interagao, como a troca de roupas, ensine a localizagao de
outras partes do corpo, como calcanhar, punho, axilas, umbigo, cote-
velo, nuca, sobrancelhs, cilios etc.

Mostre como manipuiar os
elésticos, cuidando para
que #s criangas ndc os
puxem com muita forga,
pois eles padem arrebentar,
machucango 8 miozinha

€08 Pequencs.
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Vamos dar continuidade 2o trabalho com corpo, gestos, movi-
mentos, identidade e autonomia? Em um dia ensolarado, em horario
apropriado as criangas, leve-as a area externa da sala e convide-as a
sentarem-se formando uma grande roda.

A primeira brincadeira é solicitar a cada crianga que tire o calgado
e coloque-0 no meio da roda. Oriente para que isso seja feito indivi-
dualmente. Enquanto a crianga leva o calgado para o meio da roda, fale
algumas caracteristicas do objeto (modelo, cor, estampa etc.).

Depois que todos os calcados estiverem na roda, misture-os e
proponha que cada crianga procure o seu. Crie comandos que possam
desafiar e problematizar a brincadeira, como: “Onde esta o chinelo
azul da Larissa?"; “As sandalias do Mateus e do Jodo sao do mesmo
modelo, mas a do Mateus € de tamanho maior. Entao, qual é a sandalia
do Mateus e qual é a do Jodo?". Que tal colocar uma cangao alegre
para animar ainda mais essa brincadeira?

Em outra oportunidade, convide a turma para uma divertida brin-
. cadeira de desenho do contorno corporal.

([ Materiais )

Giz de quadro; papelao (opcional); pegas de roupas e acesso-
rios infantis (exemplos: camiseta, bermuda, chinelo e boné); pa-
pelao (opcional).

Como fazer

Convide uma (ou mais) das criangas a se deitar no chao, em uma
superficie em que seja possivel fazer os contomos com o giz. Outra
opgao é usar um pedaco de papeldo e, sobre ele, fazer o contomo
Crionca brincando de vestr bonecos do corpo. Assim, é possivel “vestir o boneco” e penduré-lo na sala.
Sl dilo Orientagdes para a brincadeira

Quando as marcas estiverem prontas, converse com a turma
sobre o desenho formado (suas partes e seu tamanho), solicitando
as criangas que identifiquem algumas partes do corpo desenha-
do (cabega, pernas, bragos e pescogo). Em seguida, apresente a
selecdo de roupas/acessorios, destacando suas caracteristicas {cor,
estampa, modelo etc.) e desafie as criangas a posicionar as pegas
sobre o contomo do corpo infantil nos locais corretos.

A brincadeira pode ser repetida - e ampliada - com contornos
de corpos diferentes: adulto, bebé, crianga, por exemplo. Durante
a exploragao, trabalhe conceitos como maior, menor, dentro e fora

\ﬂo contorno), cores, entre outros que surgirem na brincadeira. J
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Seja qual for a escolha, o importante é possibilitar as criangas oportunidades
para que fagam relagdes entre seus proprios corpos e o desenhado, bem como
incentivar agoes de autonomia, tal come vestir-se sozinho (tanto roupas quanto
acessorios).

Para a ampliagéo desse trabalho, sugerimos, nesta segao, a construgdo ou a
renovagao do Cantinho da fantasia (abordado no item 1.3). Para isso, providencie
elementos que sirvam de referéncia para a brincadeira de faz de conta. Néo se
preocupe com fantasias prontas, e sim com objetos que podem ser utilizados de
diferentes maneiras, como pedagos de tecido, lengos, colares, bolsas, chapéus,
oculos, tiaras etc.

Esse espago deve propiciar a identificagdo do proprio corpo, de preferéncias
e de gostos, bem como potencializar o trabalho com diferentes expressdes faciais
e corporais, incentivando a brincadeira simbdlica. Preferencialmente, organize esse
cantinho proximo ao espelho da sala. Se possivel, solicite a colaboragao dos familia-
res das criangas para angariar novos objetos,

Incentive as criangas a explorar diferentes possibilidades de se movimentar
usando as fantasias. Como seré que um monstrinho se movimenta? Sera que ele
pula, corre, rasteja, rola ou engatinha? Como andam o rei ou a rainha? Como eles
dangam? Vamos nos movimentar bem rapido? E, agora, quem sabe se movimentar
bem lento, igual a uma tartaruga?

Crie varias possibilidades de movimentagao para que as criangas o imitem. In-
centive-as também a criar diferentes movimentos corporais, conforme as referéncias
propostas.

Que tal tirar fotos das criangas brincando nesse cantinho? O registro fotogra-
fico das criangas em brincadeiras livres pode compor a2 documentagao pedagdgica
e, assim, subsidiar a avaliagdo de toda a agdo pedagogica.

Esta segdo pretende dar continuidade ao trabalho com a consciéncia corporal, au-
xiliando na construgao de uma imagem positiva do propnio corpo e do corpo do outro.

Desenhe e recorte imagens de bocas que representam tristeza e alegria. Cole
esse material, com fita adesiva transparente, no espelho da sala, na altura do rosto
das criangas, para que elas possam brincar de se enxergar com “outras bocas” (para
isso, auxilie cada uma a se posicionar de modo que a imagem no espelho cubra a
boca dela 2o se ver refletida). Converse com as criangas sobre as expressdes faciais
observadas e os sentimentos que provocam.

Aproveite e oportunize a participagao de agGes de cuidado e higiene. Como
visto em sequéncias didaticas do item 2.2, o trabalho na frente do espelho com a
autonomia infantil no que se refere a higiene do nariz é de extrema importancia.
Afinal, nessa fase, ainda é comum algumas criangas fungarem (aspirarem) em vez de
assoarem (assoprarem) o nariz.




Leve as criangas até o espelho e, demonstrando que estdo com
o nariz sujo, entregue a cada uma um lengo de papel ou pedago de
papel higiénico {macio) e demonstre como assoar o nariz e limpa-lo.
Como tambem |4 visto, mesmo nio sabendo assoar o nariz, muitos dos
pequenos ja sao capazes de limpar a coriza. Incentive-os nesse aprendi-

e zado, incluindo descartar o papel corretamente no lixo e lavar as maoz-
nhas depois da limpeza do nariz. Mantenha o papel 2o alcance infantil,
3 Inclua as agdes de autonomia e de higiene e cuidados com o nariz na

rotina das criangas durante o decorrer do ano.

Outra sugestao de trabalho é a construgao de um mébile para ser
= disposto na frente do espelho.

1 -
T ( Materiais

COs usados; suporte para mobile (cabide ou bambolé); fitas;
fotos das criangas ou recortes de revistas; fitas de tecido ou bar-
bante; papel colorido de alta gramatura; enfeites para decorar (se
desejar); cola branca; cola quente; fita dupla face.

Como fazer

De preferéncia, tire fotos das criangas na creche, focando o
rosto delas, e imprima-as em folha de sulfite. Proponha aos pe-
quenos que fagam diferentes expressoes faciais (cara de sono, de
susto, de choro, de brabeza, de alegria e de tristeza, caretas etc.).
Caso ndo seja possivel, selecione e recorte imagens de revistas
que retratem diferentes expressoes faciais.

Recorte circulos de papel colorido, do tamanho dos CDs. Em
sequida, recorte as fotos em formato redondo, um pouco menor
do que os circulos coloridos. Reserve esse material. Cole a fita de
tecido em uma das faces dos CDs utilizando cola quente, forman-
do “tiras de CDs" {como na foto ao lado). Depois, cole os circulos
de papel, com cola branca, em ambas as faces dos CDs, Em cima
do papel colorido, fixe as fotos das criangas com fita adesiva dupla
face (a cola pode manchar as fotos) em ambas as faces dos CDs.
Decore como desejar. Por Gltimo, fixe uma das extremidades da
fita de tecido no suporte de mébile escolhido. Certifique-se de
que todas as criangas estao retratadas nas fotos.

Orientagdes para a brincadeira

Lembre-se de dispor o mobile no espelho ao alcance visual e
tatil dos pequenos. Apresente a novidade com entusiasmo. Veri-
fique se as criangas reconhecem a prépria imagem, bem como se
l-fveconheoem os colegas. Brinquem de imitar, no espelho, as j

pressdes e caretas retratadas nas imagens.
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Esta segdo apresenta um conto de fadas classico: Chapeuzinho Vermelho. As
criangas costumam apreciar muito os contos, uma vez que seus enredos tratam de
diferentes sentimentos proprios da infancia (medos, desejos e fantasias) e oferecem
recursos para lidar com eles, no imaginario.

A seguir, apresentamos uma adaptagdo do conto Chapeuzinho Vermelko, ori-

ginal de Charles Perrault.

Chapeuzinho Vermelho

Ena uma vez uma linda menina
chamada Chapeuzinho Vermelho. Ela
era chamada assim por conta de um
chapéu vermelho que sempre usava,
presente de sua querida vovozinha.
com sua mde em uma casa pertinho
da floresta. Apreciava brincar pela
redondeza, colher frutas e jogar
pedrinhas no lago. Até que um dia,
enquanto brincava tranquia, escutou
barulho de cdes e uma voz forte de
homem, que conversava com sua mde
e seus vizinhos:

- Cuidem de suas criangas,
temos um lobo perigoso rondando a
nossa vikl

Logo. Chapeuzinho escutou sua
mamde gritando:

= Chopeuzinho, Chapeuzinho,
corra, entre em casa; porque um lobo,
um lobo mdlvado estd soito por ail

Depressa, Chapeuzinho
obedeceu a@ mde e passou dias e mais
dias com medo, brincando somente
dentro de casa.

Como ndo se ouviram mais
noticias do perigoso lobo, a mamde de
Chapeuzinho a chamou e disse:

~ Chapeuzinho, como hd vérios
dias ndo sabemos nada sobre a vovd, e
ela andava adoentada, va até a casa
del e leve esta cesta de doces e frutas
que preparel. Mas, atencdo, va pelo
caminho mais longo, passando longe da
floresta, para ndo correr o nisco de se
encontrar com o bobo! Ah, e lembre-se
de ndo fdar com estranhos!

- Té bom, momde — respondeu
dlegremente a menina. Chapeuzinho
saiu feliz pana visitar a sua vovozinhal
No caminho, teve uma ileia:

- Tombém quero dar um
presente para minha vovd. Vou
presentear minha vovozinha com
flores, lindas flores!

Mas, se continuasse por oquele
caminho, ndo encontraria flores.
Entdo. Chapeuzinho desobedeceu
@ sua mamde e pegou 0 caminho
mais perigoso: o da floresta.
Enquanto Chapeuzinho brincava com
as borboletas e colhia flores, foi
surpreendida pelo lobo, que, fingindo-
-se de bonzinho, perguntou:

— Onde vai uma menina tdo
inda e carregando uma cesta tdo
apetitosa?

) Vach sabia?

Uma das caracteristicas
marcanies da ¢rianga ¢a 2 anos
éarepeticdn Provaveimenie, &g
criangas da salz pedem a vook
gue fepits & mesma brincadeira
viirias vezes, ¢ isso famdém
acontecerd com o conlo
Chapeuzinho Yermelho,

A repeticlio, como abordads
em idens anteriores, d uma
ferramenta da aprengizagem
que proporcions bem-estar

e seguranga, Por meio da
repeligdo, a criangd “confere”
Que 38 corsas reaimente
acontecem da mesma mangirg,
inclusiva nos contos de

facas. Além disso, resclvem
diferentes confliios intesnos
{cerlo e errado, chegidnciz e
desobedi@incia efc.).

Nessa 2nsia de resoverem seus
conflitos e se sentisem seguras
{com o enveco que nunca muca),
muitas criangas antecipam

os trechos ¢a hisibria Isso é
normal e seudive!, por isso

néo aconselhamos madificar o
enredo ou inventar novos fina's,
Ao contrdrio, respeite inclusive
23S Pausas e oS suspenses,

pols isso gera ainda mals
aprendizagem e seguranca aos
pecuenas.

Para conhecer mais sobre o
pape! dos contos de facas no
gesenvolvimento emocional das
criargas, leia:

BETTELHEM, Bruno. A psicandfise

dos contos de fadas. Sdo Paulo: Paz
o Torrs, 2004,
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Chapeuzinho respondeu:

- Ndo devo falar com
estranhos!

E o lobo, para engand-la, falou:

= Mas eu ndo sou um estranho;
sou 0 guardido da floresta. Estou
aqui para cuidar de vocél

Chapeuzinho acreditou na
conversa do lobo e acabou contando
a ele que estava indo visitar a sua
vovozinha doente. Falou também onde
sua vové morava.

Faminto, o lobo teve logo uma
brihante ideia:

= Vou chegar antes do que esta
boba menina; devoro sua vové, ek e
também a sua apetitosa cestal

0 lobo se despediu
educadamente de Chapeuzinho e
corneu, corneu, conneu o mais ndpido
que pdde para chegar antes a casa
da vové.

Chegando & casa da boa
velhinha, bateu & porta, fingindo ser
Chapeuzinho.

Toc, toc. tocl

— Vové, sou eu, sua netinha
Chapeuzinho, vim razer uma bela
cesta para vocé — mentiu o lobo.

A vovd, feliz com a visita da
netinha, pediu que entrasse, pois a
porta estava aberta.

Mis do que depressa, o lobo
pulou e nhacceee... Devorou a vové
inteirinhal Rapidamente, vestiu-se
com a touca, a camisola e os Geulos
da vovozinha e esperou Chapeuzinho,
deitado na cama da velhinha,

Passado um tempo, Chapeuzinho
bate a porta.

Toc, toc, toc!

= Vovd. sou eu, a Chapeuzinho.
Vim trazer uma bela surpresa para
vocé — falou a verdadeira netinha.

0 lobo, tentando imitar a voz da
vovozinha, falou:

— Pode entran minha netinhal

Chapeuzinho estranhou a voz
grossa da avé, mas achou que fosse
por conta do resfriado. Entdo, a
menina entrou e foi até a cama da
vovo lhe dar um abrago, mas levou um
grande susto!

= Vovd, como a senhora esta
dferente!

~ E por causa do resfriado,
minha netinha. Cofff, Cofff, Cofff. -
tossiu o lobo.

= Mas... e essas orelhas
compridas, vové? - perguntou a
netfinha.

- Sdo para te ouvir melhor —
falou o lobo. imitando a vovozinha.

- E esses olhos tdo grandes? -
perguntou Chapeuzinho.

- Sdo para te enxergar melhon
minha netinhal

- E esses bragos longos, vové?

- Sdo para te dbrogar melhon
minha meninal

- E esse nariz tdo grande?

~ E pana te cheinar melhon
Chapeuzinho!

- Mas, vovd, e essa boca
enorme?



- E para te comer! — fabou o
lobo mentiroso.

Chapeuzinho, gritou:

= Socorro, socorrol

Mas o kobo foi tdo répido que,

com uma Gnica abocanhada, nhacee...

Devorou a pobre menina!

Neste mesmo instante, os
cagadores que passavam pela
redondeza escutaram barulhos na
casa da vové e resolveram verifican
se estava tudo bem.

Entrando na casa. os cagadores
encontraram o lobo deftado na cama,
dormindo e roncando, depois de tanta
comilanga. Os cagadores, entdo,
amannaram o lobo e, com cuidado,
abriram a sua panga.

Rapidamente, Chapeuzinho e
a vové pularam da barriga do lobo,

assustodas com tanta confusdo.

— Vocés estdo salvas! — falou
um dos cagadores.

Chapeuzinho e a vovo se
abragaram. Enquanto isso, os outros
cagadores colocarom pedras na
barriga do lobo e a costunaram
srterinhal

Depois, os cagadores mandaram
0 lobo embora:

- Vé embona dogui e nunca mais
volte, seu lobo malvado!

A barriga do lobo ficou 160,
tdo pesada que ele nunca mais
conseguiria correr atnds de criancas
e velhinhas!

Chapeuzinho, a vové e os
cagadores comemonaram comendo as
delicias da cesta.

Nunca mais se ouviu falar em
lobo nenhum naquela regido!

Reconto do texto Chapeuzinho Vermelho com base em: PERRAULT, Charles. Chapeuzinho
Vermelho. Sio Paulo: Companhia das Letrinhas, 2007,
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Depois de as criangas conhecerem bem o enredo desse conto classico, oferega
[ivros de literatura e de imagens que apresentem outras versdes dessa historia e, se
possivel, confeccione fantoches dos personagens. Acrescente os livros ao acervo da
sala. Lembre-se da importancia de disponibilizar diferentes géneros textuais e obras
que apresentem qualidade literaria.

Conversem sobre a historia, os cendrios (floresta, casa da vovo), as caracteristi-
cas dos personagens e brinquem com as principais partes do conto, como quando
Chapeuzinho e o lobo conversam sobre algumas partes do corpo — orelhas pontu-
das, olhos grandes, bragos longos, nariz grande e boca enorme.

Por fim, que tal propor s criangas a dramatizagio da histéria? Incentive a turma
na criagao do cendrio, com materiais nao estruturados, na improvisagao de fantasias,
com panos e acessorios dos cantinhos, e na organizagao e distribuigao de papéis.
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Para encerrar esta sequéncia didatica, sugerimos o relaxamento por meic de
uma deliciosa massagem.

Oriente as ariangas a se acomodarem confortavelmente no chao; sente-se tam-
bém. Convide uma crianga para auxilia-lo. Demonstre no pequeno a posigio das maos
para a massagem (méo em forma de pinga), Massageie o pescogo, os ombros, os
bragos e as costas, Termine a sessdo com um gostoso cafuné e um abrago apertado.

Pega as criangas que escolham um colega para fazer e, depois, receber a massa-
gem. Relate quais s3o as areas a serem massageadas e estipule © momento da troca.

Em outra oportunidade, proponha uma massagem coletiva. Sera necessaria
uma grande roda, da qual vocé também deve participar. Enquanto massageia e €
massageado, oriente 2 brincadeira.

Que tal potencializar as sensagdes de relaxamento utilizando, 2o fundo, uma
musica calma ou sons da natureza?




Sequéncia didatica 2 - Click, click, zoom!

Depois de tantas descobertas sobre a imagem e as possibilidades do proprio
corpo, esta sequéncia didatica oportuniza diferentes vivéncias e experiéncias de
pesquisa sobre o olhar fotogréfico. Historias, poemas, misicas, jogos, exploragzo
de diferentes possibilidades graficas e gestuais, brincadeiras e brinquedos sdo
algumas das estratégias utilizadas para apresentar um pouguinho do mundo da
fotografia aos pequenos.

Atualmente, com a tecnologia, fotografar & um ato bem comum. Grande parte
das criangas na faixa etaria de 2 e 3 anos tem acesso a fotografia digital {por meio
de celulares, smartphones, tablets ou cameras fotograficas digitais) e sabem que,
depois que posam para uma foto, podem conferir a propria imagem nos aparelhos.
O fato de se enxergar em outro lugar, além do espelho, gera curiosidade e alegria
nos pequenos.

Afotografia @ um importante recurso de registro e avaliagio docente. A inten-
cionalidade no registro fotografico de brincadeiras espontaneas, dos momentos de
leitura, de cuidados, de interagZo entre as criangas e entre elas e seus professores
pode direcionar o planejamento e 2 documentagao do trabalho pedagégico. Assim,
invista em fotografias nao clichés, aquelas que destacam sentimentos e registram in-
tengdes, e fique atento sobre o que elas podem nos revelar. Como afirma Junqueira

Filho (2001, p. 145):

Registrar-se, registrar nossa humanidade; em diferentes linguagens;
desde que se nasce, é algo que podemos e devemos fazer na educagao
infantil; para, junto com as criangas, irmos olhando, nos acompanhando,
nos revendo, nos transformando; nos aprendendo, aprendendo a nos
produzir e, coletivamente, produzir melhor nossa humanidade.

Algumas segoes desta sequéncia didatica orientam para a revelagio ou a
impresszo de fotos. Converse com a Coordenagao/Diregao da creche sobre essa
possibilidade.
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Para organizar uma recepgdo especial aos pequenos, sugerimos a criagao do
Cantinho da fotografia.

Esse espago pode ser composto de méaquinas fotograficas de brinquedo e
de verdade. Converse com os familiares das criangas, verificando se eles possuem
maquinas fotograficas estragadas ou que ndo estao em uso e que poderiam ser
doadas. Construa também equipamentos de brinquedo, em alguns casos, com o
auxilio dos pequenos.

@

A sugestio de tempo
para a realizagio da
Sequéncia diditica 26 de
aproximadamante

1 mis e meio. Lemore-se,
noentanto, de qua é
imporiante considerar
Que as Criangas possuem
ritmos diferentes e
cevem ser respedaces
&M S8US ProCesSos
{nicos de aprencizagem
e de desenvoivimenio. As

proposias realizadas nesta
sequincia podem e ceven
ser realizedas mais de uma
ver, ao fongo de fodo o ano.
Gue-se, primorgaimente,
pelas reagdes de inferesse
cos pequencs!




@ Vs anbia?
Vocé |& ouviu fafar em
mondcules? ties foram
muto utilizados como
‘embranga ca ida ao circo
ece viagens. £ umobjeta
de p'dstica colorido com
urma fotografia dentro,
quet pode ser obsarvaca
atravis de uma lente
de aumento, Para vera
magem, & preciso espid-fa
com um ¢no $d, por isso o
nome “‘mondcuio”,

As maquinas fotogréficas de brinquedo podem ser feitas com
caixinhas de alimentos encapadas e diferentes sucatas ou, entdo, de
tecido, como feltro ou algodéo cru. Ao lado, veja algumas sugestdes
e, com base nelas, crie e recrie, construindo as suas proprias maquinas
fotograficas de brinquedo.

O Cantinho da fotografia também pode ser composto de acesso-
rios, como chapéus, bonés, tiaras, colares, lengos, tecidos e outros ele-
mentos que permitam que algumas criangas, na brincadeira simbdlica,
sejam modelos e outras sejam fotégrafas.

Outra sugestdo é solicitar aos familiares o envio de um album de
fotografia ou de algumas fotos da crianga. Cada familia pode enviar o
material em um dia especifico.

A ideia €, logo apos todas as criangas estarem na sala, criar um
momento de dialogo e interagao. Convide a turma para sentar con-
fortavelmente no chao. Depois, folheie o dlbum com cuidado, mos-
trando as imagens aos pequenos. Conversem sobre as imagens, in-
centivando as criangas 2 falar sobre o que estdo vendo e sentindo.

Fotografias s3o registros especiais. Por isso, tome muito cuida-
do ao manipula-las. Permita acs pequenos olhar e conversar sobre as
fotos, mas alerte-os quanto ao manuseio, caso o permita: devem ter
atengdo e delicadeza para pegar nas fotos. Guarde o material enviado
a creche (album e fotos) em lugar seguro depois do uso, longe do al-
cance das criangas, Lembre-se de devolver o album ou as fotografias
no mesmo dia aos familiares.

Que tal organizar uma recepgao para as criangas com um mébile
de mondculos? Sugerimos uma maneira de construir esses brinquedos
feitos para espiar imagens.

i Materiais j

Suporte para mébile (cabides ou bambolés); garrafas de PET;
folhas em EVA,; fitas adesivas coloridas; fitas de tecido; fotografias
das criangas ou imagens recortadas de revistas; cola quente,

Como fazer

Recorte a garrafa de PET medindo, aproximadamente, 13
centimetros do gargalo até a parte cortada. Mega o didgmetro da
abertura maior da garrafa de PET e recorte circulos, um pouco
maiores que esse diametro, nas folhas em EVA. Cada garrafa de
LPETdeveteroseucirculodeEVA. J




—
Cole as fotografias ou as imagens recortadas no centro do Em

usando cola quente ou fita adesiva. Em seguida, fixe os circulos
de EVA {com as imagens) nas bordas da garrafa {parte recortada),
de modo a cobrir toda a superficie de plastico (evitando que a
crianga tenha contato com pontas ou rebarbas).

Depois, cole a fita adesiva colorida ao redor de toda a garrafa,
Per dltimo, amarre um pedago de fita no gargalo da garrafa e a
outra ponta da fita no suporte de mobile.

Orientagoes para a brincadeira

Crie varios “mondculos” de garrafa de PET. Certifique-se de que
todas as criangas estao retratadas. Se for preciso, utilize varios supor-
tes de mobiles. Lembre-se de que serd necessario ensinar as criangas
a manipular esses novos brinquedos. Conversem sobre as imagens

Ee podem ser espiadas pelo "gargalo” dentro das garrafas. J
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A sugestdo ¢ construir um livro de imagens que permita a inte-
ragao lidica e a criagdo de diferentes amanjos com as imagens dos
pequencs.

Faga uma nova impressdo das fotos (podem ser as mesmas fo-
tos utilizadas nos monoculos). Cole-as em papel de alta gramatura e
una todas mediante a perfuragdo da lateral esquerda e a amarragao
de uma fita de tecido, Em outro momento, corte as imagens do livro
em uma linha horizontal, dividindo-as em duas partes: olhos/nariz e na-
riz/boca. Nao as recorte completamente, para que as paginas nao se
desprendam.

Depois que o livro estiver montado, apresente a novidade aos
pequenos e brinquem de imitar as expressdes faciais das imagens.

Por meio do recorte, as criangas poderao folhear as tiras de cada
paging, criando expressoes faciais “malucas”. Sera preciso demonstrar
como fazer os arranjos das imagens, folheando as tiras. Apresente essa
variagao, possibilitando acs pequenos que fagam suas as leituras e ob-
servagoes. Que tal explorar esses livros proximos 2o espelho? A turma
tera diferentes referéncias de expressées faciais para imitar e brincar.

O livro ainda pode ser disponibilizado, em forma de rodizio, para
ser levado para casa.




Crianga brincando com maquina
fotogréfica fetta de sucata
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Convide as criangas para a construgao de cameras de fotografia por
meio de sucatas, como potes, embalagens de alimentos, copos descar-
taveis, tubos de papelao, entre outros materiais que estejam disponiveis.

Auxilie os pequenos no encaixe, no recorte ou na fixagao dos ma-
teriais com fita adesiva. Problematize a construgdo do brinquedo para
que as criangas planejem o espago em que vao “focar” as imagens.

Distribua pincéis e tinta para as criangas pintarem os equipamen-
tos construidos. Quando todas as maquinas fotograficas estiverem
prontas, convide a turma para um “passeio fotografico” na area exter-
na a sala de referéncia,

Selecione as maquinas fotogréficas de brinquedo, confecciona-
das, e, se possivel, 0s equipamentos fotograficos de verdade. Os equi-
pamentos serao utilizados pelas criangas com a sua supervisac e me-
diagdo, o que diminui consideravelmente os riscos de acidentes,

Divida a turma em pequenos grupos e trabalhe em forma de rodi-
zio para que todas as criangas participem desta proposta.

Entregue as maquinas fotograficas de brinquedo e incentive os
pequenos a "fotografar” as pessoas que encontrarem pelo caminho e
o que mais chamar a atengao do grupo: um inseto, uma flor, o colega,
um brinquedo etc.

Lembre-se de criar um clima de alegria e também brincar para
que as criangas entrem na brincadeira, ou seja, vocé atuara como refe-
réncia para as experimentagoes infantis!

Em outra etapa, apresente aos pequenos o equipamento selecio-
nado e demonstre a eles como fotografar, que botdo apertar e como
visualizar as imagens feitas. As criangas precisarao da sua ajuda, por
isso esteja atento e disponivel,

Ao longo do passeio, desafie as criangas a fotografar alguns fend-
menos naturais, como 3 agao do vento e a luz solar ou outros detalhes
que instiguem o olhar e o contemplar.

Valorize as imagens feitas pela turma. Se possivel, revele ou impri-
ma as fotos e apresente-as ao grande grupo, verificando se as criangas
reconhecem as imagens e relembrando-as da brincadeira que deu ori-
gem as fotografias.

Aos poucos, e em contexto lidico, apresente aos pequenos ter-
mos especificos da fotografia, mas muito utilizados popularmente,
como: close, pose, selfie e zoom. Confira alguns dos principais signifi-
cados para estes termos:



* close - enquadramento que permite uma visao aproximada e
com mais detalhes.

¢ pose - postura do corpo criada para uma foto.

+ selfie - foto feita pela propria pessoa que também aparece na
fotografia.

« zoom - efeito de ampliar ou diminuir uma imagem.
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Esta segao apresenta uma brincadeira tradicional muito apredia-
da pelos pequenos: Meu mestre mandou, também conhecida como
Macaco Simao.

A brincadeira consiste na criagao de consignas — comandos de
agdo — para as criangas seguirem, mas a agao é sempre precedida do
jargdo “Meu mestre mandou”.

Convide as criangas a participar, explicando que elas deverdo
seguir os seus comandos, Primeiramente, priorize comandos simples:
mostrar a lingua, mandar beijo, imitar um espirro, dar um pulinho, colo-
car a mao na cabega, esconder o rosto, bater palmas etc. Caso perceba
que as criangas nd@o conseguem compreender o comando, realize-o
também para que elas tenham referéncia para criar os proprios movi-
mentos corporais.

Aumente a dificuldade dos comandos gradualmente; primeiro ex-
plorando o tempo: “Meu mestre mandou pular devagarinho, agora ra-
pido, mais rapido”. Siga com agSes que explorem a imitagdo de diver-
sos personagens (pessoas, animais e objetos}: "Meu mestre mandou
imitar o pulo do sapo; o voo do passarinho; o andar da girafa (esticando
o pescogo e tentando ficar na ponta dos pés)” etc.

Com o entendimento dos pequenos, crie comandos duplos,
como: "Meu mestre mandou celocar uma méo na bariga e uma na
bochecha”; “Meu mestre mandou cruzar o brago e mandar beijinho”;
"Meu mestre mandou gritar bem alto e depois bem baixinho"; “Meu
mestre mandou dar um passo para a frente e outro para tras”; etc.

O professor, que estara no comando da brincadeira, pode solici-
tar a alguém que tire fotografias desse momento, registrando as ten-
tativas e a realizagdo de movimentos pelas criangas. Se possivel, revele
ou imprima as fotos e crie um mural para apresentar, aos familiares, os
diferentes e divertidos movimentos corporais criados pela turma.

m
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Danga do coco

() Vass sabia?

O livro Festas e dangas
brasieiras comple & Colegéo
Brinco e Canto, uma referéngia
para s ampliaclo de repertéeio
cultural sobre o folclore
brasileiro, As obres apresentam
propostas musicais com
sugestdes decomo brincar ¢
dangar.
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FESTAS E DANCAS

LOUREIRO, Marmtels; TATIT, Ana.
Fostas e dongas brasierras. Sio
Paule: Malthoramentos, 2016,
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Esta seqdo possibilita o acesso a um ritmo, geralmente, pouco
trabalhado com os pequenos: ¢ coco.

Antes de apresentar as criangas, faca uma pesquisa para conhecer
as musicas e os principais passos da danga. Se possivel, providencie
imagens impressas ou fotografias que retratem pessoas dangando o
coco. A pesquisa pode ser feita na internet ou em livros.

Na apresentacdo do ritmo s criangas, encaminhe a leitura das
imagens que retratam a danga, contando um pouco sobre a sua historia
e mostrando como mexer ¢s pés, acompanhando as batidas do tam-
bor. Proponha a brincadeira de roda ao som do coco. Permita também
as criangas que se movimentem liviemente.

Que tal registrar a brincadeira com o coco por meio de fotografias
e video? Lembre-se de apresentar o registro s criangas para que elas
apreciem sua propria atuaggo durante a exploragao musical.

Para uma nova brincadeira, prepare, antecipadamente, dois tipos
de instrumentos musicais de brinquedo: tambores e chocalhos.

Para a confecgdo dos tambores e chocalhos, confira as sugestoes
na pagina 149; consulte também a pagina 169 para construir chocalhos
de conduite. Certifique-se de que nenhum brinquedo oferece risco
aos pequenos, conferindo se ndo existem pontas, lascas e se as em-
balagens estdo bem vedadas. Apresente os instrumentos prontos as
criangas, demonstrando os sons que produzem, bem como as diferen-
¢as entre eles, Permita a turma explorar a novidade liviemente criando
sons variados.

Em seguida, proponha a brincadeira de acompanhamento musi-
cal: a ideia é criar sons conforme o volume de uma cangdo com ritmo
de coco. Apresente uma musica e incentive 0 acompanhamento so-
noro; va diminuindo o volume da misica e demonstrando as criangas
como criar sons cada vez mais baixos, Prossiga reduzindo o som até
silenciar a misica e os instrumentos.
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As criangas vao se divertir com a proposta de um quebra-cabega
duplo. Primeiramente, lembre/ensine o objetivo do jogo: montar as pe-
¢as para que componham uma imagem inteira.

Selecione duas verses da mesma imagem, uma colorida e outra
em preto e branco, Sugerimos a utilizaggo de fotografias ampliadas ou
de reprodugdes de obras de arte, Divida as imagens em duas ou mais



partes, conforme a faixa etaria e a familiaridade das criangas com esse
tipo de jogo. Para facilitar o manuseio infantil e aumentar a durabilida-
de das pegas, cole as imagens em um papeldo ou outro papel de alta
gramatura e utilize plastico adesivo transparente para encapa-las.

O objetivo é proporcionar um jogo que pode ser montado tanto
tradicionalmente quanto misturando as pegas das imagens coloridas e
as em preto e branco. Durante a brincadeira, explore conceitos como
cores, formas e quantidades.

Abrincadeira fica por conta das criangas se enxergarem de formas
criativas e divertidas para posar para fotos.

Para isso, providencie perucas, lengos, turbantes, chapéus, tou-
cas e outros aderegos. Proponha acs pequenos a criagdo de poses e
movimentos corporais e registre esse momento mediante fotografias

espontaneas. Lembre-se sempre de que todas as criangas devem ser
fotografadas.

Encaminhe a leitura e a apreciagdo das fotos, seja na tela do apare-
Iho, seja na versao impressa/revelada. Nesse momento, incentive o dia-
logo e o respeito a diversidade.
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Para esta se¢do de relaxamento, diminua as luzes consideravel-
mente, sem deixar completamente escuro. Grande parte das criangas
dessa faixa etaria tem medo de escuro; esta & uma 6tima oportunidade
de conversar com elas sobre isso.

Organize a sala com almofadas e/ou colchonetes e elementos lu-
minosos que instiguem o olhar, a atengdo e a curiosidade dos peque-
nos {exemplos: lanterna, abajur, pisca-pisca ou adesivos de estrelas ou
planetas que brilham no escuro). Faga isso sem a presenca dos peque-
nos, para que eles sejam surpreendidos 2o entrar na sala.

Convide as criangas a se acomodarem confortavelmente para es-
cutar uma historia. Acolha as que demonstrarem inseguranga. Antes da
leitura, converse com elas sobre as luzes, o escuro e o que elas estao
enxergando; caso contrario, a historia recebera muitas interferéncias,
fruto da curiosidade infantil.

Depois da historia, coloque misicas instrumentais tranquilas, para
contribuir para o relaxamento dos pequenos.

@ Vach aabio/?
A quenticade de luz interfere
ne procugio do hormdnic
responsével pelo sano,
& melstonina. Quendo a
Jumingsicade esta mals baixa,
o cérebro eleva 2 predugdo
dzmelatoning. [ por $50
que multas pessoas, quando
estio em um lugar escurinha,
tém vontade ce docciar e até
mesmo de dormir,
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A sugestio de tempo para 2
rexlizegEo da Sequénein didilica
3¢ de zproximacamente

1 més e meio, Lembre se, no
entanto, de que ¢ importante
consiierar que es criargas
possuem rilmos diferentes

¢ devenm sef respeitadas

©M SEUS DrOCESSOS UNicos

de aprendizagem ¢ de
desenvolvimento As propostas
rez!izacas nesta sequinca
podem e devern ser realizades

mais de uma vez, ae 'onge

de todo o 2na Cuie-se,
primerdialmente, pelas reagtes
de inferesse dos pequenos!

Cantirho do ahor

Sequéncia didatica 3 - Visao e diversdo: agao!

Esta sequéncia didatica da continuidade ao trabalho com a im-
portancia do olhar, agora com foco no olhar divertido, inusitado e da
transformag@o. Por meio de lupas, lanternas, caleidoscopios, oculos
com lentes coloridas e outros recursos, os pequenos vao descobrir um
mundo com outras cores, cheio de detalhes e muito divertido!
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Arecepgao para esta secdo didatica é organizada por meio do Can-
tinho do olhar, o qual consiste em um lugar especial para a apreciagac
artistica e para incentivar as diferentes maneiras de olhar. Esse pequeno
espago pode ser composto de mobiles com obra de artes, telas emol-
duradas na parede, livros e revistas artisticas, album de fotos, bindculos,
oculos com lentes coloridas, lantemnas, caleidoscopios etc.

Para enriquecer o trabalho com esse cantinho, sugerimos repro-
dugdes de obras de fotografos de renome, como Sebastido Salgado,
brasileiro considerado um dos maiores fotografos mundiais. Lembre-se
de que, para o cantinho continuar atrativo, & preciso que ele seja reno-
vado com frequéncia. A sugestao 2o lado foi organizada com base em
obras de arte expostas em discos de vinil.

Depois de as criangas terem explorado e se divertido no Cantinho
do olhar, convide-as para uma brincadeira que consiste na construgao
de estruturas para interagoes lidicas e visuais,

r Materiais

Bastidores de madeira de diferentes tamanhos; papel-celofa-
ne em diferentes cores; retalhos de tecido; tesours; fita de tecido
ou barbante; suporte para mobile (cabides, bambolés ou ganchos
no teto).

Como fazer

Posicione o papel-celofane nos bastidores utilizando, de pre-
feréncia, uma cor de papel para cada bastidor. Prenda os bastido-
fes a0 suporte de mobile escolhido utilizando barbante ou fita de
tecido, somente depois da exploragao infantil.

Recorte os retalhos de tecido, compondo diferentes formas
vazadas. Para isso, dobre o tecido em duas ou quatro partes e
recorte pequenas formas, nos quatro lados e também no centro.
Cada retalho de tecido pode ser recortado de uma maneira dife-
rente. Abrindo o tecido, ele apresentara os recortes em cn'atwj

composigoes.




g Orientagdes para a brincadeira

Apresente a novidade a turma, incentivando a experimentago
das cores e das transparéncias dos materiais. Proponha as criangas
que peguem um pedago de tecido e brinquem de olhar através de
suas formas vazadas, bem como explorem os bastidores, enxergan-
do os colegas e os objetos da sala em diferentes cores.

L

Depois desta experimentagdo, recolha os tecidos com formas
vazadas, pois eles serdo utilizados na seqdo Meleca na mao é pura
diverséo.

oy 3 Musicalinon e brimean

Agora, vamos resgatar as cantigas de roda, importante manifes-
tagdo cultural que favorece a socializagzo, o gosto pela misica e ainda
desenvolve a oralidade, o ritmo, a coordenagac motora, as nogdes de
|ateralidade, o equilibrio, 2 atengao etc.

© primeiro passo para o planejamento desta segao é escolher um
espago amplo, que possibilite a movimentagao infantil. Caso as crian-
¢3s ndo estejam acostumadas com essa brincadeira, ensine-as a dar as
mios e a rodar no ritmo da cangao. E normal que se desequilibrem.
Com o tempo e a repeti¢do da brincadeira, os pequenos desenvolve-
rao equilibrio e fluéncia.

Escolham uma cantiga e comecem 2 se movimentar na roda,
acempanhando o ritmo da cangZo.

Crie estratégias para desenvolver a atengo infantil e a relagdo
entre som e siléncio. Para isso, sugerimos a proposigéo de pausas em
determinados trechos da cangao, incentivando que, nesses momentos,
as criangas coloquem a mao na cintura e mexam os quadris. Outras
estratégias apreciadas pelas criangas sao a mudanga do sentido de ro-
tagdo da roda ou do andamento do giro da roda: ora lento, orz rapido.
Proponha ainda acs pequenos que dancem e encenem liviemente en-
quanto escutam a cantiga de roda,

Depois que as criangas tiverem conhecido diferentes brincadeiras
de roda, crie uma votagao para eleger a preferida da turma,

Se possivel, crie uma espécie de gréfico, utilizando os cartdes
com as fotos da chamada, construidos na segao Recepgdo: momen-
to de muita atengdo da sequéncia didatica 1. Para isso, crie simbolos
para ilustrar as opgdes de voto, por exemplo: desenho de uma marga-
rida para ilustrar a cantiga Onde estd a margarida? de um trem para

Criangus brincando com tecdo
recortads e bastdon com celofone
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representar a cangao Trem de ferro; e assim por diante. Oriente as criangas a posi-
cionar suas fotos abaixo dos simbolos que representam seus votos.

Quando a cantiga preferida da turma for escolhida, que tal propor s criangas
que ensinem outras turmas da creche a brincar com ela?
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A brincadeira desta se¢ao possibilitara uma movimentagao ampla e com loco-
mogao. Para isso, serd necessario o uso de lanternas de plastico (com foco grande),
de preferéncia uma para cada professor da sala.

O objetivo € apresentar a lanterna aos pequenos, demonstrar sua ilumina-
3o e criar movimentos com a projegdo, incentivando as criangas a “pegar” a luz
projetada.

Se for organizar esta brincadeira em sala, deixe o espago o mais livre possivel,
para evitar acidentes, e feche as cortinas para que a luz da lantema fique mais evi-
dente. Faga uma selegdo de musicas, priorizando, por um lado, cangGes alegres e
dangantes e, por outro, faixas mais calmas e relaxantes.

Demonstre aos pequenos o funcionamento da lanterna, permitindo-lhes tocar
e manipular esse instrumento. Agora, coloque a selegio de misicas alegres e pro-
ponha aos pequenos “pegar” as luzes. Projete os feixes de luz no chdo de maneira
que as criangas consigam "pega-los” e, depois, aumente os desafios projetando
as luzes na parte baixa das paredes. O objetivo € incentivar diferentes movimentos
corporais: agachar, engatinhar, arrastar, pular e até correr.

Durante a brincadeira, explore conceitos como “no alto”, "embaixc”, “lados”,
entre outros. Ressaltamos que esses conceitos devem ser trabalhados na pratica,
de maneira contextualizada e lidica, por exemplo, incentivando as criangas a pular
“mais alto” para alcancar os feixes de luz.

Alterne a intensidade de mudanga na posigao da projegao dos feixes de
luz das lanternas conforme o ritmo das musicas selecionadas. Por Gltimo, deixe
as criangas brincarem livremente com as lanternas, Guarde-as, pois as lanternas
serao utilizadas ainda nesta sequéncia didatica, na segdo Relaxar e aproveitar: é
S0 comegar.
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Provavelmente, as criangas ainda ndo conhecem um binéeulo. Entdo, suge-
rimos a construgdo com sucata de um bindculo para cada crianga, para que elas
possam brincar e se apropriar, ludicamente, desse objeto.

Confira, a seguir, opgoes de construgao para o bindculo de rolinhos (de papel
higiénico) e o binéculo de embalagens (de iogurte).



-
Materiais j

2 bases de rolinhos de papel higiénico (para cada bindculo);
riscantes para ornamentagao; papel-celofane colorido; elastico de
borracha; fita adesiva.

Como fazer

Entregue dois rolinhos para cada crianga, bem como os riscantes
para elas ornamentarem. Com os rolinhos prontos, fixe um pedago
de celofane nas extremidades com o auxilio do elastico de borracha
{como na imagem ao lado). Una os rolinhos com fita adesiva.

A parte sem o celofane € aquela em que a crianga espiarg; a
parte com celofane dara o efeito colorido para tudo o que ela en-

xergar. Colocar um celofane de cada cor nas bases dos rolinhos
uferece uma visdo diferente e ainda mais divertida! J

Materiais —\

2 embalagens higienizadas do tipo geralmente usado para io-
gurte 180 g (para cada binoculo); estilete; adesivos para omamentar,
fita adesiva.

Como fazer

Depois de higienizar e secar as embalagens, oferega adesivos di-
Versos para as criangas omamenta-las. Sem a presenca das criangas,
recorte os fundos das garrafas com estilete. Verifique se nzo ficou
nenhuma lasca ou ponta de plastico; caso as perceba, utilize uma
lixa para remové-las. Una duas garrafinhas com fita adesiva e estara

pronto mais um modelo de binoculo. Caso deseje, utilize também
Bapelcelofane (como na sugestao anterior). J

Orientagdes para a brincadeira

Com os binéculos de brinquedo prontos, proponha um passeio
na érea externa da sala, durante o qual as criangas devem ser instigadas
a observar diferentes detalhes: uma flor, um inseto, um brinquedo, as
nuvens, a grama, a areia etc.

Incentive os pequenos a olhar uma mesma cena de duas manei-
ras: com o bindculo e sem o binéeulo. Pergunte a eles como estio en-
xergando: Igual ou diferente? De que cor? Como preferem enxergar?

Depois do passeio, proponha um momento de conversa sobre a
experiéncia. Incentive-os a falar sobre o que viram, do que gostaram e
do que ndo gostaram.

Em seguida, pega que se acomodem confortavelmente pela sala
para ouvir a declamagao do poema Bom de ver, de Lalau e Laurabea-
triz. Declame o poema 3 turma caprichando nas modulagdes e na en-
tonagao de voz.
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Lalau o Laurabeatriz, N ﬁ; Brigadeiro derretido na panela. '|
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LALAU; LAURABEATREZ. Bom de ver. In: ___. Olho por olho. Barueri: Amarilys, 2013.

Esta segdo utiliza os retalhos dos tecidos recortados na se¢do Recepgdo: mo-
mento de muita atengao, A ideia é utilizar essas formas vazadas para criar marcas
em suportes diferentes, como em papéis coloridos, paredes de azulejo (que possam
ser limpas com facilidade) ou chao (do espago externo da sala de referéncia e que
possa receber interferéncias).

Para isso, € preciso fixar o tecido no suporte, prendendo suas pontas com fita
adesiva, As marcas serao obtidas por meio de tinta guache atdxica e de esponjas.

Providencie varios pequenos pedagos de esponjas macias, medindo, em mé-
dia, 5 cm x 5 cm. Depois de fixar os tecidos nos suportes e disponibilizar as esponjas
e a tinta, organize as criangas em pequenos grupos e realize a experimentagao em
forma de rodizio. Demonstre 2os pequenos como carimbar sobre as formas vazadas
do tecido. Se eles preferirem, podem pintar com os dedinhos.

Dependendo da quantidade de tinta utilizada, ela podera ultrapassar o tecido,
manchando o suporte, além dos espagos vazados. Se isso acontecer, n2o se preocu-
pe, porque 2 intengao da proposta ndo reside em criar formas reconheciveis, mas,
sim, em oportunizar mais uma experimentacao sensorial, lidica e estética.

Deixe a tinta secar e, cuidadosamente, retire as fitas adesivas que fixam o teci-
do ao suporte. Descarte o tecido e apresente as composigoes as criangas.

Organize uma exposicdo das pinturas feitas, incentivando o olhar atento e
o respeito dos pequenos as proprias produgoes e também as produgdes dos co-
legas. Caso as pinturas tenham sido realizadas no chao ou nas paredes, sinalize
esse local, chamando a atengao das pessoas para a intervengao artistica criada
pela turma.



Esta secdo possibilita a construgdo de um dlbum de imagens
muito divertido que trabalha com a percepgao visual, a imaginagio e a
criatividade infantil.

([ Materiss ] /
10 folhas de papel colorido de alta gramatura; 10 folhas de
papel sulfite (para o recorte de formas vazadas); imagens impressas
ou recortadas de revistas; cola; estilete; perfurador de papel; fita
de tecido; lupa. =y
Como fazer
Selecione, em média, dez imagens, grandes e propnas do uni- i
verso das criangas (priorize imagens de animais, brinquedos ou pes- £
soas). Cole as imagens em papéis de alta gramatura. Cada imagem Album de magers com pégras
deve ser colada em uma folha {o verso das folhas néo devera ser uti- cam recarfe vazado
lizado). Nas folhas de papel sulfite, recorte, com o estilete, formas va-
zadas (pequenos quadrados, retangulos ou losangos), mas ateng2o:
recortar apenas uma ou duas formas vazadas em cada uma dessas
folhas, em posigoes estratégicas, prevendo que esses recortes vao
possibilitar as criangas enxergar partes das imagens, instigando-as a
descobrir 0 que a imagem retrata quando vista por inteiro.
Organize as paginas do album intercalando, primeiro, uma folha
de papel sulfite com as formas vazadas e, depois, a pagina com a
imagemn de revista. Prossiga com essa organizagao em todas as pagi-
nas. Crie uma capa para esse album, perfure todas as paginas na la-
teral esquerda e una-as com a fita de tecido. Assim, esta pronto mais
um album que instigara o olhar atento e a imaginagdo das criangas.
Orientagdes para a brincadeira
Apresente o album aos pequenos em clima de suspense, incen-
tivando-os a adivinhar a imagem por trés da pagina com o recorte
vazado. Que tal utilizar uma lupa para enriquecer essa experimen-
tagdo? Demonstre como utiliza-la focando os detalhes através das
formas vazadas,

Acolha as hipoteses infantis e crie alternativas rimadas para
prender a atengdo das criangas, por exemplo: "O que sera que 7
Um jacaré ou um pé com chulé?". Depois de virar a pagina recorta-
da, apresente a imagem inteira, falando o que ela realmente apre-
senta e instigue as criangas a expressar lembrancas, pensamentos
e sentimentos diante da imagem. Medeie essa explorago vérias e
varias vezes, mas também permita as criangas manipular o album e
@w suas proprias leituras,
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Esta segdo apresenta o trabalho com raciocinio logico, dassificag3o,
identidade e imaginagao dos pequenos. Conhega as caixas malucas.

Materiais
Vérias caixas de papelao do mesmo tamanho (o ideal é, em
média, de 30 cm de altura); fotografias infantis impressas em ta-

manho real; tesoura; cola.
Como fazer

Para as fotografias, retrate as criangas de corpo inteiro. Que tal
propor que usem os recursos do Cantinho da fantasia (conforme
a segdo Estica, dobra e puxa da sequéncia didética 1) e fagam di-
ferentes poses para a foto? Providencie a impressao dessas fotos
em tamanho real. As impressoes podem ser feitas em empresas de
comunicagzo visual,

Separe as caixas de papeldo. Cada trés caixas retratarao
quatro criangas; dessa maneira, se na sala houver 16 criangas, se-
rao necessarias 12 caixas. Recorte as fotos, dividindo-as em trés
partes: cabega, tronco e pemas. Cada uma dessas partes deve ser
colada em uma das faces de trés caixas diferentes.

Orientagdes para a brincadeira

As caixas podem ser arranjadas de diversas maneiras, crian-
do composicoes “malucas”: cabega de uma crianga, tronco de
outra e pés de uma terceira. Incentive os pequenos a montar as
caixas com os arranjos corretos {a cabega, o tronco e as pernas
da mesma crianga), mas também a criar diferentes composices.
Lance desafios de composicdo e classificagio para a turma, por
exemplo: “Montem as caixas com a cabega da Luiza, com o tron-

Bdo Francisco e com os pés da Cecilia”,

As criangas vao se divertir empilhando e derrubando as caixas, O
objetivo pode ser alcangado também com uma altemativa a impres-
s3o em tamanho real. Faga composigdes menores utilizando caixas de
sapatos ou de alimentos e impressdes proporcionais ao tamanho das
caixas. Se mesmo assim nao for possivel obter as fotos, utilize essa es-
tratégia substituindo as fotos por desenhos ou por imagens recortadas
de revistas. Vocé pode criar as “caixas dos animais” seguindo a mesma
légica, por exemplo: cabega de um cachomo retratada em uma caixa;
corpo do cachorro em outra; e pemnas do cachorro na terceira caixa.




Esta seao traz novidades divertidas para serem trabalhadas em
frente ao espelho: disfarces!

Separe alguns itens do Cantinho da fantasia e coloque dentro de
uma caixa baixa (o tamanho deve ser adequado para as criangas ma-
nipularem os itens que estiverem dentro dela com autonomia). Suge-
rimos: dculos coloridos, tecidos e chapéus, Posicione essa caixa em
frente 20 espelho.

Antecipadamente, confeccione ilustragdes divertidas de olhos, na-
rizes, bocas e bigode. Com fita adesiva, fixe um palito de madeira sem
pontas ou um canudinho grosso de plastico atras das ilustragdes criadas.

Outra opgao é disponibilizar papéis variados, pedagos de fios de
I3, riscantes diversos e cola branca atoxica para a composigo de dife-
rentes e divertidas mascaras.

Convide as criangas a se disfargarem, criando composigdes “ma-
lucas”, Se necessario, auxilie-as na colocagdo dos acessorios. Incentive
os pequenos a se olharem disfarcados no espelho e a criar diferentes
caretas e expresses corporais. Valorize as composigdes feitas por eles.

Que tal organizar um desfile das criangas disfargadas? Os convi-
dados podem ser os familiares e as outras criangas da creche. Lembre-
-se de registrar, em fotos, mais esse momento especial.

:“.&ﬁcw,da@wopum

Esta se¢@o propoe uma brincadeira tradicional e muito apreciada
pelas criangas: o esconde-esconde.

De preferéncia, realize essa brincadeira com a participagdo de dois
professores. Um dos professores deve contar, pausadamente, até 10 ou
mais, enquanto o outro deve ficar com as criangas, incentivando-as a se
esconderem e a se manterem escondidas.

Depois da contagem, anuncie: “La vou eul”. Entdo, procure as
criangas e va narrando algumas de suas agdes: “Eu vou procurar a
Joana. Joana, cadé vocé? Nao estou vendo vocé!”. O outro professor
deve incentivar a crianga a esperar, sem fazer barulhos, Quando achar
as criangas, comemore e tente pega-las. O outro professor deve incen-
tiva-las a fugir correndo.

Esta é uma brincadeira que deve ser realizada com frequéncia e
intencionalidade em varios momentos, até a crianga internalizar as re-
gras e sequéncias. Com o tempo, proponha variagdes, como uma das
criangas contar (a maneira dela) e achar, por meio do olhar atento, os
professores e os colegas.

() Vach aatia?

A principio, & brincadeira de
£30oNGe-£3CLNCE POCE pRrecar
simpidria, mas o'z desenvolve
importantes habilidades nas
criangas. Confira aiguns cos
beneficics.
Construgdo da nogdo de tempo
Escitar 8 contegem enguanto se
esconge cemonstra o conceiio
de lempo para a crianga, pois ¢l
precisa esperar, enauanio nde &
enconirads, bem como perceber
que Sud espera termina éepos ge
cerio perfodo.
Compreensio de sequéncias
A trincedeirs de esconde-esconde
& composta de etapas: pianeiar
onde se esconder; esconder-se;
esperar a contagem terminar e ser
encontrade; fugir da pessoa gue
esté confanda. A repeticio desse
brincedeirs ensing 30 pequenes a
sequéneia ¢ a ordem cos evenios.
Diminuichio da ansiedade da
stparagio
Criangas peguenas ficam
ansiosas quando ndo conseguem
ver o seu adulio ce referéneia
Brincers de esconde-esconce
ensing que pode ser divertido ter
oaduito, por pouco tempo, fora de
sui visio. 1550 gera uma sensagiio
de conirdle e gocer, o que diminui
2 ansiecade 2 separagao
CAVE, Simone; FERTLEMAN,
Carolne. Bancadeiras criatvas para
bebds intefigentes. Rio da Jenairo:
Ediouro, 2012,




:'.Qdamweo.p/mueitaw,éwwnwfo

Esta segao de relaxamento usa instrumentos que possibilitam a
visualizagdo de imagens belas e coloridas: lanternas e caleidescdpios.

As lantemas (ja utilizadas na segdo Estica, dobra e puxa) serdo
preparadas de maneiras diferentes. Para o primeiro modelo, tampe o
foco da lanterna com um pedago de papel-celofane, fixando-o com
fita adesiva. A outra lanterna deve ser preparada com um pedago de
papel-cartio preto, recortado em forma redonda, do mesmo tamanho
que o foco da lanterna, a fim de tampa-lo. No centro desse circulo,
recorte, com o estilete, uma forma vazada (lus, triangulo ou estrela).
Fixe o circulo com a forma vazada no foco da lanterna, com fita adesiva.

Com as |antemas prontas, convide as criangas para descansar.
Feche as cortinas enquanto elas se acomodam confortavelmente nos
colchonetes e/ou nas almofadas. Cologue uma selegao de misicas cal-
mas e suaves.

Cada professor deve ficar com uma lanterna e projetar o feixe
de luz no teto, incentivando as criangas a observar o movimento lento
das luzes e a ficar em siléncio enquanto relaxam e escutam as musicas
selecionadas.

Em outro momento, organize o relaxamento por meio da mani-
pulagdo de caleidoscopios. Para isso, serd preciso disponibilizar esses
instrumentos, um por crianga. Se nao for possivel, realize esta proposta
em pequenos grupos ou duplas.

Caso vocé n2o encontre caleidoscopios em sua regiao, construa
um brinquedo similar com materiais reciclaveis. Veja como construir
dois modelos: caleidoscopio com réguas e caleidoscopio com tubo
de papeldo.

~—

Materiais

3 réguas pequenas de acrilico e transparentes; um circulo
de papel vegetal, medindo 6 cm de diametro; canetas coloridas
permanentes e/ou giz de cera; fita adesiva transparente; plastico
adesivo colorido ou fita adesiva colorida (na cor preta, de prefe-
réncia, ou outra cor escura).

Como fazer

Solicite as criangas que decorem o circulo de papel vegetal
com as canetas e/ou o giz. Faga um prisma de base triangular com
bra ‘

as trés réguas, unindo-as com a fita adesiva. Em seguida, cu




—
toda a extensdo do prisma com o plastico adesivo colorido ou

com a fita adesiva colorida. £ importante nao restarem transpa-
réncias, Tampe uma das extremidades do prisma com o papel
vegetal decorado usando a fita adesiva transparente.

Enquanto as criangas estiverem espiando o caleidoscopio
pelo lado aberto, explique que, a0 bater levemente o dedinho
no papel vegetal fixado do outro lado do prisma, novas foni}

Eio criadas.
F

Materiais
Tubos de papelao (rolos de papel higiénico, papel-toalha
ou outros); riscantes; papel-cartzo laminado prata; fita adesiva
transparente.

Como fazer

Distribua os tubos de papelao e os riscantes para que as
criangas personalizem os materiais. Em outra oportunidade, lon-
ge da presenga infantil, dobre em formato triangular um pedago
do papel-cartao laminado para cada tubo, de maneira que crie
um prisma (mesmo formato obtido com a jungao das réguas no
caleidoscopio anterior), da mesma medida do interior do tubo
de papeldo. A face laminada do papel deve ficar para dentro.
Encaixe o prisma feito com papel-cartdo laminado dentro do
tubo de papelao.

Quando as criangas olharem pelas aberturas dos tubos e
os girarem, o efeito das imagens sera similar ao de um calei-

UOsoépio. _J

Orientagdes para a brincadeira

Leve as criangas para a area externa da sala e organize colchone-
tes para elas deitarem confortavelmente. Apresente o brinquedo para
a turma, demonstrando como usé-lo {de acorde com o modelo). Con-
verse com as criangas sobre as formas e as cores visualizadas, incenti-
vando-as a descrever o que veem e sentem.

Convide alguns pequenos para deitar em seu colo e, enquanto
se divertem e relaxam olhando as formas criadas pelo caleidoscopio,
faga um delicioso cafuné. Lembre-se de que todas as criangas precisam
ganhar cafuné!

©3Smal do ollrt

Proponha gos pequencs
Que usem os caledoscdplos
somente guando estiverem
pirados, uma vez que
andar com este brinquodo
posicionado nos othos pode
ocasionar acidenies.

Cdleidascipio feto com
fubo de popeldo




OAETIVOS DE ASDNDZAGEN £
DESEXVOLYIMENTD ~ B8CC

Demonsirar atitudes de cuidado

ONDE ENCONTRAR?.
BRNCADEIRAS £ ITERACTES

[nteragdes de rotina e todas as brincadeiras e

e solidanedade na intera¢3o g DTS
e < idd propastas sugearniadss nas sequincias didaticas do item 3.1
Chamads; brincadeiras com massinha de modelar; brincadeiras envobvendo relagdes
entre 0 Copo das Criangas, Suds toupPas & seus acessdnos; quebra-cabecs de pedras
Demonstrar imagem pasitiva de si e com partes do (osto; conterma do conpo e papeldo; todas as propostas das secdes
canfianga em sua capacidade pata Espelho, espelho mey e Relaxar e aproveitar, € so comegar, Cantinhio da fotografia;
enfrentar dificuldades e desafics. confircgdo de Iro com fotografiss das criangas; propostas de fotografar; Cantinho do
olhar; brincadiera 2 partir de album de imagens; composigdes com caixas e fotografias
emmmrbomhbnmaduadeesoondewde confecgio de méscaras.
Compartihar os objetos ¢ 05 espagos com Interaches e roting e todss as brincadeiras ¢ propostas
criangas da mesma fasa etdria ¢ adultes, sugeridas nas sequéngias diditicas do item 3.1,
Cormunicar-s com 03 colegas ¢ 0 Interagdes de rotina e todas as bincadeiras
propostas
N ™ sugerids nas sequéncias diditicas do tem 3.1

Habituar-se 3 priticas de cuidado
£Om © corpo, desenvolvendo

Interaghes de rotina: uso do banheiro, higiene das mbos e do
tosto - apeender a impar seu préprio nariz, vestirse o despir-se conforme

tris, no alto, embaixo, dentro, fora ete.

nogdes de bem-estar 0 tempo; 1odas as propostas das secbes Relaxar @ aproventat @ so comegar.
Respeitar regras basicas da coavivio Interagdes da rotina e todas as brincadeiras e propostas
8 social nas interagdes e brincadeiras. sugeridas nas sequéncias didaticas doitem 3.1
. Chamada; guetra-cabega de pedras com partes do rosto; brincadeins envobvendo
2 lottar & divessils - refagdes 6ntre 0 Corpo das CHangas, SuXs TOUPas ¢ seus acesstnos; contomo dos Corpos
i " de:ét 4 dc:eao[_ ¥ em papetbo; Cantinbo da fantasia; todas a8 propostis dis secbes Espaho, espalho meu
e e 0P SN0 ¢ Relaxar e aovoweitar é 6 comegar, Cantinho da fotografia; se¢do Muscalizar e brincar
3 com cferengas
A~ . hmdoooookpropodasdebwgdr(ﬁmmdoohr seqao Musicalizar & brncar
(cantigas d2 roda); composicbes com caixzs e fotografias; confecgso da miscaras.
Resolver confltos nas interacles interagdes de rotina e todas as brincadeiras e propostas sugeridas
e brincadeiras, com 2 ofientagio Bocias diditicas do item 3.1
e uricachics nas sequéncias fem 3.
ineracéesderm;cmoéeseamigasAmfgmMgAfnm?am&beca,
Apropriarse de Qestas € movimentos ambro, joelho e pé; explorar dferentes movimentos utiizando fantasias; todas as
de sua cultura no cudado de si e nos propostas das seqdes Espelho, espetho meue Relaxar & aproveitas é s6 comegar,
joges & brincadeinas, brincadera Meu mestre mandouou Macaco Simdo, seqio Musicalizar e brincar
fcantigas de roda); brincagieirs de esconde-esconde.
Explorar formas de deslocamento no Cangdes e cantigas A pulguinka, A formiguinha, Cabega, ombro, jeelho e pé; explora
espaco {pula saltar, dangar), combinando | diferentes movimentos utitzando fantasias; brincadeira Meu mestre mandou ou Macaco
9 movimentos e seguindo orientages Simio, seqio Musicalizar e brincar {cantigas de roda); beincadeiras com lanterna.
§ ; Brincar bure; cangdes o cantigas A pufguinha, A formiguinky, Cabega, ombro, joetho
g F‘:: ‘:::i wl pﬁm” & pé; explorar dderentes mavimentos utizando fantasias; brincadeira Meu mestre
é P de mandou ou Macaco Simdo; segdes Musicalizar e brincar {ritmo do coco e cantigas de
5 @ sividuden o eranias nenrezas fodal; brincadeiras com lanterna; brincadeira de esconde-esconde.
g' Demonstrar progressiva independéncia | Interagdes de rotna: higiene, almentagzo, vest-se e despir-se; brincadera “vestit o boneco™;
g no cuidado Go seu carpo. cantinho da fantasia; todss as propostas das segdes Relaar @ soovertar € 50 comegar
8 ¢ cantigas A puiguinha, A formiguinha, Cabeva, ombro, joelho ¢ pé;
Deslocar 4y corpo no e5pago, bmcadowa relagbes entre 0 corpo das Criangas, Suas 1oUpPas & seus
onientando:se poe Nogoes como em fents, acessinios; explorar dierentes movienentos utilizando fantasias; brincaderra Meu

mesire mandou ou Macaco Simdc, secdo Musicalizar e brincar [ritmo do coco e
cantigas de rodal; brincadeiras com lantemna; brincadeira de esconde-esconde.

Brincar com massinia de modelar; desanhar 00 quebra-cabega de pedras; desenhar |
© contomo do corpo; construgdo de cimena fotogrifica; 1odas 25 propostas da segio
1,2 3¢ jé; confecgio de objetos sonoros, bindculos @ miscanas.




ores 2 formas
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Oralidade ¢ escrita

OBLETIVOS OF APRENOZAGEN &

DESENVOLYIRENTO ~ BNCC

ORDE ENCONTRAR?
RINCALEIRAS £ T&A,\u

C':‘.”"'"“'""‘"‘"“* °:i',:°’ Cangbes e cantigss A pulguinhs, A formiguinha, Cabega, ombro, joelho & pé;
har d o b segbes Musicalzar e brincar {fitmo 4 coco & cantigas de roda),
Utz derentes matesias suportes o Desenho de 10310 com canetioha no acetato, desenho com canetinha cu
; Quzde
“‘:;e:mm“p"‘g#'.'w cora om pedras, contorno 4o corpa com gz de quadio no papelio; propostas de
'l‘xfo“'m“' e”m“m" 2 fotograter; pintuta com tinta guache em tecidos vazados.

Expressar-se por melo de linguagens
como a do deserho, da misica,
do movimento corporal, do testro,

Desenho de rosto com canetinhia no 20e1ato; desenho com canetinha ou gz de cera
omptdu.oommdowpomgudeqndompapdkmcéuem»guA
ﬁim,Abmgmh ambro, joelho e pé, explorar diferentes movimentos

zando fantasias; dramatizagio da histona Chapeuzinho Wermelho; brincadsia Meu
mestre mandou ou Macaco Simdo; seqio Musicalzar e bincar {fitma do coco & cantigas
de roda]; propostas de fotografar; brincadeiras com lanterna; confecg3o de méscaras.

Utikizar dderentes fontes sonoras % ; ! Jeig
s | ST
cantadas, cangdes, misicas e melodias. fefiaep & '

Imitar e criar mavimentos proprios, Cangdes e cantigss A puiguinha, A formiguinha, Cabega, ombro, joetha e pé;

em dangas, cenas de teatro, dramatizagao da histdda Chapeunnho Yermelho, brincadeira Meu mestre mandou ou
nairativas e misicas. Macaco Simdo; seqdes Musicalizar e brincar {itmo do caco e cantigas de roda),
Interagbes gz roting; chamada; desenho de expressdes faciais no acetato; todas as

Déalogar com criangas ¢ adultes, propostas da secho Espelho, espelho mew; cantinho da fotografia; propostas de

expressando seus desejos, necessidades, | fotografar; cantinho do olbar; propostas com bindculos; brincadesra de adivinhagio
sentimontos @ opanides. a partir de album de imagens; composigdes com canas @ fotografias; confecgdo de
miscaras; beincadairas com prismas,

Identificar e criar diferenites sons ¢ CancBes: A puliuinha. A formiauinha. Cat o, Joulho 6 pi secho Musicalzar

reconhecer rimas ¢ aliteragdes em
cantigas de roda e textos podticos.

e brincar; cantigas de roda; Poema: Bom dle ver, de Lalau e Laurabeatriz

Demonstrar interesse e atengio a0 ouvr
a lestura de histdrias e outros textos,
diferenciando escrita de ilustragdes,

e acompanhando, com wrientagas do
adulto-eitos. a diregdo da leitura (de cma

SeqBes Prrfimpimpim, conte para mim,

para bao, di esquerda para a direita).
Formular e responder perguntas sobre
fatos da histona narrada, identificando Secdes Pirlimpimpim, conte para mem, koco para o conto
CENNCA, PErsonagens € principais Chapeuzinbo Vermeiho,
acontecimentos.
Relatar expenéncias e fatos = o 22 ]
acontecidos, histdrias ouvidas, filmes Wm *;m‘ ““?‘T do ohap 3 " X
0U pegas teatrais assistidos etc. P : !
Criar e contar historias oralmente, com Interaghes de rotina e todas as brincadeiras e propostas sugernidss nas
base em Imagens ou temas sugeridos seqdes Pirilim pim pim, conte para mém
Mu\usea’ dm":“ p°“l m:é’;::" Cartdes de chamada; cantaz da receita de massinhz de modelar; segdes
socias & suss caracteristicas groficas. Pirfimpimgim, conte para mim; cantinho do olhar,
Ampliar o contato com aiferentes
fmmmbaﬂuﬂasm Cantdes de chamada; recenta de massinha de modelar; se¢des Pirimpimpim, conte
aventura, tirinhas, cartazes de sala, para mim; cantinho do ofhar; cantigas de roda.

cardipios, notioas etc).




dades, relacdes e transformacdes
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Espacos, tempos, g

OBETIVOS DE AMRDIDIZAGEN £
DESERVOLYIMENTO =~ B8CC

Manusear ciferenzes instrumentos e
suportes de escrita para desenhar, tragar

ONDE ENCONTRAR?
BRMCADEIRAS £ WTERACOES

Canetinhas, gu de cera, g2 de quadro, tinta, pincéis, esponias, fothas
de papel, acetato, papelo, pedras etc,

letras e outros sinais graficos.
Confecgao e brincadewas de massinha de modelar; quebra-cabegas de pedras
Explorar e descrever semefhangas e com partes go rosto; contorna do corpo ne papelao; interagdes em frente a0
diferengas entre as caracteristicas @ espelho; todas as propostas da seqdo 1,.2,3 & jd; construgdo de cimera fotogrifica;
peopriedades dos cbjetes {sonoridade, | confecgio de obyetos sonoros; proposias de fotografar; cantinho do ofhar; propostas
textura, peso, tamanho, posicao no de othar por tecidos vazados em diferentes formatos & bastidores com celofane;
£5pago), confeccdo de bindculos; brincadelra de adiinhagio a partir de album de imagens;

composigdes com caixas & fotografias.

Chsorvar, relatar ¢ descrever ncidentes
do cotidiano e fendmenos naturas (luz
solar, vento, chuva etc).

Interagdes de moting; obsenvagio do tempo para saber Guals rouPas ¢ acessdrios
utikizar ¢ também se ¢ possivel beincar no espago extemo; propostas de fotografas;
beircadeiras com lantedna, bindoutos e prismas.

Identdicar relagdes espaciais (dentro &
fora, em cima, embatxo, acima, abaixo,
entre ¢ do lado) ¢ temporais (antes,
curante o depois}.

Brincadeiras com massinha de modelar; guebra:cabegss de pedras com partes
do rosto; contomo 6o corpo no papelio; interagdes em frente 3o espetho; mondaulos
de gamafa de PET; todas as propostas da secdo 1,23 2 i construgho de cimens
fotogrifica; confecsdo de objetos sonores;. propostas de olhar por tecdos vazados
em dderentes formatos ¢ por bastidores com celofane; brincadeiras com lanterna;
brincadeiras com bindeulos; composicdes com caixas e fotografias;
beincadeira de esconde-esconde

Classificar objetos, considerando
determinado atnbuto (tamanho,
peso, cof, forma etc.).

Brincadeieas envolvends refagdes entre os corpos das criangas, suas roupas @
acessonos; quebra-cabegas de pedras com partes do (0sto; contormo do corpo no
papelio; cantinho da fantasia; todss as propostas da secio 1.2.3 2 j& bancadeira de
adminhagio s partir de dlbum d2 imagens; composigdes com caixas e fotografias.

Analsar stuagbes-problema do
cotidiano, levantando hipdieses, dados
@ possibidices de solugio.

Chamady; brincadeirss com massinha de modelar; todss as propostas da seglo 1,23
¢ Jb; confieccdo de cbjetos sonoros; olhar por tecidos vazados em dderentes formatos
¢ bastidores com celofane; brincadeiras com lantems; brincadera de adninhaglo
a partie de dkoum de imagens; composicdes com caixas ¢ fotografia; brincadesa
esconde-esconde; confecsio de miscaras.

Wtifizar conceitos basicos de tempo

Chamads; confecgdo da massinha de modelar; brincaderas com fantasias

{agora, antes, durante, depols, imitando o ritmo do movimento; brincadeiras com fantasias; bancadeira
ontem, hoje, amanhd, lento, ripido, Meu mestre mandou ou Macaco Simio;, se¢oes Musicalizar e brincar:
depresss, davagar) fitma do coco e cantigas de rods
| ) Interagdes e brincadeiras de rotina; chamada; receita de massinha da
ﬁm’;’c 2 c;vo?nmﬁm' modstar; contar 3s pegas dos quebra-cabegas e cauas da seqio 1,23 &)
' s brincadeira de esconde-esconde.
Regstrar com nimeros 3 quantidade
e criangas (meninas ¢ meninos,
presentes ¢ ausentes) ¢ 3 quantidade de Chamada.
objotos da mesma natureza (bonecas,

bolas, lvros etc.).




32 Terra, ar, fogo e agua:
elementos essenclais para
O brincar

O brincar ¢ a linguagem universal da infancia. Segundo Falk (2011, p. 42), “a
crianga nao brinca, vive”, Essa afirmagdo demonstra que o brincar e o viver so in-
trinsecos, algo tao natural para a crianga que ela nao os diferencia.

Como abordado no Capitulo 1, as criangas tém o direito de brincar previsto em
inimeros documentos legais e os professores de Educagdo Infantil tém o dever de
resguardar esse direito.

Portanto, este item foi planejado e escrito para proporcionar experiéncias
brincantes que respeitem a cultura da inféncia e auxiliem na formaggo do prota-
gonismo infantil.

Nas sequéncias didaticas descritas a sequir, serdo utilizados elementos da na-
tureza — terra, ar, fogo e dgua — como fontes de experiéncias, investigagoes, desco-
bertas e oportunidades para possibilitar o contato com a natureza e potencializar a
brincadeira, 2 aprendizagem e o desenvolvimento infantil,

Voocé deve estar se perguntado: Fogo? E isso mesmo? Afinal, fogo e crianga sao
uma combinagao muito perigosal Mas calma, apesar de o fogo exercer um verdadei-
ro fascinio nas criangas (um exemplo disso é o assoprar das velas de bolo de aniversa-
rio}, a abordagem que daremos a esse elemento serd a do calor e da luz {e sombra).

Vocé também pode ter ficado intrigado com a escolha da agua como tema de
uma sequéncia didatica brincante. lsso porque a crise hidrica mundial se agrava a
cada dia e ndo devemos tolerar nenhum tipo de desperdicio. Portanto, a aborda-
gem inicial que daremos a essa tematica sera a da conscientizaggo e redugao, para,
depois, possibilitarmos um contato lidico com esse elemento.

A escolha dos quatro elementos como foco de trabalho se justifica pela impor-
tancia de responder as demandas naturais da curiosidade infantil, bem como pela
necessidade de proporcionar aos pequencs oportunidades de observar, experien-
ciar, analisar e compreender (nem que seja inicialmente) tudo o que os cerca.

A materialidade do brincar (agua, terra, fogo e ar) abre caminhos que
desembocam na substancialidade do imaginar. As matérias da brinca-
deira alcangam os sentidos da crianga como o arco, as cordas do violino.
Produz efeito esse encontro, um riquissimo espectro de impressdes e
sentidos. (PIORSKI, 2016, p. 161-162)

A estrutura das sequéncias didaticas deste item nao é fixa, pedendo ser altera-
da conforme as especificidades climético-meteoroldgicas. Assim, a sequéncia que
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A sugesio ce tempo

para 2 reglizagioda
Sequéncia diddlicad é de
gpraxmadamente 1 mése
meio, Lernbre se, no entanto,
ce que & imporiante
considarar que s o ianges
possuem ritmos diferentes
¢ devem sef respertadas
€M SeUS Processos

Gricos de aprendizagem

¢ de éesewolvimento, As
propostas realizadas nesta
sequéncia podem ¢ devemn
ser realizadas mais de uma
vez, 20 longo de todo o ano.
Guie-se, primordiaimente,
pelas rezgoes de interesse
dos peguenssl

Cantinha do trdnsite
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aborda a agua podera ser trabalhada, nas regides frias, no periode do
ano em que a temperatura estiver mais elevada,
Fica o convite para estudar, planejar e proporcionar aos pequenos

um ambiente rico em sensagoes, descobertas, desafios e muita, muita
brincadeira.

Seja bem-vindo ao fantastico mundo dos elementos!

Sequéncia didatica 4 - Terra: brincadeira a vista!

Esta sequéncia didatica aborda o elemento natural terra. Para tan-
to, as brincadeiras oportunizam o contato com o chao, com a investiga-
30, com o gosto pelas descobertas e com o despertar da curiosidade.

.’.‘.Recepc&a/.nwnm\twde:mw’tmatmm

Como é a recepgao das criangas no inicio da jomada? Os canti-
nhos continuam sendo utilizados? Quais sdo os mais apreciados pelas
criangas da turma? E os menos procurados? Com que periodicidade os
cantinhos transitorios s3o modificados?

Para diversificar, sugerimos mais dois cantinhos, que possibilitam
diferentes movimentes corporais, como agachar-se, sentar-se, ajoelhar-
se e rastejar, bem como a aproximagao com o chao, o contato com o
elemento terra.

Primeiramente, conhega o Cantinho do transito.

( Materiais

Fita adesiva coloridg; fita-crepe; tesoura; caixa de papelao; pa-
péis diversos; caixinhas de embalagens de diferentes tamanhos;
carrinhos de brinquedo.

Como fazer

Cole as fitas adesivas e os papéis no chao, em um cantinho
reservado da sala, de maneira a simular caminhos, como avenidas
e ruas. As caixas de papeldo e as de embalagem podem repre-
sentar rampas, tineis e estacionamento para os carrinhos.

Orientagbes para a brincadeira

Com o cenario pronto, dispenha os carrinhos sobre os cami-
nhos. Convide as criangas para a brincadeira e mostre-lhes que
os carrinhos devem andar entre os limites do cenario montado.
Demonstre que, se elas se abaixarem (agachando, sentando,
ajoelhando e/ou rastejando), ficando mais préximas do chao, sera
mis facil manipular os carrinhos. ‘-/J




Durante a brincadeira, explore conceitos relacionados a segu-
ranga no transito. Acrescente ou suprima elementos do cendrio,
conforme o interesse e a curiosidade infantil. Que tal propor as
criangas mais velhas a confecgao de placas de trénsito para o canti-
nho? Lembre-se de explorar a relagao entre simbolo e significado.

Apresentamos agora a sugestio para o Cantinho da fazenda.

Materiais ﬁ

Caixa plastica ou bacia grande; terra; pedras grandes; folhas
secas; palitos de sorvete com pontas arredondadas; imagens de w : " "
animais terrestres (sugerimos os tipicos de fazenda, como cavalo, . 3
vaca e porco); prendedores de roupa. “\ ) i El d

Como fazer

Faga a selego dos materiais, se possivel com o auxilio das crian- j
¢as. Depois, encha a caixa de terra, de modo que ela fique firme N s Bt i
e compacta dentro do recipiente. Disponha as pedras e as folhas prendedones de roupos parg 6
sobre a terra. Em sequida, insira alguns palitos na terra, simulando Cantinho da fazenda
cerquinhas. Por ltimo, coloque os animais de brinquedo.

Esse cantinho deve ser disposto em um lugar da sala em que a
limpeza possa ser rapida e facil, pois as criangas podem derrubar
um pouco de terra no chao.

Orienta¢des para a brincadeira

Depois que os pequenos ja tiverem explorado esse canti-
nho, sentido a textura da terra, das pedras e das folhas e criado
diferentes posigoes para as cerquinhas e brinquedos, apresen-
te-lhes os novos personagens.

Para isso, recorte as imagens dos animais. No lugar das pernas,
serdo usados prendedores de roupas (dois prendedores para cada
animal) para que os animais fiquem de pé. As criangas maiores
podem prender os grampos sozinhas.

Converse com as criangas sobre os animais ilustrades: nome,
como se locomovem, cores, revestimento do corpo, onde vivem,
© que comem, sons produzidos etc. Brinquem de imitar os sons
produzidos por esses animais, assim como a forma de se loco-
moverem.

Apds as criangas terem explorado bastante esses brinquedos,
envie-os para casa, para que 2 brincadeira continue. Informe aos
familiares a tematica que esta sendo trabalhada e a importancia
de eles também incentivarem brincadeiras simples, privilegiando o Bamas o 3 meass

linmo com terra, areia, pedras grandes, folhas etc. em cas_:-‘/]
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A ergia & um material natural,
também canhecido como

barro, composto de mindscuias
pariiculas ce minerais, gue
quango misturadas & dgua,
ganham maleasiiidade. O uso da
argila pelas criangas desenvolve
a sensibiicade fatil e estética,

a coorcéenagdc motora, a
compreensdo ce conceitos de
{ridimensionalicade e, ainds,
alivia a tensdo, relaxando os
pecuencs.
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Esta segdo apresenta duas propostas de trabalho, a serem realiza-
das em dias distintos. Leia as orientages a seguir e decida qual delas
sera feita primeiro.

Selecione um local em que as criangas possam explorar um ris-
cante natural muito atrativo: a “tinta da terra”. Priorize um lugar que
possa ser higienizado com facilidade, onde o piso ndo seja escorrega-
dio. Sugerimos mesinhas colocadas na area externa ou em um patio
coberto. Em seguida, providencie um recipiente com terra e outro com
um pouco de agua.

A proposta deve ser realizada em pequenos grupos, em forma
de rodizio e com pelo menos dois professores. Apresente a terra aos
pequenos, permitindo que a manipulem a vontade. Depois, sugira que
misturem, em cima das mesinhas, a terra com a agua, produzindo uma
combinagdo que possibilite a turma desenhar na superficie e criar mar-
cas com a ponta dos dedinhos e com a mao inteira.

Conversem sobre a textura dessa mistura nas maos, enquanto a
terra estiver molhada e quando ela for secando e enrijecendo.

Lembre-se de que todas as criangas devem ter a oportunidade
de brincar com a “tinta da terra”. Logo apos a experimentagao, sera
necessario que um dos professores acompanhe as criangas, individual-
mente, para auxilia-las na higienizagao.

A segunda proposta desta segdo requer o uso de argila. Provi-
dencie argila maleével em quantidade suficiente para que cada crianga
da sala possa explorar o material com liberdade.

Selecione materiais que imprimam texturas e marcas sobre a argi-
la, como réguas de pléstico, folhas de arvores de diferentes tamanhos
e formatos, tampas de potes de alimentos, pedagos de conduite, carri-
nhos de brinquedo, pentes descartaveis, entre outros.

Forre o chdo com plastico ou com um grande papel bobina e
proponha aos pequenos que sentem ao redor. Distribua, inicialmente,
uma bola de argila Umida para cada crianga (do tamanho médio da
maozinha infantil aberta). Incentive os pequenos a amassar e modelar
a argila liviemente.

Em seguida, disponha, no centro do plastico ou do papel bobi-
na, os materiais para a criagdo de marcas e texturas, Demonstre aos
pequenos as diferentes possibilidades dessa brincadeira e incentive a
troca de materiais e de argila entre eles.

Caso as criangas precisem de mais argila, disponibilize-a, Iden-
tifique as produgbes infantis e deixe-as secar (o que pode levar dias),



Depois, apresente-as aos pequenos e conversem sobre as diferengas
entre as texturas do material seco e (mido e sobre a experiéncia de
brincar com argila. Tome cuidado para a produgao ndo quebrar.

Se possivel, leve diferentes pegas de argila para as criangas co-
nhecerem. Sugerimos também a apresentagac de imagens de escultu-
ras de argila, como as obras de Mestre Vitalino, considerado o maior
ceramista popular de nosso pais.

Que tal organizar uma exposicao das pegas de argila para que os
familiares das criangas, os funcionarios e outras criangas da creche possam
conhecer as ricas possibilidades de trabalho com esse material natural?

= S
s, »'s Eatico, dabras & puras
Para trabalhar o movimento, sugerimos, nesta secao, a constru-
¢ao de um brinquedo simples que possibilita a exploragéo do espago
em nivel baixo (no chio), por meio de movimentos corporais, como
puxar, arrastar, andar e correr.

Caixas de leite ou de sapatos vazias; barbante; fita adesiva lar-

ga; fita adesiva colorida; papel colorido; canetinhas coleridas ato-
xicas; giz de quadro.

Como fazer

Com antecedéncia, faga uma campanha para angariar caixas va-
zias. Cada crianga devera ter 2 sua caixa. Faga dois furos em uma
das laterais menores da caixa, passe o barbante pelos furos e amar-
re-o firmemente para ndo escapar. Feche as caixas com fita adesiva
larga. Essas caixas poderao ser encapadas com papel resistente e
personalizadas com canetinhas coloridas atoxicas pelas criangas.

Orientagdes para a brincadeira

Mostre aos pequenos que as caixas podem virar carrinhos se
puxadas pelo barbante. Eles gostardo de experimentar a nova brin-
cadeira! Para que fique mais divertida, crie uma estrada de faz de
conta, com fita adesiva colorida ou riscos de giz de quadro no chao.

Incentive as criangas a passear pelo caminho com o novo brin-
quedo. Crie consignas associadas ao tempo (lento, normal e ra-
pido), como: "Vamos andar mais rapido!”; “Agora, buzinem"”;
“Freiem, precisamos ficar parados!”; “Ja podemos voltar a andar”.

Possibilite momentos em que as criangas possam puxar os carri-
nhos de maneira autdnoma, explorando novos caminhos e desafios

e reconhecendo as diferengas do solo em que pisam e brincam
l (terra, gramado, calgadsa, areia etc.), "J
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Asvezes, a crianga ndo deixa a caixa deslizando no chao, pois ndo
percebe que seu brago precisa ficar abaixado. Coloque um pouco de
areia dentro da caixa para que fique mais pesada ou deixe o barbante
bem comprido, assim o carrinho dificiimente *saira voando”.
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Sugerimos aqui o trabalho com a terra de uma maneira simbdlica:
a relagao de pertencimento a uma localidade e a sua cultura. Para tan-
to, propomos o resgate e 2 recitagao de parlendas, o que desenvolve a
oralidade, o sentido de pertencimento a0 grupo, a interagao e também
ampliagdo do repertdrio cultural dos pequencs.

Em um primeiro momento, apresente a turma a parlenda Cadé o
toucinho que estava aqui?, da cultura popular brasileira.

Cadé o toucinho que estava oqui?
0O gato comeu. 0O boi bebeu.
Codé o gato? Cadé o boi?
Foi pro mato. Amassando trigo.
Cadé o mato? Cadé o trigo?
0 fogo queimou. 0O passarinho comeu.
Cadé o fogo? Cadeé o passarinho?
A dgua apagou. Voou!
Cadé a dgua? Por aqui. por aqui. por aqul

Cultura popular

Brinquem mediante as perguntas e as respostas sugeridas pelos
versos, bem como criando gestos para a parlenda, e, no final dela,
quando o verso sugere que o passarinho “voou peor aqui”, proponha
um divertido momento de cocegas coletivas.

Crie um cartaz com 2 letra da parlenda e convide a turma para
ilustra-lo. Exponha-o no campo visual dos pequenos.

Apresente 3s criangas algumas parlendas conhecidas na comuni-
dade em que a creche se insere. Que tal criar uma coletanea da turma,
em formato de livro, com esses versos? Envolva os familiares das crian-
¢as, solicitando o envio de sugestoes desses versinhos rimados, de facil
memorizagao, usados em brincadeiras infantis; dé alguns exemplos de
parlendas, para facilitar a tarefa da familia.

Sugerimos que as criangas escolham, por meio de voto, quais par-
lendas vao compor o livro e que ilustrem as suas paginas. Com o livro
pronto, encaminhe-o, em forma de rodizio, para 2 casa de todas as
criangas, para 2 apreciagao do trabalho desenvolvido em parceria.



As criangas também podem ser convidadas a registrar, por meio
de desenhos, a sua parlenda preferida. Para isso, distribua papéis colo-
ridos e diferentes riscantes.

W :
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A proposta agora é a confecgdo de um mébile externo que de-
senvolve, de maneira lidica, conceitos de raciocinio Iégico, além de
propiciar o contato com a natureza.

(- Materiais \]

Caixas de leite vazias e higienizadas, cortadas ao meio e per-
furadas (como nas fotos ao lado); baldinhos de plastico (proprios
para brincadeiras na areia); elastico grosso de tecido; tesoura;
corda ou barbante grosso; terra; pedras grandes; folhas; areia.

Como fazer

Amarre uma corda (bem firme e esticada) entre duas arvores
ou nas estruturas disponiveis na area externa. Passe o elastico nos
furos das caixas de leite e amarre-o na corda, faga 0 mesmo com
os baldinhos, 6 que passando o elastico pelas algas.

Orientages para a brincadeira

Aproveite um lindo dia de sol e um horario adequado para a
realizagzo desta proposta. Separe os demais materiais solicitados
(as cnangas poderdo recolher a terra, a areia e as folhas da area
extemna; ja as pedras devem ser selecionadas por vocg, com an-
tecedéncia - escolha pedras grandes, que ndo possam ser engo-
lidas). Converse sobre as caracteristicas dos materiais recolhidos:
textura, forma, peso, cheiro etc.

Sem a presenca das criangas, construa a estrutura do mobile. Con-
vide-as para um passeio na area extemna e apresente a novidade. A
brincadeira consiste em encher os baldinhos e as caixas com os dife-
rentes mateniais (pedras, areia, terra, folhas e até mesmo brinquedos).

Os pequenos vaoc se divertir ao descobrirem que, conforme
colocam os materiais dentro dos recipientes, eles vao “descen-
do”, em fungao do peso exercido no elastico. Essa “balanga de
brinquedo” pede ser o propulsor de muitas descobertas e apren-
dizagens de alguns conceitos importantes (dentro, fora, em cima,
embaixo, leve, pesado, cheio, vazio etc.).

Possibilite aos pequenos que explorem a vontade e participe

\ da proposta, problematizando situagdes e brincando com eles.

Recorte da coxa da lete




Para continuar o trabatho de exploragao do solo, sugerimos mais duas
propostas para serem realizadas no espago externo, no jardim/na horta,

Caso a creche nao tenha esse espago, serd preciso providenciar,
antecipadamente, folhas, flores e sementes secas. Converse com a
Coordenaggo/Diregéo para solicitar o apoio das familias nessa arre-
cadagdo. Lembre-se de orientar os familiares para o fato de que os
materiais devem ser recolhidos do chio, ndo devendo ser colhidos.

Se houver o espago de jardim, escolha um dia ensolarado, em ho-
rério adequado para a exposigdo solar dos pequenos, e proponha um
passeio {leve um recipiente — uma sacola, um pote ou uma cesta - para
acondicionar as folhas, flores e sementes secas que serao recolhidas).

Guie as criangas até a area gramada ou de terra e proponha que
andem descalgas (somente se vocé fizer a conferéncia antecipada do
espago e ele estiver livre de insetos e qualquer outro perigo). Em segui-
da, pega as criangas que cortem um pouquinho de grama com as maos
e cheirem-na; proponha que assoprem a grama das proprias mios; de-
monstre que, embaixo da grama, existe terra,

Prossiga o passeio, chamando a atengzo infantil para os detalhes
das flores e de outras plantas, dos pequenos animais encontrados no
solo, das pedras, dos gravetos etc. Solicite aos pequencs que recolham
as flores, folhas e sementes secas que encontrarem. Caso preveja que a
quantidade de material ndo sera suficiente, faga previamente a campa-
nha de arrecadagio e distribua os materiais na drea do passeio.

Na volta para a sala, apresente o que foi recolhido e pega as crian-
¢as que, sentadas no chao, separem “montinhos”, classificando os ma-
teriais por tamanho, cor e formato. Pergunte em que montinho ha mais
ou menos folhas, flores ou sementes. Elas chegarao as respostas fazen-
do a comparagao entre os montinhos. Incentive as criangas a criar um
acervo de elementos naturais na sala,

Outra proposta 2 ser realizada na area externa € a criagdo de
uma horta. Que tal conversar com os familiares para a produgao de
uma horta conjunta? Se a creche néo dispuser de espago de terra am-
plo, ndo ha problema, pode ser criada uma horta suspensa, utilizan-
do garrafas de PET ou pequenos vasos. O importante é permitir as
criangas a participagao efetiva nesse processo. Elas podem auxiliar no
momento de plantar e de regar as plantinhas (diariamente ou quande
necessario),

Para espagos pequenos, priorize o plantio de sementes e mudas
de espécies como hortel3, cenoura, alface e rabanete. Se a opgao for
por vasos ou garrafas de PET, eles precisam ter furos embaixe e uma
camada de pedrinhas, para a dgua escoar. Lembre-se de respeitar o es-
pago entre as especies; se os vegetais tiverem caracteristicas similares,
em média, 20 cm de distancia é o suficiente.



Antes de iniciar uma horta, se possivel, converse com um engenheiro
agronomo ou um técnico agricola para auxilia-lo na escolha do melhor
local para o plantio, na selegdo das espécies a serem cultivadas, na expo-
sicao dessas espécies ao sol e na maneira correta de aduba-las e rega-las.

Nunca utilize adubos quimicos; dé preferéncia aos adubos orga-
nicos. Priorize o plantio de espécies que as criangas possam colher e
degustar em receitas de sucos, bolos ou saladas.

o »'s Musicalizon o brimears

Que tal criar uma “bandinha do barulho” para o acompanhamen-
to sonoro de uma cangio muito especial?

Sera necessario angariar diferentes instrumentos musicais. Separe
aqueles confeccionados anteriormente e converse com as demais tur-
mas, verificando se ha outros instrumentos para emprestar.

Confira as sugestdes para dois novos instrumentos musicais de
brinquedo. Primeiro, uma maneira bem simples de confeccionar o prato.

[ Materiais

2 tampas de metal {de panela) de mesmo tamanho, com puxa-
dores grandes.

Como fazer

Fixe os puxadcres nas tampas (no caso de precisar colocar no-
vos) ou apenas confira que estejam bem firmes. As criangas vao
&gurar nos puxadores para bater uma tampa na outra.

Agora, apresentamos o xilofone.

[ Materiais

Caixa de ovos vazia; colheres de metal de diferentes tamanhos;
fita adesiva colorida; objetos para testar o som (simulando baque-
tas, podem ser colheres de pléstico ou de madeira, lapis de cor etc.).

Como fazer

Feche a caixa de ovos, passando a fita adesiva ao redor. Em
sequida, encaixe as colheres de aluminio, por ordem de tama-
nho, da maior para a menor, na parte inferior da caixa de ovos,
nos vaos entre os espagos destinados aos ovos e fixe-as com a
fita adesiva colorida.

Seu xilofone de metal esta pronto! No momento de sua utiliza-

20, evidencie 20s pequenos que as colheres maiores produzem sons
bnisg'amequeasodhemsmempmduzemmmisagudo& J

Xiofone da coheres
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Orienta¢des para a brincadeira

Com esses instrumentos de brinqudo (prato e xilofone) prontos e os demais an-
gariados, providencie uma mala ou caixa para acondiciona-los. Apresente-a em clima
de suspense e curicsidade, perguntando aos pequenos o que eles acham que ha den-
tro dela. Acolha as hipoteses infantis e abra a mala/caixa vagarosamente, mantendo o
suspense.

Ao abrir 2 mala, pega ajuda a turma para retirar os brinquedos. Disponha-os
no chao e proponha aos pequenos que explorem liviemente os diferentes sons
que podem ser produzidos. Que tal cantar uma cangao da cultura popular para
os pequenos acompanharem tocande? Crie consignas para a exploragao sonora
{mais forte, devagar etc.). Uma estratégia interessante € a criagdo de uma consigna
para o siléncio, ou seja, quando vocé fizer um gesto padréo, como bater palmas,
todos devem parar de manipular os brinquedos.

Lembre-se de que, nessa exploragio, todas as criangas devem ter um brinque-
do musical; realize essa proposta em pequenos grupos, caso necessario.

Quando as criangas ja estiverem familiarizadas com os brinquedos musicais,
sugerimos a apresentagao da musica Suite Quatro elementos/Abertura, do Grupo
Amaranto, para que as criangas fagam, conjuntamente, o acompanhamento sonoro.
Esta cangao pode ser encontrada em sites de busca na internet.

Suite Quatro elementos/Abertura
2
[)5  Un. dos, trés, quatro amigos oo Arderesprar [0
"o Nem precisa apresentan [ Huuuuummmmm o

- Somos os quatro elementos \E Agua de banhar camand
' Agua, fogo, terra, ar! % Fogode queman oleré

) Terva de colher olard
Somos muito importantes =z Tebinbo
&% Cadagualnoseulugar x* Ohhhhl S5
“>  Um, dois. trés, quatro amigos ‘ ‘P‘
‘ Agua, fogo. terra. arl Um. dois, nés, quatro amigos

’ N Agua fogo, terra, arl 2
‘0 Agua de beber camard b() 6(3
= Fogo de acender oleré _» Nés fazemos tantas coisas -
N o . »\“
Terra de plantar oland " Deixa cada um contar (bis)

STROETER, R.; POCAS, E. Suite Quatro elementos/Abertura. In; AMARANTO. Trés pontes.
Belo Horizonte: Sonhos e Sons, 2006. 1 CD. Faixa: 2.
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Esta sedio dé continuidade ao trabalho com a consciéncia corporal, iniciado
nas sequéncias didaticas do item 3.1, auxiliando na construggo de uma imagem
positiva do proprio corpo e do corpo do outro.

Para tanto, sugerimos que o chao seja estruturado para refletir a imagem dos
pequenos. A mudanga do plano de visio se da em virtude de a maior parte das ex-
periéncias com espelhos e criangas acontecer com elas em pé, muitas vezes focan-
do apenas os rostos. Reiteramos a importancia de a crianga se enxergar de corpo
inteiro no espelho e, de preferéncia, em diferentes posigdes e angulos.

Com esse intuito, selecione diferentes objetos que reflitam a imagem infantil,
como CDs, tampas de panela, papel laminado, espelhos de diversos tamanhos etc.
A ideia é que esses materiais fiquem no chao para que as criangas consigam se en-
xergar de diferentes formas.

Os materiais refletivos podem ser fixados no chdo com fita adesiva ou sim-
plesmente posicionados. Estude a melhor disposicdo e arranjo, levando em con-
siderag2o a posigao em que as criangas conseguirao se enxergar: sentadas, em pé
ou deitadas proximas aos materiais. O importante € que elas consigam enxergar o
proprio corpo de maneira diferente da convencional.

Néo se preocupe com a nitidez, pois as criangas aprenderao, com a experién-
cia, que alguns objetos distorcem as imagens, enquanto outros as refletem mais
nitidamente.

Incentive esse contato das criangas com o plano baixo (chao) e faga perguntas
e provocagdes sobre como é se enxergar dessa maneira: “Olhem como fica a minha
bochecha quando me olho nesta posigao” (em quatro apoios, proximo ao mate-
rial refletivo); “Mariana, o que vocé consegue ver quando esta em pé e olhando
para baixo?". Prossiga com essa experimentag@o, propondo altemativas, tais como
a utilizagdo de dculos com lentes coloridas, olhar com apenas um dos olhos aberto,
olhar de pertinho e de longe etc.

Se achar conveniente, depois dessa exploragdo, distribua canetinhas perma-
nentes e gizes de cera para que a turma desenhe sobre alguns dos suportes {pa-
pel laminado, CDs e espelhos). O ato de desenhar em planos diferentes do sen-
tado explora outras musculaturas e posturas, bem como potencializa a criaggo de
estratégias.

.,‘-".Re@axwueapwuedam,éwwmw

Para encerrar esta sequéncia didatica, sugerimos o relaxamento por meio de
uma proposta ludica, repleta de alongamentos.

Convide as criangas a se acomodarem, confortavelmente, deitadas sobre col-
chonetes. Enquanto se posicionam, coloque uma musica instrumental alegre.

©5Smak, de alertes
A proposta ce irabeiho com
objetos refletives no chiio

ceve ser acompanhaca e
mediada com culdado e

atengdo pelos professores.

Néo permita que as

Crianges psem nos od.elos,

pOis 850 pode ocasionar
acicentes.

/
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A sugestdo oo tempo

para a realizagéo da
Sequéncia didilica 5¢ de
aproxmadamentc 1 mése
meie. Lembre se, no entanta,
oe que & imporiante
considerar gue as criengas
possuem ritmos diferentes
© devem ser respeiiadas
@M SeUs Drocessos

Gnicas de aprendizagem

e de cesewolvimento. As
propostas realizades nesta
sequincia pocem ¢ deven
ser realizadas ma's de uma
vez, 20 longo de fodo o ano
Guie-se, primordiaimente,
peias reagdes de interesse
gos peguenos!

Silencie a mdsica em alguns momentos e crie uma estratégia simbolica, um
clima de faz de conta, no qual as criangas vao passear em uma floresta. Oriente
a turma a “escutar” os sons do ambiente: “Vocés estdo escutando o barulho das
arvores? E o dos animais? Agora, vamos imaginar que estamos pisando descalcos
no chao, sobre as folhas”. Incentive os pequenos a produzir os sons mencionados.

Em seguida, convide-os a se levantarem e continue explorando o cendrio fic-
ticio e criando consignas do que vao encontrar na floresta. Todo animal ou objeto
“encontrado” devera ser imitado pelas criangas (escolha elementos que nao fagam
os pequenos se agitarem muito). Veja os exemplos a seguir (adapte-os acrescentan-
do ou suprimindo consignas).

¢ O que € isso? Um gato-do-mato! Sabem como ele anda? {Ensinar as crian-
¢as a ficar em quatro apoios, olhar para o peito, posicionando o queixo
proximo ao peito e erguer a coluna como um gato “arrepiado”.)

¢+ Vamos andar mais um pouco? Quantos insetos! (Espantar os insetos balan-
gando as maos e alongando os pulsos.)

+ Mais um bicho em nosso caminho, & um tatu-bola! Sabem como o tatu-bola
fica quando esta em perigo? (Deitar no chio segurando as pemas e os bra-
os, imitando uma bolinha.)

« Olhem para cima, nessa arvore tem um bicho-preguiga. (Movimentar-se len-
tamente em quatro apoios.)

o Esta anoitecendo, os bichos vao dormir! (Deitar nos colchonetes e fingir que
esta dormindo.)

Escolha uma nova cangdo, agora mais calma. Prossiga com a aventura, dizen-
do, em voz calma e suave, que os animais estdo bocejando, de olhos fechados e, por
fim, dormindo. Incentive que fagam siléncio, nem que seja por poucos segundos.

Em seguida, abaixe o som da cangéo e, em tom suave, convide os pequenos
a mexer as maos, abrindo-as e fechando-as, e a movimentar os pés, apontando-os
para cima e para baixo. Proponha que sentem e se espreguicem, lentamente, e ten-
tem alcangar o teto com os bragos (esticando-os e alongando-os). Por fim, pega que
se levantem, olhem para cima, para baixo, para os lados, fagam movimentos de girar
a cabega e deem um abrago bem gostoso e demorado no colega.

Sequéncia didatica 5 — Ar: inspire e expire, antes que a
brincadeira termine!

As aventuras desta sequéncia didatica envolvem o ar. O objetivo néo é fazer
com que as criangas compreendam conceitos cientificos complexos, mas que ela-
borem hipéteses sobre os fendmenos da natureza brincando com o funcionamento
de alguns mateniais: lengos, sacolas voadoras, cata-ventos, avicezinhos de papel,
bolinhas de sabao etc.

Esta sequéncia didatica ainda reserva surpresas, como a escuta da dassica historia
Trés porquinhes, de um poema gracioso, de musicas alegres e com ritmos contagiantes
e 2 participagdo em muitas brincadeiras com este amigo poderoso e invisivel: o ar!



¢ Rocepctia: mamente do muitas afomgia

Recepcione os pequenos de forma especial, com muitas bexigas.

Priorize os modelos coloridos de bexigas e, se possivel, de dife-
rentes tamanhos e formatos. Encha-as antecipadamente, mas reserve
algumas para que sejam cheias na presenga dos pequenos.

Selecione materiais que as criangas possam brincar junto com as
bexigas, como escumadeiras e hastes de plastico (usadas para matar
insetos, novas e sem uso). A ideia é que os utilizem para "bater” na
bexiga, fazendo-a voar.

Recepcione as criangas com a sala repleta de bexigas, sem oferecer
ainda os materiais de exploragao. Observe suas reagoes e interagoes.

Com todas as criangas em sala, brinquem de jogar as bexiges para
cima, sem deixar que caiam no chac. Depois, incentive as criangas a as-
soprar {bem forte e, depois, fraco) as bexigas para notar o que aconte-
ce. Em seguida, entregue os materiais que ajudardo as criangas a fazer
a bexiga voar.

Que tal levar alguns baloes para o espago externo para que as
criangas presenciem a agao do vento fazendo as bexigas voarem?

Em um outro dia, use as bexigas vazias que sobraram. Depois de
recepcionar as criangas, convide-as a se sentarem em roda e demonstre
como encher uma bexiga. Brinque de soltar o ar no seu proprio rosto,
demonstrando diversdo com o experimento. £ importante nomear suas
agdes, relatando o que esta fazendo (enchendo a bexiga de ar e soltan-
do o ar de dentro da bexiga).

Disponibilize um balzo por crianga para que elas tentem enché-lo.
Provavelmente, as criangas ndo conseguirdo fazé-lo, mas véo se divertir
tentando e imitando a ago de encher, assoprando as bexigas. Cada
crianga devera ter sua propria bexiga porque os vestigios de saliva po-
dem contamina-la e transmitir possiveis doengas.

As bexigas que ndo foram cheias pelos pequenos devem ser des-
cartadas. Encha mais de uma bexiga, relatando que uma voce vai deixar
bem cheia de ar e por isso ela ficara grande, enquanto na outra vocé
assoprara pouco ar e ela ficara pequena.

Uma ampliagao divertida desta proposta é levar um secador de
cabelos para a sala. Apresente esse aparelho aos pequenos, pergun-
tando quem sabe o seu nome e o que ele faz. Explique sua utilidade
e o fato de ele fazer barulho, ressaltando que as criangas ndo pre-
cisam sentir medo. Ligue o aparelho em uma fungéo de velocidade
baixa, na qual haja a emissdo de pouco vento e, consequentemente,
menos barulho.

£ importante que 2s

criangas j& lenham brincado
com boxiga ¢, inclusive,
presencaco o estouro

cea, pira que ndo s¢
essustem, Caso siguma
bexiga astoure, recolha
rapidamente os vestigios de
borracha para gue nenhuma )
Crianga os coloque Nt aocnd
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Sugerimos s utilizagho de
uma extensdo para ligero
secador & iomeds, oque
oferece mais mobilidade

& brincadeira, No entanto,
1$50 €xige Cuitaco para que
03 peguencs néo tropecem
no fio ¢ se machuguem,
Veorifique também se 25
criangas nio terdio acesso
& tomada ra qual o secador
vai estar ligade, po's efas
podem levar choques.
Lembre- so: iomacas cevem

estar sempre longe do
zicance infantil,

Demonstre em vocé a agdo do secador, deixando seus cabelos
voarem, depois no rosto, bragos etc. Pergunte s criangas quem gosta-
ria de experimentar o ventinho do secador. Permita a experimentagao
as criangas que desejarem.

Depois, demonstre como o secador pode fazer alguns objetos
voarem, realizando essa experiéncia com a bexiga. Solicite aos peque-
nos que selecionem outros objetos para serem testados {um pedago
de papel ou tecido leve fara a alegria deles). E importante demonstrar
a agao do secador em varios objetos, para que as criangas percebam
que 0s objetos leves voam, e os pesados ndo. Mas lembre-se de que o
secador deve ser manipulado apenas por vocé!

Outra sugestao para © momento de recepgao € criar um mébile
“sino dos ventos"”. Se possivel, providencie materiais comuns ao arte-
sanato (mais acessiveis) em sua regido. Caso contrério, construa com
materiais alternativos, como os sugeridos a seguir.

( Materiais
1 balde metalico pequeno com al¢a (ou outro suporte, como ca-

bide cu um galho seco, sem pontas}); objetos que produzam sons
quando se chocam (chaves, colheres, conchas, guizos grandes, pe-
dagos de bambu etc.); objetos que se movimentem faclmente com
a agdo do vento (fitas de tecido coloridas, penas etc.); um prego ou
outro material pontiagudo e uma fita para pendurar o mabile.

Como fazer

O balde deve ser virado de boca para baixo. Fure seu fundo
com um prego ou outro material pontiagudo (longe da presenca
das criangas) e passe uma fita, pelo furo, para pendurar o mébile.
Na al¢a do balde, prenda os materiais selecionados. Posicione-os
de modo que, quando o vento soprar, eles se movam efou pro-
duzam sons, Certifique-se de que esses materiais ndo oferecam o
risco de se soltarem.

Orientagbes para a brincadeira

Posicione 0 mobile na janela, porta ou area extema, em um lo-
cal em que haja corrente de ar para movimenta-lo. Apresente a novi-
dade 3s criangas, propondo-thes que observem o mobile por algum
tempo para verificar como ele se movimenta e produz sons. Poten-
cialize essa experimentacdo assoprando o mobile e sugerindo o mes-
mo as criangas. Elas podem combinar de assoprar todas juntas, criando
uma “ventania" ou, se o mébile estiver fora do alcance dos pequenos,
erga-os na altura ideal para que o assoprem individualmente.

Deixe 0 mébile exposto e, de vez em quando, incentive a sua ob-
sem;éo,bemcomoamxtaatentadossompmduzidosﬁ
sons.

inclusive com o toque das criangas para que experimentem novos




o »'s Tusicalizon o brimean
Agora, o foco é para os brinquedos que produzem sons por meio do sopro.
Apresente & turma a cangao O ar (O vento), de Vinicius de Moraes, facilmen-
te encontrada em sites de compartilhamento de videos na internet. Faga um car-

taz com a letra da cangao, sugerindo que as criangas o ilustrem, conforme o seu
contetdo.

0 ar (O vento)

Estou vivo mas ndo tenho corpo
Por isso é que eu ndo tenho forma
Peso eu também ndo tenho
Né&o tenho con

Quando sou fraco
Me chamo brisa
E se assobio
Isso é comum
Quando sou forte
Me chamo vento
Quando sou cheiro
Me chamo pum!
O AR - O VENTO - Toquinho / Vinicius de Moraes / Bacalov - 100% Tonga (Universal MGB)

Os direitos relativos ao uso do poema de autoria de Vinicius de Moraes foi autorizado pela
VM Empreendimentos Artisticos e Culturais Ltda.

©WM Cultural

Apresente a cangao e incentive os pequenos a dangar conforme o andamento.
Depois, proponha que dancem em duplas, dando as maos. Por Gltimo, fagam uma
grande roda e girem em ambos os sentides.

Repita a cangdo quantas vezes as criangas solicitarem. Apos isso, convide

a turma para a construgdo de uma flauta de canudinhos, conforme a sugestao
a sequir.

( Materiais

Canudinhos grossos de plastico; tesoura sem ponta; fita adesiva.
Como fazer

Primeiro, deixe 2 parte alguns canudos {um para cada professor e um para
cada crianga, pelo menos) para a experimentagzo inicial. Corte os demais ca-
uados em diferentes tamanhos e ordene-os, lado a lado, dispostos em forma de

2 amass & 2 mesess




(8 Vass sabia?

As flsutas consinuidss com
canudnhos séo similares

s flautas de pd (cu pan) -
inslrumentos musices de sopro
formados por tubos fechados
em uma cas extremicades. Os
tubos de diferenies tamanhos
580 dispostos de maneira
gracuaca. Essas flautas podem

varar de tamanho e de material,

dependendo da regido em que
530 {adricadas. O nome “flauta
de pd” tem sua origem na
Grécia. Ja na América do Sul,
também sio conhecidas como
7amponhas e sikus.

(:adinha, do maior para o menor, sobre a fita adesiva (@

podem participar dessa organizagao). Por uma questéo de higie-
ne, construa um “instrumento” para cada crianga e o identifique
com o respectivo nome.

Orientagbes para a brincadeira

Distribua um canudo para cada crianga e mostre como asso-
préa-lo, testando a agao do ar que sai do canudinho nas proprias
maos, bragos e outras partes do corpo. Certifique-se de que as
criangas farao essa experimentagdo sentadas, pois podem se ma-
chucar caso andem com o canudo na boca. Pergunte a elas como
é o “ventinho" que sai: “£ quente ou frio?"; “Forte ou fraco?".
Depois dessa experimentagao, descarte os canudos.

Em seguida, mostre &s criangas como brincar com a flauta: as-
soprando proximo aos canudos (em todos), mas sem encostar a

| boconcles. “/J

Se possivel apresente audios com sons de diferentes flautas,
como flauta doce, transversal, de p3, entre outras.

Esta segdo proporciona o contato com um material muito diverti-
do: o plastico-bolha. Providencie os materiais a seguir e realize a pro-
posta com a experimentagao usando os sapatos artisticos.

( Materiais \\
Tiras de plastico-bolha compridas e largas; papel bobina; tinta

atoxica em diferentes cores; fita-crepe; rolinho de espuma para
pintura.

Como fazer

As tiras de plastico-bolha serdo exploradas separadamente,
em um momento inicial (conforme descrito nas orientagdes abai-
xo). Depois, organize um espago amplo que as criangas possam
sujar de tinta, como o pétio ou o solario. Disponha o papel bobina
e prenda-o no chao com fita-crepe, criando um grande tapete.
Disponibilize as tintas em recipientes rasos, como pratinhos des-
cartaveis, Crie 0s "sapatos artisticos” envolvendo os pezinhos dos

pequenos com o plastico-bolha e prendendo-o com ﬁtacre;pe-J




( Orientagdes para a brincadeira \‘

Primeiramente, entregue pedagos de plastico-bolha as criangas
para que conhegam o material. Demanstre como estourar as bolhi-
nhas de ar, fazendo barulho. Incentive os pequencs a amassar, aper-
tar, olhar através da transparénda, enfim, possibilite que o experimen-
tem de diferentes modos.

Ento, j no espago organizado para a brincadeira, explique 2os
pequencs que a ideia é usar um "sapato” de plastico-bolha para
pintar o pape! bobina, pisando, pulando, correndo, cu seja, mo-
vimentando-se.

Permita que se movimentem explorando as sensagoes desse
novo acessorio. Depois que as criangas ja estiverem acostuma-
das, proponha a elas que escolham as cores com as quais querem
pintar. Com o rolinho de pintura, passe a tinta no plastico-bolha
posicionado na sola dos pés das criangas ou oriente-as a pisar nos
recipientes de tinta,

Com os sapatos de plastico-bolha lambuzados de tinta,
incentive os pequenos a pisar sobre o papel bobina, criando

linferemes marcas,

Oideal é realizar essa proposta com pequenos grupos, de forma
que todas as criangas participem da brincadeira. Que tal criar uma
exposigao dessa pintura junto a algumas fotos da brincadeira?

o."‘c&ticw,daﬁwopuw

Esta secao reserva brincadeiras incriveis. Afinal, o espago externo
€ a casa do vento!

O simples fato de proporcionar espago para as criangas se movi-
mentarem ja & uma experimentagao muito rica. Durante esse processo,
incentive-as a correr com os bragos e as maos abertas, sentindo o con-
tatc com o ar.

Depois da corrida, que tal procurarem plantinhas que, quando
assopradas, voam ao vento, como a flor seca de dente-de-ledo? Em
seguida, proponha a brincadeira tradicional com bolinhas de sabao.
Incentive as criangas a perceber a agdo do vento nas bolinhas,

Em outra oportunidade, apresente as criangas uma variaggo muito
divertida da brincadeira com bolinha de sabao. Confira, a seguir, como
construir o brinquedo.

A K Vo




i Materiais j

1 garrafa de PET cortada, medindo em média 15 cm (do gar-
galo até a parte do corte); 1 meia de tecido limpa; elastico de
borracha; cola quente; materiais variados para personalizar; agua
e detergente neutro.

Como fazer

Posicione a meia na extremidade cortada da garrafa; se for pre-
ciso, prenda-a com um elastico de borracha. Personalize o bringue-
do criando ofhinhos divertidos com papéis coloridos fixades com
cola quente.

Orientagbes para a brincadeira

Apresente o brinquedo as criangas molhando a parte revestida
com a meia em um recipiente com o liquido (mistura de agua e
detergente neutro) e assoprando pelo gargalo da garrafa (ndo po-
nha a boca no brinquedo). E preciso levar o brinquedo pronto para
a area externa. Dessa forma, o brinquedo produzira uma espuma
comprida, formada por pequenas bolinhas de sabao. Com a mao,
apoie a espuma que vai caindo da extremidade do brinquedo e
assopre-a para que as criangas a peguem. Tome cuidado para nao
levarem essa espuma a boca e aos clhos,

Possibilite aos pequenos experimentar o brinquedo, asso-
prando-o (e nunca “puxando” o ar); oriente-os a ndo colocar 2
boca no gargalo, evitando contaminagdes. Problematize a ex-
perimentacdo, propondo que assoprem devagarinho e, depois,
mais forte, o que resultard em espumas grandes e pequenas.

O ideal é que cada crianga tenha o seu brinquedo, pois € mais
facil para apoiarem na boca. Para isso, solicite aos familiares que
enviem para a creche uma garrafa de PET higienizada e uma meia
lje tecido limpa. B

Em outro dia, disponibilize cata-ventos para as criangas. Entregue-
-os em clima de suspense e alegria. Demonstre o mecanismo do brin-
quedo, ensinando-as 3 assopra-lo para que gire; oriente-as a se movi-
mentarem para que o cata-vento gire; crie situagdes-problema para a
turma experimentar o novo brinquedo.

As criangas constroem, com certa facilidade, a ideia de ar
em movimento, O vento é ar em movimento. O cata-ven-
to é um dos objetos que possibilita explorar a situagio
em gue o ar em movimento produz agao em um objeto.
Muitos aspectos podem ser observados a partir de brin-




cadeiras tdo simples como essa. Por exemplo, o ar em
movimento empurra as coisas, a relagao entre forga que
se assopra ou movimenta o cata-vento e o movimento
do objeto. Apresentar aos pequenos situagoes-proble-
ma, como “O que fazer para o cata-vento girar mais ra-
pido?®, “O que fazer para ele girar bem devagarinho?”,
"Como i3 o cata-vento se comportar se o segurarmos
na mao e sairmos correndo pela sala?" e “O que fazer?".
(COSTA, 2010)

Em outros dias, proponha as criangas novas exploragdes ao ar
livre. Para isso, separe os seguintes materiais: lengos de diferentes
tecidos, sacolas plasticas e barbante.

A primeira experimentagao sera feita com os lengos. Apresente-
-0s as criangas e jogue-os para cima, a fim de perceberem que alguns
tecidos demoram mais para cair do que outros. Permita-lhes tocar,
cheirar, amassar, enfim, experimentar as sensagdes que os tecidos pro-
vocam. Depois, demonstre como fazer os tecidos voarem, segurando
suas pontas enquanto correm,

Incentive as criangas a segurar os tecidos em duplas {uma em cada
ponta do tecido) e a correr juntas, sentindo o vento bater no tecido e
em seu proprio corpo. Demonstre outras maneiras de se movimentar
segurando os tecidos, como girar e dangar. Em outro dia, apresente
uma nova brincadeira: soltar pipa {também conhecida por raia, pa-
pagaio ou pandorga). A ideia é construir uma versao muito simples,
usando sacola de plastico e barbante. Amarre um barbante nas duas
algas da sacola, unindo-as e deixando um pedago de, em média, 50
cm (onde as criangas vao segurar o brinquedo). Cada crianga deve
ter seu exemplar. Com os brinquedos prontos, demonstre aos pe-
quenos que, 20 correrem, a sacola se enchera de ar e “voara".

Permita aos pequencs testar o novo brinquedo, observando-o e
experimentando-o de jeitos diferentes. Pergunte a turma: “Como fazer
a sacola voar mais alto?”; "E para ela ficar cheia de ar?"; “Como esva-
ziar o ar da sacola?”. Deixe que reflitam e busquem explicagoes para
suas agdes e para os fatos.

Todas as brincadeiras apresentadas nesta se¢do exploram dife-
rentes movimentos, desenvolvendo o controle do préprio corpo, a
coordenagdo motora, o equilibrio, entre outras habilidades. Que tal
repeti-las? As criangas vao apreciar e fazer novas descobertas.

com sacoka e vento




Pusso @ passo pana a confecgdo
do avidaznko de papel

Crienga brincanda com oviSo de
papel no espago externo
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Esta secdo apresenta um brinquedo classico e que encanta as
criangas, construido de modo facil: o avidozinho de papel.
Faga um para cada crianga. Confira o passo a passo (ao lado).

Entregue os avidezinhos aos pequencs e incentive-os a brincar
explorando movimentes que simulem que os brinquedos estao voan-
de. Quando todas as crizngas tiverem recebido o avido, demonstre
como fazé-lo voar, langando-o ao ar. Evidencie os movimentos do brin-
quedo enquanto ele estiver plainando no ar.

As criangas podem ter dificuldade em fazer o avidozinho plainar
por arremessarem o brinquedo para baixo. Ajude-as a fazer movimen-
tos mais amplos com os brages e a soltar o brinquedo na hora certa
(quando o brago estiver bem a frente do préprio corpo).

Depois que as criangas ja tiverem experimentado os brinquedos
por algum tempo, proponha uma corrida de avido. Para isso, cologue
um pedago de fita-crepe no chao para demarcar a linha de largada e,
um pouco adiante, use outro para demarcar a linha de chegada.

Explique as criangas que elas devem se posicionar na linha de
largada para arremessar os avidezinhos. A crianga que conseguir ar-
remessar o brinquedo mais longe "ganhara” a corrida. Incentive-as a
achar solugdes para que seus brinquedos voem mais longe. Que tal
segurar uma crianga no colo para que ela arremesse o avido e para que
toda a turma constate que, estando em um nivel elevado, o avido voara
por mais tempo?

Durante a brincadeira, a crianga podera vivenciar conceitos de
distancia (longe e perto), de altura {alto e baixo}, de posi¢do (em cima
e embaixo), de intensidade (forte e fraco) etc. Para que isso ocorra, é
preciso nomear quando essas agdes ocorrerem: “Jilia, como seu avido
voou alto! Vocé o langou muito forte. Que legal!”; “Luiz, o seu avido
voou longe! Igual 20 da Ana”.

Esta segdo apresenta aos pequenos mais um conto classico: a his-
toria Trés porquinhos, que trata, entre tantos temas, da dualidade entre
o principio do prazer (construir casas rapidamente para brincar) e da
realidade (adiar a satisfagdo da brincadeira a fim de construir uma casa
resistente). O tema é complexo, mas, tratado de uma maneira diverti-
da, favorece o desenvolvimento da personalidade infantil,

Relina as criangas e pega a elas que se acomodem confortavel-
mente para escutar esta versdo do conto.



Trés porquinhos

No tempo do “era uma vez”,
rés porquinhos viviam felizes em
uma floresta com sua momde.

Um dia, como j& estavom bem
crescidinhos, decidinam morar
sozinhos.

Entdo, eles resolveram ser
vizinhos, assim monrariam pertinho
um do outro, cada um na sua
casinha.

0 inmGo mais novo se chamava
Cicero e gostava muito de brincar e
cantan Para ndo perden tempo, quis
construin sua casa bem rapidinho,
todinha de palha. Seus irmdos mais
velhos o avisaram:

- Cicero, esta casa estd muito
fragil Se o lobo mau aparecer por
aqui, serd um sopro s6 para sua
casa se espatifar no chdo!

Cicero nem deu bola e logo
ficou fivre pana brincar e cantan

Q irmdo do meio se chamava
Hettor e adorava tocar flauta. Ele
queria uma casa mdis resistente,
entdo resolveu construi-la de
madeina.

Enquanto Heitor trabathava,
ouviu Cicero brincando e cantando.
Para se juntar logo ao ponquinho
brincalhdo, resolveu ndo usar pregos
em sua casa, somente encaixou as
madeiras e, mais do que depressa,
pegou sua flauta para acompanhan
a cantoria do irmdo.

0 inmdo mais velno, chamado
Pratico, ficou muito irritado e
dlertou os dois irmdos:

- Parem de preguica, suas
casas estdo frageis demais! Vocés
serdo devorados pelo lobo maul

Cicero e Heitor ndo escutarom
0 inmdo e continuaram na diversdo,
enquanto Prético tnabalhava duro
na construgdo de uma resistente
casa de fijolos.

Depois de algumas semanas,
chamou seus irmdos:

= Olhem que belezura, minha
casa é muito segural Tenho até
cadeado na porta e um lindo fogdo
com chominé!

Cicero e Heitor concordaram:
a casa redmente estava uma
belezunal

Dias mais tarde, um lobo mau
estava passando peka regido e senfiu
cheiro de porquinho, sua comida
preferida.

Assim que os frés irmdos
avistaram o lobo, correram e :
francarom-se cada um em sua casa. . i

0O lobo, que ndo era bobo nem J }—
nada, foi até a casa de palha. g~ /

— Abrg esta porta, porquinho. : ‘/_,‘ ]
Estou mandando! A .-:’L"' s

Cicero, tremendo de medo, B )
ficou quietinho! .

- Ja mandei abrirl Se ndo abrin
Vou @ssopran e a sua casa derrubar! 2

E foiisso que o lobo fez: assoprou %
e a casa de paha foi parar no chdo! )

0 porquinho, assustado, correu
se esconder na casa de seu inmdo
Heitorn

Oanbelly Amdrade Cabral
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0 lobo ndo desistiu e 0 0 lobo, mais bravo e malvado
penseguiu, chegando napidamente & do que nunca, teve uma ideia: “Vou
casa de madeira. entrar nesta casa pela chaminé.

- Abram esta porta, estou Assim, poderei devorar estes
mandandol porquinhos de uma vez por todas!”.

Os dois porquinhos, tremendo Mas os porquinhos escutanem
de medo, mandaram o lobo embong: baruhos no telhado e foram mais

- Vé embora, seu lobo espenrtos que o lobo malvado:
malvado! O lobo, inritado, falou: colocaram um caldeirdo de dgua

- Eu sou muito mau, por pana ferven no fogdo que ficava
isso assoprarei mais forte que um bem debaixo da chaminé!
vendavall Assim que o lobo escorregou

E assoprou, assoprou e a casa pela chaminé, caiu dentro do
de madeira denrubou! caldeindo, quemando seu bumbum.

Enquanto a casa de madeira Ele deu um pulo 1do grande, mas
estava indo pelos ares, os tdo grande, que saiu voando pelo
porquinhos correram pana a casa de mesmo bunaco que entrou, gnitando
tijolos de Préticol e chorando:

0 lobo, mais irritado ainda, = Auuuuuuuuuud! Que dor
pensou: "Agona, derrubo mais esta no meu bumbum| Pensando bem...
casa e como os trés porquinhos em SnifFft... Eu nem gostava de came
um s6 instantel”. de porquinho mesmo! SnifffE..

0 lobo, desta vez, nem bateu a Os trés porquinhos ficaram com
porta, foi logo assoprandol medo de o bbo mau voltar e resolveram

Assoprou... Assoprou... se mudar para um lugar bem longe
Assoprou de novo, mas a casa ndo ddli. Agora, eles moram todos juntos,
se movimentoul sempre felizes, numa casa bem

Entdo, ele bufou e assoprou... resistente.

Assoprou... Assoproul Nadinha
aconteceul

Recanto do texto Trés porquinhes com base em: JACOBS, Joseph. A histdria dos trés
porquinhos; um conto de fadas. Rio de Janeiro: Zahar, 2010.




Converse com as criangas sobre o enredo desse conto, evidenciando as partes
em que o lobo assopra para derrubar as casinhas dos porquinhos. Proponha que
imitem o lobo, assoprando s casas, ora mais fraco, ora bem forte, e pega-lhes que
coloquem as maozinhas em frente a boca para sentir o ar saindo.

Apresente as criangas outras versoes desse mesmo conto, se possivel, levando
para a sala diferentes livros com a mesma histéria. Lembre-se da importancia de ter,
na sala, um acervo de livios com diferentes géneros textuais.

Depois de as ariangas conhecerem bem esse conto, convide-as para a dra-
matizaggo. Assim como no conto Chapeuzinho Vermelho (item 3.1), incentive a
turma na criagao do cenario, com materiais ndo estruturados, na improvisagao de
fantasias, com panos e acessorios dos cantinhos e na organizagdo e distribuicdo
de papéis.

Com as criangas mais velhas, explore os conceitos da quantidade e de corres-
pondéncia na histéria (trés porquinhos, um porquinho para cada casinha). Proponha
as criangas, por exemplo, que desenhem os trés porquinhos, que colem ou cons-
truam elementos que representem cada porquinho ou as casinhas, que registrem
com numeros a quantidade de porquinhos etc.

Esta segao objetiva a continuidade do trabalho com o ar, focando na conscien-
tizagdo da respiragdo: o inspirar e o expirar. Sera também retomado o trabalho com
a autonomia nos cuidados com a higiene do nariz.

Para realizar esta proposta, disponha as criangas em pequenos grupos, senta-
das em frente ao espelho {atengdo: todas devem se enxergar com facilidade). Inicie
conversando sobre a limpeza do nariz, como se as criangas precisassem limpa-lo.
Faga de conta que vai limpar o seu nariz e assoe-o em um pedago de papel higiéni-
co. Pergunte quem sabe assoar o nariz. Provavelmente, todos vao imita-lo.

Em seguida, demonstre que, quando assoamos o nariz, “sai um ventinho”
dele. Pega aos pequenos que comprovem esse fato colocando as maozinhas na
frente do nariz. Caso tenha alguma crianga com gripe, alergia, coriza ou nariz entupi-
do, explique que o nariz, desse jeito, possivelmente ndo “soltara ventinho”, porém,
€ preciso assoa-lo sim.

Depois de as criangas assoarem o nariz, explique a elas que vocés vao respirar
olhando para o espelho, a fim de observar o ar entrando e saindo. Finjam que estdo
cheirando uma florzinha e assoprando como o lobo mau da histéria. Essa brinca-
deira ajudara as criangas a se conscientizarem da diferenca entre inspirar e expirar.

Depois dessa experiéncia, apresente aos pequencs narizes diferentes e engra-
cados: focinhos de porquinhos e de lobo mau. Veja como é facil fazé-los!
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[ Materais R

Caixa de ovos vazia; canetinhas; cola quente; tinta colorida;
tesoura; papel colorido.

Como fazer

Para o focinho de porquinho, recorte da caixa um dos espagos
reservados para o ove. Pinte-o da cor que preferir e, depois que a
tinta estiver seca, desenhe ou fure as narinas do animal.

Para o focinho de lobo, recorte a parte da caixa que serve como
separador interno para os ovos, Pinte-a da cor de sua preferéncia.
Recorte os bigodes do lobo em papel colorido e fixe com cola
quente; faca os detalhes do focinho com canetinha.

Orientagbes para a brincadeira

Mostre a novidade s criangas, posicionando os brinquedos,
um por vez, em seu proprio nariz e imitando o som emitido pelo
porco e o assoprar do lobo. Incentive as criangas a experimentar
os “narizes” e a imitar esses animais,

;‘-':Rdam/wapmual‘aw,éwmmwmw

Esta segdo de relaxamento esta dividida em dois momentos. O
primeiro deles € destinado 2 confecgao de mais um bringuedo rela-
cionado ao ar em movimento. A segunda parte apresenta sugestdes
de alongamentos embalados ao som relaxante de brisas, ventos e
ventanias.

Providencie folhas de papéis coloridos para a construgao de le-
ques. Envolva as criangas no ato de dobrar o papel. Em seguida, ajude
a turma 3 unir todas as dobras da parte inferior e passar fita-crepe ou
cola atdxica, Isso deixara mais firme o local em que as criangas segu-
rardo o brinquedo. Se desejar, coloque uma fita para dar acabamento
ao brinquedo.

Demonstre acs pequenos o funcionamento do leque. Incentive-os
a fazer ventinho no proprio rosto e no rosto dos colegas. Pergunte a
turma o que fazer para conseguir mais vento (abanar rapidamente) e
para ter menos vento (abanar devagar e sem muita forga). Permita aos
pequenos desfrutar com calma dessa gostosa sensagao.

Depois da experimentagao com cs leques, convide a turma a
acomodar-se, confortavelmente e sem calcados, em colchonetes. Pro-
ponha aos pequenos que escutem sons de diferentes ventos: fracos
{brisas), moderados e fortes {ventania). Faga uma busca desses audios
na internet.



Enquanto desfrutam do audio, fale em voz suave para as criangas sentarem-se
e apalparem os proprios pés, tocando seus dedos e massageando a sola de ambos
os pés. Em seguida, oriente-as a girar os tornozelos, um de cada vez. Lembre-se
de que sera necessario demonstrar esses movimentos, como uma referéncia para a
imitagao.

Depois, proponha aos pequenos que deem chutinhos no ar, alongando um
pé de cada vez. Por tiltimo, demonstre como alongar os ombros, mexendo-os para
cima e para baixo e em movimento de rotagao, ora juntos, ora separados.

Se desejar, oriente novos movimentos simples de alongamento. Finalizem a
segao espreguicando-se; levantem-se e distribuam gostosos e demorados abragos.

Sequéncia didatica 6 — Fogo: a brincadeira vai
esquentar, mas sem perigo de se queimar!

Como j& abordado no texto de abertura, esta sequéncia nio trata do fogo em
si, mas trabalha situagdes que possam representa-lo: calor, luz e sombra.

Esses conceitos deverao ser direcionados de maneira lidica e concreta com as
criangas. O conceito de calor e as sensagdes de quente e frio devem ser trabalhados
também no cotidiano dos pequenos enquanto assopram uma comida, seguram uma
xicara de cha ou um copo de suco, experimentam a égua do banho ou sentem na
pele os raios solares em brincadeiras no parque.

Os conceitos de luz e de sombra e a diferenga entre claro e escuro costumam
chamar 2 atengdo dos pequencs, por isso serdo abordados de maneira especial
nesta sequéncia didatica.

As criangas se divertem ao perceber os efeitos de clicar o interruptor, quando
acendem e apagam a luz. Isso também acontece quando manuseiam uma lanterna.
£ possivel observar, além da aparente euforia, o sentimento de medo por causa do
escuro e da descoberta de sua propria sombra; afinal, essa "desconhecida” parece
querer pega-los. Aos poucos e com a interferéncia dos adultos, os pequenos per-
cebem a projecdo da sombra como algo engragado, sendo comum alguns deles
brincarem de pegar a propria sombra e as demais que os cercam.

Dessa maneira, esta sequéncia didatica pretende contribuir para que a curio-
sidade infantil seja instigada, bem como para que as criangas pequenas compreen-
dam experimentos simples e explorem os espagos, os fenémenos e os objetos que
as rodeiam, brincando e aprendendo ainda mais!
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A recepgao para esta seqdo didatica é organizada por meio de um objeto ja
conhecido pelas criangas: as lanternas. Exploradas em outras sequéncias pela proje-
¢ao de luz, agora o objetivo € ampliado com brincadeiras que possibilitam 2 criagzo
de sombras e a exploragao do espaco fisico e de diferentes objetos.

)

A sugesido oo tempo
peraarealizegdoca
Sequéncia diddtica 6é
de aproxmadamente
1 més e meio. Lemare:
se, noenianto,ceque é
Importante considerar
que as crianges
possuem fiimos
diferentes e devem ser
respeiiadas em seus
processos Unicos de
gprendizagem e de
desenvoivimenio, As
propostas realizedas
nesta sequéneia
podem e devemn sor
realizadas mais de
uma vez, 20 longo de
toco o ano, Cuie-se,
primordialmente, pe'as
reagdes de inferesse
dos peguencs!




Crienias brncando com lonterncs

Crianga beincando com sambra

E fundamental que os objetos possam variar de uma si-
tuagao para outra, possibilitando oportunidades de novas
interagdes. Também & importante a repeticdo da oferta
dos mesmos brinquedos, para que a crianca possa apren-
der com ele, explora-lo, compor diferentes brincadeiras
de acordo com seu interesse do dia. {ORTIZ; CARVALHO,
2013, p. 123)

Para isso, disponibilize as lanternas, bem como objetos para ex-
ploraggo: tecidos com transparéncia e opacos; garrafas de PET lacra-
das e com agua em diferentes coloragoes (coloridas por meio de co-
rante alimenticio ou tinta guache); papéis-celofanes coloridos; objetos
do cotidiano que sejam vazados (cestinhas, escumadeira, toalhinhas
rendadas etc.); CDs usados e outros elementos.

As lanternas e alguns tecidos podem estar disponiveis para as
criangas logo na entrada, para que possam manipula-los livremente.
Relembre o uso e o funcionamento das lanternas, bem como demons-
tre sua exploragdo com os tecidos e os outros materiais disponiveis na
sala. € importante providenciar uma quantidade satisfatoria de lanter-
nas, evitando conflitos ou muita espera para a brincadeira. O ideal é
que cada crianga tenha uma lanterna.

Os objetos selecionados podem ser acondicionados dentro de
uma caixa e apresentados em clima de surpresa e suspense. Incentive
as criangas a explorar os objetes com a lanterna e a brincar com a lumi-
nosidade e as projegoes de sombras coloridas e vazadas.

Apods a exploragao, solicte a ajuda das criangas para guardar os
objetos. A caixa pede ser deixada a disposigao para que 0s pequenos
brinquem a vontade com os objetos, tanto no momente de recepgao
quanto em outros momentos do dia.

oo Eatica, , dabras o pukas

Em um dia ensolarado, em horério apropriado, convide as criangas
para brincar de sombras no espago externo da sala de referéncia. Esco-
Iha um lugar amplo, no qual as sombras possam ser vistas com clareza.

Crie um clima de surpresa ja na saida da sala, contando as crian-
¢as que elas vao procurar a propria sombra. Para que a turma se envol-
va na proposta, é essencial a participagdo ativa do professor, fazendo
de conta que esta procurando sua sombra. As criangas vao se divertir se
vocé perguntar, em voz alta: "Sombra, cadé voce?". E provavelmente o
imitarao, procurando a sombra e perguntando sobre ela.

Quando, enfim, chegarem ao local com fonte luminosa (nes-
te caso, o sol), mostre as criangas a sua sombra, movimentando-se e



evidenciando os movimentos reproduzidos pela sombra, bem como o
fato de ela ser mais escura. Lembre-se de demonstrar alegria por ter
encontrado sua sombra,

Incentive os pequenos a brincar com as proprias sombras e com
a dos colegas. Eles podem dar tchau, pular, colocar as maos na cabe-
¢a, na cintura e fazer outras movimentagoes. Uma brincadeira também
apreciada pelas criangas é a imitagao de avido (os bragos abertos fazem
referéncia as asas}; evidencie a projegao da sombra e proponha que
imitem o barulho feito pela aercnave.

Caso alguma crianga demonstre medo da sombra, acalme-a e aco-
Iha-a, respeitando seus sentimentos. Aos poucos, ela se sentira confiante.

Depois dessa explorag@o, uma sugestao é distribuir riscantes aos
peauenos. Para esta opgao, lembre-se de, ao sair para o passeio, levar
uma caixa de giz de quadro colorido para usar em calgadas ou um tipo
de riscante que crie marcas em quadras de areia.

A brincadeira consiste em desenhar o contorno da sombra do
amigo. Para isso, uma das criangas deve ficar parada, enquanto a outra
desenha, risca e rabisca o local da sombra. O objetivo desta proposta
ndo é contornar desenhos, mas, sim, o contato das criangas com as
sombras e a compreensao de que o movimento da sombra depende
do movimento da pessoa. Sendo assim, ndo se preocupe se as crian-
¢as nao conseguirem tragar o contomo; permita-lhes, apenas, a experi-
mentagdo e a produgao de marcas com s riscantes.

Em outras oportunidades, possibilite a brincadeira de desenhar
as sombras de objetos (indicada para as criangas mais velhas). Para
1850, posicione no ambiente extemo, com luz solar, objetos de diferen-
tes tamanhos e formas (pegas de montar, brinquedos, objetos da sala
etc.), folhas de sulfite e riscantes sobre uma mesinha ou diretamente no
chao. Organize os objetos de maneira gue projetem sombras no papel
e entdo, convide os pequenos a desenha-las,

Em outro dia, retome as vivéncias com as sombras realizadas no
espago extemo. Lembre a turma de que todos os movimentos feitos
eram "imitados” pela sombra, Proponha, entdo, uma nova brincadeira.

As criangas agora serdo as “sombras” do professor. Alteme mo-
vimentos sem locomogo {como fazer caretas, abrir e fechar os bragos,
posicionar as maos nos joelhos ou na cabega, agachar-se etc.) com exer-
cicios corporais (pular, rolar, correr no lugar, imitar animais etc.). Expli-
que as criangas que elas terdo de imitar todos os seus movimentos,
mexendo exatamente as mesmas partes do corpo que vocé mexer (so
nao vale cobrar que acertem a diregdo do movimento — pra direita ou
esquerda — porque vocé, provavelmente, estara na frente delas e elas
nao tém a nogao da inversao).

() Vch saba?

Os retroprojeteres eram muilo
requisitades antes ca chegads cos
projeiones ogitais. Caso o creche
05 POSSUB, Se7d Lma oporiunidade
pera resgaté-los e encantar 2s
CrANGEs M Lrincaceiras como:
teatro de somiras ¢ proegie de
objelos com texturas vazadas, de
obras de erle ¢ da cesennos. Esses
aparethos podem também ser
adguiridos por prego acessivel s
internet ou casas de eletréncas ou,
2inda, ser emprestados de cutra
creche ou escola da redondeza,




Criongos brnconde com sombra

Em outro momento, proponha a brincadeira de criagdo de som-
bras com o proprio corpo, agora usando uma fonte de luz artificial,
como lanterna, abajur ou retroprojetor. Para isso, prepare uma parede
ou um tecido {pede ser um lengol) branco para servir de anteparo (lo-
cal onde a sombra vai aparecer) e escurega a sala fechando as cortinas
ou vedando as janelas com cobertores, lengois ou papéis escuros.

Projete 2 luz da lanterna, do abajur ou do retroprojetor na diregio
da parede/do tecido e pega a outro professor que fique entre o antepa-
ro e a fonte de luz, movimentando-se. As criangas logo imitardo o adul-
to, posicionando-se para criar sombras com seus proprios movimentos.

Chame a atengao para o fato de que, se eles se aproximarem da
fonte de luz, a sombra ficara maior, porém mais desfocada; e, se fi-
carem mais proximos do anteparo (parede/tecido), as sombras ficardo
menores, porém mais nitidas.

As criangas ficardo extremamente curiosas com as fontes de [uz e
vao querer testa-las; acompanhe a experimentagao dos pequenos, incen-
tivando-os nessa brincadeira. Lembre-se de cuidar com a temperatura das
lampadas, ndo permitindo que as toquem nem que olhem diretamente
para a luz, pois luzes fortes (inclusive a do sol) podem prejudicar a visao.

..-'. Musicalinon & brimean,

Esta se¢ao de musicalizagdo instiga as criangas a resgatar as can-
tigas de roda aprendidas (mesmo que nao saibam canta-las sem ajuda)
por meio de um disparador interessante: sombras.

Aideia & muito simples! Recorte formas que se remetam ao con-
teddo de algumas cantigas; sugerimos: borboleta, cobra, flor e casinha.
Recorte detalhes internos, com estilete (longe da presenga infantil),
criando formas vazadas. Para incrementar, com um perfurador de pa-
pel, faga furos no olho da cobra e nas asas da borboleta.

Utilize novamente uma fonte de luz artificial (lanterna, abajur ou
retroprojetor} e um anteparo (parede ou tecido) para criar sombras das
formas recortadas (borboleta, cobra, flor e casinha). Quando a sombra
for projetada, convide as criangas a cantar sobre o personagem em
foco enquanto vocé o movimenta. Deixe que as criangas lembrem o
nome da cantiga ou comecem a cantarolar. Vocé pode motiva-las com
algo como: "Qual misica fala sobre uma borboletinha?”; “Quem a co-
nhece?”; "Como essa mlsica comega?”.

Indicamos o trabalho com as seguintes cantigas: Borboletinha, A
cobra ndo tem pé, Onde ests a margarida? e Fui morar numa casinha.

Algumas criangas vao se interessar por tocar nas sombras, imitar 0s
personagens das musicas ou, ainda, pegar os recortes. Permita a inte-
ragdo e a manipulagdo desses materiais criando suas proprias sombras,
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Nesta secéo, o foco é a experimentagdo das caracteristicas dos
objetos (forma, tamanho, cor, textura etc.).

Retome os materiais utilizados na segdo Recepgdo: momento de
muita atengdo e amplie o repertdrio, procurando selecionar materiais
opacos, transparentes, com texturas vazadas (fitas de tecido de diferen-
tes espessuras, pedagos de renda, penas, colares de contas, garrafinhas
com agua colorida, pedagos de tule, formas recortadas em tecidos com
transparéncia, como voil, entre outros).

Preferencialmente, alterne a fonte de luz; se utilizou lantemas, des-
ta vez, utilize o retroprojetor ou o abajur, Antes de ligar a fonte de luz,
entregue as criangas os materiais para experimentago. Instigue a turma
a observar e a perceber as caracteristicas, como tamanho (Sao iguais?),
cor {Quais objetos sio da mesma cor?), transparéncia (€ possivel enxer-
gar através deles?) e texturas (Quais s2o lisos, macios, asperos?). Permita
a livre exploragdo; depois, proponha a experimentagao desses materiais
e dos selecionados anteriormente diante da fonte de luz.

Durante as experimentagoes, solicite s criangas que fagam dife-
rentes agrupamentos com os objetos, como: todas as fitas, todas as
garrafinhas com agua, todos os colares; ou somente os objetos amare-
los, vermelhos etc. Proponha também a selegao, por comparagao, de
objetos grandes ou pequencs. Lembre-se de deixar as criangas livies
para criar hipoteses e realizar novas descobertas.

Organize a turma para que, enguanto algumas criangas brincam
de criar sombras, outras brinquem de pega-las e toca-las. Sua media-
3o sera essencial para evitar conflitos. Guarde os objetos de experi-
mentagao para serem reutilizades em outros momentos.

3',77l@?em/mmﬁmépunwdwmﬂm

O foco desta segao é o manuseio e a experimentagao de suportes
transparentes por meio de diferentes riscantes, bem como a leitura de
imagens.

r .- .
Materiais

Folhas de acetato {transparéncia) ou plasticos transparentes
de alta gramatura; canetinhas permanentes; giz de cera; cane-
tas esferograficas; tesoura; fita adesiva colorida; retroprojetor (se

Lposivel).

Redropro jetor usodo
para brincadeina de explorogao
da matencs
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3 Como fazer j

Retina todos as folhas transparentes (cada crianga deve ter a sua)
e nomeie-as com canetinha permanente. Com os suportes transpa-
rentes prontos e os riscantes selecionados, entregue-os 3s criangas.

Orientacdes para a brincadeira

Incentive as criangas a tocar o suporte, olhar através dele e
comprovar a sua transparéncia. Em sequéncias didaticas anterio-
res, foi utilizado um material similar, talvez a turma se recorde des-
sa experiéncia.

Permita aos pequenos testar e experimentar os riscantes que
quiserem no suporte. Logo eles perceberdo que alguns impri-
mem marcas mais evidentes; outros nem tanto. Depois da pro-
dugdo pronta, incentive os pequenos a olhar através do pléstico,
bem como em seu verso, testando novamente a transparéncia do
material.

Caso algumas criangas tenham desenhado somente em uma
parte do suporte, recorte o desenho, lembrando-se de manter a
identificagéo de seus nomes. Orientamos nao utilizar a tesoura na

Uzresent;a dos pequenos. _J

Os recortes serdo usados em outro dia. Convide as criangas para
se sentarem confortavelmente no chio. Enquanto usa o retroprojetor
para apresentar o desenho da crianga, evidenciando quem € o autor,
as cores e os materiais utilizados, pergunte a crianga sobre o desenho
e incentive-a a falar sobre sua produgio. Valorize a fala infantil e in-
centive as demais criangas a escutar o colega e a observar as imagens
projetadas.

Caso vocé nao tenha conseguido o retroprojetor, utilize lanternas.
Elas nao projetaréo as imagens, mas evidenciardo a transparéncia do
suporte e as cores dos desenhos,

by -, Eapelha, enpolha, mew
Esta segao resgata uma brincadeira tradicional e divertida: criar som-
bras com as maos. Para isso, utilize como referéncia imagens que apresen-
tam diferentes posicionamentos de maos que criam sombras de animais
(como no quadro ao lado, e também facilmente encontradas na internet).
Fixe essas imagens no espelho (ou proximo a ele), na altura do al-

cance visual dos pequenos. Em seguida, ajude-os a posicionar as maos
conforme mostram as imagens. Possivelmente, as criangas menores



ndo conseguirdo posicionar as maos como mostram as figuras, mas
permita a elas tentar. O mais importante € que movimentem as maos e
inventem posigoes, criando diferentes e divertidas imagens.

Depois de as criangas terem brincado em frente 20 espelho, di-
minua as luzes da sala e utilize uma fonte de luz artificial (abajur ou
lanterna) para demonstrar as criangas como criar sombras, conforme as
imagens de referéncia (fixadas no espelho).

Provavelmente, a tradicional brincadeira de criar sombras com as
maos fez parte da infancia de alguns familiares das criangas da sala,
que podem ser convidados a creche 2 fim de apresentar a elas outras
sombras criadas com as maos ou até mesmo uma histéria de sombras
com o intuito de resgatar e ampliar essa brincadeira.

Esta seq3o vai apresentar aos pequenos a arte milenar do teatro
de sombras. Antes da brincadeira, diga a eles que escutardo uma histo-
ria contada de uma maneira diferente.

A historia sugerida para figurar o teatro de sombras é Trés por-
quinhos, amplamente trabalhada na sequéncia didatica anterior.
Construa fantoches {porquinhos, lobo e casas), lembrando de recor-
ta-los com bastante cuidado, pois serdo os detalhes dos recortes que
trardo maior animagao para as pegas. Faga recortes internos com es-
tilete (longe da presenca infantil) nas ilustragoes, criando olhos para
os personagens e detalhes em suas vestimentas. Se quiser ainda mais
detalhes, cologue pedagos de celofane colorido nas partes vazadas,
atras dos fantoches. Em seguida, fixe palitos de churrasco sem ponta
atras dos brinquedos.

Ja para a construgdo do teatro de sombras, utilize uma caixa de
papeldo. Recorte as abas da tampa da caixa e também uma parte do
fundo. Em seguida, cole no fundo da caixa uma folha grande de papel
de seda branco. Enfeite a caixa como preferir.

Para a realizagao do teatro, escureca a sala e utilize uma fonte de
luz artificial atras da caixa, iluminando a “tela branca” feita com papel.
Os fantoches devem ser posicionados entre a luze a "tela”.

Convide as criangas para se sentarem confortavelmente em frente
ao teatro e conte a historia Trés porquinhos. Posicione os fantoches e
va movimentando-os conforme o desenvolvimento do enredo.

Ao término do teatro, permita as criangas que manipulem os fan-
toches e recontem a historia @ maneira delas.

@ Vach aabia?
O teatro de sombras é uma arte
difuncica hé mas de 5 mil anos
em paisescomo  Chinge 2 India
Atécnica consisteem utilizar
bonecos entre urafontede bze
um anteparo (ela ou tecido), criando
somores,
Aorigem dofeatro de sombras
&relacionaca comuma lenda
chirgsa 6e que um imperadey,
muito trisie com & morte oo sud
baifarina favorite, mandou chamer
omago do império e ordenou 8
oie gue trouxesse sug bailaring do
“Relno das Sombras”; caso isso ndo
0CO1ES50, 0 MAgo serid morta,
Desesperado, o mago confeccionoy
a sihueta de uma bailarina usando
uma pele de peixe macia Quanco
finalizou o tradeing, estendey, no
jardim do paidcio, uma cortina
branca que ceixasse iransparecer
2 2 do sol, Houve, entlio, uma
apresentagio para o imperador e 2
sua corte.
0 re ficou encantado acver a
sombra da basaring agarecer na
cortina e movimentlar-se suavemente
2o som de uma flauta Assim, 0
mago salvou sua vida e inventou o
teatro de sombras.

Tectro de sombras ferto
com coixa de papeldo
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para a realizagéo ca
Sequéncia didética 7é de
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meis. Lembre-se, no entanta,
de gue é imporiente
considerar que ascriangas
possuenm ritmos diferentes
¢ devem ser respeiadas
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unicas de aprendizagem

¢ de desemolvimento As
propostas realizades nesta
sequincia podem ¢ deven
ser roalizacus mais de uma

vz, 30 longo de todo 0 2no,
Gule se, primordiaimente,
poias reagdes de interesse
cos peguenos!

« »'y Relaxan o apraveiton, & ad comesan

Esta segdo vai abordar o relaxamento por meio de massagem e do uso de uma
bolinha de ténis ou de borracha como potencializadora de sensagdes relaxantes. Pro-
videncie uma bolinha para cada dupla da sala.

Logo apds uma segao de teatro ou de outra brincadeira com sombras, aprovei-
te o ambiente escurecido e coloque misicas calmas e bem baixinhas, apropriadas
para o relaxamento.

Incentive o siléncio para escutar a misica. Em seguida, lembre s criangas
como ¢ a respiragao pausada e repita o procedimento varias vezes, orientando-as a
puxar o ar (cheirando a florzinha) e a solta-lo {assoprando como o lobo mau).

Depois da respiragao, pega que formem duplas, auxiliando-as nessa tarefa.
Explique que uma das criangas da dupla deve deitar-se, confortavelmente, em um
colchonete, Oriente-as a fechar os olhos, sem forga-los, e escutar a misica.

Entregue aos pequenos que nao estdo deitados uma bolinha (de ténis ou de
borracha), explicando-lhes que devem passa-la sobre as costas do colega, fazendo
movimentos de ir (até a nuca) e vir {até a lombar). Demonstre o movimento para
cada crianga. Oriente-as a percorrer a bolinha também pelas pemas e pelos bragos
dos colegas. Ao final, elas devem deixar as bolinhas de lado e fazer um delicioso
cafuné em seus colegas. Feito isso, esta na hora de a dupla trocar de papéis.

Quando a sessdo de massagem acabar, oriente as criangas que estavam deita-
das a sentar calmamente. Finalize a proposta sugerindo a dupla um gosteso abrago.

Sequéncia didatica 7 - Agua: xué, xud, ndo deixe a
brincadeira “acaba”!

A tltima sequéncia didatica deste item aborda a agua. Antes de apresentar as
propostas, & importante explicar o motivo do trabalho com esse elemento, além de
dar dicas de como encaminha-lo diante da crise hidrica que nosso planeta enfrenta.

Algumas segies vao propor a observagao da agua, outras vao oportunizar o con-
tato das maozinhas dos pequenos com a agua e havera aquelas em que eles se molha-
rao por inteiro, Dessa maneira, & importante a leitura de toda a sequéncia didatica para,
entao, organizar seu planejamento conforme as condigbes dlimaticas de sua regido.

O contato dos pequenos com a agua €, muitas vezes, restrito a situagdes de
higiene, como tomar banho, lavar as maos e escovar os dentes. Nesses momentos,
as criangas vibram, divertem-se, querem molhar a si e os colegas. A reagdo da maio-
ria dos adultos, no entanto, & de censura, porém, esse discurso € quase indtil, pois,
diariamente, uma ou outra crianga transgride essas orientagoes.

Por que as criangas gostam tanto de mexer com agua? Para responder a
questdo, pense em sua propria infancia. As brincadeiras com agua fazem parte de
suas lembrangas?



Banho de mangueira; encher e esvaziar recipientes de agua; tomar banho de
chuva e de balde, bacia ou de tanque; criar rios, cavando pequenas valas na terra e
enchendo-as de agua; criar barquinhos; nadar em rios etc. sao alguns exemplos de
brincadeiras infantis com dgua responsaveis por muita diversao e aprendizagens na
infancia de anos atras.

Entre os motivos que levaram a suspensac dessas brincadeiras estdo a falta de
espago e de liberdade, na atualidade, das criangas para brincar e a crise da falta de
agua que a sodedade esta enfrentando.

No entanto, longe dessa compreensao, para as criangas pequenas, © contato
com a agua € fonte de prazer e diversao. Quando observamos as reagdes infantis
e somos testemunhas dos pedidos didrios para brincar com dgua, fica claro que tal
necessidade gera muita aprendizagem.

Mas como aliar diversdo a conscientizagdo do desperdicio? £, ainda, como
proper um trabalho com agua se ela estiver faltando em sua regiao?

O primeiro passo para responder a essas questdes e para que esta sequéncia
didatica tenha sucesso é repensar o consumo de agua na creche,

Converse com os seus colegas de instituicao e juntos pensem se estas agoes
de desperdicio de agua ocorrem onde vocés trabalham:

¢ Tomeiras ficam pingando.
o Lougas e alimentos s2o lavados enquanto as tomeiras ficam escorrendo.

+ Calcadas s3o lavadas com mangueiras.

« Torneiras ficam abertas enquanto as criangas escovam os dentes e/ou ensa-
boam as méos.

« Existem vazamentos nas descargas.

¢ Os lengdis sdo lavados diariamente.

¢ Os banhos s@o demorados.

¢ As plantas sdo regadas a qualquer horario e com mangueiras.

Diminuir o desperdicio de agua na creche, bem como conscientizar os familia-
res das criangas sobre a importancia de mudar atitudes e costumes, gera economia
de agua para uso planejado e consciente com as criangas.

Pode-se criar um informativo, destinado as familias, sobre as agoes que a
creche esta realizando para diminuir o consumo de agua, bem como com dicas
para a redugdo ocorrer também em casa, Convide a turma para ilustrar esse
informativo.

No decorrer desta sequéncia, trataremos de mais dicas para o consumo cons-
ciente de agua e dos cuidados com as criangas antes, durante e depois do trabalho
com a agua.

(Vs sabia?

*Um banho de 15 minutos exige
105 litros de agua. Cada vez
cue voob ‘ava 2s mios coma
forneira aberia o tempo toda,
sdo gastos 7 litros de dgua. {...]
Para escovar os centes é
recessdrio apenas um copa de
égua, mas as pessoas gue NEo
fecham atorneira durante a
escovagio gastam 10 itros”
SANEPAR. Disponival emc
<http//sita saneparcombr/
informacoes/economia>, Acesso
om: 27 now. 2017,




= Confira, a seguir, dicas para diminuir o consumo de dgua na ro-

tina da creche:

¢+ Orientar as criangas para que fechem a tomeira durante a es-
covagao de dentes. [...]

« Os banhos, quando tomados de modo auténomo pelas pro-
prias criangas ou cuidados pelo educador, especialmente no
caso das criangas menores, devem ser planejados: nao preci-
sam ser t3o rapidos, desde que se feche a toreira enquanto
se ensaboa, permitindo, assim, um maior tempo da crianga em
contato com a espuma.

« Talheres, pratos e outros utensilios utilizados pelas criangas
durante as refei¢oes podem ficar de molho dentro da pia antes
de serem lavados. Esse procedimento prepara uma higieniza-
a0 mais rapida e, portanto, mais econdmica. Fechar a tomeira
enquanto se ensaboa a louga ajuda a economizar cerca de 100
litros de agua em uma unica lavagem.

« A maquina de lavar roupas deve ser ligada apenas com a carga
maxima, evitando o excesso de sabao, que aumenta o nimero
de enxagues.

« QOusodebaldes em vez de mangueira para lavar o chdo e os brin-
quedos de espagos externos também ajuda a economizar agua.

+ As plantas dos jardins e as dos vasos que decoram os espagos
internos da instituicdo nao devem ser regadas nas horas quen-
tes do dia, pois a agua evapora antes mesmo de atingir as raizes,
o que obrigara que se regue novamente em outro momento.

« E, em todos os casos, cuidar dos vazamentos é fundamental.
Uma tomneira pingando consome 44 litros de agua por dia, ©

o que resulta, em um més, em 1.380 litros, Multiplique esse valor

: = K pelo niimero de tomneiras em sua creche e descubra quanta agua
| pode ser desperdicada.
MARANHAQ, Damaris. Agua com moderagio é questio de educacio.
Avisa 14, Sdo Paulo, n? 19, 2004.
Bem-vindos a esta aventura molhadal
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A recepgao desta segao didatica sera organizada por meio do
Cantinho do banho.

O objetivo é oportunizar s criangas brincadeiras envolvendo a hi-
giene, o autocuidado e a autonomia, a construgio da imagem positiva
de si, a valorizagdo e o respeito a diversidade, por meio de simulagdes
de banho em bonecos ou em s proprio.




Para compor esse cantinho, serdo necessarias banheiras de plas-
tico ou bacias; bonecas e bonecos; esponjas de banhe {novas); emba-
lagens vazias e higienizadas de xampu e cremes para cabelo e toalhas
de banho. Caso consiga disponibilizar um chuveiro (sem funcionar ou
antigo) e uma cortininha de plastico ou material similar, fixe-os na pare-
de, simulando o espago de um banheiro.

Nesse momento, a brincadeira ndo precisa oferecer o contato
com a agua. No entanto, incentive os pequencs a imaginar a agua sain-
do do chuveiro e a imitar o barulho que ela faz; proceda da mesma
maneira com as banheiras e os bonecos.

Demonstre como lavar os cabelos, o rosto e o corpo; foque as
diferentes partes do corpo dos pequenos efou dos bonecos, valorizan-
do e respeitando a diversidade das caracteristicas pessoais. Mostre 2
turma a(s) toalhafs) de banho, incentivando as criangas a se secarem e
a enxugar os bonecos.

Faga comentarios que valorizem a economia de agua: “Que tal
fechar o chuveiro para se ensaboar? Precisamos economizar agual®;
“Néo podemos demorar muito no banho!".

Esta segdo sugere ainda construir um mébile com garrafas e agua
que possibilita as criangas realizar interagdes lidicas e desenvolver no-
¢oes de peso, de espago e de cores.

il Materiais j
Garrafas pequenas de PET; agua; corante de cores variadas {ou
tinta guache); elastico de tecido; cola quente; fita adesiva colorida
para decorar; ganchos para suporte de mobile,
Como fazer

Cada garrafinha deve ser preenchida com agua em diferentes
niveis. Pingue algumas gotas de corante (uma Unica cor em cada
garrafinha) na agua, feche a garrafa e misture. Vede bem as garra-
fas com algumas gotas de cola quente em suas tampas.

Se desejar, decore as garrafas com fita adesiva colorida. Esco-
Iha um local da sala para penduré-las e, entdo, fixe os ganchos.
Mega a distancia do gancho até a altura em que as criangas consi-
gam ter acesso ao brinquedo e, entdo, corte os pedagos de elas-
tico {todos do mesmo tamanho).

Organize as garrafas de acordo com a quantidade de agua
nelas; primeiro, pendure a garrafa com menos agua; siga com a
outra com um pouco mais de agua; e assim sucessivamente. Pen-

Bure-as com elasticos, que devem ser amarrados nos ganchos e
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ch gargalos das garrafas, O peso da dgua fard com que os elasticos cedam, 1
ficando alguns mais baixos do que os cutros.

Orientagdes para a brincadeira

Apresente 2 novidade para as criangas e incentive-as a explorar o brinque-
do, fazendo-o balangar, subir, descer etc. Permita as criangas fazer diferentes
exploragdes, incentivando-as com comentarios como: “Othem como a garrafa
tvermelha esta pesada, ela tem bastante agua”; “A garrafa cor-de-rosa ejéj

bem levinha, ela tem pouca agua”.

.,‘o’.mmmli/;a/ue&wnmm

Nesta seqao vamos trabalhar com a exploragio sonora de um chocalho-d'agua,
se possivel, ao ritmo da cangao Qual € a da dgua’, de Badi Assad. O dudio dessa
cangao esta disponivel no site da cantora. Disponivel em: <http://badiassad.com/
pt/infantil/#10>. Acesso em: 2 jan. 2018,

O chocalho-d"agua é composto apenas de uma garrafa de PET pequena, com
um pouco de agua dentro (menos do que a metade). No entanto, cada crianca
deve ter o seu chocalho, por isso se programe com antecedéncia para arrecadar as
garrafas.

Leve as garrafas prontas {bem fechadas) para a sala e entregue-as para as crian-
¢as, propondo-lhes que explorem diferentes sons com o brinquedo (chacoalhan-
do-as, batendo-as e rolando-as no ¢hio). Em seguida, demonstre como segurar a
garrafa na vertical, bem no meio; esta sera a posigao que utilizaremos para acom-
panhar a musica.

Apresente o audio da cangao Qual é a da dgua?, de Badi Assad. Na primeira
audigdo, permita aos pequencs brincar liviemente, movimentando o corpo indivi-
dualmente, em dupla ou em grupo. O impertante, nesse momento, € o conheci-
mento e a aproximagao das criangas com a cang2o, seu fitmo € sua cadéncia.

Depois, retome o trabalho com o chocalho, solicitando a cada crianga que
pegue seu brinquedo. Entao, mostre a cango novamente, mas, desta vez, combine
com as criangas que elas so devem chacoalhar o brinquedo {com a garrafa na ver-
tical) quando cuvirem o seguinte treche da musica: Qual é a da dgua? Xua... Xua...
Provavelmente, elas vao movimentar o brinquedo em outros momentos; nesse caso,
faga gestos alusivos a espera ou 2o siléncio, para que entendam qual é o momento
certo para o acompanhamento musical. Procure empregar um ritmo aos movimen-
tos do chocalho, para que as criangas tentem imitd-lo.

Lembre-se de que a crianga so terd atengdo para acompanha-lo na exploragio
sonora da cangdo se ja tiver brincado bastante com o brinquedo. Se isso ndo acon-
tecer, ela ainda ficara entretida com as diferentes maneiras de explorar a novidade.



Qual é a da dgua?

Qual é a da dgua? Qual é a da dgua?
Xud... Xud... Xua... Xud...
Vamos tomar banho Vamos tomor banho
A dgua é quente ou ela é fria? A dgua € clara ou el € suja?
Vamos tomar banho Vamos toman banho
No chuveiro ou na pia? Ela kmpa ou enferru ja?
Vamos tomar banho Vamos tomar banho
A dgua é forte ou é macia? A égua é boba ou ela tem graga?
Ela é cheia ou é vazia? Ela é vapor ou é fumaga?
Vai ser 3 no tanque ou na bacia? \ai ser no quintd ou ki na praga?
Que vamos tomar banho Que vamos tomar banho
A dgua rola ou ela cai? A dgua é doce ou é sadlgada?
Ela é mde ou ela é pai? Ela se lanca ou é langada? &"M‘

Ela vem ou ela vai? Vai ser ld na rua ou na calada? @An_esudw
Vomos tomar banho Que vamos toman banho... Giiuee brincadeirs oM
ASSAD, Badi. Qual é 2 de agua? In: Badi Assad. Ed Quatro Ventos - Cantos de casa. &gue, & precso pensar

Siao Paulo: Laser Disc, 2012. 1 CD. Faixa: 10. nestas questoes:
¢ Todasascriangas podemn
Depois da exploragao sonora, que tal convidar as criangas para um passeio no brincar com égua? Como
jardim a fim de que utilizem 2 agua de dentro do chocalho para regar as plantas? ﬁiémﬁfz’

Ajude as criangas a abrir a tampa das garrafas e diga-lhes quais plantas regar, assim
nao havera o risco de todas regarem a mesma planta, Lembre-se de avisar a pessoa

di&logo com os familiares
¢ respeile 25 orientagoes

¢ decisbes deles,
da creche que ¢ responsavel pela atividade que algumas plantas (ou todas) j rece- - ?:‘f’:‘ é:ﬂ: ::::“"e"u
. | s
beram agua. pequends, assim
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De que maneira as criangas de sua sala de referéncia lavam as maos? Elas real-

mente lavam ou apenas molham as maos?

Mexer com agua é sempre uma grande brincadeira para as criangas. Por esse
motivo, a higienizagao pode ndo ocorrer da maneira adequada. Sendo assim, “maos

diminuira o desejc deles
ce provar a égue d2
brincadeira,

o Certifigue-se de que s
criangas esiao vestindo
roupas ¢ calgades leves
e confortaveis.

¢ Confiraseochiio
do localemgue a
brincaceira serd
realizada ndo é

a égua"l escorregacdio; se for,
escoiha cutro,
o Preveiz o tempo de
F troca de roupas e
Materiais ‘ possive's banhos apds
' P ’ o » " as vrincadeiras,
Recipiente plastico; agua; sabonete liquido; toalha descartavel; tinta gua- & Nunca deixe as criangas
g o SOZinhas na presenca de
che; papéis de alta gramatura. el il ey
Orientagdes para a brincadeira outra situagao).

alonga-las, entre outros.

Comece a brincadeira realizando varios movimentos com as maos: abri,
fechar, unir as duas maos, bater palmas, escondé-las, levanta-las, abaixa-las,

¢ [vite o desperdico
de &gus, plancando,
com antecediéncia, a
reutilizagSo da dgus
disponibilizaca nas

)

brincadeiras. g
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Posso a passe para
lavogem de mdcs

f

Explique as criangas que usamos muito as maos e, por eﬁﬂ
razdo, € preciso lava-las; caso contrario, poderemos ficar doentes.
Assim, & importante lavar as maos varias vezes ao dia: depois de
limpar o nariz, de ir a0 banheiro, antes das refeigoes, depois de
brincar etc.

Leve um recipiente plastico com agua para a sala a fim de
simular como lavar as maos corretamente. Pega as criangas que
sentem confortavelmente para visualizar a encenagzo. Para lavar
as maos, devemos sempre usar agua corrente; portanto, se hou-
ver possibilidade, transfira essa proposta para um local onde haja

tomeira e pia.
e )

Confira, ao lado, a sequéncia ideal para lavar as maos de forma
eficiente. No momento em que estiver fazendo a demonstracao, peca
as criangas que o imitem (mesmo sem agua). Lembre-se de que a indi-
cagao da Vigilancia Sanitaria é sabonete liquido e toalhas descartaveis,

Depois da observagdo, convide 0s pequenos para uma pintura
com tinta guache. Disponibilize papéis e recipientes com vérias cores
de tinta guache; deixe as criangas escolherem as cores.

Incentive-as a “lambuzar” as maos na tinta e a pintar toda a folha.
Que tal eriar um combinado com a turma? Vocé colocara uma misica para
tocar e toda vez que a misica parar, deve-se trocar a cor da tinta que estéo
usando, Para a proposta, a turma podera ser dividida em pequencs grupos.

Prepare, antecipadamente, uma selegdo de muisicas com diferen-
tes ritmos e andamentos. Priorize misicas dangantes e alegres, mas
selecione também cangdes suaves e calmas. O objetivo da proposta é
oportunizar s criangas diferentes movimentos corporais enquanto es-
to pintando. Dessa maneira, ndo espere que as criangas pintem senta-
das, quietinhas; o objetivo € que produzam marcas no papel de acordo
com os movimentos que estiverem realizando.

Depois da pintura dangante, pega-lhes que “abanem” as maos
para a tinta secar. Com a tinta seca, o desafio & levar as criangas em
pequenos grupos para lavar as maos. Relembre-as de como proceder
(lavar palmas, dorso, entre dedos, articulagdes — meio dos dedinhos,
polegares e punhos) até a mao ficar limpinhal

Em outro momento, explore com os pequenos diferentes movi-
mentos relacionados a agua, como a imitaggo de nadar, surfar, mer-
gulhar, tomar banho, pescar, etc. O importante € que as criangas se
movimentem e encenem situagdes, brincando com o corpo.

No intuito de ampliar o repertdrio de brincadeiras com agua, no
espago externo, confira muitas outras possibilidades de exploragges.



Banho de bonecos: que tal transferir o Cantinho do banho para
a area extema? As criangas costumam gostar muito de dar banho “de
verdade" em bonecos e quem sabe até brincar de escovar os dentes
deles. Priorize brinquedos que representem a diversidade.

Brincadeiras com bexigas e agua: bexigas coloridas e cheias de
agua sdo diversdo garantida para as criangas manipularem, jogarem e
pisarem. Quando os baloes estourarem, a dgua que vai escorrer refres-
card os pequenos em um dia quente. Lembre-se de que os vestigios de
borracha das bexigas estouradas devem ser rapidamente recolhidos,
para evitar o risco de serem engolidos,

Banho de piscina: piscinas e varios recipientes plasticos sao si-
nénimos de diversdo. As criancas apreciam derramar agua sobre o
proprio corpo e experimentar o seu efeito, Disponibilize os recipientes
atendendo a quantidade de criangas da sala.

Painel maluco: fixe, em um paine! ou em uma cerca de madeira,
diferentes recipientes (garrafas de PET sem o fundo ou com o fundo
furado, conduites, canos de PVC, embalagens de xampu ou de creme
de cabelo com o fundo recortado, vasos para plantas com o fundo fu-
rado etc.), Prenda os objetos de modo planejado para que a dgua que
as criangas vao colocar dentro dos recipientes escorra de um recipiente
para outro. Para fixa-los, utilize elasticos de tecido, bragadeiras ou pa-
rafuses (desde que fiquem bem presos e sem pontas aparentes). Em-
baixo do painel, coloque um recipiente grande {(da largura do painel)
com agua, pode ser uma bacia ou caixa plastica. A ideia € que a crianga
pegue 2 agua do recipiente maior, com uma canequinha ou outra vasi-
Iha, e coloque em uma das embalagens fixadas no painel, observando
o liquido escoar por entre os objetos até chegar ao recipiente maior. O
brinquedo deve estar a0 alcance infantil.

Bolinha de sabdo: dificilmente as criangas enjoam de brincar com
bolinha de sabo. Desta vez, utilize diferentes instrumentos (garrafa de
PET cortada, funil, canudinhos de plastico unidos, bambolés etc.) para
desafid-las a fazer e a estourar as bolinhas sabao.

Esculturas na areia molhada: no parque ou na caixa de areia,
disponibilize um pouco de dgua para as criangas esculpirem diferentes
formas na areia mothada. As texturas da areia molhada e seca vao tra-
zer novas e diferentes sensagbes aos pequenos.

Lavanderia: que tal criar um cantinho na drea externa da sala?
Sugerimos o Cantinho da lavanderia. Para construi-lo, vocé vai precisar
de um pequeno varal (ao alcance infantil); prendedores de roupa; duas
bacias com agua (uma para lavar e outra para enxaguar); roupas de
boneca e boneco; meias infantis; tecidos e sabonete liquido neutro, A

proposta € que as criangas lavem as roupinhas, as meias e os tecidos

# ——"

Painel para brincadeira com dguo

Instrumento fefto com canudnhos
da phishcn para bencen
de bolnha de sabdo
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com o sabonete liquido em uma bacia e, depois, enxaguem na outra bacia. Em
seguida, ensine as criangas a pendurar as roupas, os tecidos e as meias no varal uti-
lizando os prendedores. Vocé pode dar instrugdes simples aocs pequenos enquanto
eles penduram as roupas: “Vamos pendurar as meias iguais, uma pertinho da outra?
Para pendurar os tecidos azuis, vamos usar apenas um grampo, OK?". Explique para
aturma que as roupas precisam secar para, entao, serem recolhidas.

Nessas brincadeiras, as criangas vivenciam sensagoes diversas por meio da
agua, da espuma, das texturas dos diferentes materiais, bem como trabalham com
conceitos de cores, quantidade, de causa e efeito, entre muitos outros, todos de
uma maneira divertida e prazerosa.

Converse com seus colegas e, juntos, elenquem quais outras atividades com
agua podem ser desenvolvidas no espago externo da sala de referéncia.

Esta segdo vai possibilitar a construgdo de um dlbum de imagens sobre os
animais que vivem na agua.

r Materiais ﬁ‘

Folhas de papel colorido de alta gramatura (do tamanho A4); imagens de
revistas; tesoura; cola; perfurador de papel; fita de tecido; canetinhas.
Como fazer

Selecicne, em revistas, dez imagens grandes de animais que vivem na dgua
{do rio, do lago, do mar e até na agua do aquario). Vocé pode fazer essa busca
com as criangas; para isso, faga uma selegdo prévia de revistas que apresentem
tais imagens e que sejam proprias para o manuseio infantil.

Recorte as imagens selecionadas e cole-as em papéis de alta gramatura.
Cada imagem deve ser colada em uma folha (o verso das folhas nao devera ser
utilizado). Crie uma capa para esse album, perfure todas as paginas na lateral
esquerda e una-as com a fita de tecido.

Orientagdes para a brincadeira

Apresente o album aos pequenos em clima de alegria, incentivando-os a
falar o que sabem sobre os animais retratados. Conte algumas caracteristicas
desses animais: onde moram (ressalte as diferencas entre os habitats), de que
se alimentam, como é o revestimento de seus corpos, como se locomovem etc.

Que tal criarem um enredo coletivo para esse album? Decidam o que sera
escrito em cada pagina. Acolha e valorize todas as hipoteses infantis. Depois
da decisao, seja o escriba das criangas, registrando o que foi acordado, em

L letra legivel e em caixa-alta. _J




Por fim, pega as criangas que "assinem” o nome delas na capa ‘
do album, como autores. As criangas mais velhas podem grafar
|letras e sinais graficos, as menores devem ser incentivadas a fazer
uma marca qualquer que represente o seu nome, © importante &
que elas se sintam protagonistas dessa proposta.

Retome o trabalho com a apreciagdo do album indmeras
vezes, propondo brincadeiras, como imitagao dos animais do album
e adivinhagdes (voce fala as caracteristicas de um animal do album,
temmosu'araimgem,eascian;astenwndesoobﬁrqual é). J

Depois da apreciagao do album, convide as criangas para prepar
uma jarra de dgua aromatizada. Confira o que sera necessario.

—

Ingredientes

Agua mineral ou filtrada; abacaxi cortado em rodelas; 1 mago
pequeno de horteld. Os ingredientes podem ser substituidos
por frutas e ervas mais acessiveis em sua regiao. Lembre-se sem-
pre de verificar se os ingredientes sio apropriados para criangas
pequenas e se nenhuma delas tem alergia ou intolerancia a eles.

Como fazer

Higienize, antecipadamente, todos os ingredientes. Leve es-
ses ingredientes e uma jarra para a sala. Solicite o auxilio das
criangas para colocar os ingredientes dentro da jarra (€ importan-
te que todas as criangas tenham higienizado as maos). Enquanto
as criangas colocam os ingredientes dentro da jarra, incentive-as
a observar as cores e as formas dos alimentos, bem como a sentir
suas texturas e seus aromas.

Em seguida, despeje a dgua filtrada na jarra sobre os ingre-
dientes. Deixe a mistura descansando, em média, 30 minutos (de
preferéncia, na geladeira). Explique 20s pequenos que vocés ex-
perimentarao essa receita apos uma brincadeira, historia ou outra
propostz da rotina.

Orientagdes para a brincadeira

No momento de servir a dgua aromatizada aos pequenos,
entregue um copo para cada um e, primeiro, sirva um pouco de
agua"normal” e, depois, um pouco da agua aromatizada. Incen-
tive as criangas a perceber as diferengas entre os dois liquidos e a
expressar suas opinioes sobre a dgua aromatizada. Evite falar que
a agua "normal” ndo tem gosto, pois se sabe que, dependendo

lioomposigéo {minerais, cloro eic.), o sabor & alterado.
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( Depois dessa experimentagao, convide as criangas pm

cipar da confecgao de um cartaz com um texto coletivo. A ideia é
que os pequenos ditem ao professor, que atuara como escriba, o
passo a passo de como a dgua aromatizada foi preparada, Convi-
de as criangas para ilustrar o cartaz.

As criangas maiores de 3 anos podem ser incentivadas a ilus-
trar copias do texto coletivo e a representar as quantidades dos
ingredientes usados na receita (quantas folhas de hortelz e quan-
tas rodelas de abacaxi), por meio de desenhos, notagao numérica
e/ou registros ndo convencionais, como risquinhos ou bolinhas.

Que tal enviar copias para os familiares das criangas, para que
a 3gua aromatizada possa também ser preparada em casa? A ideia
€ demonstrar as criangas a fungdo comunicativa do texto e suge-
fir a0s familiares uma receita saudavel que pode substituir refri-
gerantes e sucos industrializados. Lembre-se de que os familiares

das cniangas menores também podem e devem receber cdpias da
Lreceita da agua aromatizada. __—J
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o Em um dia de calor, proponha as criangas uma pintura diferente,
& no ambiente externo da creche: a pintura-d‘agua.

( Materiais j

Recipientes com agua (pequenas vasilhas); pincel com cerdas
largas; rolinhos para pintura.

Como fazer

Encha os recipientes de dgua e coloque os pincéis e rolinhos de
pintura dentro. Demonstre as criangas como esses instrumentos mo-
Ihados deixam marcas no chao, na parede, em uma cerca ou banco
} de madeira.
s Orientagdes para a brincadeira
com pintura-d dgue Cada crianga deve ter um pincel ou rolinho para pintura. In-
centive a turma a criar marcas com os instrumentos molhados e a
testar espagos diversos. A exploragdo das criangas em varias su-
perficies (parede, chao, bancos etc.) favorece diferentes posturas
corporais, exigindo o desenvolvimento de diferentes habilidades

[fanﬁs. _J




E preciso combinar com os pequenos onde podem e o@
nao podem molhar, mas & importante oferecer liberdade para
que explorem muitas superficies e texturas para testarem como
a agua é absorvida (de maneira lenta, rapida, espalhada, conti-
da etc.). A turma vai se divertir quando perceber que as marcas
somem conforme a agua seca e vai apreciar repetir essa brinca-
deira inimeras vezes. Explique para as criangas que a agua secou
B por isso o desenho sumiu. J

Observe como as criangas se comportam em relagdo a experi-
mentagdo com a pintura-d'agua: Elas perceberam que a dgua secou?
Tentaram refazer as mesmas pinturas? Exploraram apenas o chao ou
outras superficies?

Que tal fotografar essa experiéncia para documentar o envolvi-
mento dos pequenos na proposta?

Em um outro dia, apresente as criangas uma técnica artistica que
também utiliza agua: a aquarela.

[ Materiais T

Tinta aquarela atdxica (encontrada a pregos bem acessiveis em
papelarias e lojas de brinquedo) ou lapis de cor aguarelavel; pin-
céis; pote para ague; imagem de reprodugio de obra de arte com
a técnica aquarela (sugerimos Amanhecer depois do naufragio, de
Joseph Turner, disponivel em sites especializados na internet).

Como fazer

Primeiramente, as criangas devem conhecer um pouco sobre
a obra e sua técnica de pintura (conforme as orientagGes abaixo).
Apods isso, prepare e disponibilize os materiais necessarios em
mesinhas ou no chido. Se ndo houver material suficiente para toda
a turma, organize esta proposta em pequenos grupos.

Orientagdes para a brincadeira

Apresente a obra de Joseph Turner as criangas, conversem
sobre o que ela retrata {sugestao: mar, areia, nascer do sol, nu-
vens e cachorro), as manchas de cor, a luz (perceptivel no céu e
nas diferengas de cor do mar) etc. Deixe as criangas expressarem
suas opinioes e impressdes. Pergunte a elas quem ja foi 2 praia
(provavelmente, todas responderao que sim, mesmo aquelas que
ndo sabem o que é praia; isto & normal, nao as censure), o que

7N“RW.WM&

uodemos ver na praia, como € o mar etc. Faga mais perguntas

_}
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naufrégio, 1841. 1 squarela, grafite e giz
vermelho sobee papel, color.
Institito de Arte Courttauld, Londees.




Feferema a obra: “Quem sera que o cachorro esta esperando?”; “Essa ima-
gem esta representande o dia ou a noite?”; "Onde esta o mar? E aluz do sol?".

Em sequida, explique as criangas que essa pintura foi feita usando um tipo
de tinta e agua. Convide a turma para desenhar de maneira similar. Proponha
as criangas que pintem um suporte (folha ou tela, tecido etc.) utilizando o lapis
de cor aquarelavel ou a tinta aquarela. Nas duas situagGes, sera necessario
demonstrar como umedecer o pincel com agua e passa-lo direto na tinta ou
sobre os desenhos feitos com o lapis. Cuide para que ndo derrubem o reci-
piente de agua sobre o suporte,

Incentive os pequenos 2 criar diferentes marcas utilizando cores variadas e
observando o aparecimento das manchas de cor, Deixe os suportes secarem,

liara evitar que a pintura escorra.

Que tal crganizar uma exposigdo com as obras das criangas? Contextualize a
exposigdo, incluindo a obra apreciada (Amanhecer depois do naufrégio, de Joseph
Turner) e, se possivel, fotos das criangas no momento da experimentagao.

a2% 1 2 30j

Esta segdo apresenta o trabalho com alguns conceitos de raciocinio logico,
exigindo dos pequenos o desenvolvimento de habilidades para a resolugio de
situagdes-problema.

Todas as propostas sugeridas aqui devem ser desenvolvidas na area externa
da sala de referéncia, pois possibilitardo o contato livre das criangas com a agua.
Selecione um espago em que o piso n2o seja escorregadio, para evitar acidentes.

Caso alguma crianga esteja resfriada ou em processo de recuperagao de algu-
ma doenga, converse com os familiares para saber se ela pode brincar com dgua. Se
nao puder, sera necessario oportunizar outra brincadeira para essa crianga, a qual
devera ficar sob a orientagdo de um professor.

A primeira brincadeira propde o desafio de encher/esvaziar.

( Materiais

Recipientes de diferentes tamanhos e formatos (potes plasticos, funis, va-
sos de plantas perfurados, garrafas de PET, canecas e copos plasticos, peneiras
etc.); esponjas; dois baldes; agua.

Como fazer

L Dispor os objetos selecionados proximo a uma torneira, na area externa
da sala. J




il Orientagdes para a brincadeira j

A brincadeira comega por langar as criangas o desafio de encher um dos
baldes utilizando os recipientes menores. Possibilite que sintam o pesodo | &
balde vazio. Depois, oriente-as a se dirigirem individualmente & tomeira,
portando um recipiente para pegar a agua. Controle a tomneira, abrindo-a e
fechando-a para evitar desperdicios.

Caso as criangas escolham os objetos vazados (funil, peneira, vaso de plan-
tas perfurado embaixo etc.), problematize a situagao e auxilie-as na solugo do
impasse. Quando o balde estiver com dgua pela metade, pega as criangas que
tentem ergué-lo, testando o seu peso.

Quando o balde estiver cheio, desafie as criangas a ergué-lo novamente,
para que percebam a diferenca entre os pesos do balde vazio, com égua pela Rasa Smam Frames
metade e totalmente cheio. Leve o balde (e solicite aos pequencs que levem

os recipientes) até o local selecionado para a brincadeira, 2 amans © 7 meskes

Posicione o balde cheio a cerca de dois metros de disténcia do balde vazic.
Desafie as ¢riangas a passar a agua do balde cheio para o balde vazio. Ob-
serve como as criangas resolvem o desafio de encher/esvaziar; como utilizam
os recipientes ou as esponjas; se descartam os recipientes vazados quando
percebem que a agua escapa deles; se enchem o recipiente ou o levam com
pouca agua; como caminham levando os recipientes {com cuidado para nao
derrubar a agua ou andam rapido, com pressa para encher o balde); como
pegam a agua do balde quando ele esta quase vazio. A observagao atenta vai
revelar muito sobre como as criangas se relacionam com problemas e como
desenvolvem estratégias para soluciona-|os.

Permita que os pequenos possam realmente explorar os objetos e a agua,
investigando como ela respinga, como escorre, o barulho que faz etc. Somen-
te com calma e tempo de exploragéo, as criangas vao desenvolver/consolidar
nogoes como: cheio/vazio; pesado/leve; dentro/ fora; longe/perto.

Para terminar essa divertida brincadeira, convide as criangas a retirar nova-
mente a agua do balde; agora, para regar as plantas da creche. _J

L

Em outro dia, proponha mais uma experimentagao no espago externo da sala
de referéncia, a brincadeira flutua ou afunda?.

Materiais

Recipiente grande com agua (piscinas de plastico ou bacias); objetes para
experimentagao (chaves, rolhas, colher de metal, sabonetes, pedras grandes,
brinquedos, frutas, verduras, potes com tampa etc.).

rell
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Orientagoes para 2 brincadeira

Possivelmente, as criangas da sala nao sabem o significado das
palavras "flutuar” e “afundar”. Serd preciso que elas testem as
propriedades dos objetos e relacionem a explicagao sobre esses
conceitos com as experimentagdes que realizardo. Esta proposta
néo pretende explicar as criangas conceitos complexos sobre den-
sidade, massa ou volume; ao contrario, oportuniza a possibilidade
de provar e comprovar fendmenos da natureza. Por isso, uma boa
explicagdo é dizer que os objetos que flutuam/boiam ficam “em
cima” da agua, enquanto os objetos que afundam ficam no fundo,
"embaixo” da agua. No entanto, as criangas s compreenderdo
esses conceitos na pratica, manipulando os materiais,

Prepare, antecipadamente, um recipiente grande com agua,
que possibilite as criangas ficar em seu entomo, observando e ma-
nipulando os objetos. Selecione um dos objetos e pergunte as
criangas o que elas acham que vai acontecer se coloca-lo na agua:
Vai flutuar ou afundar? E imprescindivel que vocé relate aos pe-
quenos o que esta acontecendo: “Olha, esta pedra pesada afun-
dou, ela ficou no fundo da piscina. O que sera que vai acontecer
com esta pedra menor?”.

£ importante ter uma grande variedade e quantidade de mate-
rial a ser testado, para que toda a turma possa participar da brin-
cadeira com tranquilidade.

Desafie as criangas a testar os objetos de diferentes maneiras,
por exemplo: um pote com tampa pode ser testado sem a tampa
e sem nada em seu interior; sem a tampa e com algum objeto
dentro; com a tampa e sem nada dentro; com a tampa e com ob-
jetos ou agua dentro etc. Instigue as criangas a pensar sobre ©
que vai acontecer e a comparar as caracteristicas dos objetos que

Uutuam e afundam. )

Depois dessa brincadeira, guarde a agua da piscina/bacia, pois

ela sera usada no dia seguinte. Para guarda-la, sera necessario vedar a
piscina/bacia com uma lona plastica, protegendo-a de insetos e outros
animais. Caso a agua nao seja utilizada no dia seguinte, ela deve ser
reutilizada para outro fim que néo seja o contato infantil.

Em outro dia de sol, convide as criangas para fazer barquinhos de

papel, a fim de testarem se flutuam ou afundam. Para tanto, entregue
um pedago de papel as criangas para que elas possam personalizar
seus barquinhos com giz de cera ou canetinha hidrocor. Em seguida,
construa (conforme sugerido no passo a passc), ao lado de cada crian-
¢a, o barquinho de papel, por meio de dobradura.



Lembre-se de identificar as dobraduras escrevendo o nome dos
pequencs. Por fim, convide-os a experimentar seus barquinhos na
agua. Vocé pode incentivar as criangas a assoprar os barquinhos para
que eles se movimentem.

Que tal cantarem a cangdo A canoa virou, da cultura popular, en-
quanto observam os barquinhos na dgua? Lembre-se de explicar aos
pequencs que canoa é um pequeno barco, mas que nao tem cobertura.

Se quiser incrementar esta proposta, construa outros modelos de
barquinhos para as criangas fazerem novas descobertas. Nesse caso,
ndo precisa ser um brinquedo para cada crianga, poucos exemplares
sdo suficientes para a turma experimentar, aprender e se divertir.

Veja, ao lado, duas sugestdes para outros modelos de barqui-
nhos: feitos com gelo (utilizando um copinho plastico descartavel e um
canudinho) e com esponja (nova) de louga.

Depois das brincadeiras, a agua da piscina/bacia podera ser utili-
zada para lavar calgadas ou regar as plantas da creche.

Esta seqdo traz novidades divertidas para serem trabalhadas em fren-
te 2o espelho: pegas de formas e cores diferentes que grudam no espe-
Iho! Essa mesma proposta foi sugerida para o trabalho com os bebés, a
diferenga aqui esta na interagao mais intencional e autdnoma das criangas,
bem como na exploragao das formas definidas recortadas no celofane.

Providencie celofanes coloridos e recorte diferentes e grandes
formas neles: tridngulos, quadrados, retangulos, circulos, coragdes etc.
Coloque todas essas “pegas” em uma cesta ou caixinha e um borrifa-
dor com agua préximo do espelho.

Sugerimos que esta brincadeira seja realizada com pequencs gru-
pos de criangas, em forma de rodizio, para que todas tenham a opor-
tunidade de participar. Convide as criangas para se sentarem perto do
espelho. Ensine-as a borrifar um pouco de agua no espelho e colocar
as pegas de celofane sobre ele. A umidade faz com que o celofane gru-
de na superficie e ganhe mobilidade, permitindo a criagao de figuras
e sobreposigdes. Demonstre como o celofane desliza no espelho; faga
isso deixando as formas coloridas posicionadas na frente do rostinho
dos pequenos, para que eles possam enxergar tudo de uma cor so!

Separe um pano para secar o espelho, caso as criangas borrifem
muita agua, bem como para secar o chao, caso a agua escorra. Fique
atento para que o chao nao fique escorregadio. Ao término da explo-
ragao, retire o celofane do espelho.

Essa proposta s6 deve ser realizada de maneira dirigida, com a
mediagao atenta de um professor.

A Mo Vs

gedo e esponjo da buga
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reaxamento ceservolvem
8 nogdo ce conscibneia
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por meio ¢a respiracio
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conceniraglo o a alenglo,
PropOICionando sensagdes
ce caimg ¢ descanso,
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Otema desta sequéncia didatica (3gua), por si 6, costuma ser muito relaxante.
£ muito provave!, por exemplo, que, depois de um banho de piscina, os pequenos
queiram deitar e tirar uma sonequinha.

Além do contato com a agua, observar e escutar o som que ela produz em
diferentes situagoes também costuma relaxar bastante. Entéo, em um dia de chu-
va, convide s criangas para se acomodarem confortavelmente e observar a chuva
caindo em uma janela de vidro, para escutar o barulho dos pingos em contato com
o telhado, plantas, chio etc.

Antecipadamente, faga uma busca na intemet por audios que apresentem sons
das ondas do mar. Antes da audigao, sugira s criangas que sentem sobre colchonetes e
realizem alguns exercicios de relaxamento. Explique que as agdes demonstradas (como
os exemplos a seguir) devem ser imitadas,

* Fechar os olhos com forga e, depois, abri-los por trés vezes.

o Piscar os olhos suavemente por varias vezes seguidas.

o Erguer a sobrancelha o maximo que consequir, soltando-a rapidamente.

o Enrugar o nariz e soltar por trés vezes.

¢ Abrir e fechar a boca, como um grande tubarao, por trés vezes.

o Virar o pescogo para um lado e mandar trés beijos para o colegg; virar o
pescogo para o outro lado e piscar, por trés vezes, para outro colega, usan-
do os dois olhos.

¢ Fingir que estd amassando uma massinha de modelar, abrindo e fechando
amao com bastante forga.

« Amassar a massinha de modelar de faz de conta com os dedos dos pés,
esticando-os e flexionando-os.

o |maginar que os pés sdo pincéis e que vao pintar um colorido desenho,
fazendo movimentos circulares e de vai e vem, mexendo-os para os lados,
para cima e para baixo,

o Limpar os "pincéis” (pés) que estdo sujos de tinta passando as maos por sua
extensdo, massageando-os.

o Espreguiar e bocejar varias vezes.

Depois da segao inicial de relaxamento, que pode ser ampliada, reduzida ou adap-

tada, pega 205 pequencs que escutem, deitados, o som das ondas do mar. Incentive o
siléncio para que imaginem as ondas mothando suas pernas, seus bragos... Converse
sobre a cor da agua, sua temperatura, a areia da praia, a chuva que esta caindo, bem
como sobre animais que viven no mar; a ideia € a criagdo de um cenario mental rico
em detalhes suaves e relaxantes. Em razdo da concentragdo infantil, o momento
deve ser breve, mas rico em oportunidades de recothimento, descanso e diminuigao
da forga muscular e rigidez infantil.
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OAETIVOS DE APRENDIZALGEN ONDE ENCONTRAR?

£ DESERVOLVRENTO - BNCC BRNCADERAS E NTERACDES

P — X InteragBes de rotina: higiene, alimentacio, vestir-se e despir-se; Cantinho do banho;
independs .m‘"°.9“"“ Sacko-co sed banho de bonecos; propostas no espelha com foco na autcnomia e cuidados com o
nariz, brincadeiras com a higienzagdo das mios; todas 2s propostas da segio Relaxar e

mmuéwmepz

Cumho&m:oohzenda construgio de Wmmdmdemupa
construgio de brinquedo de puxar, mdbile/balanca; exploracio sensorial no jardim,
estruturagio do chio com materiais refletivos; brincadeiras de imitagao; brincadeiras com
Deslocar seu corponoespago,  bewigas; brincadeiras com secador; pintura com sapatos de plistico-bolha; brincadeira com
onentando-sa por nogdes como espuma; bokinhas de s3bdo; brincadeira com lengos e vento; pipas de sacolas plisticas;

em frente, atrés, no zito, embaixo, aviodapzpd mmdaduwiodcplpetalmgmmm:bnmdensmmlumn
dentro, fora etc. | eobjetos variados; exploragio com sombras do pedprio corpo e luzes solar e artifical;
brincadeirs de imitaglo/somibra; brincadeiras com retropeojetor; imitagiio dos movimentos
relacicnados & dgua; brincadeira com bexigas e dgua; bolinha de szbio com canudos de
pliammidos‘pmpomdonlmm

=t '8

Desenvolver progressvamente nnudmm a:gﬂa.mmdomcmmdud\omgzdo

2s habiidades manuais, adquitindo quadro {sombra de corpos); desenho com riscantes variados [sombra de objetos);

oonmbm:udtanpim desenho no acetato; pintura com guache; folhear diferentes livos, revistas e dlbuns;
outros. pumn-d’agtn,aqwlh

Gmmmmm ‘ Cangdes Suite dos Quatro Elementos/Abertura, O ar (O vento), Qual é a da dgua?, cantigas

8 instrumentos musicas, pars dlwlnnpopdlrootmdodeobgmsmﬂdom.mmw
mnpuiwdnmsm&m de canudinhos)
Unlizar ciferantes matariais, ' Tinta da terra; argila; ilustragdes de cartazes e outros textos; desenho com giz de quadro

¢ procedimentos para
{sombrz de corpos); desenho riscantes variados (sombra de objetos); desenho
Wmmrmml acetato; pmnmm%mmmdhdxmdm mm;o

Tinta da terra; argila; thistragbes de cartazes e outros texios; desenho com giz de
‘ quacko {sombra de corpas); desenho com riscantes variados (sombra de cbjetos);
desenho no acetato; pintura com guache; pinture-d'igus; aquarels; cangdes Suite dos
, da misica, do Quatro Elementos/Abertura, O ar (O vento), Qual € a da dgua?, cantigas da cultura
movimento corporal, do teatro. popular; dramatizagio do conto Trés porquinhos; brincadeiras com o teatro de sombras;
brincadeiras de imitacdo; propostas com slongamento ¢ relaxamento; brincadeiras com
maos e sombras; demais brincadeiras e interagbes propostas nas sequindas diditicas.

Utiizar diferenttes fontes sonoras ~ y ;
A bi Cangdes Suite dos Quatro Elementas/Abertura, O ar (O vento), Qual é 3 da agua?, cantigas

ldsp. °|“'."“° § oy ‘ da cultura popular; parlenda Cadé o toudinho que estava aqui?, resgate de parlendas;
4 cangdes, propostas das seqdes Musicalzar ¢ brincat.

: : . | Cangdes Sulte dos Quatro Elementos/Abertura, O ar (O vento), Qual é a da 7, cant
initar & crias movimentos priprios, dlahmpopdwpcrlmdlwommq:mm?mg:u ‘%:dmdu.w

em dangas, cenas de teatro, propostas da secio Musicalizar e brincar; dramatizagio do conto Trés porquinhas;
."’".a'.“’ brincadeiras com o teatro de sombras; brincadeiras de imitago; brincadeiras com mios e
e sombras; imitag3o dos personagens porquinha e lobo, usando os focnhos construidos.

Interagdes de roting; leitura da obra de Mestre Vitalino; exploragio sensonial no jardim;
construgao do livro de coletineas de parendas; hoeta; estruturag3o do chio com

Dialogar com ariangas e adultos, materisis refletivos; conto Trés inhos; propostas que focam autonomia e cuidados
expressando seus desejos, com naniz; brincadeiras de i ; projec3o de desenho feito no acetato; teatro de
necessidades, sentimentos & sombras; higienizagio das mios; banho de bonecos; construgio de album de znimais

opinides, aquiticos; preparacZo da receita de gua aromatizada; leitura da obra Amanhecer depors

do naufrigio, de Joseph Turner, brincadeirs flutua/afunda; brincadeiras nos cantinhos:
trénsito, fazenda, banho e lavandetia.
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Identificar e criar diferentes sons &
Pl - Cangdes Suite dos Quatro Elementos/Abertura, O ar (O vento), Qual é a da dgua?,

cantigas de roda e textos poéticos. cantigss ds cultura popular; parlendas,

Demonstrar interesse e atengio 20 |
ouvir a leitura de histonias e cutros

lustragdes, e acompanhando, com Seciio Pirkmpimpim, conte para mim; construgdes de cartazes, 1exto coletivo, dbum,

da leiturs (de cma para baxo, da
esquerda para  direita).
Formular @ responder perguntas
sobre fatos da histéria narads, Segdo Prrlimpimpim, conte para mim, foco
identificando cenérios, personagens e para ¢ conto Trés porguinhos.
principais aconecimentos. :
Relatar experiingias e fatos Interagbes de roting; secdo Pirkimpimpim, conte para mir, leiturs da obra de Mestre
acontecidos, histdrias ouvidas, fiilmes | Vitalino; leitura da obra Amanhecer depois do naufrégio, de Joseph Tumer; brincadeiras
ou POgas 1eatrais assistidos etc. com teato de sombra; brincadeiras nos cantinhos,
Criar e contar histédas oraimente, . . . 4 : 3 .
s ouipa sgens ou ‘ lmdommnwdaubmu::mm«damaﬁoﬁﬁmm

Cartazes: parlenda, letra da cang3o, receita da dgua aromatizads; seqio Pirimpimpim, conte
texusis, demonstrando reconhecer | ol oo ras de cbras de arke; Ivos de contos @ oulros GBends Seuais; consbugo
6 do fvro de coletineas de parlendas em parceria com as familias.

Anphomvmmdm Cantazes: parlends, fetra da cangdo, receita da dqua aromatizada; seqao Pirfimpimpim, conte
r‘“m'mh::t [para mim; leituras de obras de arte; ivros de contos e outres ganeros textuais; cantigas de

Séoi icins etc). | rodz; construgio do fivio de coletineas da parlendas em parceria com as familias,
Manusear diferentes instrumentos e Tinta da terra; argila; canetinhas; giz de cers; giz de quadio; tinta guache;
suportes de escrita para desenhar, pintura-d'égua; aquarela; lapis aquarelivel; canetas esferogrificas; pincel,

tragar letras e outros sinais griificos. | mammmm;umam.tmpww;wam

1 =
Cmuimdoﬁmoohunda m&maj&modahmndodom

mobila/balancs; sensonial no ; dassificacdo de elementos naturais;

horta; construcao de cbijetos sonoros prmmncn.dnodnd’agn,ﬁm
wwdodhmmm&rud-umm

Explorar o descraver semelhangas beincadeiras com secador; sino dos ventos; pintura com sapatos de plistico botha;
o diferencas entro as caracteristicss | brincadieina com espuma; bothas de sabio; brincadeira com longos @ vento; pipas de sacolas

¢ propriedades dos cbjetos plasticas; avido de papel; comida de avidio de papel; leque; brncadeiras com lanternas
{sonoridade, textura, peso, tamanho, o objetos variados; exploracio com sombras do préprio corpo e luzes solar o artifical,
POSiCE0 N0 espago). brincadeiras com retroprojetor; mdbiles com garrafas e agua colonds; banho de bonecos;

bncadeira com bexigas e agua; banho de piscna; painel malkuco; bolinha de szbio com

canudos de plistico unidos; escultura nz areia mohada; preparacio dz receita da dgua
aromatizeda; pinturs d'agqua; aquarela; brincadeira da encher e esvaziar recpientes com agua;

Moudwh confecgio de barquinhos com papel, gelo e esponje; celofane no espelho,

Exploragio sensorial no jardim; horta; brincadeiras com secador; sino dos ventos,
Observar, relatar e descrover cangdo O ar (O vento}, bothas de sabio; brincadeira com lengos € vento; catavento; pipas
incidentes do cotidizno e fendmenas de sacolas plasticas; avido de papel; corrida de avido de papel; leque; som dos ventos;
naturais Juz solar, vento, chuva etc). | exploragio com sormbras do proprio corpo e huzes solar; observagio da chuva (seqio Refaxar
© zprovertar; & s comegar; conversa sobre as diferentes apresentagbes ds agua [chuva),




OBETIVOS DE APRENDIZAGEN ONDE ENCONTRAR?

£ DESENVOLVIENTO ~ BNCC BRINCADERAS £ INTERACLES
situagdes de cuidado de plantas Exploragio sensonia! no jardim; horta; reutilizag3o da dgua ussda em diferentes brincadeiras
€ animzs nos espagos da para regar as plantas.
mmldoofmd-h ,

1 Cuv\hosdoﬁmwobmtda,wdamxgk,mdlbmqﬁdom
mébie/balangs; exploragio sensorial no jardim; horta, construgdo de objetos sonoros palofoae,
pratos musicais, choczho d'agua, flauta de canudinhos); estruturagdo do chio com mateniais
Identificar relagbes espaciais bolha; brincadeira com espuma; bolhas de sablo; brincadeira com lengas e vento; pi
¢ foca, em cima, embaixo mm de sacolas phisticas; avido de papel, corrda de avido de pape!; bvmdemmhn::s
AL do lado) £ ¢ ¢ objetos varizdos; exploracio com sombras do proprio como e kuzes solar e arificial;
abaixo, entre ¢ MO | pincaceras com retroprojetor; higienzagio das mios; mébiles com garmafas @ dgua colorids;
(antes, durante ¢ depois). banho da boneaos; brincadera com bexigas e égua; banho de piscna; painel maluco; bolinha
}&%maﬂd«&p&h@mdﬁmﬂnmmnﬂmw&m&
| &gua aromatizads; pintura d'dgua; brincadeira da encher @ esvaziar recipientes com égua; futua
wﬁlﬂ'uﬁoﬁodobuqﬁmmpipd,pb
\ e esponja; celofane no espelho.

Argily; W*W&WWWMMW:
dnrﬁagiodoohg:«mmhmhnudammmmdumm
Classificar consider secador, comda de avido brincadeiras com lanternas e objetos variados;
mmw\‘:& | mbnﬁommnbmdoprépmootpooluuuohcmﬁo&bm\adtmm
P P9, | ; mobiles com garrafas e dgua colorida; chocalho d'agua; brincadeira com
oo, o) ‘ bexigas e igua; mmmmmmaudnrtmm
‘ migumﬂumameMd&bowdmmp&pd gelo e esponja;

\ Todasnpropoandaseﬁo !,z3cja';amhqiodeohjemssomms;w9\osdo
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escolha das parlendas pana coletines; mébile/balanca; exploracio sensceial no jardim;
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bolha; bincadeira com espuma; bothas de sabio; brincadeira com lengos e vento; cata-
Analisar situagdes-problema do ‘ “vento; pipas de sacolas plisticas; avido de papel; comida de avido de pape; representagio
cotidiano, levantando hipoteses, de quantidades (desenhos, risquinhos, bofinhas na historia Trés porquinbos); brincadeiras

dados e possibilidades de solugio. | com lantemas e objetos variados; exploragio com somibras do proprio corpa e luzes solar
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Cawtruﬁodebmqh;:u.dodemunudalm u@rmohildba!anca epru;io
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Espacas, tempos, quantidades, relacdes e trarsformacoes

hoje, amanhi, lento, ripido, | papel, corrida do avilo de papel; cata-vento; leque; brincadeiras com cantigas, cancdes
depressa, devagar). e parlendas; brincadeiras com lanternas e objetos variados; exploragio com sombras do
propro compo ¢ luzes solar o antificial; brncadeiras de imitagdo; preparagio da receita da

agua aromatizads; contagdo de histdrias.

3 ‘ InteragBes e brincadeiras de roting; argila; votagio para escolhs das parendas pars
C:::::I:mcbnmm odnmwdamdugnm contagem dos personagens da
, &M contextos diverses. histéi inhos)

com numeros a quantidade |
criangas {meninas e meninos, ‘ de quantidades dos personagens da historia Trés porguinhas,
presentes e ausentes) e a quantidade = representagio de quantidades dos ingredientes usados na receits {quantas folhas de
de objetos da mesma natureza hortels e quantas rodelas de abacax).
{bonecas, bolas, livios ete).
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