
 

 
5ª. APOSTILA DE ESTUDOS 

ATIVIDADES NÃO PRESENCIAIS 
 

2º BIMESTRE 

 

 

 

ENSINO FUNDAMENTAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aluno: ________________________________________________ 

 

Professora: SIMONE PROENÇA 

 

Turma: 1º ano A 

 

Data de devolução: 08/06/2021 



 

MATEMÁTICA 

SEQUENCIA NUMÉRICA E PERCEPÇÃO VISUAL 

 

 

AGORA, COMPLETE A SEQUÊNCIA COM ATENÇÃO: 

 

 

 

 
 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 11/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  11  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

HISTÓRIA 

VOCÊ ESTÁ CRESCENDO E JÁ FAZ MUITAS COISAS SOZINHO! 

 

 

 

 

 

AGORA, PENSE EM QUANDO VOCÊ CRESCER. DESENHE ALGO QUE VOCÊ AINDA NÃO FAZ 

SOZINHO, MAS QUE PODERÁ FAZER QUANDO FOR MAIOR: 

 

 

 

 

  

 



 

LÍNGUA PORTUGUESA 

USO DO TIL 

MAMÃE 

 

 

 

      OUÇA E REPITA AS PALAVRAS A SEGUIR.  

      PERCEBA O QUE ACONTECE QUANDO SE USA O 

TIL (~): 

 

 

ROMA 

 

ROMÃ 

 

VILA 

 

VILÃ 
 

 

      VAMOS CANTAR: 

 

 

 ENCONTRE E PINTE AS 
PALAVRAS COM ÃO 

 

 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 12/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  12  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

GEOGRAFIA 

VIVER EM FAMÍLIA 

 

AS FAMÍLIAS NÃO SÃO TODAS IGUAIS. HÁ FAMÍLIAS FORMADAS POR MUITA GENTE E HÁ OUTRAS 

FORMADAS POR APENAS DUAS PESSOAS. ALGUNS PAIS MORAM EM CASAS SEPARADAS. ALGUMAS 

CRIANÇAS MORAM COM OS AVÓS… 

DESENHE A SUA FAMÍLIA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MATEMÁTICA 

 

A QUE CONJUNTO PERTENCE? 

 PINTE OS DESENHOS ABAIXO E EM SEGUIDA RECORTE E COLE CADA UMA NO SEU LUGAR, NA 
PÁGINA SEGUINTE. 

 

 

 

 

 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 13/05/2021 



 

A QUE CONJUNTO PERTENCE? 

FOLHA PARA COLAGEM 

 

 AVES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PLANTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 OBJETOS ESCOLARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  13  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 



 

ARTE 

 PINTE, RECORTE E MONTE O QUEBRA-CABEÇA NA PRÓXIMA PÁGINA. 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 14/05/2021 



PÁGINA EXTRA PARA COLAGEM DE ARTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  14  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 



 

CIÊNCIAS 

OS SERES VIVOS SE DESENVOLVEM 

 

 VAMOS ESTUDAR O QUE ACONTECE COM ALGUNS SERES VIVOS À MEDIDA QUE O TEMPO PASSA. 

 PINTE AS VOGAIS NAS LEGENDAS DAS IMAGENS: 

 

 

 

DE BEBÊ A ADULTO 

NAS PRÓXIMAS ATIVIDADES, VAMOS EXPLORAR O DESENVOLVIMENTO DO SER HUMANO. 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 17/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  14  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

MATEMÁTICA 

QUEM NÃO FAZ PARTE DO CONJUNTO?  

 



 

ARTE/MÚSICA 

 QUERIDA FAMÍLIA, PARA A PRÓXIMA ATIVIDADE UTILIZAREMOS UMA CANTIGA MUITO CONHECIDA, 

QUE FOI RECENTEMENTE REGRAVADA PELA DUPLA DE PALHAÇOS PATATI PATATÁ. CASO NÃO 

CONHEÇAM O RITMO DA CANTIGA E TENHAM DISPONIBILIDADE, É INTERESSANTE OUVÍ-LA PARA 

ENRIQUECER A AULA.  

VAMOS CANTAR: “QUANDO EU ERA NENÉM” 

 QUANDO EU ERA NENÉM, NENÉM, NENÉM… 

 EU ERA ASSIM, EU ERA ASSIM… 

 

 QUANDO EU ERA CRIANÇA, CRIANÇA, CRIANÇA… 

 EU ERA ASSIM, EU ERA ASSIM… 

 

 QUANDO EU ERA MOCINHO(A), MOCINHO(A), MOCINHO(A)… 

 EU ERA ASSIM, EU ERA ASSIM… 

 

 QUANDO EU ERA ADULTO, ADULTO, ADULTO… (HOMEM/MULHER) 

 EU ERA ASSIM, EU ERA ASSIM… 

 

 QUANDO EU ERA VELHINHO, VELHINHO, VELHINHO… 

 EU ERA ASSIM, EU ERA ASSIM… 

 

OLHA QUE LINDO! O CASCÃO TAMBÉM ESTÁ CRESCENDO! VAMOS COLORIR? 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 17/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  17  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

CIÊNCIAS 

 

 

 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  17  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

CIÊNCIAS 

 

 

 

 

 



 

 

GEOGRAFIA 

VIVER EM FAMÍLIA 

 

AS FAMÍLIAS NÃO SÃO TODAS IGUAIS. HÁ FAMÍLIAS FORMADAS POR MUITA GENTE E HÁ OUTRAS 

FORMADAS POR APENAS DUAS PESSOAS. ALGUNS PAIS MORAM EM CASAS SEPARADAS. ALGUMAS 

CRIANÇAS MORAM COM OS AVÓS… 

DESENHE A SUA FAMÍLIA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 18/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  18  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
HISTÓRIA 

ÁRVORE GENEALÓGICA 

 ÁRVORE GENEALÓGICA É UMA MANEIRA DE REPRESENTAR AS PESSOAS QUE FAZEM PARTE DE 

UMA FAMÍLIA. 

1. COMPLETE A ÁRVORE DA SUA FAMÍLIA COM DESENHOS. 

2. COM A AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA O NOME DE CADA FAMILIAR.   

 



 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 19/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  19  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

MATEMÁTICA 

 

 



 

GEOGRAFIA 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 20/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  20  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

MATEMÁTICA 

 OS NÚMEROS TAMBÉM TÊM FAMÍLIA! VAMOS RECORTAR E ORGANIZAR A FAMÍLIA DO 
NUMERO 10 NA SUA CASINHA. 

 



 

ARTE 

TARSILA DO AMARAL 

  

 

      TARSILA DO AMARAL FOI UMA PINTORA E DESENHISTA 

BRASILEIRA. SUA OBRA MAIS CONHECIDA SE CHAMA ABAPORU, MAS 

HOJE VOCÊ PINTARÁ A OBRA “FAMÍLIA”, DE 1925. A TÉCNICA VOCÊ 

PODE ESCOLHER: LÁPIS DE COLORIR, GIZ DE CERA OU GUACHE. 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 21/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  21  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 

LÍNGUA PORTUGUESA 

FAMÍLIA 

 

O “F” É FÁCIL DE MONTAR: 

UMA LINHA QUE DESCE 

E DUAS DO LADO 

PARA ACABAR. 
 

 

CUBRA O TRACEJADO 

 

LIGUE A FIGURA À SÍLABA INICIAL. 

 



 

MATEMÁTICA 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 24/05/2021 



 

REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  24  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
HISTÓRIA 

CONVIVÊNCIA 

 

 PINTE OS DESENHOS QUE MOSTRAM COMO VOCÊ AJUDA EM CASA. 

 

 

 

LIMPO MEUS CALÇADOS 

 

 

REGO AS PLANTAS 

 

 

GUARDO MEUS BRINQUEDOS 

 

 

ARRUMO MINHA CAMA 

 

 

TIRO O PÓ DOS MÓVEIS 

 

 

LEVO O LIXO PARA A LIXEIRA 

 

 



 

LÍNGUA PORTUGUESA 

ENCONTROS VOCÁLICOS 

 LEIA A HISTÓRIA DOS PALHAÇOS IAIÁ E IOIÔ. NÃO SE ESQUEÇAM QUE AS IMAGENS SÃO 

MUITO IMPORTANTE PARA ENTENDERMOS OS ACONTECIMENTOS. 

 

 VOCÊ SE DIVERTIU COM ESSA HISTÓRIA? CONTE PARA ALGUM FAMILIAR E PEÇA QUE 

ELE ESCREVA UM BREVE RELATO ABAIXO: 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 25/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  25  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
GEOGRAFIA 

ESQUERDA, DIREITA E VOCÊ 

 TEMOS DUAS MÃOS, A MÃO ESQUERDA E A MÃO DIREITA. A ESQUERDA FICA SEMPRE DO LADO 

DO CORAÇÃO… A DIREITA NÃO! 

1. UTILIZE OS ESPAÇOS ABAIXO E FAÇA VOCÊ, SOZINHO, O CONTORNO DA SUAS MÃOS. 

2. PINTE A MÃO ESQUERDA DE VERMELHO E A MÃO DIREITA DE AZUL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MÃO ESQUERDA MÃO DIREITA 



 

MATEMÁTICA 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 26/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  26  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
CIÊNCIAS 

 



 

LÍNGUA PORTUGUESA 

ENCONTROS VOCÁLICOS 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 27/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  27  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
MATEMÁTICA 

 

 



 

ARTE 

RECEITA DO MONSTRINHO 

 DESENHE UM MONSTRINHO NO ESPAÇO ABAIXO, CONFORME AS INSTRUÇÕES. AO CONCLUIR, 

PINTE-O. 

1. UMA CABEÇA REDONDA E GRANDE 

2. UM CORPO PEQUENO COBERTO DE PELOS 

3. BRAÇOS COMPRIDOS COM MÃOS PEQUENAS E GARRAS AFIADAS 

4. PERNAS CURTAS 

5. PÉS GRANDES E ARREDONDADOS 

6. OLHO NO MEIO DA TESTA 

7. ORELHAS PONTIAGUDAS 

8. NARIZ COM NARINAS QUADRADAS 

9. BOCA GRANDE E DENTES FALHADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 28/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  28  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
LÍNGUA PORTUGUESA 

ESCRITA DIRIGIDA 

VAMOS ESCREVER OS NOMES DAS FRUTAS, JUNTO COM A PROFESSORA. DEPOIS, VAMOS 

CONTAR AS LETRAS DE CADA PALAVRA E ESCREVER O NUMERAL NO QUADRO AO LADO. 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

ESCRITA ESPONTÂNEA 

 AGORA É COM VOCÊ! ESCREVA OS NOMES DAS FRUTAS ABAIXO DO SEU JEITINHO! 

QUERIDA FAMÍLIA, NESTA ATIVIDADE É MUITO IMPORTANTE QUE NÃO HAJA QUALQUER TIPO DE 

INTERVENÇÃO, POIS É O MOMENTO DA CRIANÇA LEVANTAR HIPÓTESES SOBRE A ESCRITA. 

 

 

 



 

LÍNGUA PORTUGUESA 

1- CIRCULE NO POEMA AS PALAVRAS: CARONA, CORONAVÍRUS E VÍRUS. PINTE AS FIGURAS. 
 

 
 
 
 

E. M. “PROF. CALIL RAHAL NETO”. 

NOME: ________________________________________________________ 

PROFESSORA: SIMONE           TURMA: 1º ANO A            DATA: 31/05/2021 



REESCREVA O CABEÇALHO ABAIXO: 

 

E.  M.  “PROF.  CALIL  RAHAL  NETO”. 

______________________________________ 

IBIÚNA,  31  DE  MAIO  DE  2021. 

      ______________________________________ 
MATEMÁTICA 

 
LIGUE CADA CONJUNTO AO NUMERAL CORRESPONDENTE: 
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