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Querido (a) aluno (a) 

A ordem é para que continuemos em isolamento social para podermos vencer o vírus 

da covid-19 e tenho certeza que venceremos e em breve estaremos com nossas atividades 

em sala de aula retomadas. Enquanto isso não acontece, segue uma seqüência de 

atividades para realizarem em casa com a supervisão de seus pais ou responsáveis. 

✓ Procure um lugar tranquilo e sente-se bem acomodado, apoiado numa mesa para 

fazer as atividades. Quando necessitar, solicite ajuda para realizá-las. 

✓ A sequência das atividades é sugerida  por  dia  e,  para  garantir  aprendizado  e 

aproveitamento do seu tempo não deve deixar acumular atividades e ou, querer 

fazer num único dia. 

✓ Ao fazer os registros deve lembrar-se da necessidade de organização e cuidado 

com o documento de registro de suas tarefas. 

✓ Importante: não se esqueça de fazer uma leitura diária do material que tiver em 

casa – revistas, livros, jornais, rótulos de produtos, propagandas... 

 

Aos pais! 

✓ Estimule seu filho (a) para que faça da leitura um momento de prazer. 

✓ Estimule-o (a) a ler rótulos, embalagens, cartazes, letreiros e/ou qualquer material 

que tenha em casa que possa ser lido. 

✓ Reserve um horário do dia para a leitura e que possa estar com seu filho (a) – 

15 minutos são suficientes. 

✓ Conte histórias que você ouviu quando era criança. É bom para você e excelente 

para seu filho (a). 

✓ É importante que as crianças realizarem as atividades com a colaboração de 

um adulto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qualquer dúvida que tenham, pode me chamar 

pelo whatsApp, caso não visualize e responda 

no momento que enviar a dúvida, estarei 

respondendo assim que possível. 

Profª Alessandra Neto  
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