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ORIENTACOES PARA A 52 APOSTILA DE

ATIVIDADES NAOQO PRESENCIAIS.

Prezados Pais ou Responsaveis

Como ja foi informado no bimestre passado, as criancas serao
avaliadas através da realizacao das atividades da apostila e tambem,
através das fotos/videos enviados pelo WhatsApp. Por isso, o
interesse, o0 capricho e a participacao da familia, sdo essenciais.
Nessa apostila, em cada atividade, o aluno(a) devera escrever o0 nome.
Para isso podera utilizar o cracha que foi enviado junto com a Apostila
n°l.

E importante que a crianca faca suas atividades sozinhas: ndo fagcam
por ela. Estejam junto, mas deixem que cada uma faga do seu “jeitinho”.
Procurem seguir as datas que estdo nas atividades. Evitem o acumulo
de atividades, ndo deixem tudo para a ultima hora.

Crie uma rotina: separe uma hora do dia para a crianca fazer as
atividades. Procure um lugar tranquilo, utilizando uma mesa para fazer
as licdes. Evitem TV e celular ligado. A ndo ser quando é necessario
assistir um video referente a atividade proposta.

Providencie materiais adequados para a realizacdo das atividades,
como ja foi pedido no comec¢o do ano: lapis grafite preto, borracha,
apontador, lapis de cor, giz de cera, guache, tesoura, cola, massinha e
revistas, jornais ou panfletos de supermercado, para fazer atividades
de recortes. (E muito importante ter todos esses materiais em casa)
Realizar a leitura de todas as atividades junto com a crianga.

Solicitar que a crianca realize as atividades com muito capricho, bem
como a pintura dos desenhos, inclusive da capa.

Ninguém imaginou que passariamos por essa situacao, por isso, conto
com a ajuda de vocés em casa. Agora mais do que nunca a parceria
entre Escola — Familia, se faz necessaria.

A partir do dia 11/05 as apostilas estardo disponiveis no site
https://ibiuna.llie.ge/slides/all no Portal da Prefeitura da Estancia
Turistica de Ibiuna.

Qualquer duvida, entrar em contato com a professora.

Muito obrigada Familia pelo seu apoio!!

Prof2 Claudia



https://ibiuna.llie.ge/slides/all
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. Sei que os dias estdo passando e estd P20 O

sendo cada vez mais dificil para todos
noés, mds precisamos contfinudr.

. Entdo deixe essa dona prequiga de ladf

Ainda temos muito o que aprender este ano
Lembre-se eu estou aqui pdra o que vocé
precisar. Estamos juntos nessalll |

Com cdrinho, professor(d):

- Claudia
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Roteiro de atividades

Datas Descricdo das Atividades
11/05 |1. Mostre que vocé ja sabe | 2. Escreva seu nhome/Pinte as letras
escrever seu nome (montar com | iniciais.
alfabeto movel)
12/05 | 3. Aletrinha do dia é.... (letra O) 4. Faca de conta (colagem de rétulos
de produtos de supermercado)
13/05 | 5. Numeral 5 (utilizando guache) 6. Numeral 5 (treino de escrita)
14/05 | 7. Coronavirus (trabalhando a letra | 8. Hora da Histéria 1: A Galinha Ruiva
O e cuidados com as maos -
higiene)
17/05 | 9. Brincadeira: Saco Surpresa 10. Caca figuras (Objetos escolares)
18/05 | 11. Somando com os dedinhos 12. Cuidados com o coronavirus
(recorte e colagem)
19/05 | 13. A letrinha do dia é... (letra U) 14. Letra U (recorte e colagem de
palavras em que a letra U aparece)
20/05 | 15. Vogais/Consoantes 16. Hora da Histéria 2: Pin6quio
21/05 | 17. Pinte as letras que formam o | 18. Recorte as partes do corpo do
nome do Pindquio Pinéquio e monte o boneco de
madeira.
24/05 |19. Meus Dentinhos (Higiene | 20. Cacga-figuras (pinte somente o0s
Bucal) amiguinhos dos nossos dentes)
25/05 | 21.Brincadeira: Ache os pares de | 22. Matematica (formacdo de pares
meias de calcados)
26/05 | 23. Numeral 6 24. Brincadeira: Boliche de sucata
27/05 | 25. Pinte o desenho que comeca | 26. NUmeros e letras (classificacédo)
com a vogal apresentada
28/05 | 27. Aletra do dia é.... (letra B) 28. Video: Borboletinha e pintura da
borboleta
31/05 | 29. Brincadeira: Esconde-esconde | 30. Vamos ajudar a borboleta

e detetive de lanterna

encontrar a sua sombra.




Nome:

Atividade 1 Data: 11/05/21

Mostre que vocé ja sabe escrever seu nome.

Utilizando o alfabeto mével enviado junto na Apostila 3, monte seu nome, no espaco abaixo, ndo

cole as letras, apenas monte:

Atividade 2

Agora escreva seu nome:

Preencha os quadrinhos de acordo com o que se pede:

LETRA
INICIAL

LETRA
FINAL

VWD

PINTE AS LETRAS DO SEU NOME.

HBO®ODOO®G
OO
OPORODOV

NUMERO DE
LETRAS

o
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Nome:

Atividade 3 Data: 12/05/21

A@@LE‘F@UNM& DIA Ew

e Pinte dentro da letra O, com lapis de cor amarelo.
e Todas essas palavras comecam com a letra O. Observe e circule todas as letras O que vocé
encontrar.

) OCULOS
ONIBUS OVELHA

Agora capriche na escrita da letrinha:




Nome:

Atividade 4
FACA DE CONTA....

Que vocé foi ao supermercado e comprou varias coisas....

Cole gravuras, rétulos ou desenhe o que vocé comprou, dentro do carrinho de supermercado.

http://smiletrocandoideias.blogspot.com

Agora com ajuda da mamae, observe o0 nome dos produtos colados (ou desenhados) — a maméae
pode fazer uma lista para a crianga observar.

Escreva nas linhas abaixo, alguns nomes de produtos que aparecem a letra O (pode ser no inicio,
meio ou final da palavra).



http://smiletrocandoideias.blogspot.com/

Nome:

Atividade 5 Data: 13/05/21

Passe tinta guache laranja no numeral 5, seguindo as setas.

Fonte: espacoeducar.net
Agora desenhe 5 brinquedos que vocé gosta.




Nome:

Atividade 6

O NUMERODODIAE (

( /‘j:b

NUMERO 5

NUMERO 5

ELE VEM DEPOIS DO 4
f FAZ TUM TUM TATA

FAZ TATATUM TUM

E, MAS FALTAALGUEM AQUI

VAMOS DAR UM COLORIDO ESPECIAL EM 5 PAES FEITOS POR
QUINZINHO?

=y7S084Vva 19 VAILLVIYO VI3al




Nome:

Atividade 7 Data: 14/05/21

Observe 0 nome desse virus que insiste em nao querer ir embora...

CORONAVIRUS

Circule a letra O

Quantas letras o vocé encontrou?

( CORONAVIRUS I

LAVANDO CORRETAMENTE AS MAOS
COM AGUA E SABAO

@ 40 a 60 segundos

Molhe as maos
com agua. li
ey %

Esfregue entre Lave dedo por
os dedos dedo e o polegar

Aplique sabao

=N
d sfregue bem as
uido. 3 1eg

=

Esfregue o dorgo
dos dedos.

. N

sfregue as
pontas dos

Limpe as unhas es-
fregando-as na pal- sabdo com agua

corrente.

o0

=
Use toalhas Use papel para  Suas mios estio
descartaveis fechar a torneira limpas.

www.misturadealegria.blogspot.com ADILEA

SRS




Nome:

Atividade 8

Hora da Histéria 1

Desenvolvimento: Conte a historia da Galinha Ruiva para a criancga:

Era uma vez uma galinha ruiva que vivia com seus pintinhos em uma fazenda. Um dia, percebendo que o
milho estava pronto para ser colhido e virar um bom alimento, resolveu fazer com ele um delicioso bolo. Entretanto,
como era muito trabalhoso fazer o bolo para todos, e ela precisava de bastante milho, resolveu pedir ajuda a seus
amigos:

| Quem pode me ajudar a colher o milho para fazer um delicioso bolo?
|_Eu ndo — respondeu o gato.

| Eu é que ndo — disse o cachorro.

| Eu também n&o — confirmou o porco.

| Nem eu — completou a vaca.

Assim, todos disseram ndo. Entdo, a galinha ruiva ficou triste e preparar tudo sozinha: colheu as espigas,
debulhou o milho, moeu a farinha, preparou o bolo e colocou-o no forno. Quando ficou pronto...aquele cheirinho bom
foi atraindo os amigos, que se aproximaram com agua na boca.

Entao, a galinha ruiva falou:
| Quem foi que me ajudou a colher e preparar o milho para fazer o bolo?
Todos ficaram bem quietinhos.

| Pois entdo quem vai comer o delicioso bolo de milho sou eu e meus pintinhos. Quanto a vocés, podem continuar
olhando.

E assim foi, a galinha e seus pintinhos aproveitaram a festa, e nenhum dos preguicosos foi convidado.
(Texto escrito especialmente para desenvolvimento na Educacéo Infantil)

Fonte: www.universopedagogia.com

ApOs a leitura conversar com a crianga sobre o significado da amizade e companheirismo. Falar da importancia do
trabalho coletivo. Enfim, pedir que falem sobre o que acharam da histéria, etc.

Atividade: Proponho a vocés que fagam um bolo com a crian¢ga. Podem escolher o sabor que mais gostam. Se a
mamae néo quiser fazer, pode ser outra pessoa da familia, a vovo, tia, madrinha, enfim, o importante é que a crianca
possa ajudar preparar o bolo. Seria interessante escrever numa folha os nomes dos ingredientes (com letra de forma
mailscula, para observarem as letras necessérias), escrever as quantidades também.

E se possivel, registrar através de fotos ou video, como foi a realiza¢do dessa atividade.

Agora pinte os desenhos abaixo:

MILHO GALINHA BOLO

» Observando o nome de cada figura, circule as letras O que vocé encontrar.




Nome:

Atividade 9 Data: 17/05/21
Brincadeira: Saco Surpresa

Desenvolvimento: Utilizar uma fronha e colocar varios objetos dentro, pode ser, brinquedos,
utensilios de cozinha (que ndo machuquem),etc.

O objetivo da brincadeira € tentar adivinhar o que pegou dentro da fronha, apenas através do tato
(pelo toque das méos) nao vale olhar.

Depois pode-se fazer uma contagem de quantos objetos acertou, quantos errou. Quantos
grandes, quantos pequenos, enfim, fazer uma classificacéo.

Obs: Registre a brincadeira no espaco abaixo (fotos, desenhos ou se quiser pode mandar video)
Atividade 10

CACA-FIGURAS!
PINTE OS OBJETOS ESCOLARES QUE VOCE POSSUL:

20N
PN |®

Fonte: br.pinterest.com

Com ajuda da mamae, escreva o nome de dois objetos:




Nome:

Atividade 11 Data: 18/05/21

Observe os dedos das méos e faga igual para descobrir os resultados das continhas:
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Atividade 12

Nome:
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PRA NAO PEGAR O

VOU USAR

- COMPLETE RECORTANDO E COLANDO OS

DESENHOS.
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Nome:

Atividade 13 Data: 19/05/21

A@@LMNM& DIA Ew

e Desenhe muitos circulos dentro da letra U, capriche!
e Todas essas palavras comegam com a letra U. Observe e circule todas as letras U que vocé

encontrar.

Y Oy

URSO

UVA

UNICORNIO URUBU

Fonte: http://www.aartedeensinareaprender.com



http://www.aartedeensinareaprender.com/

Nome:

Atividade 14

1. VAMOS LER?

UVA

2. CIRCULEO
NOME DA FRUTA.

UMA

OovoO

UWVA

2. CAPRICHE NA ESCRITA DA LETRA U:

J-

3. PROCURE, RECORTE E COLE PALAVRAS ONDE APARECE A LETRA U
(pode ser no comeco, meio ou final)




Nome:

—» O ALFABETO E DIVIDIDO £M DOIS GRUPOS:

VOGAIS | | CONSOANTES
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Nome:

Atividade 16

Hora da Histéria 2: Pindguio

> Leia a histéria de Pinoquio, pode ser de qualquer livro.
(Sugestéo de video: https://www.youtube.com/watch?v=ZNT_gllt7al)

> E importante lembrar existem vérias historias e as vezes, algumas passagens sdo diferentes
uma das outras, mas a esséncia da historia, permanece a mesma. No caso da histéoria do
Pindquio, as criancas refletir sobre a mentira e a desobediéncia, perceber a importancia de falar
sempre a verdade e obedecer aos pais e a importancia de se ter uma boa convivéncia com as
pessoas.

Pinéquio

Gepeto era um marceneiro que fazia
brinquedos de madeira.

Era um senhor gentil e generoso, que
morava sozinho.

Ele criou um boneco de madeira e Ihe
deu o nome de Pindquio.

Certo dia, Pindquio encontrou-se com
o Grilo Falante que lhe disse:

~/ ——— _ Seja sempre obediente, educado e

\ J verdadeiro com as pessoas.

I. Gepeto preparou o seu material e
| mandou o boneco para a escola.
Pindquio andava ligeiro pelo caminho,
mas encontrou alguns colegas, que o
chamaram para nadar no rio, e ndo foi a
escola.

A noite, quando voltou para casa, Gepeto perguntou-lhe como foi a
aula. Pinéquio mentiu, dizendo que a aula tinha sido muito boa.

Entdo o nariz de Pindquio comegou a crescer.

O tempo passou... Pinoquio falava mentira e seu nariz crescia ainda
mais.

Um dia, ele foi nadar no mar gelado. De repente, apareceu uma
baleia gigantesca e o engoliu.

Pindquio comegou a girar dentro da barriga da baleia para ver se ela
0 cuspia.

Um amigo de Pindquio que viu o que aconteceu, avisou Gepeto.

Gepeto, mais que depressa, pegou seu barco para encontrar Pindquio.

A baleia que tinha engolido Pindquio engoliu também Gepeto com
barco e tudo.

Gepeto encontrou Pindquio dentro
dabarriga da baleia e teve uma ideia
genial: subiram pela garganta da baleia
para escapar.

Os dois conseguiram sair de dentro
daboca da baleia, cairam na 4gua e
nadaram até a praia.

Pindquio, muito arrependido das
mentiras que contara, pediu desculpas a
Gepeto.

A fada do mar viu tudo e ficou feliz
com a atitude de Pindquio e o transformou
em um lindo menino.

vdoonp3
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Atividade 17 Data: 21/05/2021

iado PINOQUIO -

da histo

gostou
Pinte as letras que formam o nome do boneco

Vocé

de madeira:




Nome:

Atividade 18

Recorte as partes do corpo do Pin6quio e monte o boneco de madeira, no espaco abaixo:




Nome:

Atividade 19 Data: 24/05/2021

Preste muita atencéo no texto que a abaixo:

MEUS DENTINHOS

TENHO DENTES MUITO FORTES &+
POIS ESCOVO COM ALEGRIA
DE MANHA, A TARDE E ANOITE
NO MINIMO 3 VEZES AO DIA.

USO ESCOVA ADEQUADA
PRA O TAMANHO DE MEUS DENTES
FACO BOCHECO, E PASSO FIO

TUDO ISSO ALEGREMENTE

IGUAL A LEITE DE VACA
SAO OS MEUS LINDOS DENTINHOS,
POIS CUIDO MUITO BEM DELES
COM AMOR, CUIDADO E CARINHO.

VOCE PODE SER PEQUENO,

OU GRANDINHO, TANTO FAZ

MAS PRECISA CUIDAR DOS DENTES
PRA NAO ESTRAGAREM JAMAIS.

CARIE NOS MEUS DENTES NUNCA! e
SOU UM MENINO ESPERTINHO.
o

E VOCE, CRIANCA SABIDA
CUIDE BEM DE SEUS DENTINHOS
Gi Barbosa




Nome:
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CACA-FIGURASI
PINTE SOMENTE OS AMIGUINHOS
DOS NOSSOS DENTES:
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Nome:

Atividade 21 Data: 25/05/2021

Brincadeira: Ache os pares de meias

Desenvolvimento: Pegar varios pares de meias (meias do papai, da mamae,
da criancga). Misturar tudo. Estipular um tempo (pode ser 30 segundos) para a
crianca tentar achar os pares. Terminado o tempo, seré feita a contagem:
Quantos pares a crianga conseguiu fazer? Sobrou algum par? Quais séo
meias curtas? E compridas?

Faca perguntas as criancas, estimulando a contagem, classificacao por
tamanho, por cor, etc.

Atividade 22

MATEMATICA
OBSERVE OS CALGADOS DO RETANGULO ABAIXO E FAGA O
QUE SE PEDE.

A) QUANTOS CALCADOS AO TODO?|

PARA FORMAR PARES E PRECISO JUNTAR DE DOIS EM DOIS.

B) FACA UMA LINHA LIGANDO OS CALCADOS IGUAIS PARA
FORMAR PARES.

C) QUANTOS PARES FORAM FORMADOS? |

D) QUANTOS CALCADOS FICARAM SEM PAR? ;




Nome:

Atividade 23 Data: 26/05/2021

O numerodo dia é ....

ok

SEIS

e
Y

S /—*f e
Qj ANVANE

Vamos treinar?

O-

Atividade 24
Brincadeira: Boliche de sucata

Desenvolvimento: Para essa brincadeira, sera necessario algumas garrafas Pet ( de 5 a 6 garrafas)
e uma bola (pode ser bola feita com meias), papel colorido para numerar, fita adesiva.

Envolver as garrafas com papel disponivel e numerar.

Organizar as garrafas, estabelecer regras de jogadas (quantas jogadas cada participante
pode ter) e jogar a bola. Marcar os pontos das jogadas.

Sugestéao: fazer o registro dos pontos de cada jogador.

Esta atividade desenvolve: cumprimento de regras, atencdo, percepc¢ao, estratégia de jogo,
observacédo das cores, nUmeros e pontuacao.




Nome:

Atividade 25 Data: 27/05/2021

PINTE O DESENHO QUE COMECA COM A VOGAL APRESENTADA.

Fonte: www.mestredosaber.com.br



http://www.mestredosaber.com.br/

Nome:

Atividade 26
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1-RECORTE E COLE, COLOCANDO CADA NUMERO E LETRA EM SEU LOCAL
CORRESPONDENTE, SEFARANDO-05,
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Nome:

Atividade 27 Data: 28/05/2021

A LETRADODIAE ...
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BOLA

* ESCREVA NOS QUADROS A LETRA B.
* CIRCULE AS FIGURAS INICIADAS PELA LETRA B.

Atividade 28

Fonte: Ideia Criativa

Assista ao video da musica “Borboletinha” (https://www.youtube.com/watch?v=28iW_0O5qWfU) e
depois usando a criatividade, decore a borboleta abaixo bem bonita.

Fonte: encurtador.com.br




Nome:

Atividade 29 Data: 31/05/2021

Brincadeira: Esconde-Esconde e detetive com lanternas
(fonte: https://lunetas.com.br/ferias-em-casa-6-maneiras-de-se-divertir-usando-uma-lanterna/)

Material necessario: Uma lanterna (se nao tiver, vale usar a do celular)

Objetivo: O escuro traz muitos desafios para a crianga: apurar a visdo, locomogao e nog¢ao espacial
sdo alguns deles. Com a lanterna, damos as criancas a possibilidade de resolver as situa¢des que o
escuro apresenta de uma forma diferente e muito mais estimulante do que simplesmente acender as
luzes.

Desenvolvimento: esconder um brinquedo na sala, quarto, onde quiser e a crianga procura o objeto
com a lanterna, mas lembre-se de deixar um pedacinho do objeto aparecendo. E importante que a
brincadeira seja feita a noite, no escuro.

O esconde-esconde com a lanterna, é bem parecido com a brincadeira tradicional, mas a pessoa
devera se esconder num lugar mais facil, para que a crianca use a lanterna para encontrar, por
exemplo, ficar sentadinho quieto no sofa...

Atividade 30

Vamos ajudar a borboleta encontrar a sua sombra, circulando a sombra correta, observe bem os
detalhes para encontrar a sombra certa. Depois pinte a borboleta, deixando-a bem bonita!!

BORBOLETINHA
TA NA COZINHA
FAZENDO CHOCOLATE

PARA A MADRINHA

POTI POTI

PERNA DE PAU
OLHO DE VIDRO

E NARIZ DE PICA PAU

PAU PAU

1Oritsen Ponularn

Fonte: https://www.turminha.com.br/atividade-educativa/borboletinha-jogo-das-sombras-e-pintura



https://lunetas.com.br/ferias-em-casa-6-maneiras-de-se-divertir-usando-uma-lanterna/

Referéncias:

Atividade 1: Elaborada pela professora

Atividade 2: www.atividadesprontas.com

Atividade 3: www.artedeensinareaprender.com

Atividade 4: http://smiletrocandoideias.blogspot.com

Atividade 5: espacoeducar.net
Atividade 6: Ideia Criativa Gi Barbosa

Atividade 7: www.misturadealegria.blogspot.com

Atividade 8: Apenas a historia retirada do site www.universopedagogia.com

Atividade 9: https://www.youtube.com/watch?v=g2nip7cK_sY
Atividade 10: br.pinterest.com
Atividade 11: notebookdaprof.blogspot.com

Atividade 12: www.alfabetizacaoonline.com

Atividade 13: www.artedeensinareaprender.com
Atividade 14: Ildeia Criativa Gi Barbosa

Atividade 15: notebookdaprof.blogspot.com

Atividade 16: https://educacaoetransformacaooficial.blogspot.com/

https://www.youtube.com/watch?v=ZNT qgllt7al) - video
Atividade 17: https://israelakotona.blogspot.com/2020/03/atividades-pinoquio.htmi
Atividade 18: http://www.pequenosgrandespensantes.com.br/2013/10/bonecos-articulados-para-
imprimir-e.html
Atividade 19: Ideia Criativa Gi Barbosa
Atividade 20: pragentemiuda.org
Atividade 21: https://www.youtube.com/watch?v=6qG-zoQaaeU
Atividade 22: www.amorensina.com.br
Atividade 23: www.artedeensinareaprender.com
Atividade 24: www.santos.sp.gov.br

Atividade 25: www.mestedosaber.com.br

Atividade 26: www.artedeensinareaprender.com

Atividade 27: Ideia Criativa Gi Barbosa

Atividade 28: https://www.youtube.com/watch?v=28iW_0O5qWfU
encurtador.com.br/VY034 (desenho para colorir)

Atividade 29: https://lunetas.com.br/ferias-em-casa-6-maneiras-de-se-divertir-usando-uma-
lanterna/

Atividade 30: https://www.turminha.com.br/atividade-educativa/borboletinha-jogo-das-sombras-e-
pintura
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