
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APOSTILA Nº05 
PERÍODO DE 11DE MAIO A 31 DE MAIO DE 2021. 

 ESCOLA: EM” HORA ALEGRE PROFªORIANE CANDIDA 

DE PAULA SILVA.” 

 

NOME:__________ 
 

 

FASE II C /MANHÃ 

PROFª FATIMA 

 

DATA DA DEVOLUÇÃO DA 5ªAPOSTILA E RETIRADA DA 

6ª APOSTILA: 08 DE JUNHO DE 2021. 

 

 



PREZADOS PAIS OU RESPONSÁVEIS 

 

 

ESTA É A NOSSA 5ª APOSTILA DE ATIVIDADES NÃO 

PRESENCIAIS.PRETENDEMOS ATRAVÉS DELA ,OFERECER A 

CRIANÇA VIVÊNCIAS NOS  DIVERSOS CAMPOS DE 

EXPERIÊNCIA,GARANTINDO SEU DIREITO DE APRENDIZAGEM. 

É IMPORTANTE TER SEMPRE UM ADULTO RESPONSÁVEL 

ORIENTANDO A CRIANÇA NAS ATIVIDADES , SEMPRE 

RESPETANDO O SEU ESPAÇO. 

PEÇO QUE REGISTREM AS ATIVIDADES LÚDICAS SEMPRE QUE 

POSSÍVEL E ME ENVIEM.MOMENTOS EM FAMÍLIA DEVEM SER 

SEMPRE CELEBRADOS E REGISTRADOS, POIS SÃO 

SIGNIFICATIVOS E CONSTROEM A NOSSA IDENTIDADE. 

A PARTIR DO DIA 11 DE MAIO AS APOSTILAS ESTARÃO 

DISPONÍVEIS NO SITE HTTPS://IBIUNA LLIE.GE/SLIDES/ALL NO 

PORTAL DA PREFEITURA. 

 

 

 

 

 

 

https://ibiuna/


CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES 

 

 

DATA ATIVIDADE 1 
 

ATIVIDADE 2 

11/05 01-VOGAL U 
 

02-NUMERAL E QUANTIDADE 3 

12/05 03-ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL 04-IDENTIFICAÇÃO DAS FIGURAS 
QUE INICIAM COM U E TREINO DA 
LETRA 

13/05 05-RECEITA DE MASSA DE 
MODELAR CASEIRA 

06-BRINCAR E CRIAR COM A 
MASSINHA 

14/05 07-VOGAL U E FIGURAS QUE 
INICIAM COM A MESMA 

08-FIGURA GEOMÉTRICA 
(RETÂNGULO) 

17/05 09-HISTÓRIA:PINÓQUIO 
(ENVIADA PELO WHATSAPP) 

10-RECORTAR E COLAR OS 
PERSONAGENS DA HISTÓRIAS 

18/05 11-NUMERAL E QUANTIDADE 4 
 

12-PARTES DO CORPO 

19/05 13-COMPLETAR A CENTOPÉIA 
COM AS VOGAIS 

14-FORMAS GEOMÉTRICAS 
(PINTAR DE ACORDO COM A 
LEGENDA) 

20/05 15-RECORTE E COLAGEM 
 

16-NUMERAL E QUANTIDADE 5 

21/05 17-VOGAIS (PINTAR AS FIGURAS 
DE ACORDO COM A LEGENDA) 

18-IDENTIFICAÇÃO DO NUMERAL 5 

24/05 19-BRINCADEIRA:DANÇA DA 
CADEIRA 

20-ILUSTRAÇÃO DA BRINCADEIRA 

25/05 21-BRINCANDO COM AS FORMAS 
 

22-DESENHO LIVRE 

26/05 23-RECORTE E COLAGEM DAS 
VOGAIS 

24-ÓRGÃOS DO SENTIDO 

27/05 25-QUANTIDADE DE 1 A 5 26-JOGO DA MEMÓRIA (CORONA 
VÍRUS) 

28/05 27-NOÇÃO MAIOR E MENOR 
 

28-ENCONTRO DAS VOGAIS 

31/05 29-IGUAL E DIFERENTE 30-RECORTE E COLAGEM 
(NÚMERO E QUANTIDADE) 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 01 

 

NOME:______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 02 

 

NOME:_____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 03 

 

NOME:_______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 05 

 

MASSA DE MODELAR CASEIRA 

OBJETIVOS: 

-TRABALHAR MOTRICIDADE FINA, PERCEPÇÃO TÁTIL,CONTROLE DE FORÇA 

MUSCULAR. 

-ESTIMULA A AÇÃO EXPLORATÓRIA E A CONSCIÊNCIA DA TEXTURA DOS 

ELEMENTOS. 

-DESENVOLVE A CRIATIVIDADE. 

 

MATERIAL 

-4 XÍCARAS DE FARINHA DE TRIGO 

-1 XÍCARA DE SAL 

-1 COLHER DE ÓLEO 

-1  ½ XÍCARA DE ÁGUA 

-CORANTE COMESTÍVEL OU SUCO EM PÓ PARA COLORIR 

 

COMO FAZER: 

MISTURAR OS INGRIDIENTES SECOS, ACRESCENTAR O ÓLEO. AOS 

POUCOS IR ADICIONANDO A ÁGUA, ATÉ A MASSA FICAR LISA, MALEÁVEL E 

HOMOGÊNEA, SEM GRUDAR NAS MÃOS. 

 

ATIVIDADE 06 

 

COMO BRINCAR: 

-MANIPULAR LIVREMENTE OU DESCOBRINDO FORMAS DE ANIMAIS, 

FRUTAS, OBJETOS. 

-USAR PALITOS, FORMINHAS, TESOURA, TAMPINHAS E OUTROS OBJETOS 

PARA FURAR, RISCAR, CORTAR E MODELAR A MASSA. 

OBS.:ENVIAR FOTOS OU VIDEO DA CRIANÇA FAZENDO E BRINCANDO COM 

A MASSINHA (VIA WHATSAP) 

 

 



ATIVIDADE 07 

 

NOME:__________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 08 

 

NOME:_____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 09 

 

NOME:______________________________________________________ 

HISTÓRIA DO PINÓQUIO (ENVIADA VIA WHATSAPP, PELA PROFESSORA) 

 

ATIVIDADE 10 

 

ATIVIDADE RELACIONADA A HISTÓRIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 11 

 

NOME:___________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 12 

 

NOME:____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 13 

 

NOME:______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 14 

 

NOME:_____________________________________________________________________________ 

 

ENCONTRE E PINTE CONFORME A LEGENDA ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 15 

 

NOME:_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



ATIVIDADE 16 

 

NOME:____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 17 

 

NOME:_____________________________________________________ 

 

PINTE AS FIGURAS CONFORME A LEGENDA 

 

 

 



ATIVIDADE 18 

 

NOME:___________________________________________________ 

 

1-QUE LINDAS BORBOLETAS! HÁ DE TODAS AS CORES! 

PINTE CINCO BORBOLETAS COM CORES VARIADAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-AS BORBOLETAS POUSAM DE FLOR EM FLOR... PINTE DE VERMELHO AS 

FLORES QUE TEM O NUMERAL 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 19 

 

NOME:_____________________________________________________ 

BRINCADEIRA COM A FAMÍLIA  

DANÇA DAS CADEIRAS 

CONSISTE NUMA RODA DE CADEIRAS EM QUE O NÚMERO DE ASSENTOS 

DEVE SER SEMPRE INFERIOR EM RELAÇÃO AOS PARTICIPANTES,AQUELE 

QUE NÃO CONSEGUIR SENTAR-SE AO FINAL DA MÚSICA ,ESTÁ FORA. 

 

 

ATIVIDADE 20 

 

NO ESPAÇO A CRIANÇA ILUSTRARÁ(DESENHAR) A BRINCADEIRA 

                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 21 

 

NOME:_________________________________________________________ 

 

RECORTAR AS FORMAS COLORIDAS E COLAR SOBRE O DESENHO 

 

 

 



ATIVIDADE 22 

 

NOME:_________________________________________________________ 

 

DESENHO LIVRE 

 

USE A IMAGINAÇÃO E FAÇA UM DESENHO NO ESPAÇO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 23 

 

NOME:_______________________________________________________ 

PINTE E RECORTE AS FIGURAS DA PÁGINA SEGUINTE E COLE DE ACORDO     

COM A VOGAL INICIAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 24 

 

NOME:______________________________________________________ 

 

LIGUE AS PARTES DO CORPO QUE AS CRIANÇAS USAM PARA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 25 

 

NOME:____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 26 

RECORTAR E BRINCAR COM O JOGO DA MEMÓRIA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 27 

 

NOME:_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 28 

 

NOME:______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 29 

 

NOME:__________________________________________________________ 

 

EM CADA GRUPO PINTE O DESENHO DIFERENTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REFERÊNCIAS 

 

• www.aartdeensinareaprender.com.br 

• www.mestredosaber.com.br 

• www.abcajessica.wixsão.com.br 

• www.espacoeducar.com.br 

• www.espacopedagogico.com.br 

• www.ideiacriativa.com.br 

• Cantinhodeidéias.blogspot.com 

• Deysianeensei.blogspot.com 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mestredosaber.com.br/
http://www.abcajessica.wixsão.com.br/
http://www.espacoeducar.com.br/
http://www.espacopedagogico.com.br/
http://www.ideiacriativa.com.br/


 

 

 

 

 

 

 

 


