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E.M.”PINGO DE GENTE”

Atividades nao presenciais referentes aos dias:
11,12,13,14,17,18,19,20,21,24,25,26,27,28 E 31/05/2021.

APOSTILA S

RESPONSAVEL: CRIS OTOMO

BERCARIO I/11 A

Entrega aos pais: 11/05/2021
Devolutiva das apostilas na U.E: 08/06/2021

NOME:
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Querida familia!

Continuamos na Pandemia do Covid-19 e realizando as atividades & distancia, nossa parceria
e fundamental e de extrema importancia. Estamos enviando a 5% apostila, ela foi elaborada
com muito amor e carinho, com atividades ludicas que irdo auxiliar no desenvolvimento da
crianga. Na educagéo Infantil trabalhamos os eixos estruturantes que sao: as Interagdes e as
Brincadeiras, quando brinca a crianga usa seus recursos para explorar o mundo, amplia sua
percepcdo sobre o ambiente sobre si, organiza o pensamento, além de trabalhar seus afetos
e sensibilidades.

Para a realizacdo dessas atividades precisamos da participacdo da familia, ndo deixe de
registrar esse momento com fotos e videos, compartilhando no grupo de whatsApp da sala.
Estamos enviando o material de apoio para auxiliar nas atividades, esse material ndo precisa
devolver . Registre com fotos e videos pois € muito importante para estarmos acompanhando
o desenvolvimento da crianca. Se tiver alguma duvida ao realizar as atividades, nos procure,
estamos a disposicao.

Desde ja agradecemos a participacéo e a colaboragéo de todos!

Segue abaixo o roteiro das atividades:

ROTEIRO DE ATIVIDADES
DATA ATIVIDADE
SEMANADE 11 A15 | ATIVIDADE 1 SOBRE A FAMILIA;
DE MAIO ATIVIDADE 2 MUSICA SOBRE A FAMILIA DE RITA RAMEH
SEMANA DE 17 A21 | ATIVIDADE 3 LAVANDO AS MAOS MUSICA:
DE MAIO ATIVIDADE 4 CABO DE GUERRA
SEMANA DE 24 A31 | ATIVIDADE 5 ABRIR TAMPAS DA GARRAFA
DE MAIO ATIVIDADE 6 FECHAR TAMAPAS DA GARRAFA
ATIVIDADE 7 GRANDE E PEQUENO

SCOLA

Unido que faz a diferenca.
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ATIVIDADE 1 - FAMILIA
DIA 15 DE MAIO DIA INTERNACIONAL DA FAMILIA

MATERIAL NECESSARIO:

e PRESENCA DE TODAS PESSOAS QUE MORAM NA SUA CASA

DESENVOLVIMENTO:
ESCOLHA UM MOMENTO QUE A CRIANGA ESTEJA CALMA E QUE TODOS OS PARTICIPANTES DA FAMILIA
ESTEJA EM CASA. MOSTRE PARA A CRIANGCA QUEM FAZ PARTE DA SUA FAMILIA: POR EXEMPLO: PAI, MAE, IRMAO.
DIGA O NOME DE CADA UM, INDICANDO A PESSOA. DEPOIS
ESTIMULE A CRIANCA FALAR QUEME.
A  FAMILIA DESEMPENHA UM PAPEL DE EXTREMA
IMPORTANCIA NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANGA, ELAS
SAO ESPERTAS E SENTEM TODO O CARINHO E AFETO, POR
MAIS QUE NAO CONSIGAM FALAR NESSE MOMENTO, MAS
CONSEGUEM COMPREENDER, POR ISSO PRECISAMOS
ESTIMULAR E DEMOSTRAR A ELA TODO O NOSSO CARINHO.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

ESTIMULAR A FALA
MEMORIA,;

CONCENTRACAO;

INTERACAO COM ADULTOS;

RECONHECER QUANDO E CHAMADO POR SEU NOME E
RECONHECER O NOME DAS PESSOAS COM QUEM
CONVIVE;

NAO ESQUECA DE REGISTRAR ESSE MOMENTO COM UMA LINDA FOTO DA SUA FAMILIA, COMPARTILHE NO
GRUPO DE WHASAPP.

A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

SIM NAO

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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ATIVIDADE 2 — MUSICA FAMILIA

MATERIAL NECESSARIO:

e VIDEO DISPONIBILIZADO NO GRUPO DA SALA, OU PELO LINK:
MUSICA FAMILIA DE RITA RAMEH

DESENVOLVIMENTO:

ESSA MUSICA FALA SOBRE A FAMILIA, QUE TEM DE VARIOS TIPOS, MOSTRE ESSE VIDEO PARA A CRIANCA.

NESSE MOMENTO ELA NAO IRA ENTENDER ESSE SIGNIFICADO, MAS PODERA RECONHECER ELEMENTOS DE
ILUSTRAGAO. O SOM DA MUSICA E BEM AGITADA, JUNTO COM A SUA FAMILIA ESTIMULE A CRIANGA A MEXER O
SEU CORPINHO E A DANCAR.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

ESTIMULAR A FALA;
DEMONSTRAR INTERESSE AO OUVIR MUSICA;

VIVENCIAR DIFERENTES RITMOS, INTERACOES ATRAVES DA DANCA,;
COORDENAGAO MOTORA,;

COORDENACAO VISO-MOTORA.

REGISTRE ESSE MOMENTO DA CRIANGCA DANGCANDO ATRAVES DE VIDEO E COMPARTILHE ATRAVES DO
GRUPO DE WHATSAPP DA SALA.

A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

SIM NAO

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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ATIVIDADE 3 - LAVANDO AS MAOS

LAVE AS MAOS _
BEBE TUBARAO

MATERIAL NECESSARIO:

e AGUA;
e SABAO;
e TOALHA LIMPA.

e MUSICA DISPONIVEL:

DESENVOLVIMENTO:

CONVERSE COM A CRIANGA A IMPORTANCIA DE LAVAR AS MAOS, DEPOIS MOSTRE A ELA A MANEIRA
CORRETA DE LAVA-LA. CONVERSE COM A CRIANCA ADA IMPORTANCIA DA SUA MAOZINHA (QUE SERVE PARA
PEGAR AS COISAS) E PRECISA LAVAR PARA FICAR LIVRE DE BICHINHOS E APROVEITE PARA FALAR SOBRE A
CORONA VIRUS. DEPOIS PECA PARA ELA LAVAR SEGUINDO AS INSTRUGOES ABAIXO. CANTE A MUSICA AO LADO
PARA ESTIMULAR A CRIANCA. ,OSTRE PARA ELA O VIDEO, MAS NAO CONTE PARA ELA QUEM ESTAR CANTANDO
PARA VER SE ELA RECONHECE.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

PARTICIPAR DO CUIDADO DO SEU CORPO E DA PROMOGAO DE BEM-ESTAR;
IMITAR GESTOS E MOVIMENTOS DE ADULTOS E OUTRAS CRIANCAS;
RECONHECER PARTES DO SEU CORPO E EXPRESSAR ATRAVES DA HIGIENE;
ESTIMULAR A HIGIENE E A FALA

REGISTRE ESSE MOMENTO DA CRIANCA LAVANDO AS MAOS ATRAVES DE VIDEO E COMPARTILHE
ATRAVES DO GRUPO DE WHATSAPP DA SALA.
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A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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ATIVIDADE 4 - CABO DE GUERRA

LtHMPSJUN T &

MATERIAL NECESSARIO:

e LENCOL, TOALHA OU ALGUM OUTRO TECIDO

DESENVOLVIMENTO:

CONVERSE COM A CRIANGA SOBRE A IMPORTANCIA DA SUA MAOZINHA E DO SEU BRAGINHO, QUE PRECISA
COMER PARA FICAR FORTE. PERGUNTE PARA A CRIANGA SE ELA ESTA FORTE?

ESTA BRINCADEIRA IRA ESTIMULAR A FORCA NAS MAOS E NOS BRAGOS DA CRIANCA.

PEGUE UM LENGCOL OU TOALHA O QUE VOCE TIVER EM CASA PARA FAZER ESSA BRINCADEIRA. DE UMA PONTA DO
TECIDO PARA A CRIANCA E A OUTRA FIQUE COM VOCE. EXPLIQUE PARA A CRIANGCA QUE PRECISA PUXAR O TECIDO
PARA VER QUEM ESTA MAIS FORTE. FACA ESSA BRINCADEIRA COM CUIDADO PARA NAO MACHUCAR A CRIANCA E
PUXE DEVAGAR PARA ESTIMULAR AS MAOS E OS BRACOS PARA FICAR MAIS FORTE. DEIXE A CRIANGCA PUXAR E
DIGA QUE ELA GANHOU. BATA PALMAS PARA ESTIMULA-LA.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

e PERCEBER AS POSSIBILIDADES E OS LIMITES DE SEU CORPO NAS BRINCADEIRAS E INTERACOES QUE
PARTICIPA,

e IMITAR GESTOS E MOVIMENTOS;

¢ COORDENAGAO MOTORA

REGISTRE ESSE MOMENTO DA CRIANGA COM UMA LINDA FOTO E COMPARTILHE ATRAVES DO GRUPO DE
WHATSAPP DA SALA.

A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

SIM NAO

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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ATIVIDADE 5 - ABRIR AS TAMPAS DA GARRAFA

MATERIAL NECESSARIO:

e MATERIAL AO LADO (QUE ESTA JUNTO DESSA APOSTILA)

DESENVOLVIMENTO:

MOSTRE PARA A CRIANGCA O MATERIAL DE APOIO, ABRA PARA A CRIANCA VER VOCE ABRINDO AS TAMPAS, DIGA
PARA A CRIANGA QUE VOCE IRA ABRIR E PECA PARA ELA FAZER A MESMA COISA. NAO FECHE FORTE, POIS ASSIM A
CRIANCA CONSEGUIRA REALIZAR ESSA ATIVIDADE. TOME CUIDADO PARA A CRIANCA NAO COLOCAR AS TAMPAS
NA BOCA, SEMPRE QUE FOR FAZER ESSA ATIVIDADE FIQUE JUNTO COM ELA. ESSA ATIVIDADE AUXILIARA PARA
FORTALECER OS MUSCULOS DA SUA MAO. NESSA ATIVIDADE TRABALHARA VARIAS EMOCOES QUE A CRIANGA
APRESENTARA. NO COMEGCO ELA TERA DIFICULDADE, MAS AJUDE A CRIANGA A FAZER PARA ESTIMULA-LA.
SEMPRE COMEMORE MESMO QUANDO ELA NAO CONSIGA.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

CONCENTRACAO;

COORDENACAO MOTORA;

EXPLORAR DIFERENTES MATERIAIS;
NOCAO DE GRANDEZA: ABRIR/ FECHAR

REGISTRE ESSE MOMENTO DA CRIANGA ATRAVES DE VIDEO OU FOTO E COMPARTILHE ATRAVES DO
GRUPO DE WHATSAPP DA SALA.

A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

SIM NAO

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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ATIVIDADE 6- FECHAR AS TAMPAS DA GARRAFA

MATERIAL NECESSARIO:

e MATERIAL AO LADO (QUE ESTA JUNTO DESSA APOSTILA)

DESENVOLVIMENTO:

MOSTRE PARA A CRIANCA O MATERIAL DE APOIO, TAMPE AS GARRAFAS PARA A CRIANGCA VER VOCE FECHAR AS
TAMPAS, DIGA PARA A CRIANGA QUE VOCE IRA FECHAR E PECA PARA ELA FAZER A MESMA COISA.FECHE E FACA O
MOVIMENTO COM A MAO PARA CRIANCA VER, VAl FECHANDO DEVAGAR PARA A CRIANCA VER O MOVIMENTO
QUE VOCE ESTARA FAZENDO COM AS MAOS. POIS ASSIM A CRIANGCA CONSEGUIRA REALIZAR ESSA ATIVIDADE.
TOME CUIDADO PARA A CRIANGA NAO COLOCAR AS TAMPAS NA BOCA, SEMPRE QUE FOR FAZER ESSA ATIVIDADE
FIQUE JUNTO COM ELA. ESSA ATIVIDADE AUXILIARA PARA FORTALECER OS MUSCULOS DA SUA MAO. NESSA
ATIVIDADE TRABALHARA VARIAS EMOGOES QUE A CRIANGA APRESENTARA. NO COMEGO ELA TERA DIFICULDADE,
MAS AJUDE A CRIANCA A FAZER PARA ESTIMULA-LA. SEMPRE COMEMORE MESMO QUANDO ELA NAO CONSIGA.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

CONCENTRACAOQ:

COORDENACAO MOTORA;

EXPLORAR DIFERENTES MATERIAIS;
NOCAO DE GRANDEZA: ABRIR/ FECHAR

REGISTRE ESSE MOMENTO DA CRIANGA ATRAVES DE VIDEO OU FOTO E COMPARTILHE ATRAVES DO
GRUPO DE WHATSAPP DA SALA.

A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

SIM NAO

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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ATIVIDADE 7- GRANDE E PEQUENO

MATERIAL NECESSARIO:

e MATERIAL AO LADO (QUE ESTA JUNTO DESSA APOSTILA)

DESENVOLVIMENTO:

MOSTRE PARA A CRIANGCA O MATERIAL DE APOIO, CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE OS TAMANHOS: GRANDE E
PEQUENO, APONTE PARA A CRIANGCA VER QUAL E O GRANDE E QUAL E O PEQUENO, DEPOIS DE MOSTRAR PARA A
CRIANGA, ESTIMULE ELA TE DIZER QUAL E O GRANDE E QUAL E O PEQUENO. DEIXE ELA SE EXPRESSAR, MESMO
QUE ELA NAO CONSIGA FALAR, MAS ELA PODERA APONTAR. AS CRIANCAS APRENDEM ATRAVES DA BRINCADEIRA
E COM OS ESTIMULOS APRESENTADOS. APROVEITE ESSE MOMENTO COM A CRIANCA, MOSTRE A ELA DENTRO DA
SUA CASA O QUE TEM DE OBJETOS GRANDE E PEQUENO

HABILIDADES DESENVOLVIDAS:

CONCENTRACAO;

COORDENACAO MOTORA:

EXPLORAR DIFERENTES MATERIAIS;
NOCAO DE GRANDEZA: GRANDE/PEQUENO

REGISTRE ESSE MOMENTO DA CRIANGCA ATRAVES DE FOTO COM OS OBJETOS QUE VOCE TEM NA SUA
CASA: OBJETOS GRANDE E PEQUENO. COMPARTILHE ATRAVES DO GRUPO DE WHATSAPP DA SALA.

A CRIANCA GOSTOU
DESSA A ATIVIDADE?

SIM NAO

RELATE COMO FOI A EXPERIENCIA DA ATIVIDADE:
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REFERENCIAS

® MUSICA DISPONIVEL FAMILIA

MUSICA DISPONIVEL: LAVA AS MAOS
LIVRO CADE ACHOU?

e PLANEJAMENTO BIMESTRAL
e SITE WWW.TEMPO.JUNTO.COM

Famllla + Escola

{:5( }Jnlao que faz a
*%%+  diferenca! .

€€€€€eceeecceececedcedcecececececececececcecccecccecceccceccecceccceccceccecececes
€€€€€€Cececdccecccccecececececececececceccceccceccceccecccecccecccecceeceececes

VVVPVVIIPVPVIIIVIIVIIVIIIIIIVIIIIIIIIIIIIIIIIIIVIIVIIVIIYYYY



44 4444 44 4444 4444444444428 4484244444844 4444844448444 4444284484284 44444

VVVPVVPIPVVIIVIVIIVIIVIIIVIIIIVIIIIVIIIIVIIIIIIIIVIIVYIVYIIVYVIVYVIYYY
VVVPVPVPIPIVVIIIVIIVIIIIVIIIIVIIIIIIIIIVIIIIIIIVYIVYIIIVYIPVYVYIVYVYY

2 4 4 4444 4444444424 4444444484444 4484444844444 4444448444444 4444444



