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CQuerida familia!
Nassa cuanca estd receliende a apastila 5 de atividades nac
presenciais, que foi elabiorada cem muite carinfio.
Neste momente em que estames wealizande as atividades a
distancia nossa parcetia é fundamental!
Para teunas uma parceria de sucesse a famdlia deve:

o estar atento ac nesse gupo do WhatsUpp, peis ele é a nossa
meio. de comunicagic;

o ter sempre um adulte cientande a crianga nas atividades,
paém NUO fazer por ela, lembre-se que a crianga é capaz;

o Peco par favor que iniciem as atividades cem a esciita de nome,
deixe que a crianca faca do. jeitinfio dela, pais é sd tentando que
se aprende;

o enuviar as atividades quande salicitadas ;

* nde se esquecam que estou aqui para ajudar e acompanfar a
cuanga, gualquer duvida estou & dispesicac.

SCOLa

Unidio que faz a diferenca.




NOME:

VAMOS CANTARI!
A JANELINHA

[l

* &2 A JANELINHA FECHA

QUANDO ESTA CHOVENDO
A JANELINHA ABRE
SE O SOL ESTA APARECENDO
FECHOU, ABRIU
FECHOU, ABRIU, FECHOU.
ABRIU, FECHOU

ABRIU, FECHOU, ABRIU.

AGORA QUE VOCE JA CANTOU A MUSIQUINHA, VA ATE A JANELA DA SUA CASA E
OBSERVE COMO ESTA O TEMPO E PINTE A LEGENDA ABAIXO, DEPOIS DESENHE VOCE NA
JANELINHA.

HOJE O DIA ESTA._ ..
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Sugestdo de video: A janelinha - Video Infantil Musical — Musica Infantil https://www.youtube.com/watch?v=XZxhZOUPLgA




[ UM ADULTO DEVERA FAZER A LEITURA PARA A CRIANCA ]

O LIVRO DA FAMILIA

ALGUMAS FAMILIAS SAO GRANDES

ALGUMAS FAMILIAS SAO PEQUENAS

EM ALGUMAS FAMILIAS,
TODOS SAO DA MESMA COR

EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS
SAO DE CORES DIFERENTES
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NAS FAMILIAS, TODOS GOSTAM
DE ABRACAR UNS AOS OUTROS.

EM ALGUMAS FAMILIAS,
UNS MORAM PERTO DOS OUTROS

00 446 00 4o

EM ALGUMAS FAMILIAS,
UNS MORAM LONGE DOS OUTROS

TODAS AS FAMILIAS FICAM TRISTES,
QUANDO PERDEM ALGUEM QUE AMAM

ALGUMAS FAMILIAS TEM
MADRASTA OU PADRASTO E
IRMAQO-POSTICO OU IRMA-POSTICA

ALGUMAS FAMILIAS ADOTAM FILHOS
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ALGUMAS FAMILIAS TEM
DUAS MAES OU DOIS PAIS

ALGUMAS FAMILIAS TEM
SO PAI OU SO MAE

EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS
COMEM AS MESMAS COISAS

EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS COMEM
COISAS DIFERENTES

ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE FICAR
EM SILENCIO

ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE
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ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE
SE LAVAR

ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE
SE SUJAR

ALGUMAS FAMILIAS MORAM

EM SUA PROPRIA CASA
5$
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ALGUMAS FAMILIAS DIVIDEM A CASA
COM OUTRAS FAMILIAS

NAS FAMILIAS TODOS GOSTAM DE
CELEBRAR DIAS ESPECIAIS JUNTOS

NAS FAMILIAS, TODOS PODEM AJUDAR

UNS AOS OUTROS A SEREM FORTES!




NOME:

ESTA E A FAMILIA DA MARIA, ELA ESTA MUITO FELIZ COM A CHEGADA DO SEU
IRMAOZINHO.

A FAMILIA DA MARIA TEM QUANTOS MEMBROS?2

E VOCE, COMO E A SUA FAMILIAZ QUEREMOS CONHECE-LA.
PECA PARA UM ADULTO PREENCHER.

NOME DO PAI:

NOME DA MAE:

VOCE TEM IRMAQOS? QUANTOS?2

NOME DOS SEUS IRMAQOS:

SUA FAMILIA E COMPOSTA POR QUANTOS MEMBROS?2




NOME:

COMO VIMOS NA HISTORIA O LIVRO DA FAMILIA, EXISTEM FAMILIAS DE TODOS OS
TIPOS. AGORA DESENHE DENTRO DA CASINHA A SUA FAMILIA.




NOME:

TENHO UMA FAMILIA
QUE E MESMO GENIAL
CARREGO NO CORACAO
ESTE AMOR ESPECIAL!

DESENHE DENTRO DO CORACAO, O QUE VOCE MAIS GOSTA DE FAZER COM A
SUA FAMILIA.




NOME:

VAMOS CANTAR !I!

FUI MORAR NUMA CASINHA
FUI MORAR NUMA CASINHA-NHA

INFESTADA-DA DE CUPIM-PIM-PIM

SAIU DE LA-LA-LA
UMA LAGARTIXA-XA
OLHOU PRA MIM, OLHOU PRA MIM

E FEZ ASSIM PRRRRE-PRRRRE

FUI MORAR NUMA CASINHA-NHA

ENFEITADA-DA DE FLORZINHA-NHA
SAIU DE LA-LA-LA
UMA PRINCESINHA-NHA
OLHOU PRA MIM, OLHOU PRA MIM E

FEZ ASSIM MUAX-MUAX

FUI MORAR NUMA CASINHA NHA-NHA

INFESTADA-DA

DE MORCEGUINHO-NHO
SAIU DE LA-LA-LA

UMA BRUXINHA-NHA

OLHOU PRA MIM, OLHOU PRA MIM E

FEZ ASSIM IHHH-IHHH-IHHH-IHHH

CANTE E FACA OS GESTOS DA MUSICA, REGISTRE ESSE MOMENTO COM VIDEO E ENVIE NO
NOSSO GRUPO DO WHATSAPP.




NOME:

OBSERVE AS CASINHAS ABAIXO. COLORIR A QUE MAIS SE PARECE COM A SUA. SE NAO ACHAR
DESENHE A SUA CASA NO ESPACO AO LADO.
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NOME:
VAMOS APRENDER AS FORMAS GEOMETRICAS
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QUADRADO CirRCULO TRIANGULO RETANGULO

O DESAFIO E A CRIANCA JUNTO COM SUA FAMILIA PROCURAR DENTRO DE SUA CASA OU NO
QUINTAL COISAS OU OBJETOS QUE SE PARECAM COM AS FORMAS GEOMETRICAS. DESENHE
NO LOCAL INDICADO OS OBJETOS ENCONTRADOS E LIGUE A FORMA GEOMETRICA QUE SE

ASSEMELHA. DESENHO DOS OBJETOS
ENCONTRADOS




NOME:

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE EM FAMILIAl

CONVIDE SUA FAMILIA A PREPARAR COM VOCE UMA RfoITﬂl
DE MASSINHA DE MODELAR

INGREDIENTES | MODO DE PREPARO '

Misture todos os ingredientes
e amasse bem até a massa
ficar boa para modelar, Para
ficar colorida, pingue algumas
gotas de corante para
alimentos. Guarde a massinha
em um saco pldstico ou vidro
bem tampado para conservar.,

v 1 xicara de dgua

v 4 xicaras de farinha de trigo

v % xicara de sal

v 2 colheres de sopa de éleo

v 1e % xicara de dgua

v Corante para alimentos (cor
de sua preferéncia)

TSR AN T R 1 EOR Al RE Al R
AGORA E SO SOLTAR A IMAGINACAO!!!!

FACA COM A MASSINHA AS LETRINHAS DO SEU NOME OU AS VOGAIS, TIRE UMA FOTO E ENVIE
NO NOSSO GRUPO DO WHATSAPP.

VAMOS BRINCAR DE MEU MESTRE MANDOU!I

CONVIDE TODA A FAMILIA PARA PARTICIPAR DESSA BRINCADEIRA E BOA
DIVERSAQ!!!!

MEU MESTRE MANDOU: Um dos participantes é encarregado de ser o mestre e ficara na
frente dos outros jogadores. Ele dara as ordens e todos os seguidores deverao cumpri-las
desde que sejam precedidas das palavras de ordem: “Meu mestre mandou”. As ordens que
nao comecarem com essas palavras ndao devem ser obedecidas. Por isso, esse é um jogo que
exige bastante atencdo, uma vez que serd eliminado aquele que ndo cumprir as ordens ou
cumprir as ordens sem as palavras de comando. A diversao esta na dificuldade das tarefas
dadas pelo chefe, que pode pedir, por exemplo, que os seguidores tragam objetos de
determinada cor ou facam uma sequéncia de atividades de uma vez s6, como: “ Meu mestre
mandou... pular de um pé sé mostrando a lingua, girando e batendo palma”

Habilidades trabalhadas neste jogo: concentracao, percep¢ao auditiva, imaginacgao,
coordenagcao motora, atencao e nogao corporal.

REGISTRE ESSE MOMENTO COM FOTO OU VIDEO E ENVIE NO NOSSO GRUPO DO Whatsapp%®




NOME:

CACHINHOS OURADOS
FRA UMA VEZ, UMA FAMILIA DE URSINHOS; O PAL URSO, A M
MORAVAM NUMA BELA CASINHA, BEM NO MEIO DA FLORESTA.

O PAPAI URSO, O MAIOR DOS TRES, ERATAMBEM O MAIS FORTE, MUITO CORAJOSO E TINHA UMA

E
VOZ Bfl\ll GROSSA-A MANAE | JRSO-ERA- UM Df'\l IPﬁ MENORERA-GENTHEBDEHCEADA EFHNHA UMANVOZ
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E URSO E O PEQUENO URSO. OS TRES
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. O PEQUENO URSO ERA O MENORZINHO, MUITO CURIOSO E SUA VOZ ERA FININHA.

CERTA MANHA, AO SE LEVANTAREM, MAMAE URSO FEZ UM DELICIOSO MINGAU, COMO ERA DE
COSTUME. POREM, O MINGAU ESTAVA MUITO QUENTE. SENDO ASSIM, MAMAE URSO PROPOS QUE FOSSEM
DAR UMA VOLTINHA JUNTOS PELA FLORESTA, ENQUANTO O MINGAU ESFRIAVA. E ASSIM FIZERAM: MAMAE
URSO DEIXOU O MINGAU EM SUAS TIGELINHAS, ESFRIANDO EM CIMA DA MESA E OS TRES URSOS SAIRAM
PELA FLORESTA.

ENQUANTO ELES ESTAVAM FORA, APARECEU POR ALI UMA MENINA DE CABELOS LOIROS CACHEADOS,
ERA CONHECIDA COMO CACHINHOS DOURADOS. ELA MORAVA DO OUTRO LADO DA FLORESTA, NUM
VILAREJO, E TINHA O MAU HABITO DE SAIR DE CASA SEM AVISAR SEUS PAIS.

QUANDO SE APROXIMOU DA CASINHA DOS URSOS, JA MUITO CANSADA DE TANTO ANDAR,
RESOLVEU BATER NA PORTA. BATEU, BATEU, MAS NINGUEM RESPONDEU. ASSIM, AO PERCEBER QUE A
PORTA ESTAVA APENAS ENCOSTADA, RESOLVEU ENTRAR. AO ENTRAR, SE DEPAROU COM UMA MESA
FORRADA COM UMA BELA TOALHA XADREZ E EM CIMA DA MESA HAVIA TRES TIGELINHAS DE MINGAU.

COMO ESTAVA COM MUITA FOME, E NAO VIU NINGUEM NA CASA, RESOLVEU PROVAR A IGUARIA.
PROVOU ENTAO, O MINGAU DA TIGELA MAIOR, MAS ACHOU MUITO QUENTE. PROVOU O DA TIGELA DO
MEIO E ACHOU MUITO FRIO. PROVOU O MINGAU DA TIGELINHA MENOR E ACHOU DELICIOSO, NAO RESISTIU
E COMEU TUDO.

APOS COMER O MINGAU, CACHINHOS DOURADOS FOI EM DIREGCAO A SALA. LA ENCONTROU TRES
CADEIRAS.COMO ESTAVA MUITO CANSADA, RESOLVEU SENTAR-SE. ACHOU A PRIMEIRA CADEIRA MUITO
GRANDE E LEVANTOU-SE. A SEGUIR, SENTOU-SE ENTAO NA CADEIRA DO MEIO, MAS ACHOU-A
DESCONFORTAVEL E AINDA GRANDE DEMAIS. SENTOU-SE NA CADEIRINHA MENOR E ACHOU-A MUITO
CONFORTAVEL E NUM BOM TAMANHO. POREM, SENTOU-SE TAO DESAJEITADAMENTE QUE A QUEBROU.

AINDA CANSADA, CACHINHOS DOURADOS RESOLVEU SUBIR AS ESCADAS. ENCONTROU UM QUARTO
COM TRES CAMINHAS, UMA GRANDE, UMA MEDIA E UMA PEQUENA. TENTOU DEITAR-SE NA CAMA MAIOR,
MAS ACHOU-A MUITO DURA. DEITOU-SE NA DO MEIO E ACHOU-A MACIA DEMAIS. DEITOU-SE NA MENOR E
ACHOU-A MUITO BOA. ESTAVA TAO CANSADA QUE NAO RESISTIU E ACABOU PEGANDO NO SONO.

ENQUANTO ELA DORMIA, OS URSINHOS VOLTARAM DO PASSEIO. FORAM LOGO A COZINHA PARA
TOMAR O MINGAU, QUE ERA O CAFE DA MANHA. ESTRANHARAM A PORTA ABERTA, E LOGO PERCEBERAM

QUE ALGUEM HAVIA ESTADO ALI. bie g
__ALGUEM MEXEU NO MEU MINGAU! - ROSNOU O PAPAI URSO. > D
__ALGUEM COMEU DO MEU MINGAU! — DISSE BRAVA A MAMAE URSO. %

__ ALGUEM COMEU TODO O MEU MINGAU! -GRITOU O PEQUENO URSO.

OS TRES URSOS SE DIRIGIRAM PARA A SALA. PAPAI URSO OLHOU PARA SUA CADEIRA E EXCLAMOU:

__ALGUEM SENTOU NA MINHA CADEIRA!

MAMAE URSO, COM SUA VOZ, JA NAO TAO MEIGA, RECLAMOU:

__ALGUEM TAMBEM SENTOU NA MINHA CADEIRA! O PEQUENO URSO, CHORANDO, QUEIXOU-SE:

__ALGUEM QUEBROU A MINHA CADEIRINHA!

OS TRES SUBIRAM AS ESCADAS, E FORAM EM DIRECAO AO QUARTO. PAPAI URSO OLHOU PARA SUA
CAMA E PERGUNTOU:

__QUEM DEITOU NA MINHA CAMA?




MAMAE URSO OLHOU PARA SUA CAMA E DISSE:

__ALGUEM ESTEVE DEITADO NA MINHA CAMA E DEIXOU-A BAGUNCADA!

O PEQUENO URSO, MUITO BRAVO, GRITOU:

__ALGUEM ESTA DEITADO NA MINHA CAMINHA!

CACHINHOS DOURADOS ACORDOU COM O GRITO DE PEQUENO URSO. FICOU MUITO ASSUSTADA AO
VER OS TRES URSOS BRAVOS OLHANDO PARA ELA. SEU SUSTO FOI TAO GRANDE QUE EM UM SO PULO SAIU
DA CAMA E JA ESTAVA DESCENDO AS ESCADAS. MAL DEU TEMPO PARA QUE OS URSOS PISCASSEM 0S

OLHOS. NUM SEGUNDO PULO, CACHINHOS DOURADOS PULOU A JANELA E SAIU CORRENDO PELA FLORESTA,
RAPIDA COMO O PENSAMENTO.

DEPOIS DESSE ENORME SUSTO A MENINA APRENDEU A LICAO, NUNCA MAIS FUGIU DE CASA, MUITO
MENOS ENTROU EM CASA DE NINGUEM SEM SER CONVIDADA

COMO VIMOS NA HISTORIA DA CACHINHOS DOURADOS, RESPONDA:

PINTE O QUE CACHINHOS DOURADOS COMEU AO CHEGAR NA CASA DOS URSOS?

SUCO MINGAU BANANAS
PINTE A CADEIRA QUE CACHINHOS DOURADOS QUEBROU?

QUANTOS URSOS MORAVAM NA CASINHA?

OOO®




NOME:

QUENTE OU FRIO?

CACHINHOS ESTAVA COM FOME E PREFERIU O MINGAU QUE NAO ESTAVA

NEM FRIO DEMAIS E NEM QU

ENTE DEMAIS. HA ALIMENTOS QUE CONSUMIMOS

QUENTES E OUTROS FRIOS. PINTE OS CIRCULOS DOS QUENTES DE VERMELHO E 0OS

CIRCULOS DOS FRIOS DE AZUL.




NOME:

PAPAI, MAMAE E URSINHO

NA CASA DOS URSOS, CADA UM TEM SUAS COISAS!
ELAS SAO POR ORDEM DE TAMANHO.
LIGUE A QUEM PERTENCE.




NOME:

PASSE O DEDINHO POR CIMA DOS TRACADOS DOS NUMEROS
SEGUINDO A SETINHA, DEPOIS PINTE A QUANTIDADE DE URSINHOS
INDICADA

CACHINHOS DOURADOS VIU 3 TIGELAS DE MINGAU EM CIMA DA
MESA. DESENHE UMA TIGELA EMBAIXO DA MESA




NOME:

UM ADULTO DEVERA FAZER A LEITURA DO POEMA.

A CASA E SEU DONO
ELIAS JOSE.

ESSA CASA E DE CACO
QUEM MORA NELA E O MACACO.

ESSA CASA TAO BONITA
QUEM MORA NELA E A CABRITA.

ESSA CASA DE CIMENTO
QUEM MORA NELA E O JUMENTO.

ESSA CASA E DE TELHA
QUEM MORA NELA E A ABELHA.

ESSA CASA E DE LATA
QUEM MORA NELA E A BARATA.

ESSA CASA E ELEGANTE
QUEM MORA NELA E O ELEFANTE.

E DESCOBRI DE REPENTE
QUE NAO FALEI EM CASA DE GENTE.

RECORTE AS FIGURAS ABAIXO E COLE NO POEMA, NA PROXIMA PAGINA.
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NOME:

COLE AS FIGURAS NO POEMA DE ELIAS JOSE, PRESTANDO MUITA
ATENCAO NAS RIMAS.

J° A CASA E SEU DONO

= 4 )
ESSA CASA E DE CACO.
QUEM MORA NELA E O . )
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ESSA CASA E TAO BONITA.
QUEM MORA NELA E A i )
ESSA CASA E DE CIMENTO. | A
QUEM MORA NELA E O
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ESSA CASA E DE TELHA.
QUEM MORA NELA E A
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ESSA CASA E DE LATA.
QUEM MORA NELA E A
\_ _J
. r N
ESSA CASA E ELEGANTE.
QUEM MORA NELA E O k )
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EU DESCOBRI, DE REPENTE,
QUE NAO FALEI DE CASA DE| )

ELIAS JOSE




NOME:

MUSICA:AS VOGAIS

A, A, A MINHA ABELHINHA
A, A, A MINHA ABELHINHA
Al QUE BOM SERIA SETU
FOSSES MINHA.

E, E, E MINHA ESCOVINHA
E, E, E MINHA ESCOVINHA
QUEM TE POS A MAO

SABENDO QUE ES MINHA.

I,1,1{NDIO JA CHEGOU
I,1,1{NDIO JA CHEGOU

E CORRENDO PRO BOSQUE
ELE SE MANDOU

GENTLELION

0, 0, 0 OCULOS DA VOVO

0, 0, 0 OCULOS DA VOVO &
TODO QUEBRADINHO A\ ”(/’
COM UMA PERNA SO

U, U, U O SEU URUBU
U, U, U O SEU URUBU
QUE VIVE BRIGANDO
COM O SEU PERU

Assista o video: Minha abelinha | Parque Patati Patatda | Discovery Kids Brasil
https:/lyoutu.be/93GZ_O0OR_iUM




NOME:

Circule os desenhos que comeg¢gam com cada vogal:

O
U
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VAMOS JOGAR! ASSISTA O VIDEO EXPLICANDO COMO JOGA E CONVIDE A SUA FAMILIA PARA
JOGAR COM VOCE. ENVIE ATRAVES DE FOTO OU VIDEO ESTE MOMENTO.

Alfabetizagao Ludica: Monstro Papa |
Vogais!! (Pronto para imprimir)
= Alfabetizacao Ludica: Monstro Pa...
www.youtube.com

https://youtu.be/aPIfM-7PCCE




ROTEIRO DE ATIVIDADES

DATA ATIVIDADE 1 ATIVIDADE 2

11/05/2021 -Cantar a musica a janelinha, | Para enriquecer a atividade, acompanhe o video da
fazendo os gestos de fechar | musica com ritmo e os movimentos:
e abrir.
-Observar como esta o A janelinha - Video Infantil Musical — MUsica
tempo e pintar a legenda Infantil
-Desenhar vocé dentro da https://www.youtube.com/watch?v=XZxhZOUPLgA
janela

12/05/2021 -Um adulto devera fazer a - Um adulto devera preencher as perguntas sobre
leitura do livro da familia; a familia.
-Pintar as carinhas se vocé -Contagem de quantos membros tem a familia da
gostou ou ndo da historia. Maria e depois responder quantos membros tem a

sua.

13/05/2021 Desenhar a sua familia
dentro da casinha

14/05/2021 -Desenhar o que mais gosta
de fazer em familia

17/05/2021 -Cantar a musica fui morar - Observar as casas e pintar a que mais parece com
numa casinha. a sua, caso ndo encontre, desenhe a sua casa no
-Assista o video da musica: espaco indicado.
https://youtu.be/tZS-
1SCqvgM

18/05/2021 - A familia deve acompanhar
a crianga, a procurar dentro
de casa ou no quintal coisas
ou objetos que se paregam
com as formas geométricas,
como por exemplo a porta
tem um formato retangular.
Depois desenhar no local
indicado 0s objetos
encontrados e ligar a forma
geométrica que se
assemelha.

19/05/2021 - Receita de massinha de
modelar caseira

20/05/2021 - Brincadeira meu mestre
mandou

21/05/2021 -Um adulto devera fazer a -Pintar o que cachinhos Dourados comeu na casa
leitura para crianca da dos ursos
historinha Cachinhos -Pintar a cadeira que Cachinhos Dourados quebrou
Dourados -Pintar o nUmero que representa a quantidade de

ursos que moram na casa
24/05/2021 Quente ou frio -Pintar os circulos dos alimentos que se come

guente de vermelho e de azul os circulos dos
alimentos que se comem frio.



https://www.youtube.com/watch?v=XZxhZOUPLqA

25/05/2021

-Ligar a quem pertence os
objetos, por ordem de
tamanho

26/05/2021

- Pintar a quantidade
indicada

- Desenhar uma tigela de
mingau embaixo da mesa.

27/05/2021

- Um adulto deverd ler o
poema A casa e seu dono

- Recortar as figuras e colar no poema

28/05/2021

- Cantar a musica As vogais

- Assista o video: Minha
abelinha | Parque Patati Patata
| Discovery Kids Brasil
https://youtu.be/93GZ OR iUM

-Circule os desenhos que iniciam com a vogal
indicada.

31/05/2021

Jogo das Vogais
Alfabetizagao Ludica: Monstro Papa
Vogais!! (Pronto para imprimir)
Alfabetizag@o Ludica: Monstro Pa...
www.youtube.com

https://youtu.be/aPIfM-7PCCE

- Jogar o dado das vogais, procurar as figuras
iniciadas pela vogal que cair e colocar na boca do
monstrinho
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. Aartedeensinareaprender.com.br;

. professoracoruja.com.br.
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