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 ATIVIDADE 11/05- VAMOS CANTAR E DANÇAR? 
 

JUNTO COM A CRIANÇA APRESENTE A MÚSICA, EM SEGUIDA CANTE E DANCE CONFORME OS 

COMANDOS DE CADA PARTE.  

Formiguinha –Galinha Pintadinha 2- Oficial: 

Fui ao mercado comprar café 

E a formiguinha subiu no meu pé 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar batata roxa 
E a formiguinha subiu na minha coxa 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar melão 
E a formiguinha subiu na minha mão 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar gerimum 
E a formiguinha subiu no meu bumbum 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar um giz 
E a formiguinha subiu no meu nariz 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar café 
E a formiguinha subiu no meu pé 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar batata roxa 
E a formiguinha subiu na minha coxa 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar melão 
E a formiguinha subiu na minha mão 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar gerimum 
E a formiguinha subiu no meu bumbum 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

Fui ao mercado comprar um giz 
E a formiguinha subiu no meu nariz 
Eu sacudi, sacudi, sacudi 
Mas a formiguinha não parava de subir 

 
 
 
 

 

MOMENTO DA CONVERSA... 
 
PEÇA PARA CRIANÇA RETOMAR NA MEMÓRIA 
UMA VISITA AO SUPERMERCADO E 
PERGUNTE : 
 

 QUAL ERA O NOME DO 
SUPERMERCADO? 

 

 TINHA POUCA OU MUITA GENTE? 
 

 O QUE TINHA LÁ? 
 

 QUEM TRABALHAVA NO 
SUPERMERCADO? AÇOUGUEIRO? 
FAXINEIRA? PADEIRO? ATENDENTE? 

 
 
REGISTRE ALGUMAS RESPOSTAS DA 
CRIANÇA NAS LINHAS ABAIXO CASO NÃO 
CONSIGA GRAVAR O MOMENTO: 
 
________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________ 
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 ATIVIDADE 12/05- FAZ DE CONTA: VAMOS À COMPRA? 

 

 

HOJE A BRINCADEIRA PEDE IMAGINAÇÃO! 

 

SEPARE EMBALAGENS VAZIAS, SACOLAS, BOLSA OU CARTEIRA 

“VELHA”. CHAME SUA CRIANÇA E MOSTRE OS OBJETOS 

SELECIONADOS . COMECE EXPLICANDO QUE VOCÊS IRÃO BRINCAR 

DE FAZ DE CONTA: VOCÊS FARÃO COMPRAS NO SUPERMERCADO. 

 

APROVEITE O MOMENTO COM SUA CRIANÇA!!! 

REVIVA SUA INFÂNCIA!  
 

 

 

 

 ATIVIDADE 13/05-AS PROFISSÕES? 

 

VAMOS CONHECER ALGUMAS PROFISSÕES?  

OBSERVE CADA FIGURA E COM UM TRAÇO LIGUE AS PROFISSÕES AOS 

CORRESPONDENTES OBJETOS DE TRABALHO. 
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 ATIVIDADE 14/05- CESTO SURPRESA DAS PROFISSÕES? 

 
 

PREPARE UM CESTO OU UMA CAIXA COM TAMPA E COLOQUE OBJETOS QUE POSSAM 

REPRESENTAR VÁRIOS TIPOS DE TRABALHO COMO: ESCOVA DE 

DENTE, PANO DE LIMPEZA, BATOM, COLHER DE PAU, FORMA 

ASSADEIRA, CALCULADORA, COLHER DE PEDREIRO, CARTA, ETC. 

NUM LOCAL DA CASA  BRINQUE COM A CRIANÇA EXPLICANDO QUE 

ELA TERÁ QUE ESTAR COM OS OLHOS FECHADOS. ELA DEVERÁ 

PEGAR UM OBJETO NO CESTO E DESCOBRIR EM QUAL PROFISSAO 

É UTILIZADO AQUELE OBJETO. 

 

 

 

 ATIVIDADE 17/05-DESCOBRINDO A LETRA INICIAL DO MEU NOME 

 

CANTE JUNTO COM A CRIANÇA A MÚSICA “ABC DA GALINHA PINTADINHA”. DEPOIS 
PEGUE O CRACHÁ ENVIADO PELA PROFESSORA PARA ATIVIDADE DO DIA. 

 

MÚSICA “ABC DA GALINHA PINTADINHA” 

A, B, C, D , E, F, G 
H, I, J, K, L, M, N, O, P 

Q, R, S, T, U, V 
W, X, Y, Z 

A, B, C, D , E, F, G 
H, I, J, K, L, M, N, O, P 

Q, R, S, T, U, V 
W, X, Y, Z 

Eu cantei o ABC 
Agora eu quero ver você 

Eu quero ver você aprender 

A B C D E F G H I J K L M N O P 
Q R S T U V W X Y Z 

A B C D E F G H I J K L M N O P 
Q R S T U V W X Y Z 

Eu cantei o ABC 
Que gostoso aprender! 
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AGORA É VEZ DA FAMÍLIA: 

 

 

 ABAIXO ESCREVE A LETRA INICIAL DO NOME DA SUA CRIANÇA PARA QUE ELA OBSERVE 

COMO DEVE SER O TRAÇADO DA  SUA LETRA INICIAL.  

SE ATENTE NAS ORIENTAÇÕES NO GRUPO (WHATSAPP) DA TURMA!!! 
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 ATIVIDADE 18/05-VAMOS POR A MÃO NA MASSA? 

 

 

 
 

 
DEPOIS DE PREPARAR A MASSA, ENSINE A CRIANÇA DAR OS SEGUINTES FORMATOS:BOLINHA 

E DEPOIS AFINÁ-LA FORMANDO UMA COBRINHA. 

 

PEÇA PARA FAZER ESSE PROCESSO DIARIMENTE E ASSIM QUE BRINCAR, GUARDE A 

MASSINHA NO POTE COM TAMPA. 

 

 GUARDE PARA USARMOS NA ATIVIDADE DO DIA SEGUINTE. 

 

ATENÇÃO: ORIENTE A CRIANÇA A NÃO COLOCAR A MASSA NA BOCA PARA NÃO ESTRAGAR. 
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 ATIVIDADE 19/05- MODELANDO A MINHA LETRA 

 
HOJE ESTAREMOS COLOCANDO A MÃO NA MASSA NOVAMENTE, PEGUE A MASSINHA  DE 

MODELAR, O CRACHÁ E UMA FOLHA EM BRANCO. SIGA AS ORIENTAÇÕES ; 

 

1- PEGUE UM QUANTIDADE PEQUENA DA MASSA QUE CAIBA NA SUA MÃO. 

2- EM SEGUIDA BOLEIE A BEM A MASSA ATÉ FORMAR UMA BOLINHA. 

3- PRESSIONE A MASSINHA MOVIMENTANDO PARA FRENTE PARA TRÁS, ATÉ FORMAR UMA 

COBRINHA BEM COMPRIDA. CUIDADO PARA NÃO CORTAR. 

4- PEÇA PARA CRIANÇA TENTAR REPRODUZIR A LETRA INICIAL DO NOME DELA.  DE INÍCIO 

DEIXE QUE ELA FAÇA SOZINHA E FOTOGRAFE ESSA TENTATIVA, NAS PRÓXIMAS  

TENTATIVAS CASO AINDA TENHA MUITA DIFICULDADE, ORIENTE A CRIANÇA COMO ELA 

PODERÁ FAZER.  

5- SE NÃO APRESENTAR DIFICULDADE PARA MODELAR A LETRA INICIAL, A CRIANÇA PODERÁ 

TENTAR MODELAR UMA OUTRA LETRA QUE ELA QUISER. 

 

NESTA ATIVIDADE É IMPORTANTE ESTAR REPETINDO O NOME DA LETRA PARA 

MEMORIZAÇÃO E IDENTIFICAÇÃO . 

 

 

 ATIVIDADE 20/05- BRINCADEIRA: BOLINHA DE SABÃO 
 

 

VAMOS BRINCAR MAIS UM POUCO? 

PREPARE OS MATERIAIS E SIGA AS INSTRUÇÕES: 

 

 MATERIAL: 100 ML DE DETERGENTE LIQUIDO; 250 ML DE ÁGUA; 2 COLHERES DE AÇÚCAR. 

 

COMO FAZER: MISTURE A ÁGUA E O AÇÚCAR. EM SEGUIDA, ACRESCENTE O DETERGENTE 

LIQUIDO E MEXA COM UMA COLHER, DELICADAMENTE. 

 

INSTIGUE A CRIANÇA A ASSOPRAR A MISTURA PARA FAZER BOLHAS, USE O EXEMPLO DE  

MOVIMENTO COMO SE FOSSE ASSOPRAR UMA VELA.  

FAÇA UM COMBINADO COM ELA SOBRE QUANDO IRÁ ASSOPRAR ... SE ELA CONSEGUE PEGAR 

AS BOLHAS, SE FAZ COMENTÁRIO AO TAMANHO DAS BOLHAS... 

 

 

NAS LINHAS ABAIXO ESCREVA UM POUCO SOBRE COMO SUA CRIANÇA 

REAGIU. 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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 ATIVIDADE 21/05- RISCOS E RABISCOS  

 
RETOME AS BRINCADEIRAS  DA SEMANA, A MÚSICA, A 

LETRA INICIAL, BOLHA DE SABÃO... 

 

SEPARE UM ESPAÇO NO CHÃO E  CHAME SUA CRIANÇA. 

EXPLIQUE QUE ELA TERÁ UM ESPAÇO DIFERENTE PARA SE 

EXPRESSAR... SERÁ NO CHÃO. 

 

DEIXE QUE ELA DESENHE ESPONTANEAMENTE, OU SE QUISER DESENHAR JUNTO PARA ELA 

TER UM REFERÊNCIA PARA SABER PEGAR NO GIZ. 

APÓS ESSA ATIVIDADE, FOTOGRAFE O DESENHO ANTES DE APAGAR. 

 

 

 

 

 ATIVIDADE 24/05-VAMOS CANTAR A MÚSICA? 

 
APRESENTE A MÚSICA QUE SERÁ CANTADA. APÓS CANTAREM  PELA PRIMEIRA VEZ, PODEM 

CANTAR UM TRECHO NOVAMENTE TROCANDO AS PALAVRAS EM VERMELHO PELO NOME DA 

CRIANÇA , DEPOIS DO ADULTO E OUTROS QUE RESIDAM NA CASA.  

 

MÚSICA: A CANOA VIROU- GALINHA PINTADINHA 

 

1- A canoa virou 
Por deixá-la virar 
Foi por causa do Indiozinho 
Que não soube remar 
Se eu fosse um peixinho 
E soubesse nadar 
Eu tirava o Indiozinho 
Do fundo do mar 

 

2- A canoa virou 
Por deixá-la virar 
Foi por causa da Julia 
Que não soube remar 
Se eu fosse um peixinho 
E soubesse nadar 
Eu tirava a Julia 
Do fundo do mar 

 

 

3- A canoa virou 
Por deixá-la virar 

Foi por causa do Galo 

Que não soube remar 
Se eu fosse um peixinho 
E soubesse nadar 
Eu tirava o Galo 
Do fundo do mar 

 

4- A canoa virou 
Por deixá-la virar 
A Galinha Pintadinha 
Que não soube remar 
Se eu fosse um peixinho 
E soubesse nadar 
Eu tirava a Galinha 
Do fundo do mar 

 

5- Siriri pra cá, siriri pra lá 
A Galinha não sabe nadar 

Siriri pra cá, siriri pra lá 
       A Galinha não sabe nadar 
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 ATIVIDADE 25/05-FAZENDO ARTE: BARQUINHO DE PAPEL 

 
PREPARE O MATERIAL E CHAME SUA CRIANÇA PARA A ATIVIDADE. 

JUNTO À ELA FAÇA O BARQUINHO DE PAPEL, OFEREÇA UMA FOLHA PARA ELA TENTAR 

FAZER TAMBÉM, DO JEITO DELA. POR ÚLTIMO OFERECA UM RECIPIENTE PEQUENO COM 

UM POUCO DE ÁGUA PARA ELA BRINCAR COM O BARQUINHO CANTANDO A MÚSICA “A 

CANOA VIROU”.   

 

 

 

PASSO A PASSO 

 
 

NAS LINHAS ABAIXO ESCREVA UM POUCO SOBRE COMO SUA CRIANÇA REAGIU. 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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 ATIVIDADE 26/05- FAZENDO ARTE:PINTURA 

 
TODOS NÓS TEMOS UM NOME!  

ISSO FAZ PARTE DE NOSSA IDENTIDADE. 

UTILIZANDO TINTA GUACHE E AUXILIANDO SUA CRIANÇA, CARIMBE AQUI A MÃO DELA, 

APÓS A SECAGEM ESCREVA A LETRA INICIAL DO NOME DELA. AQUI VOCÊ PODERÁ 

ESTAR PEDINDO PARA ESCOLHER UMA COR PARA CARIMBAR. 

ATENÇÃO: MUITO CUIDADO PARA NÃO PEDER A ATIVIDADE, COM ISSO JÁ DESENVOLVE 

A RESPONSABILIDADE NELES. 
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 ATIVIDADE 27/05- CAMINHANDO SOB MINHA LETRA 

 
PEGUE UM GIZ E ESCREVA BEM GRANDE NO CHÃO, A LETRA INICIAL DA 

SUA CRIANÇA SEMPRE FALANDO O NOME DA LETRA. 

EM SEGUIDA, PEÇA PARA CAMINHAR SOB A LETRA .  

 

TAMBÉM PODER DESENHAR DEPOIS DE CAMINHAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 ATIVIDADE 28/05- ESPELHO DA LETRAS 

 

 
OBSERVE A ESCRITA DO SEU NOME ABAIXO: 

EM SEGUIDA COM AUXÍLIO, RECORTE O ALFABETO EM ANEXO E COLE AS LETRAS 

CORRESPONDENTE AO SEU NOME. 

 

 

 

A L E S S A N D R A 
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 ATIVIDADE 30/05-PESCARIA DAS LETRAS 

 
HOJE NOSSA PESCARIA SERÁ DIFERENTE! 

VOCÊ VAI PRECISAR DE.... 

 

MATERIAIS: TAMPAS DE GARRAFAS PET 

CANETINHA OU CANETA RETROPROJETOR 

BACIA MÉDIA 

PENEIRA 

ÁGUA 

 

COMO FAZER:  ESCREVA VÁRIAS LETRAS ENTRE ELAS A LETRA INICIAL DO NOME 

DA CRIANÇA EM CADA TAMPINHA. JOGUE AS TAMPAS NA BACIA COM UM 

POUQUINHO DE ÁGUA. PEÇA PARA CRIANÇA PESCAR NO PRIMEIRO MOMENTO 

SOMENTE A LETRA INICIAL, DEPOIS QUE ELA MEMORIZAR PODE SER 

APRESENTANDO OUTRAS LETRAS PRESENTES. 

ESSA BRINCADEIRA PODE SER FEITA POR VÁRIAS VEZES. 

 

 

 
NAS LINHAS ABAIXO ESCREVA UM POUCO SOBRE COMO SUA CRIANÇA REAGIU. 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 
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Vídeos do You Tube  

11/05- Formiguinha –Galinha Pintadinha 2- Oficial: 

https://www.youtube.com/watch?v=78xEaW5GJ0g  

 

17/05-  ABC- Galinha Pintadinha 1- Oficial:    

https://www.youtube.com/watch?v=JNA4-mjSf00 

 

24/05-  A Canoa Virou- Galinha Pintadinha DVD2: 

https://www.youtube.com/watch?v=bnQi7z46wL4  

 

PINTO, Aline. CADÊ? ACHOU! EDUCAR, CUIDAR E BRINCAR NA AÇÃO PEDAGÓGICA NA 

CRECHE: 0 Á 3 ANOS E 11 MESES: LIVRO DO PROFESSOR DA EDUCAÇÃO INFANTIL, CRECHE, 

ILUSTRAÇÕES AISHA VALENTINA CARDOSO COIMBRA DOS SANTOS... [ET AL.].- 

Curitiba:Positivo,2018. 

Google imagens 

https://br.pinterest.com/pin/449445237799205599/  
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