
 

 

 

 

ATIVIDADES DE REPOSIÇÃO 6 

PERÍODO DE DISTANCIAMENTO SOCIAL (QUARENTENA) COVID 19 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL:  EM JOÃO JOSÉ DA SILVA 

1ª FASE A 

PROFESSORA: MAIARA ROSA 

DIAS: 07,08,09,10,11,14,15,16,17,18,19 DE JUNHO 

CONFORME ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS Nº 01 – 29 DE JANEIRO DE 2021 

 

 

 

  



CRONOGRAMA 

 

DATA: 07/06 

LIVRO INFANTIL 

DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE 

 

DATA: 08/06 

HISTÓRIA JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 

PLANTANDO FEIJÃO 

 

DATA: 09/06 

RECONTO DA HISTÓRIA 

OBSERVAÇÃO DO PÉ DE FEIJÃO 

 

DATA: 10/06 

QUEBRA CABEÇA 

LETRA J 

 

DATA: 11/06 

TEXTURA – ALGODÃO 

INTERPRETAÇÃO DA HISTÓRIA 

 

DATA: 14/06 

CONTANDO 

QUANTIDADES 

 

DATA: 15/06 

SANFONA 

BOLO DE MILHO 

 

DATA: 16/06 

MILHO 

OBJETOS FESTA JUNINA 

 

DATA: 17/06 

CONTANDO ELEMENTOS 

TEXTURAS 

 

DATA: 18/06 

DOBRADURA BALÃO 

DESENHO DE FESTA JUNINA 

 

DATA: 19/06 

HISTÓRIA A CESTA DA DONA MARICOTA 

CONSTRUÇÃO DA CESTA 



NOME:                  DATA:07/06/21 

ATIVIDADE 1 

JUNTO A SUA APOSTILA FOI UM LIVRO DE HISTÓRIA SUPER LEGAL QUE DEVE 

RETORNAR JUNTO À DEVOLUÇÃO DESTA APOSTILA. ENTÃO PEÇO QUE TOME O 

MAIOR CUIDADO COM ELE PARA QUE SEUS COLEGAS DE SALA TAMBÉM POSSAM 

LER ELE. ÁPOS A LEITURA FAÇA UMA ILUSTRAÇÃO DE SEU LIVRO ABAIXO: 

 

  



 

NOME:                  DATA:07/06/21 

ATIVIDADE 2 

05 DE JUNHO – DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE 

FAÇA UM COLORIDO NO DESENHO ABAIXO. 



NOME:                  DATA:08/06/21 

ATIVIDADE 3 

HISTÓRIA: JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 

 

ESCUTE A HISTÓRIA QUE A PROFESSORA ENVIOU A VOCÊS DEPOIS FAÇA 

AS ATIVIDADES PROPOSTAS ABAIXO. 

APÓS A HISTÓRIA VOCÊ PODE CONVERSAR COM A CRIANÇA FAZENDO 

ESSAS SEGUINTES PERGUNTAS: 

VOCÊ GOSTOU DA HISTÓRIA? 

QUAL FOI SUA PARTE FAVORITA? 

PORQUE O JOÃO RECEBEU OS FEIJÕES MÁGICOS?  

O QUE HAVIA NO TOPO DO PÉ DE FEIJÃO? 

COMO JOÃO FEZ PARA CHEGAR ATÉ O TOPO DO PÉ DE FEIJÃO?  

FAÇA UMA ILUSTRAÇÃO DA HISTÓRIA. 

 

 

 



NOME:                  DATA:08/06/21 

ATIVIDADE 4 

PLANTANDO FEIJÃO NO ALGODÃO 

 

 

 

 

 

MATERIAL NECESSÁRIO PARA ATIVIDADE 

PARA MONTAR O FEIJÃO NO COPO VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

• COPO PLÁSTICO DESCARTÁVEL (NÃO PRECISA SER NOVO) 

• ALGODÃO 

• GRÃOS DE FEIJÃO 

• ÁGUA 

USE TAMBÉM POTES DE DANONINHO, VIDROS QUE SERIAM DESCARTADOS, 

EMBALAGENS PLÁSTICAS LIMPAS. 

COMO PLANTAR 

ESSE PROCEDIMENTO É MUITO SIMPLES, BASTA UMEDECER O ALGODÃO, COLOCAR 

DENTRO DO COPO E COLOCAR O FEIJÃO SOBRE ELE, COLOQUE 2 OU 3 SEMENTES NO 

COPO, POIS NEM TODAS PODEM GERMINAR. VOCÊ PODE TESTAR COM DIFERENTES 

SEMENTES, COMO MILHO, SOJA, GIRASSOL. 

O CUIDADO BÁSICO SE RESUME À LEVAR O COPO COM FEIJÃO PARA UM LUGAR 

ILUMINADO E CUIDAR PARA QUE O ALGODÃO NÃO FIQUE SECO. EM TRÊS DIAS AS 

RAÍZES JÁ COMEÇAR A APARECER. 



NOME:                  DATA:09/06/21 

ATIVIDADE 5 

HORA DE SOLTAR A IMAGINAÇÃO. OBSERVANDO OS QUADRINHOS CRIE E 

CONTE A SEUS FAMILIARES, A HISTÓRIA DO JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO. 

 

PROCURE NO QUADRO DAS LETRAS E PINTE A LETRA QUE COMEÇA O NOME 

DO “JOÃO”. 

 



NOME:                  DATA:09/06/21 

ATIVIDADE 6 

TODA SEMANA O ALUNO DEVE OBSERVAR SEU PÉ DE FEIJÃO E FAZER UM 

DESENHO NO QUADRO ABAIXO REGISTRANDO SUAS OBSERVAÇÕES. 

1ª SEMANA 08/06 

2ª SEMANA 14/06 

 

3ª SEMANA 19/06 

 



 



NOME:                  DATA:10/06/21 

ATIVIDADE 7 

COLE SEU QUEBRA CABEÇA AQUI. 

  



NOME:                  DATA:10/06/21 

ATIVIDADE 8 

JOÃO É UM NOME QUE COMEÇA COM A LETRA J. COLE PAPEIS PICADOS 

NA LETRA J. 

   



NOME:                  DATA:11/06/21 

ATIVIDADE 9 

JOÃO DESCOBRIU QUE DESPOIS DO PÉ DE FEIJÃO HAVIA UM CASTELO. 

DESENHE O JOÃO E DEPOIS COLE ALGODÃO NA NUVEM.  



NOME:                  DATA:11/06/21 

ATIVIDADE 10 

 



NOME:                  DATA:14/06/21 

ATIVIDADE 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:                  DATA:14/06/21 

ATIVIDADE 12 

DESENHE A QUANTIDADES DE FEIJÕES DENTRO DE CADA SACO. 

  



NOME:                  DATA:15/06/21 

ATIVIDADE 13 

 

 

 

 

 

1. DOBRE UMA FOLHA DE PAPEL EM ZIG ZAG (VOCÊ ENCONTRARÁ AS 

PARTES DA SANFONA NO ANEXO 1) 

2. ENCAPE AS CAIXAS COM QUALQUER PAPEL QUE TIVER EM CASA 

DEPOIS COLE AS PARTES DA SANFONA QUE ESTÃO NO ANEXO. 

3. DEPOIS É SÓ JUNTAR AS PARTES E COLAR   
 

 

 

 

 

 

 

AGORA PEGUE SUA SANFONA, REÚNA SUA FAMÍLIA E CANTE COM ELES 

ESSA CANÇÃO DE SÃO JOÃO!   

OBS: PARA ANIMAR AINDA MAIS, PODEM UTILIZAR OBJETOS: LATAS, 

VASILHAS PLÁSTICAS OU TAMPAS DE PANELA PARA FAZER DE CONTA 

QUE SÃO INSTRUMENTOS MUSICAIS E ANIMAR O ARRAIAL! 

O BALÃO TÁ SUBINDO  

ELIANA  

  

O BALÃO TÁ SUBINDO                 

 TÁ CAINDO A GAROA  

O CÉU É TÃO LINDO E A NOITE 

É TÃO BOA  

SÃO JOÃO 

 

SÃO JOÃO  

ACENDE A FOGUEIRA DO MEU 

CORAÇÃO

VIVA SÃO JOÃO! TRIÂNGULO, ZABUMBA E SANFONA 

FORMAM O TRIO MAIS FAMOSO DAS FESTAS JUNINAS.  

VAMOS ENTÃO CONSTRUIR UMA SANFONA COM CAIXINHAS 

DE LEITE PARA FAZER O AUTÊNTICO FORRÓ! 

https://www.letras.mus.br/eliana/
https://www.letras.mus.br/eliana/


NOME:                  DATA:15/06/21 

ATIVIDADE 14 

 

 

 

 

 

 

  

DE OLHO NA RECEITA! VOCÊ SABIA QUE A RECEITA NOS 

AJUDA A PREPARAR OS ALIMENTOS? VAMOS LER E COM A 

AJUDA DE UM ADULTO PREPARAR ESSA RECEITA SUPER 

GOSTOSA. 



NOME:                  DATA: 16/06/21 

ATIVIDADE 15 

 

 

 

  

 

 

VOCÊ SABIA QUE O MILHO É UM ALIMENTO MUITO NUTRITIVO? 

ISSO MESMO, O MILHO TAMBÉM É O ALIMENTO MAIS USADO NAS 

FESTAS JUNINAS.   

LEMBRA QUAL O PRINCIPAL INGREDIENTE DA NOSSA RECEITA? 

MUITO BEM! AGORA É SÓ COLORIR E DECORAR!  

 



NOME:                  DATA: 16/06/21 

ATIVIDADE 16 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

COM AJUDA DE UM ADULTO VAMOS ENCONTRAR E MARCAR 

COM O LAPIS O NOME DOS DESENHOS ABAIXO. DEPOIS PODE 

COLORIR A VONTADE. 



NOME:                  DATA: 17/06/21 

ATIVIDADE 17 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

VAMOS CONTAR QUANTOS ELEMENTOS TEM EM CADA 

CONJUNTO. AGORA PINTE O QUADRADINHO COM O NÚMERO 

CORRESPONDENTE. 



  

NOME:                  DATA: 17/06/21 

ATIVIDADE 18 

 

 

 

 

 

COMO FAZER:  

  

• COLAR ALGODÃO NAS NUVENS;  

• COLAR BARBANTE NAS BANDEIRINHAS;  

• PINTAR AS BANDEIRINHAS;  

• COLAR PALITOS DE FÓSFORO NA FOGUEIRA.  

 

  

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE ARTÍSTICA? ENTÃO VAMOS 

LÁ. SIGA AS ORIENTAÇÕES E CAPRICHE! VOCÊ VAI SE 

DIVERTIR.   



NOME:                  DATA: 18/06/21 

ATIVIDADE 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAI, CAI, BALÃO  

(CANTIGA POPULAR)  

  

CAI CAI BALÃO, CAI CAI 

BALÃO  

AQUI NA MINHA MÃO  

NÃO CAI NÃO, NÃO CAI 

NÃO, NÃO CAI NÃO  

CAI NA RUA DO SABÃO  

CAI CAI BALÃO, CAI CAI 

BALÃO  

AQUI NA MINHA MÃO  

NÃO VOU LÁ, NÃO VOU LÁ, 

NÃO VOU LÁ TENHO MEDO 

DE APANHAR!  

HOJE A ATIVIDADE SERÁ A CONFECÇÃO DE BALÕES 

PARA ENFEITAR A SUA CASA. (ASSISTA O VIDEO 

COM AS ORIENTAÇÕES) APÓS A CONFECÇÃO JUNTO 

COM UM ADULTO, VOCÊ PODE COLAR EM BARBANTE 

OU COLOCAR EM UM PALITINHO DE CHURRASCO E 

ASSISTA O VIDEO COM A MÚSICA A SEGUIR: 

 



NOME:                  DATA: 18/06/21 

ATIVIDADE 20 

 

 

 

 

 

  

VOCÊ JÁ FOI EM UMA FESTA JUNINA? COMO FOI? COMO 

ESTAVA ENFEITADA? QUE COMIDAS TÍPICAS VOCÊ 

ENCONTROU? TINHA FOGUEIRA? E BALÃO? QUE TAL 

DESENHAR ABAIXO COMO FOI SUA EXPERIÊNCIA. SE 

NUNCA FOI DESENHE COMO VOCÊ IMAGINA QUE SEJA UMA 

FESTA JUNINA. 



NOME:                  DATA: 19/06/21 

ATIVIDADE 21 E 22 

ALIMENTAÇÃO SAÚDAVEL 

 

ASSISTA O VIDEO DA HISTÓRIA “A CESTA DA DONA MARICOTA” DA AUTORA 

BELINK. ESCUTE A HISTÓRIA COM BASTANTE ATENÇÃO E CONVERSE COM SEU 

FILHO SOBRE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

APÓS ASSISTIR A HISTÓRIA, QUE TAL FAZER UMA CESTA IGUAL A DA DONMA 

MARICOTA? NO ANEXO VOCÊ ENCONTRARÁ ALGUNS LEGUMES E ALGUMAS FRUTAS 

PARA MONTAR SUA CESTA. VOCÊ DEVE COLORIR DA MANEIRA QUE ACHAR MELHOR 

(GUACHE, GIZ, CANETINHAS, FAZER COLAGEM DE PAPEIS PICADOS ETC) USE A 

IMAGINAÇÃO. DEPOIS RECORTE E COLE EM SUA CESTA. ABAIXO ESTÁ ALGUMAS 

IDEIAS DE COMO ELA PODERÁ SER FEITA. 

  

 

 

 

 

 

  



ANEXOS 

 

ANEXO 1 PARTES DA SANFONA 

 

 

 

 

 

 

 

  



 ANEXO 2 PARA A CESTA DA DONA MARICOTA 



REFERENCIAS: 

http://alfabetizandocommonicaeturma.blogspot.com/2011/01/joao-e-o-pe-de-feijao.html 

https://oespacoeducar.com.br 

https://oespacoeducar.com.br/2020/05/12/educacao-infantil-atividades-com-a-tematica-

festa-junina/ 
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