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ORIENTAÇÃO PARA OS PAIS OU RESPONSÁVEIS 
 
     Essa apostila é exclusiva de brincadeiras juninas, para serem realizadas com 

seus filhos no período de 21 a 30 de junho e 01 e 02 de julho. 

     Como serão apenas brincadeiras, no roteiro irá apenas o nome de cada 

brincadeira e a página que se encontra. 

     Não esqueçam de registrar os momentos com seus filhos, isso é muito 

importante para nós, principalmente nesse momento de pandemia, pois é uma 

maneira de observarmos as mudanças ocorridas em cada criança durante esse 

período em que estamos longe e não conseguimos acompanhá-los 

pessoalmente. 

Obrigada 

Andréa, Elizabete e Simone 
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PESCA COM PENEIRA 

 Materiais: 

 Bacia grande; 

 Tampinhas de garrafa pet; 

 Água; 

 Peneira plástica. 

Como brincar: 

1. Sobre a mesa, coloque a bacia com água e as tampinhas plásticas de 

refrigerante boiando, 

2. Para pescá-la, a criança deverá usar uma peneira plástica pequena de 

cozinha; 

3. Cada participante terá três tentativas; 

4. Vence quem “peneirar” mais tampinhas. 

Cuidado 

 Para brincadeiras com água, um adulto precisa ficar o tempo todo com a 

criança para evitar acidentes! 

 

 

 

 

DERRUBA LATAS 

Materiais: 

 Latas de leite ou achocolatado; 

 Bola de meia. 

 

Como brincar: 

 

E.M. “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 
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1. Empilhe as latas, em seguida marque uma distância, lembrando que o bebê 

ainda é pequeno; 

2. Jogue a bola e conte quantas latas foram derrubadas; 

3. Ganha o jogo, quem derrubar mais latas ou nesse caso, ganha o jogo se 

conseguir derrubar latas, independente de quantas. 

Lembre-se: 

O bebê ainda não tem muita habilidade e força para jogar a bola, mas essa atividade 

é de estímulo para que ele se desenvolva. 

 

 

 

 

PULA FOGUEIRA 

Material: 

 Fogueira 

Como brincar: 

1. Como o nome sugere – Pular a fogueira – então é preciso pular e não pisar em 

cima dela; 

2. Incentive a criança a pular por sobre a fogueira, claro que essa é de 

brincadeira e não terá perigo; 

3. A intenção é fazer com que a criança consiga pular e se equilibrar; 

4. Talvez, ela precisará de uma mãozinha para pular. 

 

Curiosidade: 

O significado das Fogueiras no São João, além de comemorar o nascimento 

de João Batista, tem como símbolo festejar a vitória da luz contra a escuridão, 

além de ser usada para espantar o frio, os insetos ou animais. 
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Construindo um Espantalho com rolinho de Papel Higiênico 

 

   Na apostila 

passada, cantamos 

usando o dedoche. 

   Agora vamos Pular 

a Fogueira. 
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Materiais necessários: 

 Rolo de papel higiênico; 

 Papel azul; 

 Papel pardo; 

 Pedaços de papel coloridos; 

 Palha; 

 Cola; 

 Tesoura; 

 Caneta. 

 

Como fazer o chapéu: 

1. Dobre o papel ao meio na largura; 

2. Dobre ao meio novamente e abra para mostrar a linha central. 

3. Pegue a ponta certa e traga para encontrar a linha central, alinhando as 

bordas. 

4. Repita com a outra ponta. Agora você deve ter um triângulo com duas 

abas na parte inferior. 

5. Dobre uma alça para cima 

6. Vire e levante a outra aba. 

7. A forma básica do chapéu está pronta. Você pode dobrar para proteger 

ou dobrar a parte superior para moldar. 

 

Agora pegue o rolinho de papel higiênico e vá decorando: 
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     Prontinho, agora já temos um Espantalho e vamos aprender uma música e 
cantarmos juntos. 

Música – O espantalho de Chapéu – tirado no canal do youtube e o link 
será enviado no WhatsApp da sala. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Era uma vez, um espantalho de chapéu.. 

Da cor do céu.. 

Da cor do céu.. 

Tomava conta lá da horta da vovó.. 

Mas dava dó.. 

Mas dava dó.. 

E os passarinhos que viviam a voar 

Bicavam toda a alface da vovó 

E o Espantalho não consegue se mexer (estátua) 

Fica esperando a vovó aparecer.. 

Era uma vez, um espantalho de chapéu.. 

Da cor do céu.. 

Da cor do céu.. 

Tomava conta lá da horta da vovó.. 

Mas dava dó.. 

Mas dava dó.. 
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JOGO DA MEMÓRIA 

 

Materiais: 

 Jogo da memória de Festa Junina; 

 2 participantes. 

Como brincar: 

1. Coloque as cartas com a figura virada para cima, pois nesse momento, é 

melhor somente os bebês encontrarem a figura igual. 

2. Dê um tempinho para a criança memorizar as figuras; 

3. A medida que ela for aprendendo a brincar, as cartas podem ficar viradas para 

baixo. 
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Referências  

 

 Pesca com peneira e Passa Chapéu: http://4.bp.blogspot.com/-

KD2ISegWwsY/UZfU7ph4hTI/AAAAAAAACFI/18EFxjLfBB4/s1600/Brincadeiras

+na+Festa+Junina+7.jpg 

 Derruba Latas: 

https://i.pinimg.com/564x/4f/d1/4a/4fd14a48c72cd2cd4f376eaa03eda809.jpg 

 

 Pula a fogueira: https://i0.wp.com/artesanatobrasil.net/wp-
content/uploads/2016/06/pula-fogueira.jpg 

 

 Música Pula Fogueira: 

https://i.pinimg.com/originals/4d/3c/4f/4d3c4f629d878ed8ea81db28a498ced0.jp

g 

 

 Espantalho: http://www.painelcriativo.com.br/wp-content/uploads/2021/05/Como-

fazer-espantalho-rolo-papel-higienico-festa-junina-criancas-escola-

anivers%C3%A1rio-2.jpg 

 

 Música – O espantalho de chapéu: https://youtu.be/AUkuLcTSHXs 

 

 Jogo da Memória Junino: 
https://www.facebook.com/groups/2802903736629155/?ref=share 
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