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                                                                        Como brincar de Corrida do ovo na colher 

                                                                     

Para brincar, somente é necessário marcar um ponto de largada e outro de chegada. Os participantes terão que atravessar de uma linha a outra 

segurando uma colher na boca, sobre a qual se equilibra o ovo. Para evitar sujeiras desnecessárias, o ovo pode ser cozido anteriormente. Vence a 

criança que chegar primeiro à linha de chegada sem derrubar o ovo.  

Como existe a possibilidade de queda, com a colher na boca, para os menores, é melhor que a corrida de ovo na colher seja, ao invés da boca, usar 

as mãos para carregar a colher e o percurso seja diminuído. Para as crianças mais velhas, para aumentar a dificuldade, pode-se colocar obstáculos no 

meio do percurso.  
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FAÇA UMA FOGUEIRINHA COM OBJETOS QUE VOCÊ TENHA EM CASA E APROVEITE PARA PULAR ATÉ ESQUENTAR 
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