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                                                                   A HISTÓRIA DA FESTA JUNINA 

 

 Você sabe a origem da festa junina? As Festas Juninas são celebradas ao longo do mês de junho. Elas começaram nos 

campos e plantações, na ocasião organizavam rituais que pediam fartura nas colheitas, originando os trajes típicos de 

caipiras e sinhazinhas, com casamento de roça, discurso do padrinho, as capelinhas decoradas etc. 

 Com o passar do tempo, as festividades foram tomando um cunho religioso. Pela tradição, a festa junina consiste em 

celebrar os bons resultados da colheita e também, pedir que o próximo plantio traga bons frutos. São João é o santo 

protetor das colheitas e se faz comemorar com seus seguidores: Santo Antônio, São João e São Pedro (respectivamente em 

13, 24 e 29 de junho). 

 Esta festividade demonstra a homenagem dos devotos. As festas juninas estão enraizadas de arte popular com suas 

influências próprias das regiões, cheias de pureza, ingenuidade, poesia e inspiração. 

 Vamos agora aprender um pouco mais sobre alguns elementos e atividades que toda a festa Junina tem:  Fogueira - A 

fogueira na festa junina representa chama de vida e boas novas. Elas são utilizadas para esquentar as comidas típicas, como 

canjica, curau e até mesmo o quentão, bebida própria para aquecer em dias de frio, temperada com gengibre. A fogueira fica 

em evidência na festa e é rodeada por lanternas e bandeirinhas, formando o típico ambiente de arraial. 

 Música - A música é tocada ao longo da festividade sob o ritmo acentuado de forró. A banda é um item imprescindível, 

funciona como animadora. A banda está composta de vários instrumentos como: tambores, bongôs, pauzinhos, guisos, 

reco-reco, berimbau, triângulo etc. A sanfona, o violão e o triângulo são instrumentos muito utilizados para acompanhar a 

quadrilha. Dança - Existem diversas danças, mas a mais conhecida é a quadrilha. 

A quadrilha é uma dança feita para agradecer a boa colheita. Nela, um marcador comanda a dança. Os comandos dever ser 

seguidos e respeitados. Esta dança típica chegou ao Brasil durante o período regencial e fez grande sucesso na corte do Rio 

de Janeiro, caindo depois no gosto popular.  



 

Complete as frases com o auxílio das palavras do quadro: 

FORRÓ – QUADRILHA – CORRIDA DE OVO – COLHEITAS 

a) Uma das brincadeiras mais conhecidas é a _____________________________. 

b) Na _________________ os passos da dança devem ser seguidos e respeitados. 

c) A música é tocada ao longo da festividade sob o ritmo acentuado de ____________________. 

d) São João é o santo protetor das _____________________ e se faz comemorar com seus 

seguidores. 

 ATENÇÃO, ATENÇÃO O “ARRAIÁ” JÁ VAI COMEÇAR! 

Celebradas no Brasil desde pelo menos o século XVII, as Festa Juninas constituem a segunda maior 

comemoração realizada pelos brasileiros, ficando atrás apenas do Carnaval. Com base nestas festas 

com guloseimas tão saborosas, decoração e vestuário típicos, leia com atenção e resolva as situações 

problemas: 

1) Na escola  estudam 3 centenas, 2 dezenas e 5 unidades de meninos e 4 centenas, 9 dezenas e 9 unidades de meninas. 

Quantos alunos estudam na escola? 

Resposta: 

 

 

Como o mês de junho é a época da colheita do milho, grande parte dos doces, bolos e salgados, relacionados às 

festividades, são feitos desse alimento. Pamonha, curau, milho cozido, canjica, cuscuz, pipoca, bolo de milho são apenas 

alguns exemplos.  

         Além das receitas com milho, também fazem parte do cardápio desta época: arroz doce, bolo de amendoim, bolo de 

pinhão, bombocado, broa de fubá, cocada, pé-de-moleque, quentão, vinho quente, batata doce e muito mais. 

        Completar a cruzadinha, encaixando os nomes das comidas que apareceram no texto 
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Escreva uma pequeno texto sobre o desenho abaixo, pode escrever o texto na parte de traz 

 Atividade festa junina para colorir. 
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                                                                   Tomba lata 

                                                                              

 

Basta colocar várias latas empilhadas, em forma de triângulo. Os participantes tentam derrubar as latas atirando 

bolas feitas com meias. Vence quem derrubar mais latas. 

                                                        Corrida de carrinho de mão 

                                                       

                                                              

Esta brincadeira é realizada em duplas. Quem está na frente apoia as mãos no chão e estica as pernas. O parceiro que fica 

atrás levanta as pernas do que está na frente, e fica entre elas, segurando na altura do joelho, como se a primeira pessoa 

fosse um carrinho de mão. Quando é dado o sinal, as duplas correm, um com os pés e o outro com as mãos. Ganha quem 

chegar primeiro no outro lado. Quem cair volta para a linha de largada. 

Observação : - Por  favor tomem cuidado na hora de fazer essa  brincadeira da corrida de carrinho de mão de 

preferência que esteja alguém adulto olhando e se for possível  faça um vídeo e poste no grupo. 
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                                 SITUAÇÕES PROBLEMAS 
 

 

 

 

“ATENÇÃO, ATENÇÃO O ARRAIAR JÁ VAI COMEÇAR!” 

 

 

Celebradas no Brasil desde pelo menos o século XVII, as Festa Juninas constituem a segunda maior 

comemoração realizada pelos brasileiros, ficando atrás apenas do Carnaval. Baseado nestas festas 

com guloseimas tão saborosas, decoração e vestuário típicos, leia com atenção e resolva as situações 

problemas: 

 

 

 

 

 

 

1) Na escola Presidente Vargas, estudam 3 centenas, duas dezenas e 5 unidades de meninos e 4 centenas, 

9 dezenas e 9 unidades de meninas. Quantos alunos estudam na escola? 

 

2) Durante a festa foram vendidas muitas 

guloseimas, atenção para o Quadro de produtos e 

valores Calcule qual foi o lucro para as vendas: 

PRODUTO VALOR 

Amendoim R$ 1,55 

Paçoquinha R$ 0,75 

Quentão R$ 1,25 

Pipoca R$ 2,00 

Pastel R$ 4,00 

 
  

Produto Quantidade Valor 

Amendoim 1300 
 

Paçoquinha 675 
 

Quentão 2556 
 

Pipoca 688 
 

Pastel 1126 
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                                  Esta atividade  será postado no grupo  

 

 

 

                                  Livro para leitura / Arrasta-pé para São José 

                                  Pula Fogueira – Arraial do Atchim e Espirro 

 

 

 


