
                           E.M RECANTO FELIZ- Prof.ª SANDRA 

 REGINA RODRIGUES DA SILVA.     

APOSTILA DE ATIVIDADES Nº 07 

 

                       DIAS: 21, 22,23, 24, 25, 28, 29,30/06, 01 e 02/07. 

 

     

     

    NOME (A):__________________________________________________ 

             

                            1º ANO – B        PROFESSORA: THAÍS 

 



                                 

                              QUERIDOS (AS) ALUNOS (AS): 

   ESTAMOS AFASTADOS, MAS SUA APRENDIZAGEM NÃO PODE PARAR.               

VOCÊS CONTINUARÃO AS ATIVIDADES EM CASA, COM O AUXILIO DOS 

SEUS FAMILIARES. 

   ALGUMAS DICAS PARA IR BEM NOS ESTUDOS: 

- MANTENHA UMA ROTINA DE ESTUDOS. 

- ORGANIZE SEU ESPAÇO: ESCOLHA UM LUGAR CALMO E LIMPO PARA 

ESTUDAR. 

- FAÇA PAUSAS! NÃO FAÇA AS ATIVIDADES COM PRESSA, CONCENTRE-

SE. 

E FAÇA NO SEU RITMO, COM CAPRICHO. 

- PEÇA AUXILIO DE SEUS PAIS E FAMILIARES QUANDO SURGIREM 

DÚVIDAS, ELES TERÃO O OPOIO ONLINE DA PROFESSORA. 

- AO TERMINAR, CERTIFIQUE-SE DE QUE REALIZOU TODAS AS 

ATIVIDADES. 

E O MAIS IMPORTANTE: LAVE BEM AS MÃOS, FIQUE EM CASA E SE               

NECESSÁRIO SAIR, NÃO SAIA SEM MÁSCARA. 

          NÃO ESTÁ SENDO FÁCIL, MAS JUNTOS VENCEREMOS ESSE 

PERÍODO. 

          NÃO DEIXE DE ESTUDAR, NEM BRINCAR! 

          MAS FAÇA ISSO EM CASA. FIQUEM BEM! 

                    COM CARINHO 

                               PROFESSORA THAÍS 

                                      

 

 

 

 



                 IBIÚNA, 21 DE JUNHO DE 2021.               

                                    LÍNGUA PORTUGUESA                    HABILIDADE: (EF01LP18)                                                                                      

                                           ATIVIDADE 1 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA A CANTIGA ABAIXO E CANTE SE SOUBER. 

 CAPELINHA MELÃO 

CAPELINHA DE MELÃO                

É DE SÃO JOÃO 

É DE CRAVO É DE ROSA 

É DE MANJERIÇÃO 

SÃO JOÃO ESTÁ DORMINDO 

NÃO ACORDE NÃO! 

ACORDAI, ACORDAI,   

ACORDAI JOÃO. 

 LIGUE CADA UMA DAS FIGURAS Á ESCRITA CORRESPONDENTE, 

                                                                       MELÃO                                                                                                                                                                             

 

                                                                 MANJERICÃO                                                                                                                               

                                                         

                                                                                            

                                                                   CAPELINHA                        

                                                                                                                                                                                         

                                                 

                                                                       ROSA                                                                                              



                                                           MATEMÁTICA         HABILIDADE:(EF01MA02) 

                                                     ATIVIDADE 1 

  
   1 

 
    2 

  
    3 

   
    4 

 
    5 

 
   6 

   
    7 

 
    8 

 
   9 

 
 10 

 
  11 

 
   12 

 
  13 

 
  14 

 
  15 

 
   16 

 
   17 

 
  18  

 
  19 

 
  20 

 
  21 

 
  22 

 
  23 

  
  24 

 
  25 

 
  26 

 
    27 

 
   28 

 
    29 

 
  30 

1- OBSERVE O QUADRO NUMÉRICO E CIRCULE OS NÚMEROS QUE 

TERMINAM COM “7”. 

 

2- AGORA OBSERVE O QUADRO E MARQUE COM X AS RESPOSTAS 

CERTAS. 

 

A) OBSERVE O NÚMERO:  20 

O NÚMERO QUE VEM ANTES DELE É? 

 

A-                 19 

 

B-                21       

        

C-                22        

 

D-                23 

                 B- OBSERVE O NÚMERO: 16 

                QUAL O NÚMERO QUE VEM DEPOIS DELE É? 

A)                15 

 

B)                 14 

 

C)                17 

     

D)                   19  

 

  



   IBIÚNA, 22 DE JUNHO DE 2021. 

CIÊNCIAS DA NATUREZA          HABILIDADE: (EFCI105) 

                                                                        ATIVIDADE 1 

1-  COM AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE AS FIGURAS DAS 

BRINCADEIRAS DIVERTIDAS E  RESPONDA. 

 

 

 

 

                

 

  

A- QUE PARTE DO CORPO AS CRIANÇAS ESTÃO MOVIMENTANDO AO  

BRINCAREM DE CABO DE GUERRA E PEGA-PEGA? 

  

               PERNAS E BRAÇOS                          O CORPO TODO    

 

    B- QUAL DESTAS BRINCADEIRAS QUE VOCÊ MAIS GOSTA? 

 

                CABO DE GERRA                          PEGA-PEGA 

 

C- OBSEVE AS FIGURAS E CIRCULE A BRINCADEIRA JUNINA QUE VOCÊ 

ACHA MAIS DIVERTIDA. 

 

PESCARIA                          TIRO AO ALVO                              JOGO DAS ARGOLA 

 



                                     ATIVIDADE 2 

LIGUE PARA IDENTICAR AS PARTES DO CORPO 

 

. 

 

 

                                                     TRONCO 

 

 

                                           MEMBROS        

 

 

                                                       CABEÇA 

 

 

 

 

 

 

LIGUE, COM QUAL PARTE DO CORPO PODEMOS? 

 

 

 



IBIÚNA, 23 DE JUNHO DE 2021.  
                             

                                MATEMÁTICA          

                                           HABILIDADE: (EF01MA06) 

                                ATIVIDADE 2 

A TURMA DA MÔNICA ESTÁ ORGANIZANDO A BARRACA DE DOCES 

PARA A FESTA JUNINA. 

COM AJUDA DE ADULTO, LEIA E RESOLVA. 

 
 

QUANTOS DOCES MAGALI E A MÔNICA TEM JUNTAS ? 

  

                      10                        14                     15       

 

 

QUEM TEM MAIS DOCES? 

           

MAGALI                                  CHICO BENTO  

 

           QUEM TEM MENOS DOCE? 

 

    CEBOLINHA                                      ROSINHA 

 

          QUANTOS DOCES TÊM TODOS ELES JUNTOS? 

 

                   15                    35                            24 

                                         



                                         LÍNGUA PORTUGUESA        HABILIDADE: (EF01LP09) 

                                               ATIVIDADE 2 

 OBSERVE ATENTAMEMENTE A IMAGEM ABAIXO E FALE PAUSADAMENTE O 

SEU NOME.   

   

                CA PE LI NHA                

 

 COM AJUDA DE UM ADULTO, RESPONDA: 

 QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA? 

   

           QUAL É A SÍLABA, “O PEDACINHO INICIAL”? ASINALE ABAIXO. 

BA              CA                    DA                FA       

      

 QUANTAS VEZES ABRIMOS A  PARA PRONUNCIÁ-LA? ________ 

                                               ATIVIDADE 3 

 LEIA ATENTAMENTE O NOME DAS FIGURAS ABAIXO. 

                   MELÃO  

 

               

         MANJERIÇÃO 

CIRCULE ABAIXO, A ÚNICA PALAVRA QUE NÃO POSSUI O SOM FINAL. 

 

 

             



 IBIÚNA, 24 DE JUNHO 2021. 

                   COMPETÊNCIA SOCIOEMOCINAL 

                             ATIVIDADE 1 

1- OBSERVE AS EXPRESSÕES FACIAIS ABAIXO, FELIZ, TRISTE, IRRITADO 

E ASSUSTADO. LIGUE O DESENHO DE CADA CRIANÇA AO BALÃO 

CORRESPONDENTE AO SENTIMENTO.  

 

  

 

 

2- COMO VOCÊ ESTÁ SE SENTINDO HOJE? CIRCULE O EMOJI ABAIXO.      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



                                                 LINGUA PORTUGUESA 

                                       ATIVIDADE 4                               HABILIDADE (EF01LP03) 

   COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA A LISTA ABAIXO E PINTE A PALAVRA 

CORRESPONDENTE. 

   



      IBIÚNA, 25 DE JUNHO DE 2021. 

                                          MATEMÁTICA                         HABILIDADE: (EF01MA15) 

                                        ATIVIDADE 3 

 COM AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE OS TAMANHOS DIFERENTES DE 

PIPOCA. CIRCULE O QUE CABE MAIS E FAÇA UM X NO QUE NO CABE 

MENOS. 

 

                                          ATIVIDADE 4                              HABILIDADE: ( EF01MA19) 

 OBSERVE OS DIFERENTES TAMANHOS DA PIPOCA E O PREÇO DE CADA 

UMA DELAS. EM SEGUIDA, LIGUE OS PREÇOS AS 

RESPECTIVAS NOTAS. 

 

  

                                                                  

                         

 

  

              PEQUENA                                   MÉDIA                               GRANDE               

                 2 REAIS                                    5 REAIS                             10 REAIS       

                                   



CIÊNCIAS DA NATUREZA 

                                     HABILIDADE: (EF01GE05) 

                                           ATIVIDADE 1 

1- COM AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE O DESENHO ABAIXO E FAÇA X NA 

RESPOSTA CORRETA. 

 

A- A TERRA ESTÁ ILUMINADADE DE UM LADO. NESSA PARTE É: 

     

     DIA                                          NOITE 

                   

B- A OUTRA PARTE DA TERRA ESTÁ ÁS ESCURAS. NESSA PARTE É: 

   

                NOITE                                     DIA   

2- DESENHE NOS QUADROS ABAIXO, UM SÍMBOLO QUE REPRESENTE O DIA 

E OUTRO QUE REPRESENTE A NOITE. 

                          DIA        NOITE 

 

                                  

 

 

 

 

 



 IBIÚNA, 28 DE JUNHO DE 2021. 

                           LÍNGUA PORTUGUESA 

                               HABILIDADE: (EF15LP19) 

                                            ATIVIDADE 5 

 EM CADA REGIÃO DO BRASIL EXISTEM FESTAS POPULARES DIFERENTES. 

CONVERSEM SOBRE AS FESTAS POPULARES QUE EXISTEM NA REGIÃO 

ONDE VOCÊ MORA. PERGUNTEM PARA PESSOAS DE SUA FAMÍLIA. 

1- LEIA O NOME DAS FESTAS POPULARES QUE AS PINTURAS RETRATAM. 

FOLIA DE REIS                                                  FESTA JUNINA                

               

                                     

A) COLOQUE NO          O NÚMERO DE LETRAS DAS PALAVRAS. 

                                      

                             LETRAS 

                       

                       FOLIA                               

                        FESTA                              

                       FELIPE                                          

 

B- CIRCULE A LETRA F NAS PALAVRAS.  

 

 

 

 

    



IBIÚNA, 29 DE JUNHO DE 2021. 

                                               MATEMÁTICA                   HABILIDADE: (EF01MA02) 

                                                 ATIVIDADE 5 

OBSERVE AS FILEIRAS DE BANDEIRINHAS ABAIXO. 

 EM CADA FILEIRA, DEVE HAVER 7 BANDERINHAS, PORTANTO,VOCÊ 

DEVERÁ COMPLETAR COM AS BANDERINHAS QUE FALTAM E REGISTRAR 

NO CÍRCULO AO LADO A QUANTIDADE DESENHADA POR VOCÊ. 

 

                            



 LÍNGUA PORTUGUESA  

HABILIDADE: (EF01LP16) 

                                   ATIVIDADE 6 

              COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA E CANTE A MÚSICA SE SOUBER. 

                CORONAVÍRUS  

                MÚSICA 

 RELEITURA DA MÚSICA, O SAPO NÃO LAVA O PÉ.      

O SAPO LAVOU MÃO, 

COVID ELE NÃO QUER NÃO  

ELE FOI LÁ NA LAGOA, 

ESFREGOU A MÃO COM MUITO SABÃO 

            MAS QUE ESPERTÃO!    

     

        CIRCULE A CENA QUE MOSTRA UMA DAS PREVENÇÕES DO 

CORONAVÍRUS. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      



           IBIÚNA, 30 DE JUNHO DE 2021. 

                                                 ATIVIDADE 1                                      

                               ADIVINHAS JUNINAS 

                                  (O QUE É, O QUE É) 

 AS FESTAS CHEGARAM. VAMOS NOS DIVERTIR?  

ATRAVÉS DO VIDEO VOCÊ VAI VER 10 ADIVINHAS DE FESTA JUNINA. 

 ESTAREI DISPONIBILIZANDO O VIDEO VIA WHASTSAPP NA DATA DESSA 

ATIVIDADE. 

 

  

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/br.watch?v=LLhx2h5Uo. 

 

                  

 

 

 

 



 IBIÚNA, 01 DE JULHO DE 2021. 

           VAMOS BRINCAR. 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA COMO JOGAR E RECORTE AS IMAGEM 

QUE ESTÃO EM ANEXO NO FINAL DA APOSTILA. 

                          JOGO DA MEMÓRIA JUNINO  

     COMO JOGAR: PASSO A PASSO. 

1- MISTURAR E DISTRIBUIR AS CARTAS SOBRE A MESA, COM OS 

DESENHOS VIRADOS PARA ABAIXO; 

 

2- FAZER O PAR OU ÍMPAR PARA VER QUEM COMEÇA O JOGO; 

 

 

3- CADA JOGADA DEVE TIRAR DUAS CARTAS BUSCANDO UM PAR IGUAL; 

4- SE O JOGADOR QUE CONSEGUE ENCONTRAR DUAS CARTAS IGUAIS Á 

PRIMEIRA, TEM DIREITO DE JOGAR OUTRA VEZ OU TENTAR OUTRO 

PAR; 

5- NO CASO DO JOGADOR, AO VIRAR DUAS CARTAS E QUE O SEU 

DESENHO NÃO SEJA IGUAIS, PASSA A JOGADA PARA O SEGUINTE 

PARTICIPANTE; 

6-  AS CARTAS QUE FORMAREM PAR DEVE SER RETIRADA DO JOGO E 

CONTA COMO PONTO PARA O PARTICIPANTE; 

7- GANHA O JOGO O PARTICIPANTE QUE REUNIR MAIS PARES. 

                                SE DIVIRTAM VOCÊ E SUA FAMÍLIA! 

 

                           



 

 

  

 



 

 

 

 

  



    IBIÚNA, 02 DE JULHO DE 2021. 

                        MOMENTO LEITURA EM FAMÍLIA 

LIVRO: FOGO NO CÉU  

ESCRITO POR MARY FRANÇA E ELIARDO FRANÇA. 

 ESCOLHA UM MOMENTO TRANQUILO, DE UM CANTINHO 

ACONCHEGANTE PARA A LEITURA (PODE SER EMBAIXO DE UMA Á 

ÁRVORE, SENTADO NO TAPETE DA SALA COM ALMOFADAS, NA REDE, 

ETC.). O LOCAL FICA POR SUA ESCOLHA. 

 

 LEIA E PARE EM DETREMINADOS TRECHOS, INSTIGUE-A A PENSAR, A 

IMAGINAR O QUE VEM A SEGUIR. 

 

 

 LEIA COM FREQUÊNCIA, POIS ASSIM ESTAREMOS INCENTIVANDO A 

CRIANÇA A LER TAMBÉM. ELAS NOS TÊM COMO EXEMPLO. 

 

 CONVERSE COM O SEU FILHO OU FILHA SOBRE O QUE LEU. 

 

 

 FAÇA DA LEITURA UM MOMENTO PRAZEROSO. 

 

 

                                     BOA LEITURA! 

 

 COM AJUDA DE UM ADULTO LEIA E PREENCHA A FICHA DE LEITURA 

A SEGUIR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                    1 

                                                                       

                           2                                                                                                                     3 

            

                             4                                                                                                                                  5  

 



          

                                        6                                                                                                         7  

          

                                   8                                                                                                                9 

  FIM. 

                                     10  

 



                                                                                                     DATA:___/___/____ 

FICHA DE LEITURA 

                        PROJETO “NO MUNDO DA LEITURA” 

 

ALUNO (A): ________________________________________________________ 
 
NOME DO LIVRO:__________________________________________________ 
 
NOME DO (A) AUTOR (A):_____________________________________________ 
 
       DESENHO A PARTE DA HISTÓRIA QUE VOCÊ MAIS GOSTOU. 
 

VOCÊ GOSTOU DA HISTÓRIA? 
 

      SIM                     MAIS OU MENOS                       NÃO 
 
 



                                                       REFERÊNCIAS 

IMAGENS UTILIZADAS DO GOOGLE/ ELABORAÇÃO DAS ATIVIDADES PELO PROFESSOR. 

https://blog.ideiasepalavras.com.br 

https://www.sistemadeensinosucesso.com.br 

https://atividadesparaprofessor.com 

https://danieducar.com.br 

https://blog.comamoreensina.com.br 

https://www.artedeensinareaprender.com 

https://br.guiainfantil.com 

https://ideiase palavras.com. br/jogo-de-memória-festas-juninas/ 

 Livro Ápis Língua Portuguesa 

Livro Ápis Matemática 

 

https://blog.ideiasepalavras.com.br/
https://www.sistemadeensinosucesso.com.br/
https://atividadesparaprofessor.com/
https://danieducar.com.br/
https://blog.comamoreensina.com.br/
https://www.artedeensinareaprender.com/
https://ideiase/

