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ATIVIDADE DO DIA 21 DE JUNHO DE 2021. 

NOME   

 

 
“O  TEMPO VOA” 

 

 

 

JÁ ESTAMOS QUASE NO MEIO DO ANO DE 2021. 

 
ESSE ANO, NOVAMENTE COMEMORAMOS A FESTA JUNINA NA NOSSA CASA COM  A  FAM  LIA  

AMADA, ENVIANDO IMAGENS E V DEOS DE NOSSA COMEMORAÇÃO, 

E CHAMADA DE V DEO AO  VIVO  PARA  NOSSOS  FAMILIARES  E  

AMIGOS QUERIDOS. 

 
TODAS AS CRIANÇAS, ESTÃO SEMPRE A INVENTAR NOVIDADES, E 

NESSE ANO NÃO DEVE SER DIFERENTE, VAMOS  ESTOURAR  A 

PIPOCA, FAZER A MAÇÃ DO AMOR, E TUDO MAIS QUE ESSA ÉPOCA 

DE FESTAS, FRIO, E ALEGRIA QUE ESSA ÉPOCA JUNINA NOS 

PRESENTEIA. 

 
EU CONVIDO À TODOS A REINVENTAR UM JEITO ESPECIAL DE COMEMORAR E 

COMPARTILHAR COM O GRUPO DA SALA O QUE FEZ EM CASA… 

 
ALÉM DA AJUDA DA FAM LIA, NESSA PANDEMIA DO SÉCULO  21,  TEMOS  A  TECNOLOGIA, 

ESTAMOS INTERLIGADOS COM A REDE MUNDIAL DE COMUNICAÇÃO. VAMOS ASSIM,  PASSEAR 

PELO TEMPO…, E PESQUISAR AS ORIGENS DAS FESTAS JUNINA COM 

A TURMA DA MÔNICA E CLARO, SE DIVERTIR . 

 
ENTRE NESSA AVENTURA, E RESPONDA AOS DESAFIOS: 

 
PARA COMEÇAR, TRAGO UM LINDO POEMA, E CONVIDO VOCÊ, A 

NAVEGAR NESSA LEITURA, POIS O TEMPO VOA! 

 

O TEMPO 

 
VAMOS  PENSAR  SOBRE  O  T  TULO  DE  UM POEMA…   

 
QUERIDO(A) ALUNO(A), O QUE A EXPRESSÃO “CORTAR O TEMPO” SIGNIFICA PARA VOCÊ? 
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VOCÊ ACHA QUE O TEMPO É IMPORTANTE PARA NOSSA SOCIEDADE?                                              

POR QUÊ?    

O QUE VOCÊ FAZ  NO   SEU  TEMPO  LIVRE?    

 

 
VOCÊ SABIA QUE ESSE COMPORTAMENTO DE REFLETIR SOBRE O T  TULO,  AS  IMAGENS,  ETC.,  ANTES  DE 

LER  O  TEXTO  PROPRIAMENTE  DITO  É  IMPORTANTE  PARA  COMPREENDÊ-LO  DE  MANEIRA  

SATISFATÓRIA? O NOME DESSE PROCESSO DE INDAGAR A PARTIR DESSES ELEMENTOS SOBRE O QUE 

PORVENTURA IRÁ SER ABORDADO NO TEXTO CHAMA-SE PREDIÇÃO. 

 
ATIVIDADE DIA 22 DE JUNHO DE 2021. 

 
NOME   

 
CORTAR O TEMPO 

(CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE) 

 
"QUEM TEVE A IDEIA DE CORTAR O TEMPO EM 

FATIAS, A QUE SE DEU O NOME DE ANO, 

FOI UM INDIViDUO GENIAL. 

INDUSTRIALIZOU A 

ESPERANÇA, 

FAZENDO-A FUNCIONAR NO LIMITE DA EXAUSTÃO. 

 
DOZE MESES DÃO PARA QUALQUER SER HUMANO SE 

CANSAR E ENTREGAR OS PONTOS. 

A ENTRA O MILAGRE DA 

RENOVAÇÃO E TUDO COMEÇA 

OUTRA VEZ, 

COM OUTRO NÚMERO 

E OUTRA VONTADE DE ACREDITAR 

QUE DAQUI PARA DIANTE TUDO VAI SER 

DIFERENTE. PARA VOCÊ, DESEJO O SONHO 

REALIZADO, 

O AMOR ESPERADO, 

A ESPERANÇA RENOVADA. 

 
PARA VOCÊ, DESEJO TODAS AS CORES DESTA 

VIDA, TODAS AS ALEGRIAS QUE PUDER SORRIR, 

TODAS AS MÚSICAS QUE PUDER EMOCIONAR. 
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PARA VOCÊ, NESTE NOVO ANO, 

DESEJO QUE OS AMIGOS SEJAM MAIS 

CÚMPLICES, QUE SUA FAM LIA SEJA MAIS 

UNIDA, 

QUE SUA VIDA SEJA MAIS BEM VIVIDA. 

 
GOSTARIA DE LHE DESEJAR TANTAS 

COISAS… MAS NADA SERIA SUFICIENTE… 

ENTÃO DESEJO APENAS QUE VOCÊ TENHA MUITOS 

DESEJOS, DESEJOS GRANDES. 

 
E QUE ELES POSSAM MOVER VOCÊ A CADA 

MINUTO AO RUMO DA SUA FELICIDADE." 

 
1 QUAL O ASSUNTO PRINCIPAL DO POEMA? 

 

2 TRANSCREVA OS VERSOS QUE MAIS CHAMARAM SUA ATENÇÃO E, EM SEGUIDA, EXPLIQUE POR 

QUÊ.   

 
 

 
 

3) USE PALAVRAS E DESENHE SEU AVATAR PARA DEMONSTRAR OS SEUS SENTIMENTOS 

NAS NUVENS DE SEUS PENSAMENTOS. 
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2 QUE MENSAGEM O POEMA DEIXOU PARA VOCÊ? 

3 QUE RELAÇÃO O TEXTO ESTABELECE ENTRE O TEMPO E 

A ESPERANÇA? 

ATIVIDADE DO DIA 23 DE JUNHO DE 2021. 

NOME   

 
1 PARA VOCÊ, O QUE O AUTOR DO POEMA QUIS DIZER COM A ESTROFE 

DESTACADA? REGISTRE SUA RESPOSTA. 

 
“A ENTRA O MILAGRE DA RENOVAÇÃO E TUDO COMEÇA OUTRA VEZ, COM OUTRO NÚMERO E OUTRA 

VONTADE DE ACREDITAR QUE DAQUI PARA DIANTE TUDO VAI SER DIFERENTE.”  

 

 

 

 

 

4 “PARA VOCÊ, DESEJO TODAS AS CORES DESTA VIDA.” 

QUANDO ESTAMOS JUNTOS DA NOSSA Família A VIDA ESTÁ SEMPRE COLORIDA, MESMO 

QUANDO NOS CHAMAM A ATENÇÃO APRENDEMOS A RESOLVER E MELHORAR COM MUITO 

AMOR, E ASSIM COLORIMOS  O  MUNDO  TODO.  NESSE  MOMENTO  QUE  VIVEMOS  DISTANTE 

DA ESCOLA E DA TURMA DE COLEGAS DE ESTUDOS, DA PROFESSORA E TODA  EQUIPE 

ESCOLAR, AO FAZERMOS NOSSA LIÇÃO TEMOS UM SENTIMENTO DIFERENTE, O QUE VOCÊ 

SENTE?   

5. VAMOS PENSAR JUNTOS: O QUE É TEMPO? 

A) CONVERSE COM A FAMÍLIA, COM OS COLEGAS NO GRUPO DO WATSHAPP, E TAMBÉM 

COMIGO A SUA PROFESSORA. 

B) VOCÊ SABIA QUE O TERMO TEMPO POSSUI VÁRIOS SENTIDOS? 

PESQUISE, ANOTE SUAS DESCOBERTAS, E CONTE TUDO QUE DESCOBRIU NO GRUPO DO 

WATSHAPP … 

 
FAÇA SUAS ANOTAÇÕES 
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ATIVIDADE DO DIA 24 DE JUNHO DE 2021. 

NOME   

 
– LEIA ESSAS TIRINHAS DO GIBI DA TURMA DA MÔNICA E DEPOIS, 

RESPONDA O QUE VOCÊ MAIS GOSTA NAS FESTAS JUNINA. 

 

NAS FESTAS  JUNINAS EU GOSTO   DE:   
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ATIVIDADE DO DIA 24 DE JUNHO DE 2021. 

NOME   

 

ORIGENS DAS COMEMORAÇÕES JUNINAS. 

– VAMOS CONHECER UM POUCO NESSAS TIRINHAS E TAMBÉM NOS DIVERTIR COM ESSA 

TURMINHA ANIMADA. 

 
 

 

COMPLETE AS PALAVRAS QUE FALTA NAS FRASES QUE VOCÊ LEU NESSAS TIRINHAS: 

EM JUNHO, TEM  , 

  ,   

E 
 
 

PARA COMEMORAR, 

  .   
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ATIVIDADE DO DIA 24 DE JUNHO DE 2021. 

NOME   

 

ORIGEM  DAS  FESTAS JUNINAS 
 
 

1. ESCREVA COMO COMEMORAMOS NA ESCOLA, A FESTA JUNINA DOS ANOS PASSADOS: 
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ATIVIDADE DO DIA 25 DE JUNHO DE 2021. 

NOME   

COMIDAS TÍPICAS DAS FESTAS JUNINAS 

AS COMIDAS TÍPICAS DAS COMEMORAÇÕES JUNINAS, SÃO RECEITAS FÁCEIS COM  

INGREDIENTES ACESSÍVEIS NAS DIVERSAS REGIÕES DO BRASIL  NINGUÉM  RESISTE,  E  

GRANDE PARTE DA POPULAÇÃO BRASILEIRA APROVEITA A  ÉPOCA  E  PREPARA  UMA  

REUNIÃO EM FAMÍLIA PARA SABOREAR UNS QUITUTES. TODOS SE  DELICIAM  NOS  

INTERVALOS DAS BRINCADEIRAS DAS CRIANÇAS, E NESSE ANO LEMBRE DO  MAIS  

IMPORTANTE, SEGUIR OS PROTOCOLOS DE ENFRENTAMENTO DO COVID 19, PARA 

PROTEGER A SAÚDE DE TODOS. E TAMBÉM AS  CALORIAS,  POIS  ESSES  PRATOS   

TRADICIONAIS SÃO CARREGADOS DE AÇUCAR E DEVEMOS COMER COM CAUTELA, 

CALCULANDO AS CALORIAS. 

 

 
 

1. DESAFIO DAS 1500 CALORIAS. 

FAÇA UMA LISTA, DOS ALIMENTOS QUE VOCÊ, CRIANÇA DE 9 A 12, TEM PARA ESCOLHER  

NESSA TABELA, DURANTE UM DIA DE FESTA JUNINA. ANALISE OS DADOS  DA  TABELA.  

ESCOLHA SEUS ALIMENTOS, E CALCULE AS CALORIAS.  NÃO PODE EXAGERAR,  DEVE  FICAR  

EM TORNO DE 1500 CALORIAS. 

ALIMENTOS: CALORIAS 
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ATIVIDADE DO DIA 28 DE JUNHO DE  2021. 

NOME   

O QUE É UM TUTORIAL DE RECEITAS? 

NA INTERNET ENCONTRAMOS RECEITAS DE TUDO... 

NOS TUTORIAIS,  ENCONTRAMOS  VARIAS  INFORMAÇÕES,  OBSERVE  ESSE  TUTORIAL  

E DEPOIS RESPONDA AS QUESTÕES: 

RECEITA DE MAÇÃ DO AMOR DE CARAMELO 
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1. ANALISANDO ESSE TUTORIAL DA RECEITA DE MAÇÃ DO AMOR DE CARAMELO, PODEMOS 

ENCONTRAR TODAS AS ETAPAS DA PRODUÇÃO DESSE QUITUTE, PREENCHA OS DADOS QUE 

FALTAM NESSA SEQUÊNCIA QUE SUA PROFESSORA FEZ E DEIXOU DE  PREENCHER  PARA  

VOCÊ AJUDAR NA ATIVIDADE: 

 
RECEITA DE:    

DIFICULDADE   

PREPARO MÉDIO                                                                                                

RENDIMENTO   

INGREDIENTES:      

 

 

 

MÉTODO DE PREPARO                                                                                                    

ORIGENS  GEOGRÁFICA   

OCASIÕES  

INFORMAÇÕES   

 

DICA DE ECONOMIA PARA PRODUZIR A MAÇA DE AMOR DE CARAMELO 

BALA DE CARAMELO CASEIRA 

( PEÇA AJUDA DE ADULTO PARA FAZER) 

INGREDIENTES 

2 XÍCARAS DE LEITE 

2 XÍCARAS DE AÇÚCAR 

2 COLHERES DE MANTEIGA OU ÓLEO DE COZINHA ( SOJA, GIRASSOL, AZEITE, MANTEIGA) 

MODO DE FAZER 

LEVE A FERVER EM FOGO FORTE SEMPRE MEXENDO  ATÉ  TOMAR  O  PONTO  DE  AÇUCARAR.   

ESSE PONTO VOCÊ DERRAME UM POUQUINHO DA CALDA NUMA XÍCARA COM ÁGUA FRIA E 

ENROLE COM OS DEDOS, DEVE FORMAR UMA BALA MOLE E QUE PEGUE ENTRE OS DEDOS.  

ESPETE A MAÇÃ NUM GARFO E PASSE NA CALDA QUENTE E DEIXE ESFRIAR. BOM APETITE! 
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AS ORIGENS GEOGRÁFICAS DOS ALIMENTOS SÃO INFORMAÇÕES PRECIOSAS SOBRE OS 

ALIMENTOS. VOCÊ SABIA QUE A ORIGEM DA MAÇÃ DO AMOR É BRASILEIRA? 

LEIA ESSA REPORTAGEM 

 

A MAÇA DO AMOR, ESSE DELICIOSO DOCE 

 
EM 1959, QUANDO A FAM LIA ESPANHOLA FARRE PATENTEOU A MAÇÃ DO AMOR, OS 

GALANTEADORES PRESENTEAVAM AS MOÇAS COM O DOCE EM UM ATO DE ROMANTISMO.A 

 
DATA PREFERIDA PARA ESSE GESTO ERA COM CERTEZA O DIA DOS NAMORADOS. 

 
A FAMÍLIA CHEGOU AO BRASIL EM 1954 E COMO ERA ESPECIALISTAS EM DOCES, ESCOLHERAM 

ABRIR UM NEGOCINHO PARA VENDÊ-LOS. 

INSPIRADO PELAS FRUTAS CARAMELIZADAS CHINESAS CONHECIDAS COMO TANNGHULU, 

COMO UVA E ABACAXI, RAMON FARRE MARTINEZ, 77 ANOS, TEVE A IDEIA DE  USAR  UMA 

FRUTA QUE TEMOS E MUITO NO BRASIL, A MAÇÃ. JÁ O NOME ROMÂNTICO QUEM DEU FOI O 

PAI DE RAMON, DE FORMA NADA ROMÂNTICA. ERA TARDE DA NOITE, E O PAI DISSE: “PÕE 

LOGO MAÇÃ DO AMOR E VAMOS DORMIR!”. DITO E FEITO.  TAMANHO O SUCESSO,  RECEBEU   

A DEVIDA PATENTE EM NOME DA FAMÍLIA HOJE,  É  DOCE  GARANTIDO  EM  TODAS  AS  

FESTAS JUNINAS E MUITOS PAÍSES TAMBÉM PREPARAM A IGUARIA. 

SE ESTIVER CURIOSO PARA PROVAR A VERDADEIRA MAÇÃ DO AMOR PODE IR À CASA DO 

CHURROS, NO TATUAPÉ, ZONA LESTE DE SÃO  PAULO,  ONDE  A  FAM  LIA  FARRE  AINDA 

VENDE SEU DOCE DE CRIAÇÃO. 

 



 

ATIVIDADE DO DIA 29 DE JUNHO DE 2021 

 
NOME   

 
1. LIVRO “ EMAI CURRICULO EM AÇÃO” UNIDADE 4 – 

AO LONGO DO DIA CONTAMOS SEGUNDOS, MINUTO, HORAS, DIAS,  MESES  E  ANOS.  

LEIA COM ATENÇÃO E RESPONDA A ATIVIDADE 1 DA 

 
PÁGINA 26, 

 
AS  ATIVIDADES 1 E 2 DA PÁGINA 27. 

 
AS ATIVIDADE 1, 2 2 3 DA PÁGINA 28. 

 
AS ATIVIDADES 1,2 DA PÁGINA 29. 

 
A ATIVIDADE 1 DA PÁGINA 30. 

 
ATIVIDADE 2 DA PÁGINA 31 

 
EM ANEXO AS PÁGINAS ESCANEADAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13



 

                             ATIVIDADE DO DIA 30 DE JUNHO DE 2021. 

ARTE: JOGOS TEMÁTICOS PARA SE DIVERTIR, RECORTE E JOGUE COM A FAMÍLIA 
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ATIVIDADE DO DIA 01 DE JUNHO DE 2021. 

 

NOME   

 
DIFERENTES FESTAS JUNINAS 
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ATIVIDADE DO DIA 02 DE JULHO DE 2021. 

NOME--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

RECORTE AS PEÇAS E SIGA A TRILHA DA ROÇA. 
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VAMOS FESTEJAR SÃO JOÃO COM BRINCADEIRAS QUE FAZEMOS  NA  ESCOLA? 

USE SUA CRIATIVIDADE, RECICLE E CRIE SEU FESTEJO NA CASA… 

 

 

 



19  
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FESTEJE, SE CUIDE, E ASSIM PROTEJA A TODOS. 

CRIANÇA INTELIGENTE E MARAVILHOSA DO 4º ANO B, SEGUE OS PROTOCOLOS DE 

SEGURANÇA E COMENTA SOBRE ELE COM TODA A FAM LIA . 

LEIA TUDO E RESPONDA NO FINAL O DESAFIO SOBRE COVID19. 

 
PROTOCOLOS DE SEGURANÇA COVID 19 PARA CRIANÇAS 

 
 

APÓS LER ESSE CARTAZ DA TURMA DA MÔNICA RESPONDA AS QUESTÕES 

 
1 QUANDO DEVO USAR MÁSCARA ? 

 

 

 
2 QUEM ESTÁ TOSSINDO DEVE TROCAR AS MÁSCARAS DE QUANTAS EM QUANTAS HORAS? 

 

 
3 COMO E QUANDO DEVO LIMPAR AS MINHAS MÃOS, PARA  COMBINAR  COM  USO  DA 

MÁSCARA?   

 
4 O QUE VOCÊ GOSTARIA DE SABER SOBRE O COVID 19? FAÇA SUA LISTA DE PERGUNTAS. 
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