
 
                          
 
                                                   
                    

 

 

ATIVIDADES  
REFERENTES AO PERÍODO DE: 21/06/2021-  02/07/2021 

7º apostila  
 

 
 

 
 
 

Observação: Próxima devolução da 7º Apostila prevista para o dia 01/07/2021.  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                      EM JOÃO CARDOSO DE MORAES 
ALUNO:   
 
PROFESSORA: Celina   TURMA: 4º ANO B 



 
 
 

 



 

NOME: ________________________________________ DATA: _____/_____/_____ 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

NOME: ________________________________________ DATA: _____/_____/_____ 
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DESAFIO 

 

 

 

 



NOME:_________________________ ____________________ 

 

 DATA:_____/_____/_____ 

 

RECEITAS CAIPIRAS 

PESQUISE UMA RECEITA DE COMIDA TÍPICA DE FESTA JUNINA QUE VOCÊ GOSTE!  
COPIE COM A LETRA BEM BONITA!!! (SE POSSÍVEL FAÇA A RECEITA COM A MAMÃE, TIRE UMA FOTO 
E ENVIE PARA A PROFESSORA).                                                                                                                                                                                                                     

 

 

RECEITA:   _______________________________________ 

 

INGREDIENTES: ___________________________________________ 

                            ___________________________________________ 

                            ___________________________________________ 

                           ___________________________________________ 

                           ___________________________________________ 

                          ____________________________________________ 

                          ____________________________________________ 

 
MODO DE PREPARO: 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_____________________________________________ 
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                         NOME: 
 
 
 
 
 

 

 

SÃO JOÃO 
É HORA DE PULAR A FOGUEIRA COISA 
BOA É FESTA DE SÃO JOÃO 
QUANDO MAMÃE AINDA ERA MENINA JÁ 
BRINCAVA DE FESTA JUNINA. 

 
NA FESTA JUNINA TEM MUITA ALEGRIA TEM 
CANJICA, TEM PESCARIA 

TEM FOGUEIRA E TEM BALÃO 
TEM GENTE DANÇANDO QUADRILHA BEM NO MEIO 
DO SALÃO. 

 
TEM PÉ DE MOLEQUE, BOLO DE MILHO CHAPÉU 
DE PALHA E LAÇO DE FITA TEM PIPOCA E MUITA 
DIVERSÃO ESTAMOS TODOS ALEGRES 

POIS É NOITE SE SÃO JOÃO. 
 

MUNDO GLOOB(ADAPTADO) 



blog:educadoraantenada.blogspot.com 
 

NOME: 

O 
 

 

1) NO POEMA CITA UMA FESTA FAMOSA NO MÊS DE JUNHO. MARQUE 
ABAIXO A OPÇÃO CORRETA. 

( ) CARNAVAL ( ) PÁSCOA 

( ) NATAL ( ) SÃO JOÃO 
 

2) DE QUÊ MAMÃE BRINCAVA QUANDO ERA MENINA, SEGUNDO O    POEMA? 

 

 
 
 

3) SEGUNDO O POEMA O QUE TEM NA FESTA JUNINA? MARQUE UM X 
NAS RESPOSTAS CORRETAS. 

) PANQUECA 

) PÉ DE MOLEQUE 

) BOLA 

) MANGUEIRA 

) FOGUEIRA 

) AVIÃO 

) LAÇO DE FITA 

( ) CANJICA ( 

( ) CHOCOLATE ( 

( ) BOLO DE MILHO ( 

( ) PESCARIA ( 

( ) QUADRILHA ( 

( ) BALÃO ( 

( ) CARRINHO ( 
 



blog:educadoraantenada.blogspot.com 
 

NOME: 
 
 
 
 
  

CAÇA PALAVRA JUNINO 
  
 

1) ENCONTRE NO DIAGRAMA AS PALAVRAS ABAIXO. 
 
 
 

P I P O C A P U S 

B A L Ã O I P L Ã 

C H A P É U L S O 

P E S C A R I A J 

L A Ç O R D Y N O 

M I L H O T S D Ã 

F O G U E I R A O 

Q U A D R I L H A 

C A N J I C A L E 
 
 
 

PIPOCA- SÃO JOÃO- CANJICA 

QUADRILHA  - CHAPÉU  - LAÇO 

FOGUEIRA -  MILHO - PESCARIA - BALÃO 
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NOME:



 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

NOME:_____________________________________DATA:____/____/____ 
BRINCADEIRAS DE FESTAS JUNINAS 

 

1. Jogo da Argola 
Objetivo: 

Desenvolver noções de espaço e tempo, força e percepção visual. 

 

Materiais: 

6 folhas de papel sulfite Durex 

6 garrafinhas descartáveis 

 

Modo de Fazer: 

Garrafinhas: Encha as garrafinhas com água. Se quiser pode deixá-las 

coloridas colocando tinta guache ou corante na água. Tampe bem as 

garrafinhas. 

Argolas: Enrole a folha de sulfite na horizontal, fazendo um canudinho. 

Depois faça movimentos torcendo o canudo. Repita o mesmo movimento 

com todas as folhas. Agora pegue dois canudos torcidos e junte as pontas 

com o durex. Em seguida una as outras pontas, formando a argola. Faça o 

mesmo processo com as outras folhas, assim você terá 3 argolas. 

 

Desenvolvimento: 

Coloque as garrafas no chão ou sobre uma mesa. Posicione-se a uma certa 

distancia das garrafas e arremesse as argolas uma a uma. Cada participante 

tem 3 chances de jogar. Vence o jogo quem acertar mais garrafas. 

 
Acesse o link para assistir o vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZEOU5_2Kpmg 
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NOME:_____________________________________DATA:____/____/____ 

 

2. CORRIDA DO SACO 
 

OBJETIVO: 
Desenvolver a agilidade, equilíbrio, coordenação motora. 

 
MATERIAIS: 

1 saco de lixo para cada participante. 
 

DESENVOLVIMENTO: 
 

Primeiramente é necessário definir o ponto de partida e o ponto de 
chegada. A seguir os participantes deverão ficar em pé dentro do saco. Ao 
sinal de comando todos deverão sair pulando. Vence a brincadeira quem 
conseguir chegar primeiro. 
 
ACESSE O LINK PARA ASSISTIR O VÍDEO: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=WXXAflX5oHg-Jz50 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WXXAflX5oHg-Jz50


 

 
 
 

NOME:_____________________________________DATA:____/____/____ 
 
 

3. Tiro ao Alvo 
 
OBJETIVO: 
Desenvolver noções de espaço e tempo, força e percepção visual. 

 

Materiais: 
 

3 pares de meia para fazer 3 bolinhas. 
6 latinhas ou potinhos de plástico. 
 

DESENVOLVIMENTO: 

Empilho as latinhas sobre uma mesa. Posicione-se a uma certa distância 
das latas e arremesse a bolinha. Cada participante tem 3 chances de jogar. 
Vence o jogo quem conseguir derrubar mais latinhas. 
 
ACESSE O LINK PARA ASSISTIR O VÍDEO: 

https://www.youtube.com/watch?v=XXVih2lBmWY  

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=XXVih2lBmWY


 

ROTEIRO DAS ATIVIDADES DO LIVRO ¨APRENDER SEMPRE¨- VOLUME 1  
 4º ANO 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 

• PÁGINAS- 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12. 

- Sequência Didática 1-  LEITURA DE CONTOS TRADICIONAIS 

                            AULA 1- CONTOS TRADICIONAIS CONHECIDOS 
                            AULA 2- ESCUTA DO CONTO ¨AS TRÊS FIANDEIRAS¨ 

                            AULA 3 – O TEMPO EM QUE SE PASSAM AS HISTÓRIAS – 
REFLEXÃO SOBRE A LÍNGUA – TEMPO VERBAL 
                            AULA 4- LEITURA DO CONTO ¨A FIANDEIRA PREGUIÇOSA¨ 

                            AULA 5 – ANÁLISE DE ESCRITAS DE ESTUDANTES PARA 
PENSAR A ORTOGRAFIA – REFLEXÃO SOBRE A LÍNGUA 
 

 
MATEMÁTICA 

• PÁGINAS-  91, 92, 93, 94, 95. 

- Sequência Didática 1 - ¨UM PASSEIO AO SÍTIO DO TIO JOSÉ LUIZ¨ 

                             AULA 7 – AS ALTURAS DAS ÁRVORES DO SÍTIO 

                             AULA 8 – PLANTAÇÕES DE LEGUMES E DE BANANEIRAS 
                             AULA 9 – OS FRUTOS COLHIDOS 
                             AULA 10 – AS FRUTAS E OS DOCES DO SÍTIO 
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