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7° APOSTILA ADAPTADA. DATA: 21/06 A 02/07. 2° BIMESTRE.
DEVLOLUCAO DIA 01/07.

PROFESSORA: PAULA.
1° ANO A.



PINTAR TODOS OS SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS DE VERMELHO.
PINTAR OS DIAS DA SEMANA DA COR DE SUA PREFERENCIA.
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COLE BARBANTE NO TRACADO DO SEU NOME.

r- - -
1
1
1
1
1
\ 1
\ ’
N
Y
1
1
- '
A 1
I
I
[
I
(Y
1
I \
\I
! 1
\
| 1
\ 1
\ 7
N
Y

21/06/2021



22/06/2021

RECORTE E COLE CADA NUMERO NO SU DEVIDO LUGAR.
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PARA RECORTAR
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23/06/2021

FACA AS VOGAIS COM PINCEL E GUACHE.




24/06/2021

RECORTE E COLE OS NUMERAIS DE ACORDO COM CADA QUANTIDADE.
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25/06/2021

RECORTE E COLE AS SILABAS PARA FORMAR A PALAVRA DE CADA IMAGEM.
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28/06/2021

RECORTE E COLE NA PROXIMA FOLHA.

QUEBRA-CABECA COM NUMEROS.
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30/06/2021

TREINE OS NUMERAIS.

“-"
P S
? ,
N ]
. o'

lllll\

Smpmw

-
.
“

.
. s
. ‘
' [
_ ’
- v

Snaun"”

-
-
‘.




01/07/2021

Objetivo:

Desenvolver a intera¢ao, cooperacao, ritmo, coordena¢ao motora e equilibrio.

Materiais:

1 laranja para cada dupla de participantes
1 equipamento de som (celular, TV, radio etc)

Desenvolvimento:

A dupla devera dancar com a laranja na testa no ritmo da musica escolhida. Nao pode
usar as maos para segurar a laranja. Vence a brincadeira a dupla que permanecer mais
tempo danc¢ando sem deixar a laranja cair.




02/07/2021

Objetivo:
Desenvolver nogoes de espago e tempo,
forca e percepcao visual.

Materiais:

6 folhas de papel sulfite
Durex
6 garrafinhas descartaveis

Modo de Fazer:

Garrafinhas: Encha as garrafinhas com agua. Se quiser pode deixa-las coloridas
colocando tinta guache ou corante na 4gua. Tampe bem as garrafinhas.

Argolas: Enrole a folha de sulfite na horizontal, fazendo um canudinho. Depois faca
movimentos torcendo o canudo. Repita o mesmo movimento com todas as folhas. Agora
pegue dois canudos torcidos e junte as pontas com o durex. Em seguida una as outras
pontas, formando a argola. Faca o0 mesmo processo com as outras folhas, assim vocé tera
3 argolas.

Desenvolvimento:

Coloque as garrafas no chéo ou sobre uma mesa. Posicione-se a uma certa distancia das
garrafas e arremesse as argolas uma a uma. Cada participante tem 3 chances de jogar.
Vence o jogo quem acertar mais garrafas.
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