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 ATIVIDADE Nº1 - CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 ATIVIDADE Nº 2 - CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

 ATIVIDADE Nº 3 - CAMPO DE EXPERIÊNCIA CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 ATIVIDADE Nº 4- CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS  

 ATIVIDADE Nº 5 - CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 

IMAGINAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE Nº 1 
 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 

SABERES E CONHECIMENTOS: LINGUAGEM MUSICAL, CORPORAL E DRAMÁTICA.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01TS03) EXPLORAR DIFERENTES FONTES 

SONORAS E MATERIAIS PARA ACOMPANHAR BRINCADEIRAS CANTADAS, CANÇÕES, 

MÚSICAS E MELODIAS 

.  

VAMOS CANTAR  

FAMÍLIA, ESTA MÚSICA É PARA VOCÊS CANTAR, BATER PALMAS, DANÇAR E INCENTIVAR 

A CRIANÇA A FAZER GESTOS, EMITIR SONS, SENTIMENTOS E SE MOVIMENTAR. 

 

 

SE ESSA RUA FOSSE MINHA 

 

SE ESSA RUA, SE ESSA RUA FOSSE MINHA, EU MANDAVA EU MANDAVA LADRILHAR, COM 

PEDRINHAS COM PEDRINHAS DE BRILHANTES, PARA A MINHA, PARA A MINHA MAMÃE 

PASSAR. NESSA RUA, NESSA RUA TEM UM BOSQUE, QUE SE CHAMA, QUE SE CHAMA 

SOLIDÃO, DENTRO DELE DENTRO DELE MORA UM ANJO, QUE ROUBOU, QUE ROUBOU MEU 

CORAÇÃO. 

 SE EU ROUBEI, SE EU ROUBEI TEU CORAÇÃO, É PORQUE, É PORQUE TE QUERO BEM. SE 

EU ROUBEI, SE EU ROUBEI TEU CORAÇÃO, É PORQUE, TU ROUBASTE O MEU TAMBÉM! 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE Nº 2 

 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

 

SABERES E CONHECIMENTOS: COMUNICAÇÃO VERBAL, EXPRESSÃO E SENTIMENTOS.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01EO04) COMUNICAR NECESSIDADES, DESEJOS E 

EMOÇÕES, UTILIZANDO GESTOS, BALBUCIOS, PALAVRAS.  

 

VARAL DE FOTOS  

FAMÍLIA, PARA ESTA ATIVIDADE, VOCÊS PODERÃO FAZER UM PEQUENO VARAL QUE 

FIQUE PRÓXIMO À CRIANÇA E DE SEU ALCANCE, AMARRANDO UM BARBANTE OU 

CORDA EM CADEIRAS OU MÓVEIS. PENDUREM NESTE VARAL COM PRENDEDORES DE 

ROUPAS, FOTOS DA FAMÍLIA, E DEIXE A CRIANÇA OLHAR, OBSERVE A REAÇÃO DELA E 

VAI PERGUNTANDO: ONDE ESTÁ A MAMÃE NAS FOTOS? E VOCÊ, ONDE ESTÁ NAS 

FOTOS? VAI PEDINDO PARA A CRIANÇA QUEM SÃO AS PESSOAS QUE ESTÃO NAS 

FOTOS, E CONVERSANDO COM ELA SOBRE AQUELAS IMAGENS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE Nº 3 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

SABERES E CONHECIMENTOS: OS OBJETOS E SUAS CARACTERÍSTICAS.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01CG05) UTILIZAR OS MOVIMENTOS DE PREENSÃO, 

ENCAIXE E LANÇAMENTO, AMPLIANDO SUAS POSSIBILIDADES DE MANUSEIO DE 

DIFERENTES MATERIAIS E OBJETOS. 

  

BRINCADEIRA DE ENCAIXE  

 

PARA ESTA ATIVIDADE VOCÊ PODERÁ USAR POTES DE COZINHA, UTILIZANDO MAIS OU 

MENOS UNS CINCO POTES DE PLÁSTICO DE TAMANHOS E CORES DIFERENTES. VOCÊ 

COMEÇA SEPARANDO OS POTES COLOCANDO-OS NO CHÃO PRÓXIMO À CRIANÇA, OS 

POTES DE UM LADO E AS TAMPAS DO OUTRO. EM SEGUIDA VOCÊ VAI EXPLICANDO QUE 

ELA PRECISA ENCONTRAR A TAMPA CERTA DE CADA POTE. TAMBÉM, PODERÁ 

ENCAIXAR UM POTE DENTRO DO OUTRO, MAS O ESSENCIAL É QUE A CRIANÇA 

ENCONTRE AS TAMPAS CERTAS E FECHE OS POTES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE Nº 4 

 

 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS BRINCADEIRA 

 

 

OBJETIVO DA ATIVIDADE: 

 

ARREMESSAR BOLAS COM PRECISÃO E ATENÇÃO, DESENVOLVENDO FORÇA DE 

BRAÇO, PRECISÃO E COORDENAÇÃO MOTORA. MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 GARRAFAS DE PLÁSTICO VAZIAS  

  1 BOLA 

 DEMARCAR UMA LINHA 

 DISPOR A CRIANÇA EM UMA COLUNAS, ATRÁS DA LINHA 

  À FRENTE DA COLUNA, A APROXIMADAMENTE 3M, ALINHAR VÁRIAS 

GARRAFAS DE PLÁSTICO VAZIAS, DEIXANDO UM ESPAÇO ENTRE ELAS.  

  ENTREGAR UMA BOLA A CRIANÇA. 

 

BOLICHE 

 

DESENVOLVIMENTO: 

 

AO SINAL DA MÃE OU RESPONSÁVEL A CRIANÇA ARREMESSA AS BOLAS, FAZENDO-AS 

A BOLA DERRUBAR TODAS AS GARRAFAS NO CHÃO. 

APÓS ARREMESSAR A BOLA, A CRIANÇA DEVE BUSCÁ-LA E ENTREGA-LA AO 

RESPONSÁVEL PELA BRINCADEIRA PARA INICIAR UM NOVO JOGO. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

 

ATIVIDADE Nº 5 

 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
 

 
SABERES E CONHECIMENTOS: A LÍNGUA PORTUGUESA FALADA, EM SUAS DIVERSAS 

FUNÇÕES E USOS SOCIAIS.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI02EF01) DIALOGAR COM CRIANÇAS E ADULTOS, 

EXPRESSANDO SEUS DESEJOS, NECESSIDADES, SENTIMENTOS E OPINIÕES.  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO.  

SABERES E CONHECIMENTOS: LINGUAGEM ORAL; FATOS DA HISTÓRIA NARRADA.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI02EF04) IDENTIFICANDO CENÁRIOS, 

PERSONAGENS. 

CHAPEUZINHO VERMELHO 

 

 

 

ERA UMA VEZ UMA LINDA MENINA, QUE MORAVA COM SUA MÃE EM UMA BELA CASINHA. 

ELA SEMPRE USAVA UMA CAPA COM UM CHAPEUZINHO BEM VERMELHO. CERTO DIA 

SUA MÃE PEDIU QUE ELA FOSSE LEVAR UMA CESTINHA CHEIA DE DOCES PARA SUA 

VOVÓ: - CHAPEUZINHO! CHAPEUZINHO! VÁ LEVAR ESSA CESTINHA DE DOCE PARA A 

VOVÓ, MAS EVITE O CAMINHO DA FLORESTA QUE É PERIGOSO, VÁ PELO BOSQUE E NÃO 

FALE COM ESTRANHOS. - ESTÁ BEM MAMÃE. TCHAU. CHAPEUZINHO ADORAVA SUA AVÓ, 

E SAIU EM DISPARADA CANTANDO DE ALEGRIA: “PELA ESTRADA AFORA EU VOU BEM 

SOZINHA...” 

 

 



 

QUERIA FAZER UMA SURPRESA PARA A VOVÓ E COMEÇOU A COLHER AS FLORES QUE 

ENCONTRAVA PELO CAMINHO. A MENINA ESTAVA TÃO DISTRAÍDA COM AS FLORES 

QUANDO DEU DE CARA COM O LOBO MAU. ELA NÃO SABIA QUE ELE ERA O LOBO 

MALVADO, MAS NÃO SE ASSUSTOU E NEM SENTIU MEDO. - BOM DIA, CHAPEUZINHO 

VERMELHO. - BOM DIA! - AONDE VOCÊ ESTÁ INDO? - VOU VISITAR MINHA VOVOZINHA, 

QUE ESTÁ MUITO DOENTE. - POR QUE VOCÊ NÃO VAI PELA FLORESTA, QUE É BEM MAIS 

PERTO? - SERÁ QUE É MESMO? MINHA MÃE DISSE PARA EU IR PELO BOSQUE. - CLARO 

QUE É MAIS PERTO PELA FLORESTA, SUA MÃE ESTÁ ENGANADA. - MUITO OBRIGADA 

SENHOR LOBO, TCHAU. 

 ENQUANTO CHAPEUZINHO SEGUIA PELO CAMINHO DA FLORESTA, O LOBO 

RAPIDAMENTE SEGUIU PELO BOSQUE, CANTANDO E CORRENDO: “ EU SOU O LOBO 

MAU, LOBO MAU…”. 

  

 

 

O LOBO CHEGOU NA CASA DA VOVOZINHA E BATEU NA PORTA: TUM, TUM! - VOVÓ, 

VOVOZINHA? - QUEM ESTÁ AÍ? - SOU EU, CHAPEUZINHO VERMELHO - DISSE O LOBO  

DISFARÇANDO A VOZ. - ENTRE MINHA NETINHA, A PORTA ESTÁ ABERTA. O LOBO QUE 

ERA MUITO RÁPIDO, FOI ENTRANDO E DE UMA SÓ VEZ ENGOLIU A VOVOZINHA. DEPOIS 

VESTIU AS ROUPAS DELA, E FICOU ESPERANDO CHAPEUZINHO VERMELHO. CHEGANDO 

NA CASA DA VOVÓ: - TUM, TUM! VOVÓ, VOVOZINHA? - ENTRE QUERIDA. - VOVÓ! POR 

QUE SUAS ORELHAS ESTÃO TÃO GRANDES? - É PRA TE OUVIR MELHOR. - VOVÓ! PARA 

QUE ESSES OLHOS TÃO GRANDES? - É PARA TE VER MELHOR. - CREDO VOVÓ, POR QUE 

A SENHORA ESTÁ COM ESSA BOCA TÃO GRANDE? - É PARA TE COMER!!! DIZENDO ISSO, 

O LOBO COMEÇOU A CORRER ATRÁS DE CHAPEUZINHO. DEPOIS DE ALGUM TEMPO ELE 

TROPEÇOU E CAIU NO CHÃO.  

 



 

ENQUANTO ISSO A MENINA SE ESCONDEU DENTRO DE UM VELHO ARMÁRIO. O LOBO 

RESOLVEU DAR UMA COCHILADA E COMEÇOU A RONCAR. UNS CAÇADORES QUE 

PASSAVAM ESCUTARAM: - QUE RONCO ESQUISITO É ESSE? - POIS É, TAMBÉM ESTOU 

OUVINDO. - VAMOS VER O QUE É? - AH! É O LOBO! - SERÁ QUE ELE COMEU A VOVÓ? 

OUVINDO ISSO, CHAPEUZINHO APARECEU E CONTOU TODA A HISTÓRIA: - SENHORES O 

LOBO ME ENGANOU, CHEGOU AQUI ANTES DE MIM E DEVE TER COMIDO MINHA 

VOVOZINHA. ELE QUERIA ME COMER TAMBÉM. - ENTÃO, O QUE VAMOS FAZER? – DISSE 

UM CAÇADOR. - VAMOS CORTAR A BARRIGA DELE. – RESPONDEU O OUTRO CAÇADOR. 

APROVEITANDO QUE ELE ESTÁ DORMINDO, CORTARAM SUA BARRIGA E TIRARAM A 

VOVOZINHA DE DENTRO. AS DUAS SE ABRAÇARAM MUITO FELIZES. - E AGORA O QUE 

FAREMOS COM ESSE MALVADO? - VAMOS ENCHER A BARRIGA DELE COM PEDRAS. – 

DISSE UM DOS CAÇADORES. QUANDO O LOBO ACORDOU, TENTOU FUGIR, MAS ELE 

CAIU E NUNCA MAIS LEVANTOU. TODOS FICARAM ALIVIADOS E FELIZES. OS 

CAÇADORES FORAM EMBORA, E AS DUAS FORAM SENTAR NA VARANDA E SABOREAR 

OS DOCES. - VOVÓ, EU PROMETO NUNCA MAIS DESOBEDECER MINHA MAMÃE. - ISSO 

MESMO, OS FILHOS NÃO DEVEM DESOBEDECER SUAS MÃES, ELAS SEMPRE QUEREM O 

MELHOR PARA SEUS FILHINHOS. 

 

 

 

OBRIGADO FAMÍLIA!!! 

MUITOS BEIJINHOS E ABRAÇOS!!! 

CONTINUEM SE CUIDANDO! 

 

 

 

 


