
E.M “Zeni Soares Ramalho”
Apostila 8: Atividades para estudo em casa
05/07 de Julho até 06/08 de Agosto 2021

Professora: Julia de Faria Bezerra / Cel (11) 99748-5064
Fase I A

Devolução da 8ª Apostila: 10/08/2021

NOME: ________________________NOME: ________________________



ROTEIRO 
PARA REALIZAÇÃO DAS

ATIVIDADES
FASE I  -  A

combinados :
ESCOLHA UM LUGAR TRANQUILO COM POUCO BARULHO E
BEM ILUMINADO PARA FAZER AS ATIVIDADES;
AS SUAS MÃOS DEVEM ESTAR LIMPAS E SECAS;
TENHA CUIDADO COM BEBIDAS E ALIMENTOS;

1.

2.
3.

ATIVIDADES: :
REALIZE CERCA DE 2 A 3 ATIVIDADES POR DIA PARA QUE
NÃO FIQUE CANSATIVO;
LEMBRE-SE, A ATIVIDADE É SUA POR ISSO FAÇA COM A SUA
LETRINHA, COM CAPRICHO E DESENHE DO SEU JEITINHO;
SE TIVER DÚVIDAS NAS ATIVIDADES ENTRE EM CONTATO
COM  PROFESSORA PELO GRUPO DO WHATSAPP OU NO
PARTICULAR, PARA QUE ELA POSSA TE AJUDAR;
FIQUE ATENTO COM OS VÍDEOS, HISTÓRIAS E MÚSICAS
QUE SERÃO ENVIADOS NO GRUPO, POIS ELES AJUDARÃO A
REALIZAR AS ATIVIDADES (TODOS JÁ VEM MARCADOS COM
A PÁGINA CERTA);
NESSA APOSTILA TEREMOS 4 ATIVIDADES DIFERENTES EM
QUE SERÁ USADO O CELULAR OU COMPUTADOR (SERÁ
JOGOS ONLINE, QUE SERÁ ENVIADO ATRAVÉS DE UM
FORMULÁRIO) NAS PÁGINAS 19, 21, 23 E 25 PARA REALIZAR
ESSA ATIVIDADE SIGA AS INSTRUÇÕES CORRETAMENTE.  
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MUITO OBRIGADA PELA COLABORAÇÃO E BOA ATIVIDADE!!
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ENCONTRE NO TEXTINHO ABAIXO AS LETRAS Q E PINTE-AS

Q QQ
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VAMOS TREINAR O ALFABETO ?
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VEJA O VÍDEO QUE A PROFESSORA IRÁ MANDAR SOBRE O DIA
DO AMIGO (20/07): BOOGYE NO PARQUINHO - BOM TER

AMIGOS, DEPOIS ESCOLHA UM DOS DESENHOS ABAIXO E PINTE
O QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE FAZER COM SEU AMIGO.

ABRAÇAR CONVERSAR

GARGALHAR BRINCAR



A ALEGRE VOVÓ GUILDA, É UM BOCADO DISTRAÍDA. 
VEJAM SÓ O QUE ESSA AVÓ APRONTOU NUM DIA SÓ.

PORQUE É MUITO DISTRAÍDA A ALEGRE VOVÓ GUILDA!
ONTEM, NA COZINHA ESCURA, PÔS NO FORNO A DENTADURA.

E NA BOCA, EM LUGAR DELA, COLOCOU UMA GAMELA.
NÃO É MESMO DISTRAÍDA A ALEGRE VOVÓ GUILDA?

PRA DAR DE BEBER AO GATO, PÔS O LEITE NO SAPATO.
E NO PÉ - COISA MALUCA! ELA PÔS SUA PERUCA.

NÃO É MESMO DISTRAÍDA A ALEGRE VOVÓ GUILDA?
SUA VIDA NÃO É SOPA - DO AVESSO PÔS A ROUPA.

NA CABEÇA - SÓ MESMO ELA! PÔS, FACEIRA, UMA TIGELA ...
NÃO É MESMO DISTRAÍDA A ALEGRE VOVÓ GUILDA?

PRA DESCER ATÉ O SUBSOLO PÔS UM QUEIJO A TIRACOLO.
E A BOLSA COM A CARTEIRA ELA GUARDOU NA GELADEIRA.

NÃO É MESMO DISTRAÍDA A ALEGRE VOVÓ GUILDA?
E, COÇANDO O COCORUTO, ACENDEU GORDO CHARUTO.

E APÓS PITÁ-LO INTEIRO ATIROU-SE NO CINZEIRO!
NÃO É MESMO DISTRAÍDA A ALEGRE VOVÓ GUILDA?

PRA ALMOÇAR, TODA FELIZ, A COLHER PÔS NO NARIZ.
E NA SOPA, PÔS - QUE MAIS? SEUS OCLINHOS BIFOCAIS!
GENTE, COMO É DISTRAÍDA A VELHOTA VOVÓ GUILDA!
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HORA DA HISTÓRIA ! 
A ALEGRE VOVÓ GUILDA, QUE É UM BOCADO DISTRAÍDA -

TATIANA BELINKY



ONDE A VOVÓ COLOCOU A DENTADURA?

INTERPRETAÇÃO DE TEXTO !!!

MARQUE A ALTERNATIVA CORRETA:

1.

  2. ONDE A VOVÓ PÔS O LEITE PARA O GATO BEBER?

3. ONDE A VOVÓ GUARDOU A BOLSA E A CARTEIRA?
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PINTE O DESENHO E A LETRA R
DEPOIS TREINE FAZAER A LETRA R PASSANDO POR CIMA DO

PONTILHADO.



Escola: E.M. Zeni Soares Ramalho   (__/__/2021)
Série: Fase I A                          Profª: Julia 
Nome: 

14

HORA DA BRINCADEIRA!!!!
VAMOS BRINCAR DE "QUENTE OU FRIO"

PARA ISSO ASSISTA AO VÍDEO: QUINTAL DA CULTURA - TÁ QUENTE, TÁ
FRIO, QUE A PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO. 

DEPOIS BRINQUE COM SEUS FAMILIARES. 

UMA PESSOA ESCONDE UM OBJETO; (BRINQUEDO);
OUTRA PESSOA PROCURA O BRINQUEDO;
PARA A PESSOA QUE ESTÁ PROCURANDO O OBJETO CONSEGUIR
ENCONTRÁ-LO,  A PESSOA QUE ESCONDEU DEVE FALAR QUE ESTÁ FRIO
(QUANDO ESTIVER LONGE DO OBJETO), E QUE ESTÁ QUENTE (QUANDO
ESTIVER PERTO DO OBJETO);
QUANDO QUEM ESTIVER PROCURANDO CONSEGUIR ACHAR O OBJETO,
ELA ESCONDE PARA A OUTRA PESSOA PROCURAR.

COMO BRINCAR:

VOCÊ GOSTOU DA BRINCADEIRA?
DESENHE ABAIXO COMO FOI: 

RESPONSÁVEL, ESCREVA
ABAIXO O QUE A CRIANÇA
ACHOU DA BRINCADEIRA:

MANDE FOTOS PARA A PROFESSORA
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VEJA O VÍDEO: APRENDER AS LETRAS DO ALFABETO, QUE A PROFESSORA
IRÁ MANDAR NO GRUPO.

DEPOIS PINTE APENAS AS LETRAS NA ATIVIDADE ABAIXO: 
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VEJA O VÍDEO: NÚMEROS PARA CRIANÇAS - APRENDA A ESCREVER OS
NÚMEROS, QUE A PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO.

DEPOIS TREINE OS NÚMEROS PASSANDO POR CIMA DO PONTILHADO: 

0 - 1 - 2 -
3 - 4 - 5 -
6 - 7 - 8 -

9 - 10
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DIA 26/07 (JULHO), COMEMORÁ-SE O DIA DOS AVÓS.
VAMOS COMEMORAR PINTANDO BEM BONITO O DESENHO ABAIXO:



ACESSE O LINK:
https://www.escolagames.com.br/jogos/maiorMenorSelva/

CLIQUE NO BOTÃO: JOGAR

E DIVIRTA-SE.

INSTRUÇÕES:
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VAMOS APRENDER JOGANDO!
VAMOS APRENDER SOBRE MAIOR E MENOR NO JOGO ONLINE QUE A

PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO 
 

PARA ISSO, ELA ENVIARÁ UM VÍDEO EXPLICANDO COMO JOGAR.

CONSEGUIU JOGAR?
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VAMOS APRENDER HOJE A LETRINHA S.
ESCUTE A MÚSICA: SAPO JURURU - PALAVRA CANTADA, QUE A

PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO, DEPOIS FAÇA A ATIVIDADE ABAIXO:



ACESSE O LINK: 

CLIQUE NO BOTÃO: JOGAR

E DIVIRTA-SE.

INSTRUÇÕES:

https://www.escolagames.com.br/jogos/jogoCores/
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VAMOS APRENDER JOGANDO!
VAMOS APRENDER SOBRE AS CORES NO JOGO ONLINE QUE A PROFESSORA

IRÁ MANDAR NO GRUPO 
 

PARA ISSO, ELA ENVIARÁ UM VÍDEO EXPLICANDO COMO JOGAR.

CONSEGUIU JOGAR?
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HORA DA BRINCADEIRA!!!!
VAMOS BRINCAR DE "ESTÁTUA"

PARA ISSO ASSISTA AO VÍDEO: BRINCANDO DE ESTÁTUA / BRINCADEIRA
PARA CRIANÇAS / VÍDEO INFANTIL / MUNDO DE KABOO, QUE A

PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO. 
DEPOIS BRINQUE COM SEUS FAMILIARES. 

UMA PESSOA LIGA E DESLIGA A MÚSICA;
ENQUANTO A MÚSICA TOCA, AS OUTRAS PESSOAS BRINCAM E DANÇAM;
QUANDO A PESSOA RESPONSÁVE PELA MÚSICA DESLIGÁ-LA, AS OUTRAS
DEVEM IMITAR UMA ESTÁTUA E NÃO SE MEXER;
QUEM FICAR IMÓVEL POR MAIS TEMPO GANHA. 

COMO BRINCAR:

VOCÊ GOSTOU DA BRINCADEIRA?
DESENHE ABAIXO COMO FOI: 

RESPONSÁVEL, ESCREVA
ABAIXO O QUE A CRIANÇA
ACHOU DA BRINCADEIRA:

MANDE FOTOS PARA A PROFESSORA



ACESSE O LINK: 

CLIQUE NO BOTÃO: JOGAR

E DIVIRTA-SE.

INSTRUÇÕES:

https://www.escolagames.com.br/jogos/corpoHumano/
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VAMOS APRENDER JOGANDO!
VAMOS APRENDER SOBRE CORPO HUMANO NO JOGO ONLINE QUE A

PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO 
 

PARA ISSO, ELA ENVIARÁ UM VÍDEO EXPLICANDO COMO JOGAR.

CONSEGUIU JOGAR?
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VAMOS APRENDER HOJE A LETRINHA T.
ESCUTE A MÚSICA: TARTARUGA E O LOBO - PALAVRA CANTADA, QUE A

PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO, DEPOIS FAÇA A ATIVIDADE ABAIXO:



ACESSE O LINK: 

CLIQUE NO BOTÃO: JOGAR

E DIVIRTA-SE.

INSTRUÇÕES:

https://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/
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VAMOS APRENDER JOGANDO!
VAMOS APRENDER SOBRE EU SEI CONTAR NO JOGO ONLINE QUE A

PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO 
 

PARA ISSO, ELA ENVIARÁ UM VÍDEO EXPLICANDO COMO JOGAR.

CONSEGUIU JOGAR?
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SABEMOS QUE JÁ PASSOU MUITO TEMPO, MAS NÃO PODEMOS NOS
DESCUIDAR CONTRA O COVID 19.

FAÇA O QUE SE PEDE:

PINTE APENAS A IMAGEM CORRETA.
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DO DIA 23/07 (JULHO) ATÉ 08/08 (AGOSTO), TEREMOS OS 
JOGOS OLÍMIPCOS.

PARA SABER MAIS SOBRE O ASSUNTO, ASSISTA AO VÍDEO: HISTÓRIA DAS
OLIPÍADAS - JOGOS OLÍMPICOS, QUE A PROFESSORA IRÁ MANDAR NO

GRUPO.
DEPOIS, PINTE OS AROS INTERLIGADOS DAS CORES CERTAS COMO MOSTRA

O EXEMPLO:
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VAMOS PINTAR OS MASCOTES DAS OLIMPÍADAS 2020/2021.



Escola: E.M. Zeni Soares Ramalho   (__/__/2021)
Série: Fase I A                          Profª: Julia 
Nome: 

29

HOSPITAL

IOGURTE

H

I

PEIXE

IOIÔ

OCULOS

SOFA

MORCEGO M

I

P

O

S



Escola: E.M. Zeni Soares Ramalho   (__/__/2021)
Série: Fase I A                          Profª: Julia 
Nome: 

30



Escola: E.M. Zeni Soares Ramalho   (__/__/2021)
Série: Fase I A                          Profª: Julia 
Nome: 

31



Escola: E.M. Zeni Soares Ramalho   (__/__/2021)
Série: Fase I A                          Profª: Julia 
Nome: 

32

PINTE A QUANTIDADE QUE SE PEDE:
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ASSISTA AO VÍDEO: MUNDO BITA - O ESPORTE QUE ESCOLHER,
 QUE A PROFESSORA IRÁ MANDAR NO GRUPO.

DEPOIS, PINTE UMA DAS MODALIDADES QUE VOCÊ GOSTARIA DE
PARTICIPAR:
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DIA 08/08 (AGOSTO/DOMINGO) É O DIA DOS PAIS, PARA COMEMORAR,
VAMOS FAZER UM CARTÃO E ENTREGAR A ELE, OU A UMA PESSOA MUITO

ESPECIAL. 
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ENZO
ENZO
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HELOÍSA
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JOÃO D.
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JOÃO D.
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JOÃO M.
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LUKAS R.
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IZABELI
IZABELI
IZABELI
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https://www.escolagames.com.br/jogos/corpoHumano/; (Jogo Online - Corpo Humano).
https://1.bp.blogspot.com/-7CUOx-
o7VJA/XyGj07ngBeI/AAAAAAAAoIg/KyfG1J6MDWsMVvbXLnCFo1UrG6d3IOMHQCNcBGAsYHQ/s1600/T
png.png;
https://www.youtube.com/watch?v=e7l0ADonP78; (Palavra Cantada | Tartaruga e o Lobo).
https://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/; (Jogo Online - Eu sei contar).
https://i.pinimg.com/564x/73/eb/de/73ebdee51093b67457d49eb780fea973.jpg;

https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc; (Jogos Olímpicos).
https://1.bp.blogspot.com/-L2b8QCfDenU/YH3shv-
4RTI/AAAAAAAAW3A/6e7SMUPfvNA55Dq6omJCL2KMyXQJyfq3wCLcBGAsYHQ/s1600/Aros%2BOlimpicos%2B%2
5281%2529.jpg;
https://2.bp.blogspot.com/-zWTYDNLTy5g/V6JoRAYomdI/AAAAAAABOL0/9vGCyPx-
CcsvJUzpTIGzXdFnEslp134LwCLcB/s1600/desenho-risco-molde-olimp%25C3%25ADadas-ol%25C3%25ADmpicos-
colorir-imprimimr-pintar-tocha-an%25C3%25A9is-s%25C3%25ADmbolos-atletas-esporte-www.espacoeducar-
colorir.com%2B%25286%2529.jpg;
https://static.wixstatic.com/media/fdefe7_36d1e2dd16044ca190ed4c634530f209~mv2.jpg/v1/fit/w_1000%2Ch_6
00%2Cal_c%2Cq_80/file.jpg;
www.materiaispdg..com.br;

https://www.youtube.com/watch?v=DRPx8bd80hE; (Bita - Esportes).
https://www.smartkids.com.br/content/coloring_pages/images/2663/thumb/olimpiadas-rio-2016.png;
https://dsrrl2qsquyq4.cloudfront.net/wp-content/uploads/2013/07/cartao04-e1375293757789.jpg.


