
 

 

 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES” 

 
ATIVIDADES SEMANAIS DE 05/07 A 06/08 

 

BLOCO 8 
 

FASE II A – PROFESSORA: NATALIA 

 

 

NOME: _____________________________________________ 

     QUALQUER DÚVIDA EM RELAÇÃO AS ATIVIDADES WHATSAPP 15 99741-8631 



 

 

 



 

NOME: __________________________________________________________________ 05/07/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-olimpiadas-para-educacao-infantil/  

 

 

https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-olimpiadas-para-educacao-infantil/


NOME: _______________________________________________________________ 06/07/2021 

 

 

FONTE: 

https://www.liveworksheets.com/worksheets/pt/Educa%C3%A7%C3%A3o_F%C3%ADsica/Esportes/Olimp%C3%ADadas_ki

1996761je 

 

https://www.liveworksheets.com/worksheets/pt/Educa%C3%A7%C3%A3o_F%C3%ADsica/Esportes/Olimp%C3%ADadas_ki1996761je
https://www.liveworksheets.com/worksheets/pt/Educa%C3%A7%C3%A3o_F%C3%ADsica/Esportes/Olimp%C3%ADadas_ki1996761je


AGORA COM A JUDA DE UM ADULTO, VOCÊ VAI FAZER OS ANÉIS OLÍMPICOS COMO OS DA FOTO. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: ROLINHOS DE PAPEL, TINTA GUACHE. 

 

FAÇA AUI SEUS ANÉIS OLÍMPICOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: http://universomirim.blogspot.com/2021/07/atividades-pedagogicas-pre-escola-ii.html 

http://universomirim.blogspot.com/2021/07/atividades-pedagogicas-pre-escola-ii.html


 

NOME: ____________________________________________________________________________________ 19/07/2021 

RECORTE AS LETRAS, MONTE E COLE AQUI A PALAVRA OLIMPÍADAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A S D A Í P M I L O 
 



 

 

NOME: ______________________________________________________________ 20/07/2021 

 

  A EDIÇÃO 2021 DOS JOGOS OLÍMPICOS ESTÁ PREVISTA PARA ACONTECER ENTRE OS 

DIAS 23 DE JULHO E 08 DE AGOSTO. A PARALIMPÍADA DEVE OCORRER DE 24 DE AGOSTO A 

05 DE SETEMBRO. OS DOIS EVENTOS ACONTECERÃO EM TÓQUIO, NO JAPÃO. 

 

AGORA VAMOS COLORIR A BANDEIRA DO JAPÃO: 

 

 

FONTE: https://br.pinterest.com/pin/818670038500317803/  

https://br.pinterest.com/pin/818670038500317803/


 

 

NOME: _____________________________________________________________ 21/07/2020 

 

  OBSERVE O NOME DO PAÍS ONDE ACONTECE OS JOGOS OLÍMPICOS DE 2021: 

 

 

JAPÃO 
 

 

 

 

 

 

QUANTAS LETRAS HÁ NESSA PALAVRA? 

 

 

QUANTAS VEZES A LETRA  APARECEU NA PALAVRA? 

 

 

 

COM QUE LETRA COMEÇA A PALAVRA JAPÃO? 

 

  

 

 

 



 

NOME: _______________________________________________________________ 22/07/2021 

 

VOCÊ JÁ VIU EM QUE PAÍS ACONTECE OS JOGOS OLÍMPICOS, E COMO É O NOME DESSE 

PAÍS. 

 

AGORA ESCREVA COMO É O NOME DESSE PAÍS. UM ADULTO PODE TE AJUDAR COM ISSO ;) 

 

 

 

 

 _______________________________________________________________________________ 

 

 A PALAVRA JAPÃO, COMEÇA COM A SÍLABA JA. PINTE A FIGURA QUE COMEÇA 

COM O MESMO SOM DA PALAVRA JAPÃO. 

 

 

 

 

FONTE: https://www.google.com  

https://www.google.com/


 

NOME: _______________________________________________________________ 23/07/2021 

 

AGORA VAMOS VER A BANDEIRA DO BRASIL: 

 

RECORTE AS LETRAS E COLE AQUI A PALAVRA BRASIL 

 

 

 

 

 
 

 

L B A R S I 
FONTE: https://www.google.com 

https://www.google.com/


 

NOME: _____________________________________________________________ 26/07/2021 

 

NAS COMPETIÇOES DOS JOGOS OLÍMPICOS, OS TRÊS PRIMEIROS COLOCADOS RECEBEM 

COMO PREMIAÇAO UMA MEDALHA CADA UM. CADA UM RECEBE UMA MEDALHA DE ACORCO 

COM A SUA POSIÇÃO NO PÓDIO. 

RECORTE E COLE AS MEDALHAS NO PÓDIO DE ACORDO COM A COLOCAÇÃO DE CADA 

ATLETA; 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: IMAGENS DO GOOGLE 



 

NOME: __________________________________________________________________ 27/07/2021 

 

A CHAMA OLÍMPICA 

 

 

FONTE: https://www.ideiacriativa.org/2012/07/atividade-olimpiadas-de-londres-2012.html 

https://www.ideiacriativa.org/2012/07/atividade-olimpiadas-de-londres-2012.html


 

NOME: ____________________________________________________________ 28/07/2021 

 

 

 

FONTE: https://lh3.googleusercontent.com/-isXakIdEyks/V6IOpT-

LvFI/AAAAAAAAQZA/_26p3rfwcPA/s1600-h/canoagem%25255B5%25255D.jpg  

https://lh3.googleusercontent.com/-isXakIdEyks/V6IOpT-LvFI/AAAAAAAAQZA/_26p3rfwcPA/s1600-h/canoagem%25255B5%25255D.jpg
https://lh3.googleusercontent.com/-isXakIdEyks/V6IOpT-LvFI/AAAAAAAAQZA/_26p3rfwcPA/s1600-h/canoagem%25255B5%25255D.jpg


 

NOME: _____________________________________________________________ 29/07/2021 

 

 

 



 

NOME: _____________________________________________________________ 30/07/2021 

 

 

 

 



 

NOME: ______________________________________________________________ 02/08/2021 

 

 

 



03/08/2021 

SAPATO AO ALVO 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

GIZ PARA LOUSA E CHINELO OU SAPATO. 

 

COM O GIZ PEÇA PARA UM ADULTO DESENHAR 4 CÍRCULOS UM DENTRO DO OUTRO COMO 

NA IMAGEM ACIMA. CADA CÍRCULO VALE DETERMINADO PONTO. O MAIOR VALE 10 PONTOS, 

O SEGUINTE VALE 20 PONTOS, O SEGUINTE 40 PONTOS E O CÍRCULO CENTRAL VALE 50 

PONTOS. 

É POSSÍVEL BRINCAR COM DUAS PESSOAS OU MAIS. CONTE TRÊS PASSOS A PARTIR DO 

CIRCULO MAIOR E MARQUE NO CHÃO ONDE OS PARTICIPANTES FICARÃO. 

CADA UM DEVE TER NAS MÃOS UM CHINELO OU SAPATO. 

CADA JOGADOR JOGA O SAPATO NA SUA VEZ. GANHA O JOGO QUEM FIZER A MAIOR 

PONTUAÇÃO, OU SEJA, QUEM ACERTAR O CÍRCULO DO CENTRO, 50 PONTOS. 

 

*NÃO SE ESQUEÇA DE FILMAR OU TIRAR FOTOS E ENVIAR PARA A PROFESSORA;) 

 

 

 

FONTE: IMAGEM RETIRADA DO GOOGLE 



04/08/2021 

Olimpíadas de aviões de papel 

 

 

 

 

 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

FOLHA DE PAPEL E LÁPIS DE COR PARA DECORAR. 

 

COM A AJUDA DE UM ADULTO VOCÊ IRÁ CONSTRUIR O SEU AVIÃO DE PAPEL. SE FOR 

DECORAR O AVIÃO DEVE-SE FAZER ISSO ANTES DE DOBRAR A FOLHA. 

NESSA BRINCADEIRA NÃO HÁ LIMITES DE PARTICIPANTES.  

DEPOIS QUE O AVIÃO ESTIVER PRONTO, CADA JOGADOR FICARÁ EM UMA MARCAÇÃO NO 

CHÃO, CADA UM LANÇA SEU AVIÃO PARA FRENTE. 

VENCE O AVIÃO QUE FOR MAIS LONGE. 

 

 NÃO SE ESQUEÇA DE FILMAR OU FOTOGRAFAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A 

PROFESSORA. 

 

 

 

FONTE: http://blog.aquarelaparques.com.br/5-brincadeiras-diferentes-para-parques-e-espacos-abertos/ 

http://blog.aquarelaparques.com.br/5-brincadeiras-diferentes-para-parques-e-espacos-abertos/


05/08/2021 

 

BASQUETE BALDE 

 

 

 

 MATERIAIS NECESSÁRIOS: BALDES E BOLINHAS PLÁSTICAS OU DE PAPEL. 

 

 PEÇA PARA UM ADULTO COLOCAR O BALDE EM UM LUGAR UM POUCO MAIS ALTO. OS 

JOGADORES DEVERÃO ARREMESSAR AS BOLINHAS DENTRO DOS BALDES. 

 VENCE QUEM ACERTAR MAIS BOLINHAS DENTRO DO BALDE. 

 

 

 

 NÃO SE ESQUEÇA DE FILMAR OU FOTOGRAFAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A 

PROFESSORA ;) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: IMAGEM DO GOOGLE 



06/08/2021 

 

AGORA VAMOS COLORIR E RECORTAR AS MEDALHAS PARA ENTREGAR AOS VENCEDORES 

DAS BRINCADEIRAS OLÍMPICAS: 

 

 

FONTE: https://br.pinterest.com/pin/436215913916083740/  

 

https://br.pinterest.com/pin/436215913916083740/


 

 

 

 

 

 

 

   


