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Querido (a) aluno (a) 

A ordem é para que continuemos em isolamento social para 

podermos vencer o vírus da covid-19 e tenho certeza que 

venceremos e em breve estaremos com nossas atividades em 

sala de aula retomadas. Enquanto isso não acontece, segue 

uma seqüência de atividades para realizarem em casa com a 

supervisão de seus pais ou responsáveis. 

- Procure um lugar tranquilo e sente-se bem acomodado, apoiado 

numa mesa para fazer as atividades. Quando necessitar, solicite 

ajuda para realizá-las. 

- A sequência das  atividades  é  sugerida  por  dia  e,  para  

garantir  aprendizado  e aproveitamento do seu tempo não deve 

deixar acumular atividades e ou, querer fazer num único dia. 

- Ao fazer os registros deve lembrar-se da necessidade de 

organização e cuidado com o documento de registro de suas 

tarefas. 

Importante: não se esqueça de fazer uma leitura diária do 

material que tiver em casa – revistas, livros, jornais, rótulos de 

produtos, propagandas... 

 
 
 

 
 
 
 

Estimule seu filho (a) para que faça da leitura um momento de 

prazer. 

Estimule-o (a) a ler rótulos, embalagens, cartazes, letreiros e/ou 

qualquer material que tenha em casa que possa ser lido. 

Reserve um horário do dia para a leitura e que possa estar com 

seu filho (a) – 15 minutos são suficientes. 

Conte histórias que você ouviu quando era criança. É bom para 

você e excelente para seu filho (a). 

É importante que as crianças realizarem as atividades com a 

colaboração de um adulto. 

 

Qualquer dúvida que tenham, pode me chamar pelo 

whatsApp, caso não visualize e responda no 

momento que enviar a dúvida, estarei respondendo 

assim que possível. 

Professora: Zélia  (15) 99749-6841 
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ROTEIRO DAS PÁGINAS DO LIVRO UTILIZADAS 
NESTA APOSTILA 

 
 

LIVRO APRENDER SEMPRE – MATEMÁTICA 
 
 
AULA 3 – QUANTIDADE DE BRINQUEDOS DA BARRACA DE PESCA 
HABILIDADES: UTILIZAR CÁCULOS CONHECIDOS PARA RESOLVER 
OUTROS CÁCULOS .           EF03MA05                    PÁGINAS 84 E 85 
 
 
AULA 4 – A BARRACA DE LANCHES                                   EF03MAT19 
HABILIDADES: UTILIZAR QUANTIDADE DE MEDIDA DE 
CAPACIDADE COMO LITRO E MILILITRO.           PÁGINAS 85,86 E 87 
 
 
AULA 5 – O FORMATO DOS OBJETOS                              EF03MA13 
HABILIDADES: RELACIONAR OBJETOS FÍSICOS COM FIGURAS 
ESPACIAIS.                                                                PÁGINAS 87 E 88 
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           https://img.freepik.com/vetores-gratis/criancas-lendo-livros-e-trabalhando-no-computador_1308-
16899.jpg?size=626&ext=jpg 
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RESPONDA: 
 
1-) QUAL É O MÊS QUE APARECE NO CALENDÁRIO? 
 
 
 
 

2-) QUANTOS DIAS TEM O MÊS DE JULHO? 
 
 
 
 
 

 3-) QUANTAS SEMANAS COMPLETAS DE DOMINGO A SÁBADO 
TEM O MÊS DE JULHO? 
 
                    
 
 

4-) DIA 23 SERÁ A ABERTURA DOS JOGOS OLÍMPICOS DE 
VERÃO. PESQUISE EM QUE PAÍS ACONTECERÁ ESTE 
EVENTO? 
 
 
 
 
 
5-) NO DIA 26 DE JULHO, COMEMORA-SE O DIA DOS AVÓS 
ESCREVA ABAIXO O NOME DOS SEUS AVÓS. 
 
_______________________________________________________ 
 
______________________________________________________ 
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NESTE TEXTO, PUDEMOS SABER UM POUQUINHO SOBRE O 
PERFIL DOS ATLETAS BRASILEIROS E A TORCIDA DO POVO 
BRASILEIRO. PESQUISE O NOME DE TRÊS ATLETAS 
BRASILEIROS QUE PARTICIPARÃO DAS OLIMPIADAS DO JAPÃO 
E O ESPORTE QUE ELES PRATICAM. 

 

ATLETAS ESPORTES 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
VOCÊ PRATICA ALGUM ESPORTE? PINTE A RESPOSTA : 
 

SIM NÃO 

 
SE SIM, ESCREVA QUAL ESPORTE VOCÊ PRATICA. SE NÃO 
ESCREVA QUAL ESPORTE VC GOSTARIA DE PRATICAR? 
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                                                                   BASQUETE 
                                                                   CANOAGEM 
                                                                   CICLISMO 
                                                                   ESGRIMA 
                                                                   FUTEBOL 
                                                                   GOLFE 
                                                                   HANDEBOL 
                                                                   HIPISMO 
                                                                   JUDÔ 
                                                                   TAEKWONDO 
                                                                   TRIATLO 
                                                                   TÊNIS 
                                                                   NATAÇÃO 
                                                                   REMO 
                                                                   RUGBY 
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RETIRE DO TEXTO: 
 
UMA PALAVRA: 
 

Monossílaba Dissílaba Trissílaba Polissílaba 

 
 

   

 
 
UMA PALAVRA: 
 

NO SINGULAR NO PLURAL 

  

 
 
UMA PALAVRA QUE ESTEJA  NO : 
 

FEMININO MASCULINO 

  

 
 
PESQUISE O SIGNIFICADO DA PALAVRA MASCOTE. 
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
QUAL NOME VOCÊ DARIA PARA ESSES MASCOTES? 
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Complete o gráfico abaixo de acordo com a pesquisa que faremos 
pelo grupo do whatsapp. Caso não tenha whatsapp pergunte para as 
pessoas da sua casa. 
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RESOLVA AS SUBTRAÇÕES COM RESERVA: 
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Faça uma entrevista com o papai ou alguém que seja especial para 
você. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No segundo domingo de agosto, comemora-se o dia dos pais. Escreva 
uma mensagem para o papai ou para uma pessoa especial para você. 
Depois pinte, recorte e de presente para ele. 
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