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Querido (a) aluno (a)

A ordem é para que continuemos em isolamento social para podermos vencer o virus da
covid-19 e tenho certeza que venceremos e em breve estaremos com nossas atividades em sala
de aula retomadas. Enquanto isso ndo acontece, segue uma sequéncia de atividades para
realizarem em casa com a supervisdo de seus pais ou responsaveis.

v' Procure um lugar tranquilo e sente-se bem acomodado, apoiado huma mesa para fazer
as atividades. Quando necessitar, solicite ajuda para realizd-las.

v' A sequéncia das atividades é sugerida por dia e, para garantir aprendizado e
aproveitamento do seu tempo ndo deve deixar acumular atividades e ou, querer fazer
num dnico dia.

v' Ao fazer os registros deve lembrar-se da necessidade de organizagdo e cuidado com o
documento de registro de suas tarefas.

v Importante: ndo se esqueca de fazer uma leitura didria do material que tiver em casa
- revistas, livros, jornais, rotulos de produtos, propagandas...

Aos paisl!

v Estimule seu filho (a) para que faga da leitura um momento de prazer.

v Estimule-o (a) a ler rétulos, embalagens, cartazes, letreiros e/ou qualquer material que
tenha em casa que possa ser lido.

v Reserve um hordrio do dia para a leitura e que possa estar com seu filho (a) - 15
minutos sdo suficientes.

v' Conte histérias que vocé ouviu quando era crianga. E bom para vocé e excelente para
seu filho (a).

v E importante que as criangas realizarem as atividades com a colaboragdo de um
adulto.

Qualquer ddvida que tenham, pode me chamar
pelo whatsApp, caso ndo visualize e responda
no momento que enviar a ddvida, estarei
respondendo assim que possivel.

Prof® Daiane Simoes
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LOTERIA DO C @
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Complete as palavras corretamente marcando com um X nas letras.

| ESCREVA A
PALAVRA C SC PALAVRA

pi.....Ina
..... inema
cre.....er
a......ma
na.....er
te.....ido
e.....ada
..... imento
e.....rever
edifi.....Io0
..... erto
na.....ente
e.....uro
pe.....oco
de....er

.ebola
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Interpretacdo de texto: Noticia

Passaros constroem
“Cingapura” em abacateiro

Gliucia Laal

Numa metrépole como Sao Paulo nao sao ape-
nas as pessoas que 1ém problemas de espago e habi-
tagio. As aves também. Em um abacateiro de ga-
Ihos secos, na Rua Alvaro Gomes, em Santana, na
20na norte, uma familia de jodes-de-barro esté cons-
truindo deis pequenos “prédios”, com trés andares.
Os pdssaros ergueram, ainda, UM lerceiro chmodo
1éren, chamado de “saldo de festas” pelos morado-

res da regidio.

O Estente e 5. Funie, 290398

1. Quando uma pessoa & a primeira pagina de um jornal, encontra, com ceneza, virias
noticias.
a) Para que serve uma noticia?

b) Akkm do jornal, quais outros meios de comunica¢do em que vocé pode encontrar
uma noticia?

2. A noticia que vocé leu fol publicada num jornal.
a) Em que jornal fol publicada essa noticia?

b) Quem & a autora da noticia?

3. Toda noticia fala sempre a regpelito de akjuém ou de alguma colisa ¢ informa também

0 que aconteceu.
a) De quem fala a noticia?

4. Uma noticia informa onde aconteceu o fato.
a) Onde aconteceu o fato apresentado pela noticia que voos leu?
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RESOLVA OS PROBLEMAS MATEMATICOS, NAO SE ESQUECA
DE COLOCAR A RESPOSTA E DE PINTAR BEM BONITO OS
DESENHOS.

Resolva os problemas:
a) Se no pdtio da Escola etavam estacicnadas 25 bicicletas.

Quantas redas podemos contar?

Cdleula

[f@m b} Ménica e Cascdo pediram cada um 2 bolas de sorvete. Se

Magali pediu ¢ dobre do que os dois fomaram juntos, mais uma.
Quantas bolas de servete ela pediu?

o (s *&% Cdleulo

leTu L

| NN

¢) Mdnica gosta muito de ler livros infantis.

Mo infeio da semana comegou a ler um livro e até na hora do almego ela
conseguiu a ler 35 pdginas e ne outre dia dia ela leu mais o triple desta
quantidade. Quantas pdginas ela leu em um dnico dia?

Cdleula

d} Danile tem 178 chaveiros. Milten tem o quddruple da quantidade de chveiros de Danile.
Quantos chaveiros de Tem Milton?

Cdleulo

e} Sabendo que Cascdo utiliza o elevador de seu prédio 5 vezes
ao dia ¢ Magali 16 vezes por semana.

Caleule.
* Quantas vezes por semana Cascdo terd utilizado o elevador?

Cdleula '
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Complete a loteria
marcando Je - Ji -
Ge-Gi com um X

Escreva aqui sua
palavra

Palavra

nipapo
ladeira
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MULTIPLICACAO

Pratique a multiplicagao efetuando os calculos abaixo:

J45\ j26\

x4 x 9

S [

kj87\

www.todamateria.com.br
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EU COMECO, VOCE TERMINA...

(‘D Complete o texto abaixo usando sua imaginagdo e sva criatividade.
Dé-lhe um fitulo,

(Titulo)

Juquinha foi & sorveteria comprar um gostoso sorvelGo com
bastante cobertura de chocolate,

Mas, quando chegou & sorveteria, percebeu que tinha esquecido
o dinheiro em casa.

Entéo, ele

Alex Educacional
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Data: Turma:

OPERACOES COM NUMEROS NATURAIS: SOMA
A SOMA DE DOIS NUMEROS NATURAIS RESULTA EM UM NUMERO NATURAL.
EX.:5+3=8

QUANDO TEMOS UMA SOMA QUE ENVOLVA MAIS DE DOIS NUMEROS, NAO
IMPORTA A ASSOCIACAO E A ORDEM EM QUE SOMAMOS ISSO NAO ALTERA O
RESULTADO.

EX..5+410+3= ou 5+10+3=
15 +3=18 5+ 13 =18

PARA VERIFICAR SE OS RESULTADOS DAS ADICOES, TIRAMOS A PROVA REAL,
ESTAO CORRETAS BASTA PEGAR O RESULTADO E SUBTRAIR UMA PARCELA ACIMA,
ESTA OPERAGAO TEM QUE RESULTAR NO VALOR DA OUTRA PARCELA.

EX:13+10=23
PROVA REAL:23-10=13 ou 23=13=10

1) REALIZE AS SOMAS ABAIXO:

A 3 75 B 5720 C 4 6 1 D 3 8289
+2 49 + 3096 + 7 58 + 6 45 4
1585 6 5 6

E 8 3 6 F 3 2769 G 521 H 7 4 2 5
+ 5 9 4 + 1630 + 1 76 + 50897

o s | o
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Leia este texto com atencdo em voz alta para sua familia, depois
grave um audio lendo este texto, mande no grupo do whatsApp

ou no particular da sua professora e ndo esqueca de pintar.

A INVENCAO DO ABRACO

Ha bragos longos

e curtos,

magros e gordos.
H4 bracos brancos
e negros,

de velhos,

de criancas.

H4 bracos de homens
e de mulheres.

Ha bracos e bracos.
Até que um dia
alguém deu um passo,
diminuiu o espago
e fez do braco

um laco.

Fol um sucesso,
virou moda,

e hoje até na hora
do fracasso

se hd braco

hd abraco.

Ricardo Silvestrin. £ tudo invengéo.
S&o Paulo, Atica, 2003.
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—

c§> LIGUE OS DESENHOS AS FIGURAS
CORRESPONDENTES:

-------
Lo

é} COMPLETE A CRUZADINHA SOBRE OS SOLIDOS
GEOMETRICOS:




E.M. “Tereza Falci” 82 Apostila 3°Bimestre 4°ano A

Se néo tiver um jornal em casa, pode ser assistido pela
televisdo e desenhado o momento pelo qual estamos passando
atualmente.

No lugar do “jornal” pode ser colocado o titulo da noticia por
exemplo.

Ler o jornal € bom!

Cole aqui uma noticia publicada em um jornal desta semana. Complete:

4 )

A )

Jornal :

Data:

Escolhi esta noticia porque:
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A unidade de massa mais usada é
o quilograma ou quilo.

t» Complele as frases:

alA é o insfrumento utilizado para medir a massa.
bl Um quilograma ¢& igual @ . gramas.

¢} Meio quilegrama é igual a gramas.

d) Dois pacotes de 500 gramas ¢ igual a quilo.

e} Quatro pacoles de 500 gramas & igual a ~__quilos.

f ) Quantos quilos vocé pesa?

% Margue com um x somente o que compramos aos quilos:

arroz batata carne
vinagre acOcar frango
fita feijao fuba
alcool refrigerante ovos
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ESCOLA

ALUND [(A)

| SERIE-

lﬂ;s cidades surgem da reunide de
maradias distribuidas em ruas,
avehidas & pragas.

& Para facilitar sua localizacge as ruas,
pragas e avenidas possuem nomes
diferentes,

* Todas as cidades possuem um centro,
gue¢ quase sempre € a parte mais
movimentada da cidede,

* Mo centro de algumas cidades ficam a igreja matriz, bancos, restaurantes,
shoppings, pragas e etc,

= Geralmente, nos cenmtros as casas e apartamentos sdo construidos bem
Juntes uns dos outros e ndla hd multes terrenss vazios,

= Mag ruas das grandes cidodes, podemos ver grande movimenta 42 pessoas,
anibus, carroes & caminhfes. Mas cidades pequenas o movimento & mener.

-' *'”%;f;x‘-r“iﬁdﬂdes

ELOG CLICK EDUCATIVO

“* Responda sobre vocé:
@ Eu vive no cidade:.
o Mo Estado:
2 Mora na e kdmero:

o Vocé mora perto ou lenge do centro da cidade?

More em um pais chamadao:
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PAPAI CEBOLA, O CEBOLINHA E O VOVO JOGARAM UMA PARTIDA DE
FUTEBOL.

VEJA A QUANTIDADE DE GOLS QUE CADA UM MARCOU:

1-QUEM MARCOU MAIS GOLS ?
2-QUEM MARCOU MENOS GOLS ?
3-QUAL FOI O TOTAL DE GOLS DESSA PARTIDA ?

4-REGISTRE NA TABELA A QUANTIDADE DE GOLS DE CADA UM,
REPRESENTANDO COM NUMEROS E DESENHOS:

PAPAI

\V/e)V/e)

CEBOLINHA
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www.materiaispdg.com.br
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. '- JOG60S OLIMPICOS

A QUATRO ANOS, ATLETAS DE CENTENAS DE PAISES SE REUNEM NUM
PALS SEDE PARA DISPUTAREM UM  CONJUNTO DE MODALIDADES
ESPORTIVAS. A PROPRIA BANDEIRA OLIMPICA REPRESENTA ESSA UNIAO
BE POVOS E RACAS, POLS E FORMADA POR CINCO ANEIS ENTRELACADOS,
REPRESENTANDO OS5 CINCO CONTINENTES E SUAS CORES. A PAZ, A
AMIZADE E O BOM RELACIONAMENTO ENTRE OS POVOS SAO OS5
PRINCIPIOS BOS JOG0S OLIMPICOS.

ORIGEM DOS JO60S OLIMPICOS

FORAM OS5 GREGOS QUE CRIARAM 05 JOGOS OLIMPICOS. POR VOLTA DE
2500 A.C. OS GREGOS JA FAZIAM HOMENAGENS AOS DEUSES.
PRINCIPALMENTE ZEUS, COM REALIZACAC DE COMPETICOES. POREM, FOTL
SOMENTE EM 776 A.C QUE OCORRERAM PELA PRIMEIRA VEZ OS5 JOGOS
DLIMPIEDS DE FORMA ORGANIZADA E COM PARTICIPACAO DE ATLETAS
DE VARIAS CIDADES-ESTADO.

JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO

A EDICAC DE 2020 FOI ADIADA PARA O ANO DE 2021, PCR CONTA DA
PANDEMIA DE CDRUNAVIRUS 0S JO60S ACONTECERAO EM TOQUIO, NO
JAPAO, BE 23 DE JULHO A 08 DE AGOSTO.

MIRAITOWA E A MASCOTE OFICIAL DOS JOGOS DLIMPICDS DE TOQUIO
E SOMEITY E A MASCOTE OFICIAL DOS JOGOS PARALIMPICOS.

- MIRAITOWA SOMEITY

e www.materiaispdg.com.br , . .1




"a
.

BASQUETE
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LY

Eecolar
D8 oo _ Tumai— SHESCOITAYCHIV
Alung, e

Jodo Pedro e seu irmdo Sim3o estdo na aula de natagio.
O clube que eles freqiientam fica perto da casa deles, em frente

a fabrica de botdes.
Salomio é o professor. Ele nada tic berm come um tubario.
Os meninos vestem seus calgdes e pulam na piscina, Salomao
sempre elogia:
— Parabéns, criangas! Continuem assim que em breve serao

campedes de natagao.
Os meninos alham para ele com entusiasmo e satisfagao.

Graga Beritwel

1) Qual é o titulo do texto?

2}Quais 530 os nomes das criangas do texto?

3) Qual & o nome do professor de natagio?

N E L e e =

R G N EE B B CEE B W

- O L .

A G L W W R

—CE W

b
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"NOME:
DATA:_/_|

VAMOS COLORIR OS ANEIS OLIMPICOS

Q%

SAO CINCO ANEIS DE CORES DIFERENTES:
(AZUL, VERMELHO, PRETO, E VERDE)

LIGUE DE ACORDO COM A COR QUE
REPRESENTA CADA CONTINENTE

T—AMARELO AMERICA ;

VERDE ] ASIA ’
i PRETO L EUROPA |
‘VERMELHO A AFRICA ,

AZUL } OCEANIA

- S\KIT SO ESCOLA
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Vamos fazer uma lista de alguns esportes gue estéo
fazendo parte das Olimpiadas:
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rNOME:
DATA__/_/

VAMOS CONHECER OS MASCOTES DAS
OLIMPIADAS E COLORIR:

SOMEITY MIRAITOWA

AGORA PINTE NO QUADRO ABAIXO O MES QUE ESTA
ACONTECENDO 0S5 JOGOS OLIMPICOS ESTE ANO:

- JANEIRO | MAIO |SETEMBRO
FEVEREIRO| JUNHO | OUTUBRO

& 5
. MARCO | JULHO NOVEMBRO
ABRIL | AGOSTO DEZEMBRO

W KITSOL
ESCoLA
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e e e e e

/ AN\

PINTE OS CONTINENTES COM AS CORES INDICADAS

V= &%
A 8 U
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Especial Olimpiadas Ideia Criativa

1, ESCOLA
e,
.

DATA / / .

Futebol Masculino

O FUTEBOL FOI O SEGUNDO ESPORTE COLETIVO A ENTRAR
OFICIALMENTE NOS JOGOS OLIMPICOS, ATRAS APENAS DO POLO
AQUATICO, EM 1908.

1. OBSERVE AS INFORMAGOES PREENCHA O QUADRO
DESENHANDO:

MEDALHAS DO FUTEBOL
BRASILEIRO EM OLIMPIADAS

1984: PRATA

1988: PRATA
1996: BRONZE
2008: BRONZE
2012: PRATA

2016: OURO

Ll

MEDALHAS DE OURO

MEDALHAS DE PRATA

MEDALHAS DE BRONZE

2. QUAL O TOTAL DE MEDALHAS QUE O BRASIL GANHOU EM

OLIMPIADAS?

-=\7S08dVa IO VAILVIYD VI3al




E.M. “Tereza Falci” 82 Apostila 3°Bimestre 4°ano A

. _ % g

I . ESPORTES OLIMPICOS

AOQ TODO Sﬁﬂ MODALIDADES ESPORTIVAS QUE SERAO DISPUTADAS NOS
JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO. CARATE, ESCALADA ESPORTIVA, SKATE E
SURFE SERAC DISPUTADOS PELA PRIMEIRA VEZ NA HISTORIA DOS
JOG05. VAMOS CONHECER UM POUCO DAS MODALIDADES QUE FAZEM
PARTE DA MAIORCOMPETICAOESPORTIVA DO MUNDO?

ENCONTRE OS5 7 ERROS:
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Escola:
Nome: Data:
Turma: Série: Prof.:

Responda das perguntas utilizando o banco de palavras:

1— A PRIMEIRA OLIMPIADA ACONTECEU NA

2 — 0O PRIMEIRO COLOCADO RECEBE A MEDALHA DE

3-A FICA ACESA DURANTE TODA A DISPUTA DAS OLIMPIADAS.

4 — O TERCEIRO COLOCADO RECEBE A MEDALHA DE

5— A OLIMPIADA DE 2021 ACONTECERA NO

6 — O ESPORTE EM QUE OS ATLETAS UTILIZAM UMA BICICLETAE O

7—0 SEGUNDO COLOCADO RECEBE A MEDALHA DE

8 — O ESPORTE EM QUE OS ATLETAS UTILIZAM UMA RAQUETE EO

9 — A DISPUTA DA MARATONA FAZ PARTE DO

10 — O ESPORTE EM QUE UMA REDE DIVIDE AS EQUIPESE O

JAPAO ATLETISMO
TENIS VOLEIBOL
TOCHA OURO
GRECIA PRATA

CICLISMO BRONZE
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NOME
TURMA DATA PROF.

| ATIVIDADE — 4° BIMESTRE
1 — ARME, DEPOIS CALCULE:
A)386+97=__
B) 803 + 59 =
C) 526 — 88 =
D) 402 -164 =
E)103X4=__ I

F) 593 X 6 =
G)126:3=
H) 164 :2 =

p—— ) ————e

2 - ESCREVA COM PALAVRAS:
A) 345 =

B) 107 =

C)294 =

D) 56 =
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Leia este texto com atencdo em voz alta para sua familia, depois
grave um audio lendo este texto, mande no grupo do whatsApp

ou no particular da sua professora e ndo esqueca de pintar.

AS MEDALHAS

AS MEDALHAS - A MEDALHA OLIMPICA DE
PREMIACAO (OURO, PRATA E BRONZE) DEVE TER
PELO MENOS 60 MM DE DIAMETRO E 3 MM DE

ESPESSURA, SENDO QUE A MEDALHA PARA A
PRIMEIRA COLOCACAO DEVE CONTER,
OBRIGATORIAMENTE, NO MINIMO 6G DE OURO
PURO. ALEM DISSO, TODOS OS ATLETAS E
OFICIAIS QUE PARTICIPAM DOS JOGOS
OLIMPICOS RECEBEM UMA MEDALHA DE
PARTICIPACAO OFERECIDA PELO COMITE
ORGANIZADOR DA COMPETICAO.

QR
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Ficheiros de Matematica - 4. ano P vy oo
Tangram. Figuras e Solidos Geaméliicos - ‘ ' 1 ¥ ‘ ey

VAMOS LIGAR

Liga cada solido geométnco a superficie & superficie piana gue [he
pertence. Finta-a.

Liga e pinta as planificagdes de forma correspondente.

Fichan®
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destaque.

parentes
visitar

saudade

viajar

pra¢o

sorveteria
primos

bicicleta

despedir
saudade

familiares
divertirmos

AS FERIAS

Complete os pardgrafos do texfo abaixo utilizando as palavras em

As férias de julho chegaram. Vamos

para 0$ NOSS0S

de Niterdi, pois estamos com muita

deles.

Combinei de me encontrar com meus

na , para irmos de

a

Chegou a hora de

Sentiremos , Pois nos

muito!

dos meus

Alex Educacional
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ESCOLA:

NOME:

DATA: /] K
s

SEGUNDA TERCA QUARTA CLUIN'fiA [ SEXTA

Ligue cada relégio com as horas indicadas:
7:15
2:30
11:45

9:00

5:30
12:45
4:00
6:15
10:30
3:45

8:00
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Migtura de Alegria OO0
QLS (HISTORIA DAS OLIMPIADAS) 5

As Olimpiadas, ou Jogos Olimpicos, constituem nos
dias de hoje um dos eventos mais populares e pres-
tigiados em todo o mundo.As Olimpiadas originaram-
se por volta do século VIl a.C., no contexto da antiga
Hélade, isto &, o conjunto das cidades-estado da
Grécia Classica. Arealizacao dos jogos ocorriam na
cidade de QOlimpia — por isso o nome “Olimpiadas" —,
para onde os cidadaos das outras cidades peregrina-
vam a fim de participarem das competigdes. O pri-
meiro atleta a vencer uma prova em Olimpia teria
sidlo Corobeu, em 776 a.C. — a prova era de corrida.
Dentro da tradic&o mitolégica, os jogos de Olimpia
foram criados pelo herodi Hercules, filho do deus Zeus
com uma mortal. Hércules foi obrigado pela deusa
Hera a realizar doze trabalhos considerados impos -
siveis. O quinto desses trabalhos consistia em limpar
os currais do rei Augias, que continha milhares de
animais e nao era limpo ha mais de 30 anos Apés
conseguir realizar o feito, Hércules,decidiu inaugurar
um festival esportivo em Olimpia, em homenagem a
seu pal, Zeus.Sempre que os jogos eram abertos,
havia todo um rito de sacrificio de animais a Zeus e
cada competi¢cao tinha em dada medida alguma
relacdo com o culto a essa divindade.
wwv,misturadealegria.blogspot.com.br  Adiléa
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COMPLETANDO O GRAFICO

PINTE O GRAFICO DE ACORDO COM A ATIVIDADE ANTERIOR.

@
ERrine Imt4

- AGORA. RESFONDA:

A) QUAL ESPORTE FOI O MAIS VOTADO?

B) QUANTOS ALUNOS VOTARAM NA NATACAQ?

C) QUAL O ESPORTE MENOQS VOTADO?




