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DATA  ATIVIDADE 1  ATIVIDADE 2  

 
05/07  

 
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

LEIA E CONVERSE COM O SEU 
FILHO(A) SOBRE O ASSUNTO, E 
DEPOIS FAÇA O QUE SE PEDE 

 

 
https://youtu.be/s6hFi6aUBoQ 

 
06/07  

 
CONTE QUANTAS FRUTAS TEM E 

COLOQUE O NUMERAL DE 
ACORDO COM CADA FRUTA  

 

 
https://youtu.be/LquIqHWh8Ec 

 
19/07  

 
DESENHE A COMIDA QUE MAIS 

GOSTA, E DEPOIS PINTE OS 
ALIMENTOS QUE MAIS GOSTA 

 
https://youtu.be/UHFlkMD6XzI 

 
20/07  

 
PINTE A LETRA J COM TINTA 
AMARELA E DEPOIS FAÇA O J 
DENTRO DOS 3 CASCOS DO 

JABUTI  
  

 
https://youtu.be/xs6nN_zZ3qY 

 
21/07  

  
OS ANÉIS OLÍMPICOS – O QUE 
REPRESENTAM 

PRESTE ATENÇÃO NAS CORES 
PARA PINTAR 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=G

pp1cC3wUZ8 

 
22/ 07 

 

 
MASCOTES DAS OLIMPÍADAS  

 
https://youtu.be/4sgn8rBbeUY 

 
23/07  

 
PINTE A TOCHA OLÍMPICA 
 

 
https://youtu.be/EQOWzFOa9M0 

 

 
26/07  

 

LETRA J COORDENAÇÃO E O QUE 
COMEÇA COM J  

BRINCADEIRA  
ACRESCENTE UM ITEM 

 
27/07  

 
HORA DA HISTÓRIA  

MANDAREI O LIVRO EM PDF 

https://youtu.be/s6hFi6aUBoQ
https://youtu.be/LquIqHWh8Ec
https://youtu.be/UHFlkMD6XzI
https://youtu.be/xs6nN_zZ3qY
https://www.youtube.com/watch?v=Gpp1cC3wUZ8
https://www.youtube.com/watch?v=Gpp1cC3wUZ8
https://youtu.be/4sgn8rBbeUY
https://youtu.be/EQOWzFOa9M0
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A HORTA DO MUNDINHO 
 

 
28/07  

  
RECORTE DE REVISTAS (PROPAGANDAS DE SUPERMERCADOS), O QUE É 
SAUDÁVEL E O QUE NÃO É SAUDÁVEL E COLE NA TABELA 
 

 
29/07  

 
LETRA K DO KOALA COM TINTA 
VERMELHA 
 

 

https://youtu.be/1dKg6UimoOc 
 

 
30/07  

 
PINTE AS FRUTAS – PRESTE ATENÇÃO NA LEGENDA  
  

 
02/08  

 

OS NUMERAIS ESTÃO FORA DE 
ORDEM, ORGANIZE USANDO A 
SEQUÊNCIA NUMÉRICA. 

  

 
https://youtu.be/vFWeOE-zNPI 

 
03/08 

  

 
QUANTIDADE LIGUE AS BEXIGAS ATÉ OS URSINHOS OBEDECENDO O NUMERAL 
A QUANTIDADE. 

 

 
04/08  

  
PINTE A GRAVATA DO PAPAI E 
ESCREVA O NOME DELE DO SEU 
JEITO. 

https://youtu.be/q9kSN6mPd9M 

 
05/08 

 
LETRA K COORDENAÇÃO E O QUE COMEÇA COM K 

 
06/08 

 

DESENHE O PAPAI DENTRO DO PORTA RETRATO, VAMOS CAPRICHAR. 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/1dKg6UimoOc
https://youtu.be/vFWeOE-zNPI
https://youtu.be/q9kSN6mPd9M
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NOME:________________________________________________ 

 

 

 

CIRCULE OS ALIMENTOS SAUDÁVEIS E MARQUE UM X 

NOS ALIMENTOS QUE NÃO SÃO SAUDÁVEIS. 
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NOME:_____________________________________________________ 
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NOME:_________________________________________ 
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NOME:_______________________________________________ 
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NOME:_______________________________________________ 

 

ANÉIS OLÍMPICOS 

 

 

 

 

DECORE OS ANÉIS OLÍMPICOS COM COLAGEM OU 

TINTA, PRESTE ATENÇÃO NAS CORES 
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NOME:_______________________________________________ 

 

ESSES SÃO OS MASCOTES DA OLIMPÍADAS 

 

 

VAMOS COLORIR 

 



E.M. “MUNDO ENCANTADO”                                                           9 

 

 

NOME:_______________________________________________ 

 

PINTE A TOCHA OLÍMPICA 
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NOME:______________________________________ 
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HORA DE BRINCAR 
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NOME:______________________________________ 

 

RECORTE DE REVISTAS E COLE NA TABELA ABAIXO: 

 
ALIMENTOS SAUDÁVEIS 

 
ALIMENTOS QUE NÃO 

SÃO SAUDÁVEIS 
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NOME:______________________________________ 
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NOME:______________________________________ 
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NOME:______________________________________ 

 

 



E.M. “MUNDO ENCANTADO”                                                           16 

 

 

NOME:______________________________________ 

 

LEVE ATÉ A MÃO DO URSINHO O BALÃO COM A 

QUANTIDADE DE BOLINHAS CORRESPONDENTE AO 

NUMERAL INDICADO EM SUA BARRIGA. 
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NOME:______________________________________ 
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NOME:______________________________________ 
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NOME:______________________________________ 
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REFERÊNCIAS  

 

WWW.SMARTKIDS.COM.BR  

AARTEDEENSINAREAPREENDER.COM.BR  

BR.PINTEREST.COM  

IDEIACRIATIVA.ORG  

@BLOGCANTINHODOSABER 

ESCOLAEDUCAÇÃO.COM.BR 

VÍDEOS DO YOUTUBE 

 

 

 

 

http://www.smartkids.com.br/
http://www.smartkids.com.br/

