
 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

APOSTILA Nº 08 

 

 APOSTILA REFERENTE AO PERÍODO DE: 05/07 À 06/08/2021 

DATA DA DEVOLUÇÃO DA APOSTILA: 10/08/2021 

 

 

  

ALUNO (A):___________________________________________________ 

PROFESSORA LEONICE - MATERNAL II B 
2021 



 
 
 
  

 
E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

Professora: Leonice Nogueira                                                     Maternal II – B  

 
DATA 

 
ATIVIDADE 

 
RECURSOS 
DIDÁTICOS 

 
05/07/2021 

 
Vogais - Alimentação 

VÍDEO: A Turma do Seu Lobato - 
A Horta do Seu Lobato 

 

 
06/07/2021 

 
Complete - Frutas 

BRINCADEIRA: Corrida do 
Sapato 

 
19/07/2021                                                                                                                                                                                                          

 
Número 3 

VÍDEO: A cesta de Dona 
Maricota 

 
20/07/2021 

 
Circule – Quente/Frio 

BRINCADEIRA: Reloginho 
 

 
21/07/2021 

 
Ligue – Frutas Iguais 

VÍDEO: Mundo Bita - Gostosuras 
Naturais 

 
22/07/2021 

 
Colagem - Grãos 

BRINCADEIRA: “Que som é 
Esse?”. 

 
23/07/2021 

 
Colorir – Anéis Olímpicos 

VÍDEO: História das Olimpíadas 

 
26/07/2021 

 
Ligue – Chama Olímpica 

BRINCADEIRA: Corrida das 
Costas 

 
27/07/2021 

 
Esporte Favorito 

VÍDEO: Tokyo 2021 - Mascotes 
Olímpico 

 
28/07/2021 

 
Ligue- Bolas Iguais 

BRINCADEIRA: Pular obstáculo 

 
29/07/2021 

 
Quebra- Cabeça 

 

VÍDEO: Qual é o esporte? 

 
30/07/2021 

 
Pontilhado – Bola no Gol 

 

BRINCADEIRA: Andando 
diferente 

 
02/08/2021 

 
Colorir - Vôlei 

 

VÍDEO: Esse ou esse? 

 
03/08/2021 

Colorir – Presentes “Dia 
dos Pais” 

 

BRINCADEIRA: Encaixar Feijões 

 
04/08/2021 

 
Labirinto – Pai e Filho 

VÍDEO: Dia dos Pais - 
Homenagem aos Pais 

 
05/08/2021 

Colagem/Desenho - 
Papai 

BRINCADEIRA: Derreta o Gelo 
 

 
06/08/2021 

 
Desenho Livre – Papai 

VÍDEO: Pai de Todos os Tipos 
 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

DESENVOLVIMENTO: Vamos pintar as vogais.  
 

                     



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 
DESENVOLVIMENTO: Complete o desenho e descubra qual é a fruta. 
 
 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Vamos treinar? Faça o número que se pede.  
 

 
 
 
 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Circule com a cor azul as figuras de alimentos FRIOS e 
circule com a cor vermelha as figuras de alimentos QUENTES.  
 
 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Ligue as frutas iguais.  
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Vamos brincar com os grãos? 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 
 
DESENVOLVIMENTO: Vamos colorir os anéis olímpicos. 

 
 
 

 

 

 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Ligue as figuras iguais. 

 

 

 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Pinte qual esporte é o seu favorito.  

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Vamos ligar as bolas iguais.  

 

 

 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

DESENVOLVIMENTO: Recorte e cole o quebra-cabeça. 

 



 
 
 
  

COLE AQUI O SEU QUEBRA-CABEÇA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Leve a bola até o gol cobrindo o pontilhado. 

    

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Pinte Mônica e Cebolinha jogando uma partida de 

Vôlei. 

     

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Pinte os presentes que você gostaria de presentear seu 

Papai.  

   

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

DESENVOLVIMENTO: Ajude o Papai a encontrar o seu filho.  

   



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

DESENVOLVIMENTO: Cole um retrato 3x4 ou desenhe o seu Papai no espaço 

pontilhado do Super-Pai. 

   



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

DESENVOLVIMENTO: Desenhe como é o seu Papai e o que ele significa para 

você!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

  

VÍDEO 

A Turma do Seu Lobato - A Horta do Seu Lobato 
https://www.youtube.com/watch?v=zCt-XR3yIOQ 

 

 

BRINCADEIRA 

Corrida do Sapato 
 
 
 
 
 
 
DESENVOLVIMENTO: Faça uma corrida com as crianças descalças, quem 
chegar primeiro aos sapatos, calça-los e amarra-los será o vencedor.  
 

 

VÍDEO 

A cesta de Dona Maricota 
https://www.youtube.com/watch?v=UHFlkMD6XzI 

 

 

BRINCADEIRA 

Reloginho 

https://www.youtube.com/watch?v=zCt-XR3yIOQ
https://www.youtube.com/watch?v=UHFlkMD6XzI


 
 
 
  

 

DESENVOLVIMENTO: Uma pessoa deverá se colocar no centro da roda com 

uma corda. Ela deverá rodar dentro da roda, segurando a extremidade da 

corda, de modo que a outra ponta passe pelos pés dos colegas (como os 

ponteiros de um relógio!). Eles deveram pular a corda, evitando que ela pegue 

em seus pés. Quem não conseguir pular a corda perde e passa a ser o novo 

centro do relógio. 

 

VÍDEO 

Mundo Bita - Gostosuras Naturais 
https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ 

 

BRINCADEIRA 

  

https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ


 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

VÍDEO 

História das Olimpíadas - Jogos Olímpicos 
https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc 

 

BRINCADEIRA 

Corrida das Costas 

 

DESENVOLVIMENTO: Duas Crianças devem ficar enlaçadas, uma de costas 

para a outra, deverão ir até o ponto marcado e voltar.  

 

VÍDEO 

Tokyo 2021: Mascotes Olímpicas 
https://www.youtube.com/watch?v=4sgn8rBbeUY 
 
 
 
 
BRINCADEIRA 
 
Pular obstáculo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc
https://www.youtube.com/watch?v=4sgn8rBbeUY


 
 
 
  

DESENVOLVIMENTO: Duas crianças precisam segurar a corda, cada uma em 
uma ponta. As demais devem saltar por cima e, à medida que todas saltam, a 
altura deve ser aumentada, até que nenhuma consiga mais pular. 
 
 
 
VÍDEO 
 
Brincadeira/Atividade Olimpíadas: Qual é o esporte? 
https://www.youtube.com/watch?v=EQOWzFOa9M0 
 
 
 
 
BRINCADEIRA 

Andando diferente 

 

DESENVOLVIMENTO: Risque o chão com um giz de lousa e faça várias linhas 

retas e curvas. Peça para que a criança percorra as linhas, explorando 

diferentes movimentos. Vale andar de frente, de costas, de lado, rápido, 

devagar… Quanto mais variado, melhor. 
 
 
 
VÍDEO 
 
Esse ou esse? | Atividade Para aula de educação física na Quarentena - Prof. 
Ramon Lima 
https://www.youtube.com/watch?v=vFWeOE-zNPI 
 
 
 
 
BRINCADEIRA 
 
Encaixar Feijões 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EQOWzFOa9M0
https://paisefilhos.uol.com.br/bebe/primeiros-passos-um-guia-completo-para-ajudar-seu-filho-a-aprender-a-andar/
https://www.youtube.com/watch?v=vFWeOE-zNPI


 
 
 
  

DESENVOLVIMENTO: Faça furos em uma bandeja de isopor, grandes o 
suficiente para que feijões consigam passar pelos buracos. Separe alguns 
grãos e entregue à criança. Peça para que ela encaixe os feijões corretamente 
nos furos da bandeja. 
 
 
 
VÍDEO 
 
Dia dos Pais - Homenagem aos Pais (Música Infantil para os Papais) 
https://www.youtube.com/watch?v=wnJ040Bqic4 
 
 
 
BRINCADEIRA 
 
Derreta o Gelo 

 

DESENVOLVIMENTO: Algumas horas antes do jogo, deverá se encher 

algumas forminhas de gelo e, antes de levá-las ao freezer, colocar uma 

pequena peça plástica dentro de cada quadradinho. No momento da 

competição, cada equipe receberá um cubo de gelo dentro de um copo 

plástico. O cubo de gelo deve ser derretido conforme a criatividade de cada 

equipe. A primeira equipe que conseguir derretê-lo e entregar a pecinha, ganha 

o ponto. 
 
 
 
VÍDEO 
 
Pai de Todos os Tipos – Dia dos Pais/ Homenagem/Mensagem  
https://www.youtube.com/watch?v=cjz0mEioUZY 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=wnJ040Bqic4
https://www.youtube.com/watch?v=cjz0mEioUZY


 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRAFICAS – 8ª APOSTILA 
 
 
Atividade do dia 05/07/2021 
https://br.pinterest.com/pin/105060603795000235/ 
 
Atividade do dia 06/07/2021 
https://www.aartedeensinareaprender.com/2017/10/atividades-simetria-com-
frutas.html 
 
Atividade do dia 19/07/2021                                                                                                                                                                                                          
https://www.aartedeensinareaprender.com/2016/02/atividade-pronta-numeral-
3_23.html 
 
Atividade do dia 20/07/2021 
https://br.pinterest.com/pin/616289530246539954/ 
 
Atividade do dia 21/07/2021 
https://escolaeducacao.com.br/atividades-sobre-alimentacao-para-educacao-
infantil/ligue-as-frutas-iguais/ 
 
Atividade do dia 22/07/2021 
https://professoresherois.com.br/projeto-semana-da-alimentacao-educacao-
infantil/ 
 
Atividade do dia 23/07/2021 
http://noticiasdobrunopontocom.blogspot.com/2016/08/aneis-olimpicos-texto-
desenho-para.html 
 
Atividade do dia 26/07/2021 
http://cantinhodosaber.com.br/olimpiadas/atividades-para-trabalhar-as-
olimpiadas-2021/ 
 
Atividade do dia 27/07/2021 
http://meustrabalhospedagogicos.blogspot.com/2008/04/qual-o-seu-esporte-
favorito.html 
 
Atividade do dia 28/07/2021 
http://noticiasdobrunopontocom.blogspot.com/2015/09/atividades-de-
matematica-series-iniciais.html 
 

https://br.pinterest.com/pin/105060603795000235/
https://www.aartedeensinareaprender.com/2017/10/atividades-simetria-com-frutas.html
https://www.aartedeensinareaprender.com/2017/10/atividades-simetria-com-frutas.html
https://www.aartedeensinareaprender.com/2016/02/atividade-pronta-numeral-3_23.html
https://www.aartedeensinareaprender.com/2016/02/atividade-pronta-numeral-3_23.html
https://br.pinterest.com/pin/616289530246539954/
https://escolaeducacao.com.br/atividades-sobre-alimentacao-para-educacao-infantil/ligue-as-frutas-iguais/
https://escolaeducacao.com.br/atividades-sobre-alimentacao-para-educacao-infantil/ligue-as-frutas-iguais/
https://professoresherois.com.br/projeto-semana-da-alimentacao-educacao-infantil/
https://professoresherois.com.br/projeto-semana-da-alimentacao-educacao-infantil/
http://noticiasdobrunopontocom.blogspot.com/2016/08/aneis-olimpicos-texto-desenho-para.html
http://noticiasdobrunopontocom.blogspot.com/2016/08/aneis-olimpicos-texto-desenho-para.html
http://cantinhodosaber.com.br/olimpiadas/atividades-para-trabalhar-as-olimpiadas-2021/
http://cantinhodosaber.com.br/olimpiadas/atividades-para-trabalhar-as-olimpiadas-2021/
http://meustrabalhospedagogicos.blogspot.com/2008/04/qual-o-seu-esporte-favorito.html
http://meustrabalhospedagogicos.blogspot.com/2008/04/qual-o-seu-esporte-favorito.html
http://noticiasdobrunopontocom.blogspot.com/2015/09/atividades-de-matematica-series-iniciais.html
http://noticiasdobrunopontocom.blogspot.com/2015/09/atividades-de-matematica-series-iniciais.html


 
 
 
  

 
Atividade do dia 29/07/2021 
https://www.orientacionandujar.es/2017/03/22/puzzles-numeros-1-al-10-
imagenes-divertidas/ 
 
Atividade do dia 30/07/2021 
https://www.aprenderebrincar.com/2013/10/coordenacao-motora-educacao-
infantil-4.html 
 
Atividade do dia 02/08/2021 
https://www.tudodesenhos.com/d/monica-e-cebolinha-jogando-voleibol 
 
 
Atividade do dia 03/08/2021 
https://www.cantinhoeducativo.com.br/2014/07/atividades-dia-dos-pais.html 
 
 
Atividade do dia 04/08/2021 
https://www.espacoeducar.net/2012/07/120-atividades-para-o-dias-dos-
pais.html 
 
Atividade do dia 05/08/2021 
https://escolaeducacao.com.br/atividades-para-o-dia-dos-pais-educacao-
infantil/atividades-dia-dos-pais-educacao-infantil-super-pai-2/ 
 
Atividade do dia 06/08/2021 
Desenho Livre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.orientacionandujar.es/2017/03/22/puzzles-numeros-1-al-10-imagenes-divertidas/
https://www.orientacionandujar.es/2017/03/22/puzzles-numeros-1-al-10-imagenes-divertidas/
https://www.aprenderebrincar.com/2013/10/coordenacao-motora-educacao-infantil-4.html
https://www.aprenderebrincar.com/2013/10/coordenacao-motora-educacao-infantil-4.html
https://www.tudodesenhos.com/d/monica-e-cebolinha-jogando-voleibol
https://www.cantinhoeducativo.com.br/2014/07/atividades-dia-dos-pais.html
https://www.espacoeducar.net/2012/07/120-atividades-para-o-dias-dos-pais.html
https://www.espacoeducar.net/2012/07/120-atividades-para-o-dias-dos-pais.html
https://escolaeducacao.com.br/atividades-para-o-dia-dos-pais-educacao-infantil/atividades-dia-dos-pais-educacao-infantil-super-pai-2/
https://escolaeducacao.com.br/atividades-para-o-dia-dos-pais-educacao-infantil/atividades-dia-dos-pais-educacao-infantil-super-pai-2/


 
 
 
  

 

E.M. MUNDO ENCANTADO “PROF. ROSILENE DE OLIVEIRA LIMA 

GALDURÓZ”. 

 

REFERÊNCIA DE VIDEOS PARA COMPLEMENTAÇÃO DAS ATIVIDADES – 

8ª APOSTILA 

 

 
05/07/2021 

A Turma do Seu Lobato - A Horta do Seu Lobato 
https://www.youtube.com/watch?v=zCt-XR3yIOQ 

 

 
19/07/2021                                                                                                                                                                                                          

A cesta de Dona Maricota 
https://www.youtube.com/watch?v=UHFlkMD6XzI 
 

 
21/07/2021 

Mundo Bita - Gostosuras Naturais 
https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ 
 

 
23/07/2021 

História das Olimpíadas - Jogos Olímpicos 
https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc 
 

 
27/07/2021 

Tokyo 2021: Mascotes Olímpicas 
https://www.youtube.com/watch?v=4sgn8rBbeUY 
 

 
29/07/2021 

Brincadeira/Atividade: Qual é o esporte? 
https://www.youtube.com/watch?v=EQOWzFOa9M0 
 

 
02/08/2021 

Esse ou esse? | Atividade Para aula de educação 
física na Quarentena - Prof. Ramon Lima 
https://www.youtube.com/watch?v=vFWeOE-zNPI 
 

 
04/08/2021 

Dia dos Pais - Homenagem aos Pais (Música 
Infantil para os Papais) 
https://www.youtube.com/watch?v=wnJ040Bqic4 
 

 
06/08/2021 

Pai de Todos os Tipos – Dia dos Pais/ 
Homenagem/Mensagem  
https://www.youtube.com/watch?v=cjz0mEioUZY 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zCt-XR3yIOQ
https://www.youtube.com/watch?v=UHFlkMD6XzI
https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ
https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc
https://www.youtube.com/watch?v=4sgn8rBbeUY
https://www.youtube.com/watch?v=EQOWzFOa9M0
https://www.youtube.com/watch?v=vFWeOE-zNPI
https://www.youtube.com/watch?v=wnJ040Bqic4
https://www.youtube.com/watch?v=cjz0mEioUZY

