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Nome: 

 

 

 

Devolução 10/08/21 



 

NOME:______________________________________________________________________DATA:05/07/21  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:__________________________________________________________________DATA:06/07/21 

 

  VAMOS TREINAR A ESCRITA DA LETRA J 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:___________________________________________________________________DATA:19/07/21 

HISTÓRIA DO JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 

                SUGESTÃO DE VÍDEO: https://youtu.be/ECwNnndODpg 

 

 Era uma vez um menino chamado João que vivia com a sua mãe 

no campo. Era uma família pobre que tinha pouco dinheiro. A 

mãe ficou doente e eles não tinham dinheiro para comprar os 

medicamentos. Para arranjarem dinheiro, decidiram vender 

o boi. O menino João ficou de ir ao mercado fazer a  troca . 

Pelo caminho encontrou um velho que lhe propôs trocar o 

boi por um feijão. O menino aceitou a proposta e levou o 

feijão para casa. 

Quando a mãe viu o feijão ficou zangada e atirou-o pela 

janela. Na manhã seguinte o João olhou pela janela e viu um 

grande feijoeiro que ia até ao céu. O João ficou muito 

curioso e subiu o pé de feijão até à nuvem mais alta. Quando 

estava quase achegar ao fim viu uma fada que lhe deu um 

saco. Quando lá chegou viu um castelo, um gigante e uma 

galinha que punha ovos de ouro. 

Quando o gigante estava distraído o João meteu a galinha no 

saco que a fada lhe deu e desceu o pé de feijão até ao chão. 

Zangado, o gigante ia descer o feijoeiro atrás do João, mas o 

menino cortou o pé de feijão e o gigante não podia descer. A 

partir desse dia já não faltou   à mãe e ao João. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/ECwNnndODpg


NOME:_______________________________________________________________DATA:20/07/21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:______________________________________________________________DATA:21/07/21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:________________________________________________________DATA:22/07/21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:_________________________________________________________DATA:23/07/21 

 

 

 

 

 

 
OS ANÉIS DAS OLIMPÍADAS REPRESENTAM OS 5 CONTINENTES. 

PINTE OS ANÉIS COM CAPRICHO SEGUINDO O MODELO ACIMA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:_______________________________________________________________DATA:23/07/21 

 

 

 

 

 

 

 
PINTE OS MASCOTES SEGUINDO OS MODELOS ACIMA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:__________________________________________________________DATA:26/07/21 

JOGO DA MEMÓRIA 
PARA JOGAR RECORTE AS FIGURAS E CHAME A FAMÍLIA PARA SE DIVERTIR! 

AS CARTAS DEVEM ESTAR VIDARAS PARA BAIXO E CADA JOGADOR TEM QUE VIRAR DUAS CARTAS, 

SE FOREM IGUAIS GANHA, MAS SE FOREM DIFERENTES COLOQUE VIDARAS PARA BAIXO PARA QUE 

O PRÓXIMO POSSA JOGAR.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
NOME:____________________________________________________________DATA:27/07/21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:_________________________________________________________DATA:28/07/21 

 

LIGUE AS FRUTAS AS SUAS SOMBRAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



NOME:____________________________________________________________DATA:29/07/21 

 FAÇA O TRAÇADO DA LETRA K COM O DEDINHO, 

UTLIZANDO TINTA GUACHE VERMELHA. 

 PINTE SOMENTE OS CÍRCULOS QUE TEM A LETRA K 

UTILIZANDO O GIZ DE CERA VERDE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:________________________________________________________DATA:30/07/21 

 

RECORTE AS FIGURAS DAS FRUTAS COLORIDAS E COLE EM CIMA 

DAS SOMBRAS CORRESPONDENTES.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME_____________________________________________________________DATA:02/08/21 

 

 LIGUE AS FRUTAS AS LETRAS INICIAIS 

CORRESPONDENTES. 

 CIRCULE AS FRUTAS QUE MAIS GOSTA. 
 SUGESTÃO DE VÍDEO: https://youtu.be/y4N0CgrHqZk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/y4N0CgrHqZk


NOME:______________________________________________________________DATA:03/08/21 

 
VAMOS COLOCAR NO PRATO SOMENTE OS ALIMENTOS 

SAUDÁVEIS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
NOME:____________________________________________________________DATA:04/08/21 

 

 

 

 

 

 
 

 

CUBRA OS PONTILHADOS: 

 

 
ESCREVA O NUMERAL: 

 

 

 

 

 
 



NOME:___________________________________________________________DATA:05/08/21 

 

PAIS E FILHOS 
 

 

QUE TAL SE VOCÊS PREPARASSEM UMA SURPRESA ESPECIAL PARA O 

PAPAI? 

USE E ABUSE DA CRIATIVIDADE PARA SURPREENDÊ-LO E DAR-LHE DE 

PRESENTE UM DIA MAIS QUE ESPECIAL. E QUE MANEIRA EFICIENTE DE 

ALEGRAR O DIA QUE NÃO UMA SÉRIE DE BRINCADEIRAS EM FAMÍLIA? 

VALE A PENA OFERECER ÀS CRIANÇAS UMA TARDE DE PURO PRAZER 

E DIVERSÃO COM SEU PAI. 

 SEGUE UM ROTEIRO COM SUGESTÕES DE 

TAREFAS PARA A COMEMORAÇÃO AO DIA DOS 

PAIS (TIOS, AVÔS, QUEM CUIDA E AMA). CABE A 

CADA FAMÍLIA ADAPTAR A SUA REALIDADE.  

ENVIE NO GRUPO DE WHATSAPP UMA FOTO OU 

UM RELATO DE COMO FOI A REALIZAÇÃO DESTA 

ATIVIDADE. 

 

CINEMA EM CASA 
PREPARE UM CANTINHO ACONCHEGANTE DE SUA CASA, ESCOLHA UM FILME PARA 

VOCÊS ASSISTIREM. (É IMPORTANTE SE O ENREDO É ADQUADO PARA À FAIXA ETÁRIA.) 

PARA DEIXAR TUDO MELHOR, NADA COMO UMA PIPOQUINHA E UM REFRESCO. 
 

SHOW  
VOCÊ APRESENTAR UM NÚMERO MUSICAL OU TEATRAL (CANTANDO, DANÇANDO OU 

DRAMATIZANDO). SE POSSÍVEL UTILIZE FANTASIAS, ROUPAS DE ADULTO, SAPATO, CHÁPEU, 

ÓCULOS ETC.  

 

PIQUENIQUE  
ORGANIZE UM PIQUENIQUE PENSANDO EM QUAIS ALIMENTOS LEVAR, QUAIS UTENSÍLIOS 

USAR. O LOCAL ONDE SERÁ REALIZADO, NO QUINTAL, NA SALA E ATÉ MESMO EM UM 

PARQUE OU PRAÇA TOMANDO TODOS OS CUIDADOS NECESSÁRIOS. 
 

COZINHANDO 
PREPARE JUNTO COM A MAMÃE ALGUMA COMIDINHA DELICIOSA PARA O PAPAI. NÃO 

ESQUEÇA DOS INGREDIENTES PRINCIPAIS: AMOR E CARINHO.  
 

 



 

NOME:______________________________________________________________________DATA:06/08/21 

 

08 DE AGOSTO 

DIA DOS PAIS 
 

 

 FAÇA NA PARTE DE DENTRO DO CARTÃO UM DESENHO BEM BONITO E 

SIGNIFICATIVO PARA SEU PAI, COMO UMA FORMA DE 

AGRADECIMENTO E DEMONSTRAÇÃO DE AMOR E CARINHO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REFERÊNCIAS 

 CAPA 

https://i.pinimg.com/564x/b9/77/0b/b9770b916c319fa0f9a80a6417d0434a.jpg 

 ATIVIDADE 23/07/21 

https://1.bp.blogspot.com/-

jUMLdNztbL0/V3XFcN7aGVI/AAAAAAAAMcM/S8TEtbtNVnAeRk4w9jeMVsgTkkj7WdfagCLcB/w1200-h630-p-

k-no-nu/aneis%2Bolimpicos.png 

 ATIVIDADE DIA 29/07/21 

https://i.pinimg.com/564x/15/25/e0/1525e0bb641abe564fa4897023832a2e.jpg 

 ATIVIDADE 04/08/21 

https://i.pinimg.com/564x/2a/dc/0c/2adc0ccdcc48c2a308a71a060e486953.jpg 
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