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SEQUÊNCIA DE ATIVIDADES A PARTIR DO TEMA OLIMPÍADAS 

PARA INÍCIO DE CONVERSA... 

 VOCÊS SABEM O QUE É UMA OLIMPÍADA? 

______________________________________________________________________________ 

  JÁ ASSISTIU A UMA OLIMPÍADA? ______________________________________________ 

 ONDE SE REALIZOU A ÚLTIMA OLIMPÍADA? ____________________________________ 

 QUANTOS ANOS VOCÊ TINHA QUANDO ESTA OLIMPÍADA ACONTECEU, VISTO QUE 

ELA SÓ ACONTECE DE 4 EM 4 ANOS? _____________ 

 QUAIS JOGOS VOCÊ ACHA MAIS INTERESSANTES? 

______________________________________________________________________________ 

 VOCÊ  SABE QUAL É A ORIGEM DOS JOGOS OLÍMPICOS? _________________________ 

VAMOS DESCOBRIR!!!! 

 



 

 

 

AS OLIMPÍADAS 

 

AS OLIMPÍADAS ACONTECIAM NUMA CIDADE DA GRÉCIA CHAMADA OLÍMPIA, QUE DEU 

ORIGEM AO NOME DO EVENTO, “OLIMPÍADAS”. ESTE TERMO ERA UTILIZADO PARA 

DESIGNAR UMA EDIÇÃO DOS JOGOS OLÍMPICOS. AS OLIMPÍADAS, HOJE,  ACONTECEM DE 

QUATRO EM QUATRO ANOS, ONDE ATLETAS DE CENTENAS DE PAÍSES SE REÚNEM NUM 

PAÍS SEDE PARA DISPUTAREM UM CONJUNTO DE MODALIDADES ESPORTIVAS. 

NA ÉPOCA DA GRÉCIA ANTIGA, ESSE EVENTO TINHA CARÁTER RELIGIOSO, POIS, OS 

GREGOS ACREDITAVAM QUE NESSA CIDADE NO MONTE SAGRADO, O MONTE OLIMPO, 

ENCONTRAVA-SE A MORADA DOS DEUSES. OS JOGOS SERVIAM COMO FESTA EM 

HOMENAGEM AOS DEUSES DO OLIMPO, DESTACANDO-SE ZEUS, O MAIS PODEROSO 

DENTRE ELES. 

  

 

 

 

 

 

                
Monte Olimpo. Imagem disponível em: <http://misteriosfantasticos.blogspot.com.br/2010/06/monte-olimpo.html>. Acesso em: 03 de nov. 2014. 

Zeus. Imagem disponível em: <http://majorolympians.com/zeus02.html>. Acesso em: 03 de nov. 2014. 
  

OS JOGOS OLÍMPICOS POSSUEM COMO PRINCÍPIOS: A PAZ, A AMIZADE E O BOM 

RELACIONAMENTO ENTRE OS POVOS. AS OLIMPÍADAS SURGEM APROXIMADAMENTE EM 

1776 A.C NAS PROXIMIDADES DO MONTE OLIMPO. JÁ A PRIMEIRA OLIMPÍADA DA ERA 

MODERNA OCORREU NO ESTÁDIO PANATHENAIC EM ATENAS, EM 1896.  

 

  

            

Visão do estádio em 1896 e nos dias atuais. Imagem disponível em: <http://www.stadia.gr/panathinaiko/panathinaiko.html>. Disponível em: 03 de nov. 2014. 

 

http://misteriosfantasticos.blogspot.com.br/2010/06/monte-olimpo.html
http://majorolympians.com/zeus02.html
http://www.stadia.gr/panathinaiko/panathinaiko.html


  

 

  

 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTOS 

1) PINTE NO TEXTO AS RESPOSTAS PARA ÀS QUESTÕES ABAIXO, CONFORME A 

COR QUE SE PEDE. 

 

A) ANTIGAMENTE AS OLIMPÍADAS SÓ OCORRIAM NA GRÉCIA, NUMA CIDADE 

CHAMADA __________________. ( VERDE ). 

B) HOJE AS OLIMPÍADAS OCORREM DE ____________EM ___________ANOS.      

 ( AZUL). 

C) NA GRÉCIA ANTIGA AS OLIMPÍADAS TINHA CARÁTER __________________. 

( AMARELO ). 

D) OS JOGOS ERAM UMA FORMA DE HOMENAGEAR OS _______________________ 

__________________ ( VERMELHO). 

E) OS PRINCÍPIOS DOS JOGOS OLIMPÍCOS SÃO: 

_______________________________ 

________________________________________ ( PRETO ). 

 

2) ESCREVA FRASES COM OS NOMES DE ALGUMAS MODALIDADES ESPORTIVAS 

PRESENTES NAS OLIMPÍADAS. 

 

 



  

 

  

 



   

  

 

 

  

CADA ANEL COLORIDO REPRESENTA UM CONTINENTE 

ESPECÍFICO, SENDO QUE AS CORES FORAM ESCOLHIDAS 

COM BASE NA COR PREDOMINANTE NAS BANDEIRAS DOS 

PAÍSES QUE COMPÕEM DETERMINADO CONTINENTE. 

ASSIM, DA ESQUERDA PARA DIREITA: 

 AZUL: EUROPA 

 PRETO: ÁFRICA 

 VERMELHO: AMÉRICA 

 AMARELO: ÁSIA 

 VERDE: OCEANIA 

 

 



  

 

  

 

http://2.bp.blogspot.com/-_za3jtPJ0-A/UBgMEay-

01I/AAAAAAAAABw/BYdWQ9bNaLs/s1600/Atividades+c

ontinentes.gif 



  

 



 

  

 

  

 



  

 

  

 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO 

1) LEIA AS AFIRMATIVAS ABAIXO E DE ACORDO COM O TEXTO INDIUE SE É 

FALSA OU VERDADEIRA. 

 

A) A CHAMA DA TOCHA ACENDE A PIRA OLIMPÍCA. ______________________ 

B) A TOCHA É TRANSPORTADA PELAS AUTORIDADES LOCAIS PRESENTES NOS 

JOGOS. _______________ 

C) A CHAMA ANUNCIA O TÉRMINO DOS JOGOS. _____________________ 

D) A TOCHA PERMANCE ACESA DURANTE TODA A COMPETIÇÃO. ________________ 

E) A TOCHA OLIMPÍCA É DIFERENTE A CADA EDIÇÃO DOS JOGOS, POIS CADA 

CIDADE – SEDE PODE CRIAR SUA TOCHA. ________________________ 

 

 

2) OBSERVE A IMAGEM DE CADA TOCHA QUE FOI CRIADA AO LONGO DAS 

COMPETIÕES E INDIQUE EM QUAL CIDADE A MESMA FOI  UTILIZADA. 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

                       

 



  

 

  

 



  

 

  

 

 



  

 

  

 



  

 

  

 



  

 

  

 

PERSONALIZE A MEDALHA ABAIXO DE ACORDO COM SEU EMPENHO NOS ESTUDOS. 

CAPRICHE! 



  

 

  

 

https://i.pinimg.c

om/564x/47/a3/8

1/47a3818304a0

9a02989db345e1

4fe75a.jpg 

 



  

 

  

 

ARME AS ADIÇÕES 

ARME AS SUBTRAÇÕES. 



  

 

  

 

TRANSFORME AS MULTIPPLICAÕES EM ADIÇÃO E CALCULE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

 

https://1.bp.blogspot.com/-

ovRVYszoCHw/XqSSTQgDgDI/AAAAAAAAUbg/QokMoF8tfhoRtXMCdWAYiEDm7x3_bFOcQCLc

BGAsYHQ/s1600/Jogos%2B2.png 



  

  

 



  

  

 

http://cantinhodosaber.com.br/wp-content/uploads/2021/05/atividades-para-olimpiadas-2021-14-

709x1024.jpg 



  

  

 

https://tse4.mm.bing.net/th?id=OIP.dtP0892gO391Ns7cDg5ZGgHaKs&pid=15.1 

 

ESCOLHA UMA DAS MODALIDADES ACIMA EESCREVA UMA FRASE EXCLAMATIVA. 

____________________________________________________________________________________ 



  

 

  

 

https://i.pinimg.com/564x/53/13/cc/5313ccdd10712ad79cfeadca930df25f.jpg 



  

  

 

https://i.pinimg.com/originals/fd/3f/cd/fd3fcd3b6e429dcfa33d0987a0f009e2.png 



  

 

  

 

https://www.educacaoetransformacao.com.br/wp-content/uploads/2021/06/atividades-sobre-as-

olimpiadas-2021-16-724x1024.jpg 

 

7) NO POEMA HÁ ALGUMAS PALAVRAS QUE RIMAM. VAMOS COMPLETAR AS RIMAS, 

COM PALAVRAS DO TEXTO? 

A) SOL __________________________     B) CONHECIDA ____________________________ 

C) GUDE _________________________    D) COLORIDA  _____________________________ 

 

8) SEPARE AS SÍLABAS E CLASSIFIQUE AS PALAVRAS DE ACORDO COM O NÚMERO 

DE SÍLABAS. 

A) BOLA 

B) SOL 

C) FUTEBOL 

D) VIDRO 

E) CONHECIDA 

F) BANDIDA 

 

9) ELABORA EUMA FRASE BEM CRIATIVA COM A PALAVRA BOLA. 

____________________________________________________________________________________

_ 



  

 

  

 

https://3.bp.blogspot.com/-

FSOgEd32hRA/V5wF5SlMU0I/AAAAAAAAFuI/vSOwE5ce2GAdj91zLdbgzvt6shTHUdJLACLcB/s16

00/GRAFICO%2B1%2BTEMA%2BOLIMPIADA.jpg 



  

 

 

 

OBSERVE: 

                         SINGULAR                                                      PLURAL  

 

https://atividadespedagogicas.net/wp-content/uploads/2018/05/ATIVIDADES-COM-SINGULAR-E-

PLURAL-4.png 



  

 

 
  

 

  

 

https://i.pinimg.com/474x/c6/e2/6d/c6e26d139d4d76f9294ceabe1031c810.jpg 



  

 

  

 

Fonte da imagem: www.cpb.org.br/esportes/modalidades (acessado em 06/12/2010).  

 

http://www.cpb.org.br/esportes/modalidades


  

 

  

 

https://3.bp.blogspot.com/-5il8Ug-Y7mA/UB-

MMpigzEI/AAAAAAAADQ0/ivkPSJBOmRE/w680/capture-20120806-060341.png 



  

 

  

 



  

  

 

https://1.bp.blogspot.com/-

jssNjGe9vGY/XUxVkDT6V5I/AAAAAAAAvas/IAHq0F_UeCISF1Yw5M5QiWiqJgPIHdd-

gCLcBGAs/s1600/acrostico%2Bdo%2Bpapai.png 



  

 

  

 

C) JUNTANDO AS CAMISAS COM AS 

GRAVATAS, QUANTAS PEÇAS 

FICAM?  

D) JUNTANDO AS CALÇAS COM AS 

MEIAS, QUANTAS PEÇAS FICAM? 

 

E) QUAL O TOTAL DE PEÇAS DE 

ROUPAS DO PAPAI? 



  

 

  

 



  

 

 

 

https://lh3.googleusercontent.com/-

FP5u_JDaqsM/Tj1vPBCtbfI/AAAAAAAAAYE/0c7U_IhmK4o/s512/cartao%252520dia%252520dos%

252520pais10.jpg 

CONFECCIONE UM CARTÃO BEM LEGAL 

PARA O PAPAI. CAPRICHE NA MENSAGEM! 


