PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE
r 4

LV e
Por uma Ibiina prospera. Investi no g fe, gerar o futuro,

HEE
e
~
g
SECRETARIA DE EDUCACAO

E. M. “VEREADOR JOSE MUNIZ”

8° apostila (INTERMEDIARIO)

(Referente ao periodo de 05 de julho a 06 de agosto)

P e el e e e e e e e e e e e e e e T T T e e

PARA MELHOR DESENVOLVIMENTO E CUIDADO COM AS ATIVIDADES, SEGUE ALGUMAS DICAS:

e Oriente que as criancas cuidem das atividades, mantendo-as limpas e organizadas;

¢ Nas atfividades de escrita deixe que a crianca faca do jeito dela. No 1° ano as criancas estdo
aprendendo a escrever e passando por muitas etapas no processo de Alfabetizacdo. Assim, é
normal que ainda ndo escrevam de forma convencional... Estd tudo bem! E muito importante
que a professora entenda o que elas sabem até o momento. NAO FACA A ATIVIDADE POR ELA!
Ajudem no que for necessdrio, mas pecam que preencham com as letrinhas delas;

e Se estiver muito dificil, deixe um recado para a professora na apostila ou a procure pelo
WhatsApp;

e Dentro do possivel, criem uma rotina para realizar as atividades e faca combinados com a
crianca;

e Procurem a agjuda da professora sempre que tiverem duvidas. Vamos fazer o possivel para

tantAr ainidar

____________________________________________________________________
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Professora: Aline Bertolino 1°ano A

3° Bimestre/ 2021
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ATIVIDADE 1 — OLIMPIADAS NO JAPAO

OS JOGOS OLIMPICOS SAO COMPETICOES MUITO ANTIGAS QUE TIVERAM ORIGEM NA GRECIA, NA
CIDADE OLIMPIA. DEPOIS DE MUITO TEMPO, PASSARAM A ACONTECER DE QUATRO EM QUATRO
ANOS.

ESSAS COMPETICOES DE JOGOS ESPORTIVOS LEVAVAM EM CONTA A FORCA, VELOCIDADE,
HABILIDADES E MOVIMENTOS.

EXISTEM ALGUNS SIMBOLOS OLIMPICOS, VAMOS CONHECER?

ANEIS OLIMPICOS - SAO 5 ANEIS NA COR AZUL, AMARELO, PRETO VERDE E VERMELHO
REPRESENTAM A UNIAO DOS CINCO CONTINENTES.

A TOCHA OLIMPLICA - QUE PERCORRE DIVERSOS PAISES ATE CHEGAR AO LOCAL ONDE
ACONTECERA A OLIMPIADA.

OS MASCOTES — SAO PERSONAGENS CRIADOS PARA MANTER UM VINCULO AFETIVO COM
OS TORCEDORES. OS DESSE ANO SE CHAMAM MIRAITOWA E SOMEITY.

AS MEDALHAS — QUE SAO USADAS PARA A PREMIACAO DOS ATLETAS E PODEM SER DE
OURQO, PRATA OU BRONLZE.

1. DEPOIS DE SABER UM POUCO MAIS SOBRE AS OLIMPIADAS ENCONTRE, NO BANCO
DE PALAVRAS, ONDE ESTA ESCRITA A PALAVRA QUE REPRESENTA CADA IMAGEM E

PINTE:
ANEIS MASCOTE
O\()@ PAU " MAO
AMENDOIM OMELETE
ECO OCA
PALHA TOCHA
MEDALHA TAMANDUA




ATIVIDADE 2 - VAMOS CONHECER ALGUNS JOGOS OLIMPICOS?2

OS JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO TERAO 46 MODALIDADES EM DISPUTA. ABAIXO, A PRO
COLOCOU ALGUMAS DAS MODALIDADES DISPUTADAS PELO BRASIL, PARA QUE VOCE CONHECA:
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» COM A AJUDA DO BANCO DE PALAVRAS NO ANEXO 1, RECORTE E COLE OS NOMES DE
CADA MODALIDADE NO ESPACO INDICADO.

Todas as imagens desta pdgina foram retiradas de freepik.com



ATIVIDADE 3 — OUTRAS MODALIDADES
1 — VOCE CONHECE OUTRAS MODALIDADES ESPORTIVAS DISPUTADAS PELO BRASIL NA
OLIMPIADA DE 20212 COM A AJUDA DE UM ADULTO, PESQUISE O NOME DE OUTRA
MODALIDADE EM QUE O BRASIL IRA DISPUTAR UMA MEDALHA E ESCREVA ABAIXO:

2 - FACA UM DESENHO BEM CAPRICHADO, REPRESENTANDO A MODALIDADE QUE VOCE
ESCREVEU:




ATIVIDADE 4

1 - IDENTIFIQUE QUAIS FIGURAS COMECAM COM A MESMA SILABA DOS ESPORTES EM
DESTAQUE ABAIXO, E CIRCULE - AS. SIGA O EXEMPLO:
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MALA BANANA

Todas as imagens desta pdgina foram retiradas de freepik.com




ATIVIDADE 5 - MEDIDA DE MASSA (PESO)

EXISTE UMA MODALIDADE OLIMPICA CHAMADA DE HALTEROFILISMO - MAIS
CONHECIDA POR NOS COMO “LEVANTAMENTO DE PESO”. NESSA DISPUTA O
ATLETA OU A ATLETA, DEVE LEVANTAR DE FORMA CORRETA UMA BARRA COM

UM PESO MUITO GRANDE.

QUANDO NOS REFERIMOS AO PESO DE ALGUMA COISA, USAMOS TERMOS COMO:
MAIS LEVE ou MAIS PESADO

VAMOS PRATICAR2 CIRCULE DE AZUL OS ITENS MAIS LEVES (CONSIDERANDO O QUE VOCE
CONSEGUE CARREGAR) E DE VERMELHO OS MAIS PESADOS( O QUE VOCE NAO CONSEGUE

CARREGAR).

1.

2. ESCOLHA UM DOS ITENS QUE VOCE CIRCULOU E ESCREVA O NOME ABAIXO, DA MANEIRA
QUE SOUBER:




ATIVIDADE 6 - MEDIDA DE MASSA (PESO)

. PARA MEDIRMOS A MASSA DE ALGUMA COISA UTILIZAMOS UMA BALANCA. MAS NEM
TODAS AS BALANCAS SAO IGUAIS!
VOCE JA OBSERVOU AS BALANCAS UTILIZADAS NO SUPERMERCADO PARA PESAR OS PAES E
FRIOS2 E NA FARMACIA, JA REPAROU COMO E A BALANCA ONDE NOS PESAMOS?

LIGUE ABAIXO CADA BALANCA AO ITEM A SER PESADO. SE NAO SOUBER, PECA A AJUDA
DE UM ADULTO OU MANDE UMA MENSAGEM PARA A PRO, LA NO GRUPO:

Todas as imagens desta pdgina foram retiradas de freepik.com

il

BALANCA DE FARMACIA

FRIOS E EMBUTIDOS

BALANCA COMERCIAL

MULHER BALANCA CASEIRA
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ATIVIDADE 7 — Livro Aprender Sempre pdg. 115

SEQUENCIA DIDATICA 3 - COLECOES DE FIGURINHAS

VEJA UMA PAGINA DO ALBUM DE ELIANE E LEIA OS NUMEROS DAS

CECILIA E ELIANE COLECIONAM UM ALBUM DE FIGURINHAS SOBRE ATLETAS E
FIGURINHAS QUE ESTAO FALTANDO.

ESPORTES DOS JOGOS OLIMPICOS QUE DEVEM ACONTECER EM 2021.

NESTA AULA, VAMOS IDENTIFICAR OS NUMEROS EM DIFERENTES SITUACOES E

AULAS 1E 2 - 0S ALBUNS DE FIGURINHAS DE ELIANE
APRENDER A UTILIZA-LOS.

O QUE VAMOS APRENDER?
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ATIVIDADE 8 — Livro Aprender Sempre pdag. 116

2. OBSERVE A PAGINA DO ALBUM APRESENTADA NA ATIVIDADE ANTERIOR
E RESPONDA AS QUESTOES:

A. QUANTAS FIGURINHAS ELIANE JA COLOU NESSA PAGINA?

5. QUANTAS FIGURINHAS FALTAM SER COLADAS?

C. QUANDO COMPLETA, QUANTAS FIGURINHAS HAVERA NESSA PAGINA?




ATIVIDADE 9 - Livro Aprender Sempre pdag. 117

3. CECILIA SELECIONOU ALGUMAS FIGURINHAS QUE SAO REPETIDAS.

VEJA OS NUMEROS DESSAS FIGURINHAS E LEIA-OS EM VOZ ALTA PARA UM/UMA
PESSOA DE SUA FAMILIA OU GRAVE UM AUDIO E ENVIE NO WHATSAPP DA PRO ALINE:

8 18 21
28 31 32
40 46 50

®» ESCREVA OS NUMEROS DA ATIVIDADE ACIMA, ORGANIZANDO-OS DO MENOR
PARA O MAIOR:




ATIVIDADE 10 - Livro Aprender Sempre pdg. 118

4. CONTEAS FIGURINHAS DE CADA COLECAO DE DUAS FORMAS DIFERENTES
E REGISTRE OS RESULTADOS NOS QUADROS:

A.




ATIVIDADE 11 - Livro Aprender Sempre pdag. 119

AULA 3 - UMATABELA COM A QUANTIDADE DE FIGURINHAS

O QUE VAMOS APRENDER?
NESTA AULA, VAMOS LER DADOS APRESENTADOS EM UMA TABELA.

1. ELIANE ELABOROU UMA TABELA PARA REGISTRAR A QUANTIDADE DE
FIGURINHAS JA COLADAS EM CADA PAGINA DO ALBUM. VEJA UMA PARTE
DESSA TABELA:

QUANTIDADE DE FIGURINHAS

PAGINA QUANTIDADE
T 11
8 16
13 .
19 8
RESPONDA AS QUESTOES:

A. QUANTAS FIGURINHAS ELIANE JA COLOU NA PAGINA 8?

B. QUANTAS FIGURINHAS FORAM COLADAS NA PAGINA 19?

C. EM QUAL DESSAS PAGINAS FORAM COLADAS APENAS 4 FIGURINHAS?

D. EM QUAL DESSAS PAGINAS FOI COLADA A MAIOR QUANTIDADE DE FIGURI-
NHAS?
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ATIVIDADE 12 - UM POUQUINHO DO JAPAO.

COMO VIMOS AS OLIMPIADAS ESTE ANO ACONTECERA NA CIDADE DE TOQUIO, CAPITAL

DO JAPAO. ASSIM COMO O BRASIL, O JAPAO E UM PAIS CHEIO DE BELEZAS NATURAIS E
UMA CULTURA INCRIVEL. OBSERVE ABAIXO UMA IMAGEM DO MAPA MUNDI. EM DESTAQUE
TEMOS BRASIL E JAPAO.
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MAPA MUNDI

LEGENDA:

CURIOSIDADES

OS DOIS PAISES (BRASIL E JAPAO) FICAM DO LADO
OPOSTO GLOBO TERRESTE, POR ISSO QUANDO E DIA NO
BRASIL, NO JAPAO E NOITE.

OS JAPONESES SAO CONHECIDOS POR NOS POR TEREM OS
OLHOS “PUXADOS", CABELOS NEGROS E A PELE AMARELA.

A BASE ALIMENTAR DOS JAPONESES E
O “GOHAN” (ARROZ). JUNTO COM
VEGETAIS E CARNE FRESCA, A ALIMENTACAO TRADICIONAL JAPONESA E
CHEIA DE INGREDIENTES MUITO NUTRITIVOS. MAS NAO SE ENGANE ACHANDO
QUE E SO ISSO... POR LA, AS CRIANCAS E ADOLESCENTES ADORAM UM DOCE,
GULOSEIMAS E FAST FOOD.

OS JOVENS E ADOLESCENTES ADORAM LER MANGAS - HISTORIAS EM
QUADRINHOS. HA GRANDE VARIEDADE DE HISTORIAS QUE ATENDEM MUITOS
INTERESSES E IDADES.

FALANDO EM HISTORIA EM QUADRINHOS, NAO PODEMOS DEIXAR DE FALAR
SOBRE A ESCRITA JAPONESA. PARA NOS, OCIDENTAIS, PARECE MUITO DIFICIL
ENTENDER COMO OS JAPONESES ESCREVEM E LEEM COM TANTOS
“PAUZINHOS”, MAS PARA ELES E ALGO BEM NATURAL! NO KANJI — UMA DAS
FORMAS DE ESCRITA JAPONESA, UM UNICO SIMBOLO PODE REPRESENTAR MUITA COISA.

O JAPAO TEM MUITAS COISAS INTERESSANTES E UMA CULTURA
MUITO RICAI O QUE VOCE ACHOU SOBRE ESSAS CURIOSIDADES?

VOCE CONHECE ALGO SOBRE O JAPAO E QUER CONTAR PARA O
GRUPO? SE QUISER, GRAVE UM AUDIO OU UM VIDEO E COLOQUE 2rvore
NO NOSSO GRUPO DO WHATSAPP!
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ATIVIDADE - 13 - CONHECENDO O JAPAO

® JAPAO

1 — ESCREVA O NOME DOS COLEGAS QUE COMECAM COM A MESMA LETRA DA PALAVRA
JAPAO:

2 — CIRCULE ABAIXO, AS IMAGENS CUJOS NOMES RIMAM COM A PALAVRA JAPAO:

VIOLAO MOTO PAO

BOLO AVIAO SAPO

Imagens retiradas de freepik.com

3. ESCREVA, COMO SOUBER, UMA FRASE USANDO UMA DAS IMAGENS CIRCULADAS ACIMA (Para
o adulto: deixe que A CRIANCA escreva da maneira que souber):




ATIVIDADE 14 - Livro Apis HISTORIA — p&g. 44

AQUI NO BRASIL CONSEGUIMOS PERCEBER COMO E VARIADO O TIPO DE PESSOAS. HA NEGROS,
BRANCOS E, ESPECIALMENTE AQUI EM IBIUNA, MUITOS JAPONESES. SABENDO QUE VIVEMOS EM
UMA SOCIEDADE REPLETA DE DIFERENCAS, E MUITO IMPORTANTE SABERMOS RESPEITAR TODAS
ELAS PARA MANTERMOS A BOA CONVIVENCIA.

A BOA CONVIVENCIA

PARA TER AMIGOS E CONVIVER BEM COM NOSSA FAMILIA E COM OS
COLEGAS DA ESCOLA, PRECISAMOS ACEITAR E RESPEITAR AS PESSOAS
COMO ELAS SAQ.

LEIA O POEMA COM O PROFESSOR E TROQUE IDEIAS COM SEUS COLEGAS.

PARA TER AMIGOS E CONVIVER BEM COM NOSSA FAMILIA E COM OS
COLEGAS DA ESCOLA, PRECISAMOS ACEITAR E RESPEITAR AS PESSOAS
COMO ELAS SAO.

LEIA O POEMA COM O PROFESSOR E TROQUE IDEIAS COM SEUS COLEGAS.

DIVERSIDADE

UM E MAGRELO
OUTRO E GORDINHO
UM E CASTANHO
OUTRO E RUIVINHO

[.]

DE PELE CLARA

DE PELE ESCURA
UM, FALA BRANDA
O OUTRO, DURA

OLHO REDONDO
OLHO PUXADO [..]
BEM DIFERENTE [..)]
TODOS SAO GENTE.

TATIANA BELINKY.
DIVERSIDADE. SAQ PAULO:
QUINTETO EDITORIAL, 1999.

P.6, 22 24 32.

'Q) PARA INICIAR )}
) QuAIS SAO AS DIFERENCAS ENTRE AS PESSOAS DO POEMA?

RUIVO:
QUE TEM CABELO AVERMELHADO.

‘ €D VOCE RESPEITA OS SEUS COLEGAS DE ESCOLA?




ATIVIDADE 15 — Livro Apis HISTORIA — pag. 46

SOMOS IGUAIS OU DIFERENTES? COMO SAO AS PESSOAS COM AS
QUAIS VOCE CONVIVE?
LEIA O POEMA ABAIXO.

{\) NUMERE DE 1 A 4 OS QUADRINHOS AO LADO DE CADA BLOCO DE
TEXTO DO POEMA.

NA MINHA ESCOLA TODO MUNDO
E IGUAL

LA NA MINHA ESCOLA

4 NINGUEM E DIFERENTE

CADA UM TEM O SEU JEITO

O QUE IMPORTA E IR PRA FRENTE

TEM CRIANCA GORDA, MAGRA,
ALTA, BAIXA, RICA E POBRE
MAS TODAS SAQ IMPORTANTES
COMO PRATA, OURO E COBRE.

TEM NORDESTINO, SULISTA,
CARIOCA E MINEIRO,
AMAZONENSE, GOIANO,

TEM PALILISTA E ESTRANGHRO

QUE BOM SE TODO MUNDO PUDESSE
ENTENDER DIREITO

QUE TUDO ACA MAIS FACIL

SEM O TAL DO PRECONCHTO [..]

FOSSANA RAMOS. MA MINHA
ESCOLA TODO MUNDO E IGUAL
SAD PALLD: CORTEZ, 2004.P 4,12, 15,17




ATIVIDADE 16 - Livro Apis HISTORIA - pag. 47

€} COPIE ABAO AS DUAS PRIMEIRAS LINHAS DO BLOCO 1,
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€} COPIE AS PALAVRAS DO BLOCO 2 QUE MOSTRAM AS DIFERENCAS
EMTRE AS CRIAMCAS.

-

&) coNVERSE COM SEUS ramuares SOBRE O BLOCO 3 DO POEMA. JUNTOS,
PROXCLUREM SABER SE WOCES CONHECEM PESSOAS QUE VIERAM DE

QUTROS LUGARES, MAS QUE MORAM MA MESMA CIDADE QUE VOCES.

£ O BLOCO 4 FALA DE PRECONCEITO. TER PRECONCEITO E NAD GOSTAR
DO QUE NAD SE CONHECE DIREITO QU DO QUE E DIFERENTE DE MOS,
FACA ABADOD UM DESEMHO COM UMA SITUACAD EM QUE NAD EXISTA
PRECONCEITO.




ATIVIDADE 17 - CACA — PALAVRAS

1 —ENCONTRE NO CACA-PALAVRAS, ALGUMAS PALAVRAS QUE APRENDEMOS NESTA APOSTILA.
AS PALAVRAS ESTAO ESCRITAS APENAS NO SENTIDO HORIZONTAL:

BANCO DE PALAVRAS

JAPAO - NATACAO - JUDO - GINASTICA - FUTEBOL

AlC|lJIU/DIO|O B|F|E
MINIAIT|IA|C|A|O|U|A
LIP|Z|A|Q|E|M P A|O
VIU|FIU|T|E|B|O|L|A
CID|/J|L|IT|JIA PIA|O
| 1G]l |X|J|U/M|G|D|B
Gl I |NJA[S|IT|I ICIA|A
O G|I|VIZ|IA|IQ|L|HIA

2 — COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SILABAS QUE FALTAM:

M

CA || R

VA | | LHA

RAS | | SOL

~ ) |BAN|| DE

Imagens retiradas de: freepik.com




ATIVIDADE 18 — JANKEN-PON

PEDRA, PAPEL E TESOURA, TAMBEM CHAMADO EM ALGUMAS REGIOES DO BRASIL
DE JOKENPO (DO JAPONES U ® A lFAIXA, JANKENPON), E UM JOGO DE MAOS
RECREATIVO E SIMPLES PARA DUAS OU MAIS PESSOAS, QUE NAO REQUER EQUIPAMENTOS
NEM HABILIDADE.

E UM JOGO BEM ANTIGO QUE TEM SUA ORIGEM NA CHINA MAS FOI NO JAPAO
QUE RECEBEU ESSE NOME E SE POPULARIZOU PARA O MUNDO TODO.

NO JANKEN-PON, OS JOGADORES DEVEM SIMULTANEAMENTE ESTICAR A MAO, NA
QUAL CADA UM FORMOU UM SIMBOLO (QUE SIGNIFICA PEDRA, PAPEL OU TESOURA).
ENTAO, OS JOGADORES COMPARAM OS SIMBOLOS PARA DECIDIR QUEM GANHOU, DA
SEGUINTE FORMA:

» PEDRA GANHA DA TESOURA (AMASSANDO-A OU QUEBRANDO-A).
» TESOURA GANHA DO PAPEL (CORTANDO-O).
» PAPEL GANHA DA PEDRA (EMBRULHANDO-A).

A PEDRA E SIMBOLIZADA POR UM PUNHO FECHADO; A TESOURA, POR
DOIS DEDOS ESTICADOS; E O PAPEL, PELA MAO ABERTA. CASO DOIS JOGADORES FACAM
O MESMO GESTO, OCORRE UM EMPATE, E GERALMENTE SE JOGA DE NOVO ATE
DESEMPATAR. ESTE JOGO POSSUI UMA UNICA REGRA: NAO E PERMITIDO MOSTRAR PEDRA
DUAS VEZES SEGUIDAS.

(FONTE: https://pt.wikipedia.org/wiki/Pedra,_papel_e_tesoura)

i .
freepik.com

Agora é a sua vez! Convide seus familiares
para brincarem de JOKENPO!



ATIVIDADE 19 — KOINOBORI a pipa japonesa

Todo ano, no dia 5 de maio, familias em todo o Japdo hasteiam flémulas
coloridas em formato de carpas chamadas de koinobori.

Esse antigo costume serve para marcar o Dia das Criang¢as, um feriado nacional dedicado
acelebrar a felicidade e o bem-estar das criancas, assim como a esperanca de
que elas crescam fortes e sauddaveis.

(https://www.japanhousesp.com.br/artigo/carpas-koinobori/)
Quer aprender a fazer pipa japonesa com rolo de papel higiénicoe Os koinobori sdo as
conhecidas pipas japonesas. Muito tradicionais, eles sdo usadas para enfeitar as casas no dia da
crianca japonesa.
A pipa japonesa tem muito colorido e é facil de fazer. Podemos usar como um objeto de
decoracdo ou como brinquedo durante uma saida ao ar livre. Quando brincamos com um

KOINOBORI podemos perceber a acdo do vento, através do movimento das firas coloridas.

Material necessario

» Rolo de papel higiénico

« Papel crepom de diferentes cores
e Folha branca

o Tesoura

e Barbante

« Palito de churrasco

 Cola

e Ldpis de cor

« Algo para furar as laterais do rolo (peca ajuda a um adulto)

Como fazer pipa japonesa koinobori

e Primeiro, dobramos o papel de seda vdrias vezes em formato de meia lua (ou em
ret@ngulos, se for mais facil). Depois, cortamos outro tanto em ftiras.

e Em uma folha branca, fazemos pequenos circulo e neles desenhamos uma bolinha
preta dentro (serdo os olhos).



e Para terminar de preparar tudo, basta fazer dois furos em uma das extremidades
do rolo de papel.

e Agora é s6 montar a pipa japonesa. Colamos os semicirculos (ou retdngulos) um a
um, cobrindo todo o papel higiénico. Pelo lado de dentro do rolo, colamos as tiras
de papel colorido. Colamos os olhinhos. Para finalizar, a cordinha que deve ser
amarrada nas duas laterais perfuradas. Faca um ndé um pouco mais acima,
formando um tridngulo.

e Para que a crianca possa ir ao parque e levar seu brinquedo reciclado, pode
amarrar a pipa japonesa em um palito de churrasco para que a crian¢ca possa
mové-la com mais facilidade.

(https://www.criandocomapego.com/como-fazer-pipa-japonesa-koinobori/)

Conte para mim como foi fazer o seu KOINOBORI (o adulto pode escrever):




ANEXO 1 —BANCO DE PALAVRAS ATIVIDADE 2 - Recorte e cole na atividade

GINASTICA VOLEI

FUTEBOL BOXE

JUDO NATACAO




