E.M. RECANTO FELIZ - PROF* SANDRA REGINA RODRIGUES DA SILVA

NOME:
PROFESSORA: GABRIELA 4° ANO A
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CORRECAO NO DIA ESTIPULADO;

QUERIDA FAMILIA, CONTINUAMOS COM NOSSOS ESTUDOS EM CASA!
e SEMPRE ACOMPANHE O GRUPO DA SALA NO WHATSAPP;
e ESTAREI A DISPOSICAO PARA ESCLARECER QUALQUER DUVIDA QUE VENHA A

SURGIR E AJUDAR NO QUE FOR PRECISG;
e SEGUIR O CRONOGRAMA ABAIXO COM OS DIAS INDICADOS;
e CUIDAR PARA QUE TODAS AS ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS E RETORNEM PARA

e ESTOU MANDANDO UM LIVRINHO PARA LEITURA — ENVIAR PARA PROFESSORA UM
VIDEO OU AUDIO DO MOMENTO DA LEITURA;
e OS LIVRINHOS DEVERAO SER DEVOLVIDOS JUNTO COM ESTA APOSTILA;

CRONOGRAMA

ATIVIDADES DE 05/07 A 06/08

05/07 06/07
e LEITURA E INTERPRETACAO; | e ESPORTES;
e ANALISE DE GRAFICOS E e OBSRVANDO E
TABELAS. RESPONDENDO. .
ATE LOGO!
DIA | SEMANA 19 A 23/07 | DIA | SEMANA 26 A 30/07 | DIA | SEMANA 02 A 06/08
e HISTORIA DAS e MODALIDADES e OLIMPIADAS DA
19/07 OLIMPIADAS; 26/07 OLIMPICAS; 02/08 BICHARADA;
e ARGOLAS e SITUACOES e FICHAS
POSICIONAIS PROBLEMA SOBREPOSTAS.
e JOGOS OLIMPICOS e MODALIDADES e INTERPRETANDO;
20/07| E A PANDEMIA; 27/07|  OLIMPICAS; 03/08| o FICHAS
e CALENDARIO. e CALCULO MENTAL. SOBREPOSTAS.
o BILHETE: e A BICHARADA;
21/07 e CALCULANDO 28/07| o ATLETISMO. 04/08| « COMPONDO
' NUMEROS.
22/07 | « A EVOLUCAO DAS |29/07 ’ | 05/08 ’
OLIMPIADAS e ESPORTES e DESAFIO
' FAVORITOS MATEMATICO.
* Q/kmEA'\\'/TEALFAO e A CAPOEIRA; e UMA PESSOA
23/07 . MULTIPLIC’ANDO 30/07| ¢ ALIMENTACAO 06/08| ESPECIAL.
SAUDAVEL. e ENTREVISTA.
POR 6.
OBRIGADA PELA PARCERIA! PROFESSORA GABRIELA

05/07 - | INGUA PORTUGUESA




NOME: DATA / /

LEITURA E INTERPRETACAO

1. OBSERVE A IMAGEM DEPOIS LEIA O TEXTO:

ESPORTE E UMA FORMA DE ATIVIDADE FiSICA PRATICADA COM A FINALIDADE
RECREATIVA, EDUCATIVA, SOCIOCULTURAL, PROFISSIONAL OU COMO MEIO DE
MELHORAR A SAUDE.

O ESPORTE POSSUI REGRAS EM SUAS MAIS DIVERSAS MODALIDADES, TENDO UMA

GRANDE IMPORTANCIA DENTRO DA HISTORIA DA HUMANIDADE. COM O PASSAR DO
TEMPO E AS MUDANCAS QUE CADA SECULO TRAZ COM ELE, OS ESPORTES TEM

SOFRIDO MUDANCAS, CRIANDO NOVAS MODALIDADES E DEIXANDO OUTRAS DE LADO.

GERALMENTE E PRATICADO COMO FORMA DE COMPETIGAO E PODE SER
DIFERENCIADO ENTRE ESPORTES INDIVIDUAIS E COLETIVOS.

A PRATICA ESPORTIVA TEM SIDO UM IMPORTANTE ALIADO DE JOVENS EM TODO O
MUNDO, POIS ELES PROMOVEM A INTEGRAGAO E INCLUSAO SOCIAL, MANTENDO O
CORPO SAUDAVEL E A MENTE OCUPADA.

2
(
(
(
(

AGORA RESPONDA E ASSINALE A ALTERNATICA CORRETA:

. AIMAGEM ACIMA SIMBOLIZA QUAL COMPETICAO?

) COPA DO MUNDO.
) INTERCLASSES.

) INTERCOLEGIAIS.
) OLIMPIADAS.

3. QUAL E A FINALIDADE DO TEXTO?

(

(
(
(

) AMPLIAR A HISTORIA DA HUMANIDADE.

) ESTIMULAR A PRATICA DE CORRIDA.

) INFORMAR SOBRE OS ESPORTES.

) INSTRUIR SOBRE AS COMPETICOES E SUAS REGRAS.



https://conceitos.com/integracao/
https://conceitos.com/inclusao/
https://conceitos.com/social/

05/07 - MATEMATICA

ANALISE DE GRAFICOS E TABELAS

NA SALA DO 42 ANO, A PROFESSORA GABRIELA FEZ UMA PESQUISA PARA DESCOBRIR
QUAL E O ESPORTE PREFERIDO DAS MENINAS E DOS MENINOS. OBSERVE:

FUTEBOL | NATACAO | VOLEI BASQUETE TOTAL

MENINAS 2 6 4 2

MENINOS 7 2 2 3

O GRAFICO APRESENTA O RESULTADO DAS MENINAS. VOCE IRA COMPLETAR COM O
RESULTADO DOS MENINOS PINTANDO DE VERDE A QUANTIDADE DE CORRESPONDENTE DE
CADA ESPORTE ESCOLHIDO:

-/ ATENGCAO PARA A LEGENDA E AO VALOR DE CADA QUADRINHO.

ESPORTES PREFERIDOS DOS ALUNOS DO 4° ANO

i 10

; i

6 i

4

M

o i ~ 2

FUTEBOL NATACAO VOLEI BASQUETE
E MENINAS MENINOS

AGORA RESPONDA:
1. QUANTOS ALUNOS PARTICIPARAM DESTA PESQUISA?

2. NATACAO E O ESPORTE PREFERIDO DAS MENINAS OU DOS MENINOS?

3. QUAL ESPORTE MAIS VOTADO?




06/07 - LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /

ESPORTES

1. EM SUA OPINIAO, O QUE O ESPORTE PROPORCIONA A NOSSA VIDA?

2. OBSERVE AS PALAVRAS DESTACADAS NO TEXTO ANTERIOR E ENCONTRE-AS NO
CACA-PALAVRAS:

PIRIA|T|IT |CIA/E|S|P|O|R|T]| I V| A |K
MIF/C/lO M L|E B|I D/ O|L|E] S M|F]|S
EIS|P OR|TIEIW|SI M K D FI G W|J| A
QM E G|IH OR|A|V|U|lS AlU| D |E|S U
u M D F  S|T|I | M|E|S|W M| K| F|G|D

| | GIM|A|W| M|O/D/A|L|I | D/ A/ D E|S|A
PISIFIK| T|O|RIC/E/R/ DIFIM W/ |F|K]|V
EIA|T|I |V |I | D AIDE|F|I1|S]| I C| A|E
S| DM Z2 W |l | B|O|R|E S| M| F | N|L
Kfc,oMmpP| E|TIIT |CIAIOK D M|S|W) F

3.
ESCOLHA 3 PALAVRAS DO EXERCICIO ANTERIOR E CONSTRUA TRES FRASES, SENDO
UMA AFIRMATIVA (.) UMA EXCLAMATIVA (!) E UMA INTERROGATIVA (?)

AFIRMATIVA ( .)

EXCLAMATIVA (!)

INTERROGATIVA (?)




06/07 - MATEMATICA

OBSERVANDO E RSPONDENDO

FELIPE E SEUS AMIGOS VAO ASSISTIR A UMA PARTIDA DE FUTEBOL. OBSERVE A FILA
PARA ENTRAR NO ONIBUS:

=T T 1]
2 -\':_:_1—-——- l ]

lrg g

AGORA RESPONDA:
QUAL A POSICAO DO RAPAZ QUE ESTA DE BONE?

() 4° LUGAR.
( )5°LUGAR.
() 6°LUGAR.
() 7°LUGAR.

2. FELIPE E SEUS AMIGOS TINHAM TRES OPC;()ES DE LINHA DE C)NIBUS, PARA
CHEGAREM AO DESTINO.OBSERVE OS NUMEROS DAS LINHAS QUE ELES PODERIAM
USAR:

359 - 98 - 57

MARQUE A SEQUENCIA CORRETA NAS ALTERNATIVAS ABAIXO:

() CINQUENTA E SETE, TREZENTOS E CINQUENTA E NOVE E SETECENTOS E
NOVENTA E OITO.

() DUZENTOS E TRINTA, TREZENTOS E CINQUENTA E NOVE E SETECENTOS E
NOVENTA E OITO.

() SETECENTOS E NOVENTA E OITO, CINQUENTA E SETE E TREZENTOS E
CINQUENTA E NOVE.

() TREZENTOS E CINQUENTA E NOVE, NOVENTA E OITO E CINQUENTA E SETE.




19/07 - LINGUA PORTUGUESA - HISTORIA

NOME: DATA / /

HISTORIA DAS OLIMPIADAS

OS JOGOS OLIMPICOS FORAM CRIADOS EM 776 A.C. NA GRECIA, COM O PRINCIPAL
OBIJETIVO DE HOMENAGEAR ZEUS, O DEUS MAIS IMPORTANTE PARA OS GREGOS. VENCER
UM JOGO OLIMPICO NA ANTIGUIDADE ERA A MAIOR HONRA QUE UMA PESSOA PODERIA
RECEBER.

OS SIMBOLOS DAS OLIMPIADAS SAO OS CINCO ANEIS, QUE REPRESENTAM A UNIAO
DOS CINCO CONTINENTES. A EUROPA (COR AZUL); A ASIA (COR AMARELA); A AFRICA (COR
PRETO); A OCEANIA (COR VERDE); E AS AMERICAS (COR VERMELHA).

A TOCHA OLIMPICA SURGIU EM 1.936. A CHAMA OLIMPICA REPRESENTA A PUREZA DA
ETERNA JUVENTUDE OLIMPICA.




AGORA RESPONDA:
1. 0S JOGOS OLIMPICOS FORAM CRIADOS PARA PELOS GREGOS PARA HOMENAGEAR:

() OS TRABALHADORES () ZEUS, O DEUS MAIS IMPORTANTE.
() ZEUS, O HOMEM MAIS IMPORTANTE () AS CRIANCAS

2. VENCER UM JOGO OLIMPICO ERA:

() MOTIVO DE ALEGRIA E VERGONHA () MOTIVO DE HONRA E TRIZTEZA
() MOTIVO DE HONRA E RAIVA () MOTIVO DE HONRA

3. O SIGNIFICADO DOS CINCO ANEIS SAO:

() UNIAO DOS CINCO PAISES ) UNIAO DOS CINCO CONTINENTES
() UNIAO DOS CINCO MUNICIPIOS () UNIAO DAS CINCO CIDADES

—_—

4. A TOCHA OLIMPICA REPESENTA:

() APUREZA DA ETERNA VIDA OLIMPICA.
() APUREZA DA ETERNA JUVENTUDE DOS DEUSES.
() APUREZA DA ETERNA JUVENTUDE OLIMPICA.

19/07- MATEMATICA: ARGOLAS POSICIONAIS

1. OBSERVE OS VALORES DENTRO DAS ARGOLAS E ANOTE QUAL E O VALOR DE CADA
ALGARISMO EM DESTAQUE. PRESTE ATENCAO NO VALOR QUE CADA NUMERO REPRESENTA:

869




Q)

20/07 - LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /

JOGOS OLIiMPICOS E A PANDEMIA ot &y

1. LEIA O TEXTO EXTRAIDO DO SITE BBC E RESPONDA AS QUESTOES A SEGUIR:

AS OLIMPIADAS DE TOQUIO, MARCADAS INICIALMENTE PARA ACONTECER EM 2020,
FORAM ADIADAS POR CONTA DA PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS PARA O PERIODO

ENTRE 23DE JULHO A 8 DE AGOSTO DE 2021.

a) POR QUAL MOTIVO AS OLIMPIADAS DE TOQUIO 2020 FORAM ADIADAS PARA 2021?

() POR CAUSA DO FRIO () POR CAUSA DA DENGUE

() POR CONTA DO CORONAVIRUS () POR CONTA DA GRIPE

OBSERVE A MANCHETE DA NOTICIA PUBLICADA NO SITE “BRASIL DE FATO”, EM 25 DE
JUNHO DE 2021.

BrasildeFato  ereexc

POPULAR DO BRASILEC

Inicio Opiniao Politica Direitos Humanos Cultura Geral Saude Internacional Especiais Radio

INICIO > INTERNACIONAL

PANDEMIA

OLIMPIADAS SERAO REALIZADAS CONTRA A VONTADE DA POPULACAO,
DIZEM BRASILEIROS NO JAPAO.

A MAIORIA DAS PESSOAS NO JAPAO ESTAO SATISFEITAS COM A REALIZACAO DAS
OLIMPIADAS?

b) VOCE E A FAVOR OU CONTRA A REALIZACAO DOS JOGOS OLIMPICOS EM 20217?




20/07 - MATEMATICA

CALENDARIO
OBSERVE OS CALENDARIOS E SIGA AS INSTRUCOES ABAIXO:

e PINTE DE AMARELO TODOS OS DIAS QUE VAO ACONTECER OS JOGOS OLIMPICOS;
e FACA UM X NO DIA DE INICIO E NO ULTIMO DIA DOS JOGOS OLIMPICOS.

.IUI.HO

SEMUA

1 2

5 6

-

8 9

1213

14

15| 16

19|20

21

22 23

24

26 27

28

2930

A

AGOSTO

SEQUNED:S @ TERCA

2| 3
9 10
16 | 17
23| 24

q
11
18
25

5
12
19
26

30} 9!

lllll

QUAL SERA O TEMPO DE DURACAO DOS JOGOS OLIMPICOS?




NOME:

21/07 - LINGUA PORTUGUESA

DATA

FORMANDO PALAVRAS
1. PINTE AS SILABAS QUE FORMAM AS PALAVRAS, DEPOIS ESCREVA ABAIXO:

/ /

PE | ME | DA | TA | LA |LHA
PO DO | TO | JA |CHA| CA
BAN | PAN | DEI | TEI | RA | TA

21/07- MATEMATICA: CALCULANDO

1. EDUARDO, JOAO E FELIPE FIZERAM 500 PONTOS JUNTOS NO JOGO DE DARDOS.
JOAO FEZ 163 E FELIPE FEZ 138 PONTOS. QUANTOS PONTOS FEZ EDUARDO?

OPERACAO (+)

MARQUE A RESPOSTA CORRETA:

( )199

OPERACAO ( -)

) 99

(

) 299

()399




22/07 - ARTE

NOME: DATA / /

TOCHA OLIMPICA

COMO VIMOS ANTERIORMENTE A TOCHA OLIMPICA E UM SIMBOLO
IMPORTANTE DAS OLIMPIADAS! QUE TAL CRIAR SUA PROPRIA TOCHA
UTILIZANDO MATERIAIS RECICLAVEIS QUE VOCE TENHA EM CASA? USE
ROLOS DE PAPEL, MADEIRAS, FOLHAS, PAPEIS E CRIE SUA TOCHA F*
OLIMPICA!

MANDE FOTOS DA SUA CRIACAO PARA PROFESSORA NO WHATSAPP!

22/07 — HISTORIA: A EVOLUCAO DAS OLIMPIADAS

APESAR DE SUA ESSENCIA PERMANECER VIVA, TRADUZINDO A AMIZADE E UNIAO PELO
ESPORTE, A OLIMPIADA SOFREU MUDANGCAS AO LONGO DOS ANOS. ELA FOI CRIADA
COMO UMA ESPECIE DE TREINAMENTO PARA OS SOLDADOS. AS DISPUTAS ESTAVAM
DIRETAMENTE LIGADAS AS ATIVIDADES DE GUERRA, ERAM UMA PREPARACAO AOS
COMBATES.

SOMENTE EM 2012, NAS OLIMPIADAS DE LONDRES, PELA PRIMEIRA VEZ NA HISTORIA
A PARTICIPACAO FEMININA FOI EM TODAS AS MODALIDADES QUE
OS HOMENS PARTICIPARAM. HOJE AS OLIMPIADAS BUSCAM ESTIMULAR A COMPETICAO
SADIA ENTRE OS POVOS DOS CINCO CONTINENTES.

ATENAS, 1896 HOJE
COMPARE 0S JOGOS OLIMPICOS DE ANTIGAMENTE E DE ATUALMENTE. ESCREVA TRES

DIFERENCAS OBSERVADAS:



https://www.infoescola.com/esportes/jogos-olimpicos-olimpiadas/

23/07 - CIENCIAS

NOME: DATA / /

ALIMENTACAO SAUDAVEL

JUNTO DAS ATIVIDADES FiSICAS DEVEMOS MANTER UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL, COM ALIMENTOS NATURAIS COMO VERDURAS, FRUTAS, LEITE E SEUS
DERIVADOS, OVOS, CARNES E GRAOS. EVITE OS INDUSTRIALIZADOS, POIS CONTEM

MUITOS CONSERVANTES E TINTAS COLORIDAS, GRANDE QUANTIDADE DE SAL E
ACUCAR.

DESEMBARALHE AS SILABAS E ESCREVA O NOME DOS ALIMENTOS:

TE | LEI RA | CE [NOU

NA | NA | BA JO |QUEI

D

GA [MAN GO | MO |RAN

4. NA SUA ALIMENTAGCAO, VOCE CONSOME MAIS ALIMENTOS NATURAIS OU
INDUSTRIALIZADOS?




23/07 — MATEMATICA

MULTIPLICANDO POR 6

RESOLVA AS MULTIPLICACOES ABAIXO:




26/07 - LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /

MODALIDADES OLIMPICAS

COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS FALTOSAS E DESCUBRA ALGUMAS
MODALIDAES OLIMPICAS:

SGR_M




26/07 - MATEMATICA

SITUACOES PROBLEMA

1. MARIA EDUARDA E JULIA QUEREM COMPRAR UMA CAMISETA DO SEU TIME DE
BASQUETE E PESQUISARAM PRECOS EM ALGUMAS LOJAS. ANALISE AS INFORMACOES E
RESPONDA AS QUESTOES PROPOSTAS.

=

LOJA ESPORTE E LAZER LOJA TUDO PARA ESPORTE

2 PRESTACOES DE RS 83,00 COM DESCONTO

RS 25,00 DE RS 10,00

LOJA ESPORTE E SAUDE

NA COMPRA DE 2
CAMISETAS, CADA UMA
SAl RS 60,00

A) EM QUAL DAS TRES LOJAS A CAMISETA E MAIS BARATA PARA ELAS COMPRAREM?

-

~

CALCULO RESPOSTA

- /

B) JULIA E MARIA EDUARDA TEM JUNTAS R$ 150,00. ESSE DINHEIRO SERA SUFICIENTE
PARA ELAS COMPRAREM 2 CAMISETAS NA LOJA MAIS BARATA? SOBRARA TROCO?
QUANTO?

/ CALCULO RESPOSTA \




27/07 - LINGUA PORTUGUESA

/

DATA

NOME:

MODALIDADES OLIMPICAS

LOCALIZE NO CAGA PALAVRAS 10 MODALIDADES OLIMPICAS:

Fpa s dren o e

P

5

=

M

S

X

=

E

L

| |[OIM|T|[HA

ClA|FIA|T|R

OlL|U|F

[|SIM|O|V|R

| |O|P|D|R|E|S|T|C|V|Q

N|AIS|T

| |C|L

BIA|S|Q|U|E|T|E|L|S|A|B|O

JIA|IQIUIR|E|L|O|S|UIM|OA

C

LIA|TIEIR|I

E|S|G|R|I|M|A|VIA|C|S|E|T

MIO|G|U|T|A|S|D|E|T|U|L|O
FIUIT|IE|B|O|L|M|V|O

VIOIP|R|T|E|R

NIA|T|A|[C|A|O|B|T|E|N

B|U
G

>

| AN
A
(oL

AGORA ESCREVA O NOME DAS MODALIDADES ENCONTRADAS:




27/07 - MATEMATICA: CALCULO MENTAL

RESOLVA AS OPERACOES ABAIXO:

VNV

100 + B0 + 10 =

VNV

100 + 100 + 80 =

VV

100 -—

VV




28/07 - LINGUA PORTUGUESA / MATEMATICA

NOME: DATA / /

ATLETISMO

O ATLETISMO E UM CONJUNTO
DE ESPORTES CONSTITUIDO POR
TRES MODALIDADES: CORRIDA,
LANCAMENTOS E SALTOS.

AS PRIMEIRAS REUNIOES
ORGANIZADAS DA HISTORIA FORAM
OS JOGOS OLIMPICOS, QUE O0S
GREGOSINICIARAM NO ANO 776 A.C.

1. COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAM, DEPOIS ESCREVA A PALAVRA COMPLETA:

A T L T S

2. AGORA RESPONDA:
LETRA INICIAL: LETRAFINAL: _ NUMERO DE LETRAS: __

3. PINTE DE AS VOGAIS E DE AZUL AS CONSOANTES.

4. SEPARE A PALAVRA ATLETISMO EM SILABAS:

5. QUAL FOI O ANO QUE OS GREGOS INICIARAM OS JOGOS OLIMPICOS?

6. FACA A DECOMPOSICAO DO NUMERO 776:

+ +

7. COLOQUE O NUMERO 776 NO QUADRO DE VALOR LUGAR, PRESTANDO ATENCAO
NO VALOR POSICIONAL QUE CADA NUMERO OCUPA:

CENTENA DEZENA UNIDADE




29/07 - LINGUA PORTUGUESA
NOME:

DATA /

SE EU FOSSE UM ATLETA OLIMPICO
SE VOCE FOSSE UM ATLETA OLIMPICO, QUAL VOCE SERIA?

FACA UM DESENHO E ESCREVA ABAIXO:

|| SE EU PARTICIPASSE DAS OLIMPIADAS EU GOSTARIA DE SER : l
1 O(A) POR QUE




29/07 - MATEMATICA: ESPORTES FAVORITOS

1. FACA UMA PESQUISA COM A SUA FAMILIA, VEJA QUAIS SAO SEUS ESPORTES FAVORITOS
E ANOTE NA TABELA ABAIXO, DEPOIS SOME O TOTAL DE CADA ESPORTE:

ESPORTES VOTOS | TOTAL
ATLETISMO
BASQUETE

BOXE

CANOAGEM
CICLISMO

ESGRIMA

FUTEBOL

GINASTICA
HALTEROFILISMO
HANDEBOL

HIPISMO

JUDO

NADO SINCRONIZADO
NATACAO

REMO

TENIS

VELA

VOLEI

2. QUAIS FORAM OS ESPORTES MAIS VOTADOS? QUANTOS VOTOS RECEBERAM?

3. E OS MENOS VOTADOS?

4. SE ADICIONAR + 100 VOTOS AO(S) ESPORTE(S) MAIS VOTADO(S), QUAL SERA O VALOR
TOTAL?




30/07 - GEOGRAFIA / HISTORIA

NOME: DATA / /

A CAPOEIRA
OBSERVE A IMAGEM E LEIA O TEXTO.

........................ ey
OS AFRICANOS CONTRIBUIRAM NA FORMACGCAO DO BRASIL COM O TRABALHO E SUA |

CULTURA. A CAPOEIRA E UMAEXPRESSAO CULTURAL BRASILEIRA QUE COMPREENDE OS |

ELEMENTOS: ARTE-MARCIAL, ESPORTE, CULTURAPOPULAR, DANCA E MUSICA. !
I

A CAPOEIRA FOI CRIADA NO SECULO XVII (17) PELO POVO ESCRAVIZADO E SE |

DIFUNDIU POR TODOO BRASIL. HOJE E CONSIDERADA UM DOS MAIORES SIMBOLOS DA :

CULTURA BRASILEIRA. i

RESPONDA:

1. POR QUEM E QUANDO A CAPOEIRA FOI CRIADA?
() PELOS ESCRAVOS, NO SECULOXVII () JAPONESES, EM 2021
() PELOS EUROPEUS, NO SECULO XVII () PELOS BRASILEIROS, EM 2020

2. ELA E CONSIDERADA:

() UM ESPORTE RADICAL () UM DOS SIMBOLOS DA CULTURA EUROPEIA
() UM DOS MAIORES SIMBOLOS DA CULTURA BRASILEIRA () UMA LUTA

4. VOCE JA VIU UMA RODA DE CAPOEIRA? SE NAO VIU, COMO IMAGINA QUE ACONTECE?




30/07 - CIENCIAS: ALIMENTACAO SAUDAVEL

O QUE COMEMOS E MUITO IMPORTANTE PARA A NOSSA SAUDE!
1. PINTE NA PIRAMIDE ALIMENTAR OS ALIMENTOS QUE VOCE CONSOME:

2-3 PorgOes de Leite

& Derivados 2-3 Porcdes de Carnes,

Ovos e Leguminosas

3-5 Porcdes

2-4 Porcbes
deVerduras :

de Frutas

6-11 Porgdes de Pao, Cereais, Arroz e Macarrao § SMARTKICS

2. OBSRVE O QUE VOCE PINTOU E RESPONDA:

A) VOCE CONSOME ALIMENTOS DE TODAS AS PARTES DA PIRAMIDE?

B) CASO TENHA RESPONDIDO “NAQO”, QUAIS ALIMENTOS VOCE NAO CONSOME E POR QUE?

C) TENDO EM VISTA A PIRAMIDE ALIMENTAR E SUA ALIMENTACAO, VOCE ACHA QUE SE
ALIMENTA DE FORMA SAUDAVEL?




02/08 — LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /
OLIMPIADAS DA BICHARADA
GINASTICADE SOLO? ARREMESSO DE DARDO?
"PREFIRO DORMIR NUM COLO" “SOU MALS RAPIDO" _,
DIZ O 6ATOFRAJOLA. DIZ O LEOPARDO. .;fgj“
JOGO DE BASQUETE?  { VOLET DE PRATA?
"PARA MIM E FACIL" __J SO JO60 DE SAIAM
DIZ AGIRAFETE.  |1] DIZ A ARRAIA. |
LEVANTAMENTO DEPESO? | TAEKWONDO, JUDO? 2
"SOLEVANTO VOO" ; : *€ pRA LA QUE EU vour (T o
DIZ O VAGALUME ACESO. DIZ O CACHORRO. e /’”\}Lfl
PROVA DE NATACAQ? POLO AQUATICO?
“CULDADO COM MEU BOCAO" ), “NA AGUA SOU UM CRAQUE" (.
DIZ O TUBARAO. 'l/ DIZ O PATO SIMPATICO.
CORRIDA DE MARATONA? FOI ASSIM QUE A ANIMALIA
"EU SO CORRO DE CARONA" " {11 % CONQUISTOU NAS OLIMPIADAS
DIZ A TARTARUGA. o AMIZADES E MEDALHAS.
DILAN CAMARGO

APOS A LEITURA RESPONDA:

1. QUAL O TITULO DO TEXTO?

2. QUEM ESCREVEU ESTE TEXTO?

3. QUAL E O ASSUNTO ABORDAO NO TEXTO?
() O TRAFICO DE ANIMAIS () SOBRE AS OLIMPIADAS () ANIMAIS DOMESTICOS
4. QUEM SAO OS PARTICIPANTES DAS OLIMPIADAS?

() AS PESSOAS () SOMENTE OS ANIMAIS SELVAGENS
() SOMENTE OS ANIMAIS AQUATICOS ()OS ANIMAIS




02/08 - MATEMATICA: FICHAS SOBREPOSTAS

AS FICHAS SOBREPOSTAS E UM CONJUTO DE FICHAS COM UNIDADES, DEZENAS,
CENTENAS E UNIDADES DE MILHAR QUE PERMITEM ESCREVERMOS DIFERENTES

NUMEROS. EXEMPLO: PARA REPRESENTAR O NUMERO 271, USAMOS AS FICHAS:

U 1 (200 + 70 + 1 = 271)

QUE DEVEM SER SOBREPOSTAS DA SEGUINTE FORMA:

i

RECORTE AS FICHAS QUE ESTA EM ANEXO PARA REALIZAR AS PROXIMAS
ATIVIDADES.

AGORA RESPONDA:

OBSERVE AS FICHAS ABAIXO. COM AS SUAS FICHAS, COMPONHA 0S NUMEROS FAZENDO A
SUA SOBREPOSICAQ, DEPOIS ESCREVA O NUMERO FORMADO. SIGA O EXEMPLO:

> [0 [ e 128 |
N | - |
6101 |6| | |




03/08 — LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /

INTERPRETANDO

VOLTE AO TEXTO LIDO ANTERIORMENTE E RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO:

1. O TEXTO LIDO PERTENCE A QUAL GENERO TEXTUAL?
( )TIRA () CARTA () FABULA ( ) POEMA

2. COMPLETE AS PALAVRAS E FORME O NOME DOS ANIMAIS:




03/08 - MATEMATICA: FICHAS SOBREPOSTAS

USANDO AS FICHAS SOBREPOSTAS UM ALUNO FORMOU DIFERENTES NUMEROS. LEIA
CADA UM DELES E RESPONSA AS PERGUNTAS:

1. QUAL E O MAIOR NUMERO FORMADO?

2. QUAL E O MENOR?

3. QUAL DESSES NUMEROS E FORMADO POR 1 CENTENA, 7 DEZENAS E 5 UNIDADES?

4. E FORMADO POR 5 CENTENAS, 5 DEZENAS E 4 UNIDADES?

5. AGORA ESCREVA TODOS 0S NUMEROS EM ORDEM CRESCENTE (DO MENOR PARA O
MAIOR)




04/08 — LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /

A BICHARADA

1. LOCALIZE NO CACA-PALAVRAS OS ANIMAIS QUE FAZEM PARTE DESSE TEXTO. EM
SEGUIDA, ESCREVA O NOME DOS ANIMAIS LOCALIZADOS EM ORDM ALFABETICA.

G|IA| T/ O A|S|D|F|E|T|A|D|O | I
B|A|T|R|O/S|G|/I|R|IA/F/AM|L
P P/A|T|O M| FIG/O/R|P|A|G|E
O|S|A|L|O/P/M|T|U| T/ M|O|L|O
V/|A/G|A| LIU/M|E|VIA|V | AIC]|P
M|A/ D E|R T|O|L|A R R|A|I|A
TIU/ B|ARIA|O L|E|JU|/F/A|C|R
U/ V|C AIC|E/R|T|O|G/M|O|L|D
C/A|C/ H/ O|lR|R|O|F|A|D|E|T|O




04/08 - MATEMATICA: COMPONDO NUMEROS

1. AGORA COM SUAS FICHAS COMPONHAS 0S NUMEROS ABAIXO, DEPOIS ESCREVA:

A) CINQUENTA E CINCO:

B) NOVENTA E DOIS:

C) TREZENTOS E VINTE E SETE:

D) SEISCENTOS E DEZENOVE:

2. QUAIS FICHAS VOCE UTILIZOU PARA COMPOR 0S NUMEROS:

A) SEISCENTOS E DEZENOVE:

B) TREZENTOS E VINTE E SETE:

3. DESUBRA 0S NUMEROS FORMADOS:

AVv400 | 10 | * 1 -

B 200 4 60 | + 8 @ =

C ' s00 + 30 | + 5 =

D700 *+H 20 | + 7 @ =

E'f900 +| 80 |+ 3 -




05/08 — LINGUA PORTUGUESA

DATA / /
ORTOGRAFIA: X OU CH
COMPLETE AS PALAVRAS USANDO X OU CH:
BICHARADA _____UVEIRO Ao
CA_____ ORRO _____ADREZ B O
____ _[cArRA MO ILA ____ElO
_____APEU PElE LU O
CAl_____A __URRASCO )Y/
BAL O FLE. A ABACA___ |
____AVE __OCOLATE L O

05/08 — MATEMATICA:

DESAFIO MATEMATICO

USE SUAS FICHAS SOBREPOSTAS PARA CRIAR DIFERENTES NUMEROS, DEPOIS PREENCHA A

TABELA ABAIXO. SIGA O EXEMPLO:

NUMERO
FORMADO

NOME DO NUMERO (EXTENSO)

3 |7 |1°- 537

QUINHENTOS E TRINTA E SETE

2° -

3° -




06/08 — LINGUA PORTUGUESA / ARTE

NOME: DATA / /

UMA PESSOA ESPECIAL

NAO E O SANGUE QUE FAZ UM PAT, MAS SIM SUA
CAPACIDADE DE AMAR AQUELE QUE CHAMA DE FILHO!

NO DIA 08 DE AGOSTO E COMEMORADO O DIA DOS PAIS!

UM PAI NAO NECESSARIAMENTE PRECISA TER O MESMO SANGUE. NAO SAO TODAS
AS FAMILIAS QUE SAO FORMADAS DA MESMA MANEIRA, E ESTA TUDO BEM!

FACA UM DESENHO E ESCREVA UMA MENSAGEM CARINHOSA PARA HOMENAGEAR A
PESSOA QUE REPRESENTA A FIGURA PATERNA PARA VOCE. SEJA SEU PAI, SUA MAE, AVO,
AVO, TIA, TIO, OU QUEM FACA ESSE PAPEL NA SUA VIDA!




06/08 — LINGUA PORTUGUESA

NOME: DATA / /

ENTREVISTA

CARACTERISTICAS DE UMA ENTREVISTA.

ENTREVISTA E UMA CONVERSA ENTRE DUAS OU MAIS PESSOAS, ONDE
PERGUNTAS SAO FEITAS PELO ENTREVISTADOR DE MODO A OBTER INFORMAGAO
NECESSARIA POR PARTE DO ENTREVISTADO.

OS REPORTERES ENTREVISTAM AS SUAS FONTES PARA OBTER DECLARACOES QUE
VALIDEM AS INFORMAGOES APURADAS OU QUE RELATEM SITUAGOES VIVIDAS POR
ELES. ANTES DE IR PARAA RUA, O REPORTER RECEBE UMA PAUTA QUE CONTEM
INFORMACOES QUE O AJUDARAO A CONSTRUIR A MATERIA.

Fonte: https://pt.slideshare.net/Annyzy/apostila-gneros-textuais-4-ano

AGORA ENTREVISTE ESTA PESSOA QUE FAZ O PAPEL PATERNO NA SUA VIDA!

SEU NOME:

QUANTOS ANOS VOCE TINHA QUANDO TEVE O PRIMEIRO FILHO?

O QUE MAIS GOSTA DE FAZER EM CASA?

QUAL A SUA PROFISSAO?

GOSTARIA DE TER OUTRA PROFISSAO? POR QUE?

SENTE SAUDADE DE ALGO OU DE ALGUEM?

QUAL O BRINQUEDO OU BRINCADEIRA QUE MAIS GOSTAVA NA INFANCIA?

O QUE MAIS GOSTA EM MIM?
QUAL SEU MAIOR SONHO DESDE A INFANCIA?

PERGUNTA LIVRE... ELABORE UMA PERGUNTA QUE VOCE GOSTARIA DE FAZER E ANOTE
A RESPOSTA.



https://pt.slideshare.net/Annyzy/apostila-gneros-textuais-4-ano

ANEXO
RECORTE AS FICHAS ABAIXO PARA REALIZAGCAO DAS ATIVIDADES DOS DIAS 02, 03, 04 E 05/08.
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FONTES:

Adaptada: https://conceitos.com/esporte/
https://br. pinterest.com/pin/80924124533278780/

https: /fsosprofessoratividades.com

https://sites.poogle com/site fatividadesdaprofaglauce/

{@sugestoes.pedagogicas

Adaptada: https://docplayer.com.br/amp/8650510-5imulado-de-mate matica.htmil

Adaptada: https:/ fwww . bbc.com/portuguese/finternacional-572660942

Adaptada: https://br.pinterest.com/pin/585256914047002468/

https:/ fwww todamateria.com.br/capoeira/

HTTPS://WWW TODAMATERIA.COM.BR/CAPOEIRA/

Adaptada;http://spiritofscothern.weebly.com/home/a-importancia-da-dieta-

adequada-para-os-atletas

https:/feducadores.aprendebrasilon.com.br/fwp-

content/uploads/sites/2 /2020/07/Atividade-Mate m3%c3%altica-1 pdf

https-/fwww facebook.com/profcrismininel

LIVROS: EMAI PAG 14 E 15, APRENDER SEMPRE PAG 118, APIS: GEOGRAFIA

UNIDADE 3, HISTORIA UNIDADE 2 E CIENCIAS UNIDADE 2.




