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PARODIA DOS DIREITOS DE APRENDIZAGEM

Seis sao os Direitos de Aprendizagem
Garantidos a Educacao Infantil

Eles sdao a base do planejamento

Pratica constante em todos os momentos.

Brincar
Participar
Expressar
Explorar
Conviver e
Conhecer-se

pode esquecer.

CONTAMOS COM VOCES FAMILIAS PARA GARANTIR TODOS ESSES DIREITOS DAS
NOSSAS CRIANCAS...

... QUANDOS VOCES REALIZAM TODAS AS ATIVIDADES PROPOSTAS PELA ESCOLA
NESTE MOMENTO DELICADO QUE ESTAMOS ENFRENTADO COM A PANDEMIA DO
COVID - 19, VOCES AJUDAM A GARANTIR A APRENDIZAGEM DAS NOSSAS CRIANGAS!

FALTA POUCO, LOGO ESTAREMOS TRABALHANDO NORMALMENTE!
COM CARINHO...
GESTORA PAULA RIBEIRO
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i 12 ATIVIDADE — BALANGO.
i
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Sente-se com seu filho no chaco, um de frente para o cutro.

Sentem-se perfo o bastante para poderem se dar
as maos.
Segure ambas as maos da crianca e puxe-a

' delicadamente para a frente e, depois, empurre-a com '
cuidado para tras. !

ﬂ ® Enquanto vocé vai para trdas, puxe lentamente ﬂ
' o seuw filho na suva diregao. '

® Repita a agao de balangar. Dessa

J
vezr, enguanio segura ambas as
ﬂ maos da crianga, pega-lhe Z _ ﬂ
Para puxarn e empurnror vooe. CRERE VAnaon SHlehiven

e anos de vida. A capacidode

ﬂ de wma crionca se relocionar ﬂ
social e emocionalmente vai
determinar a gqualidade de

suas inferagdes com o J
mundo pelo resto
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g DESCREVA COMO FOI A BRINCADEIRA
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i 22 ATIVIDADE — MUITO AMOR.
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® Esta brincadeira desenvolve a capacidade de cuidar daos
outros.

® Sente-se no chao com sew filho pequeno e ponha dois ouw
trés de seus bichinhos de panc ouw pelicia a seu lado.

® Escolha vm dos bichinhos e abrace-o. Diga palavras cari-

nhosas, como “E 160 gostoso brincar com vocé!” ou “Adoro
' te abragar”.

ﬂ ® Agora foga o mesmo com seu filho. ﬂ
' ® [Dé a crianca um dos bichinhos e peca-lhe '

para abrocd-lo e beijda-lo.

J

& Continue com a brincadeira enguanto

ﬂ sew filho mostrar interesse. Vocé wvai ﬂ
S:::udo_ :hn:ns’dowh-ﬁr?‘ ver gque logo ele vai estar fazendo
Coli "d "I fictne: s .:J'h . essa brincadeira sozinho.

ﬂ que ndo recebem sua cota de ﬂ
amor Nos primeiros anos de wvida
podem ndo ter as ligogdes

cersbrais necessdrios pana J
estabelecer relogoces

ﬂ intirmas. - ﬂ
B ¢ :
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i 32 ATIVIDADE — OLH PARA MIM.
i
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® Olhe-se num espelho com seu filho pequeno e deixe-o
ocbservar o proprio rosto enquanto faz coisas diferentes.

® Enquanto ele se olha no espelho, peca-lhe para

fozer o seguinte:
- sorrir;

® por a lingua para fora e examind-la;

ﬂ & abrir e fechar a boca; ﬂ
* olhar os dentes.

Dé-lhe algo para comer e deixe-o
observar-se mastigando (com

ﬂ a boca fechada). O que diz a ﬂ

Essa brincadeira o ajuda a pesquisa cerebral
tomar mais consciéncia de As experi@nciaos sensoriais

ﬂ si & de suas capacidades. e as inferagdes sociais com ﬂ

adultos receptivas ajudam
a crianca a desenvoliver

o rociocinio.
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42 ATIVIDADE — O NOME DAS COISAS.

J

Essa bnncodeiro desernvolve o rociocinio das cnangas p n / 2
Gluaondo os cnangas estao aprendendo o andar, gostam ow —

repetir o propno nome muitas e muilas veraes. As veres
chamam os outros pelo seu préprio nome porgque Ndo

sabem ainda gque o Nnome e 0 pessoa sG0 G MEesSMa Coisa.

' Para ajudar as cnangos de um a friés anos o perceber que '

J as pessoos e os cbjetos té&m nomes distintos, toque wm !

objeto, como a mesa, por exsemplo.
Pegue a mao da crianga & coloque-a scbre a mesa

ﬂ enquanto vocoié diz "mesa”™. ﬂ
Toque o mesa de nowo e diga, “[Pome da cnanga™)} estda tocando

a mesa”. Ac dizer isso foque a mesa.

ﬂ © que diz a ® Repita essa bnncaderra tocando outros ﬂ

pesquisa cerebral objetos ou partes do corpo da cnanga.
A i que ® Fogo isso com outros objetos ou

= il R ATIEE pessoas qQue a cnanga conhece.

ﬂ inferagdes sociais com adulfos ﬂ

' receptivos desenvolvem a '
habilidade mental.
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52 ATIVIDADE — BATER PALMINHA.

b
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® Cante o seguinte ; >

bem devagar:

Palmas, palmas, palmaos, ] oy
{bata palmas) H ;

Pé, pé, pé, (bata o pé ~ A
no chao) &

Roda, rodo, roda, (gire) : :

Caranguejo peixe éf ) p I

' Repita, porém mais '

| rapido. Cante essa v |

miGsica com agoes " e
diferentes. Sempre r

realize as agoes
devagar no comecgo,

depois aumente a velocidade.

Quando as cniangas realizam atos depressa
e devagar, comegam a imternalizar os conceitos de

] velocidade. ]
Owutras agoes incluem rolar as maos, socudir as maos,

fazer ondas com as maos, bater os pés, sacudir

ﬂ os guadris. ﬂ
O gue diz a
' pesquisa cerebral

ﬂ As experiéncias musicais ﬂ
nos primeiros anos de vida '

estimulam e promovem o |

rociocinio espacial-temporal, :
ﬂ que focilito o aprer~"——"—-"= ﬂ
' conceitos moatlr '
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i 6° ATIVIDADE — SONS VARIADOS.
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® Arranje varios lipos de recipientes com tampas gque
possam ser lechadas hermeticamente.

® Encha cada um deles com um material diferente, comao
areia, botées, sinos, pedras, contas de colar, alpiste etc.

® Use uma supercola para fixar as tampas e depois

' tampe as beiradas com fita crepe. Vocé pode decorar '

J a parte externa dos recipientes, se quiser. )

ﬂ ® Dé a seu filho pequeno a oportunidade de sacudir e fazer ﬂ
' barulho com cada recipiente. Vocé pode deixar um '

deles vazio, sé para variar.

J

ﬂ ® Converse com seu filho sobre os diversos ﬂ
O que dis a sons gque ele escuta oo sacudir os
Ppesquisa cerebral recipientes.
ﬂ A discriminogdo auwditiva ﬂ
(dos sons) & o primeiro passo
para o crianga conseguir
discriminar os sons das letras — o

que vai focilitar o aprendizado

ﬂ da leitura. ﬂ
[ [
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72 ATIVIDADE SUSSUROS. i

i
i

® As criongas de dois anos sao fascinadas por sussurros e
sentem o maior orgulho quando conseguem imitar

OS NOSS0S.

® Os sussurros ajudam as cnangas a aprender a modular
a voz, um aspecto importante da percepgao dos sons.

ﬂ Tambem requer muita concentracgao. ﬂ

' ® Sussurre alguma coisa no ouvido de seuv filho de '

J dois anos. Diga: “Vamos bater palminhas.” )

® Peca-lhe para sussurrar alguma coisa no seu

g ouvido também. 2

J

® Confinuem sussurrando um para

o outro até seu filho compreender
ﬂ como fazer a voz ficar suave O que diz a ﬂ
i pesquisa cerebral
e bem baixinha.
Toda vez que uma crianca
ﬂ € estimulada a pensar, novas ﬂ
' pontes nervosas se formam '
J ou as jd existentes se J
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82 ATIVIDADE — CANTAR.

b

Cante para seu filho a qualguer hora do dia — quando esta
no camro, esperando na fila do supermercado ou sentada no

consuliério do médico. Toda hora é hora boa para cantar.
Mao se preccupe em cantar sem desafinar ou se mudar as

palavras de uma cangao. Gostar de cantar & o que conta.

Seguem-se algumas sugestoes de mdsicas, embora
qualguer uma gque vocé conhega e goste sirva

perfeitamente.

gostar de musica.

“Sapo Jururw” “Borboletinha™
“Moachadinha™ “Os indiozinhos™

ﬂ “Fui morar numa casinha” “Pombinha branca” ﬂ

Canle as cangoes vanas vezes e
acrescenfe agoes.

ﬂ Movimente as maos do seu bebhé O gque diz a ﬂ

, para ajuddéa-lo a bater palmas, pesquisa cerebral -

fazer ondas, ouv outros Quanto mais cedo uma

ﬂ movimentos. Owu faga o crionga for apresentada & ﬂ
movimento uma ver & musica, tanfo mais potencial

peca para o bebé repetin. elo terd para aprender e

!
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