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ESCOLA:_____________________________________________________________________ 

NOME:_______________________________________________________________________ 

DATA:________________________________________________________________________  

 

DE ACORDO COM O TEXTO:  

1) COMPLETE AS FRASES:  

SOMEITY É A 

MASCOTE_______________________________________________________  

________________________________________________________________  

MIRAITOWA É A 

MASCOTE_______________________________________________________  

________________________________________________________________  

2) ESCREVA COM SUAS PALAVRAS QUAL A DIFERENÇA ENTRE JOGOS 

OLÍMPICOS E PARAOLÍMPICOS.  

__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

3) QUAL OS SIGNIFICADOS DAS PALAVRAS MIRAITOWA E SOMEITY?   

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________  

  

4) NO ANO DE 2016, ONDE FOI REALIZADO OS JOGOS OLÍMPICOS?  

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________ 

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:___________________________________________________________________    

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:___________________________________________________________________ 

NOME:______________________________________________________________________ 

DATA:________________________________________________________________________  

 

                         ESCREVA AS PALAVRAS: 
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ENTRE AS DELÍCIAS TÍPICAS DO NOSSO BRASIL, DESTACAMOS ALGUMAS DA REGIÃO SUDESTE:                   

  

PÃO DE QUEIJO     

 
 ½ XÍCARA DE ÓLEO  

 ½ COLHER (SOPA) RASA DE SAL  

 500G DE POLVILHO DOCE  

 2 OVOS  

 1 ½ XÍCARA DE QUEIJO MEIA CURA RALADO  

MODO DE PREPARO  

COLOQUE O LEITE, O ÓLEO E O SAL NUMA LEITEIRA. LEVE AO FOGO 

ALTO E, QUANDO LEVANTAR FERVURA, DESPEJE A MISTURA SOBRE 

O POLVILHO PREVIAMENTE COLOCADO NUMA VASILHA.  

Tempo de preparo:   

35 min   

Rendimento:   

35   unidades   

Dificuldade:   

Fácil   

Ingredientes 
  

   1  xícara de leite   

  



 
  
 

 
 

  

MEXA BEM COM UMA COLHER DE PAU, PARA QUE O POLVILHO 

FIQUE IMPREGNADO DE LÍQUIDO. EM SEGUIDA, ACRESCENTE OS 

OVOS, UM A UM, SEMPRE MEXENDO COM A COLHER DE PAU.  

JUNTE O QUEIJO RALADO E MISTURE COM AS MÃOS ATÉ QUE A 

MASSA NÃO GRUDE NAS MÃOS. SOVE A MASSA SOBRE UMA 

SUPERFÍCIE ENFARINHADA, ATÉ QUE ELA FIQUE HOMOGÊNEA E 

MACIA.  

EM SEGUIDA, ENROLE PEQUENAS BOLINHAS NA PALMA DA MÃO, 

DISPONDO-AS NUMA ASSADEIRA RETANGULAR UNTADA E 

ENFARINHADA. LEVE PARA ASSAR EM FORNO PREAQUECIDO A 200°C 

POR 20 MINUTOS.  

PROBLEMATIZANDO:  

1) CONSIDERANDO QUE UMA HORA TEM 60 MINUTOS, QUANTO 

TEMPO A MAIS PRECISAMOS PARA REALIZAR TRÊS RECEITAS 

DE PÃO DE QUEIJO?  

  

  

2) UMA RECEITA RENDE 35 UNIDADES, QUANTAS A MAIS 

RENDERÃO TRÊS RECEITAS?  

  

  

 

3) PARA REALIZAR UMA RECEITA UTILIZAMOS 2 OVOS.QUANTOS 

OVOS A MAIS PRECISAMOS PARA REALIZAR 3 RECEITAS? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________ 

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 



 
  
 

 
 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:___________________________________________________________________ 

NOME:______________________________________________________________________ 

DATA:________________________________________________________________________  

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________ 

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 

 

 



 
  
 

 
 

 

  

 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________

NOME:_______________________________________________________________________  

DATA:________________________________________________________________________  

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

ESCOLA:_____________________________________________________________________ 

NOME:_______________________________________________________________________ 

DATA:________________________________________________________________________  
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