
E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

9º APOSTILA 

 

DIAS LETIVOS: 09, 10, 11, 12, 13, 14 (SÁBADO LETIVO), 16, 17, 18, 19, 20, 23, 24, 25, 26, 27 DE AGOSTODE 

2021. 

NOME: _______________________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDIARA                                                                                               MATERNAL 2 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: VIDEO FOLCLORE 

 

 

 

VIDEO: O QUE É O FOLCLORE: https://youtu.be/i5IkjLtu8rA  

• ASSISTA O VIDEO PARA ENTENDER MELHOR O QUE É FOLCLORE. 

 

ATIVIDADE: LENDAS 

LENDA DO SACI 

• ASSISTA O VIDEO DO SACI: https://youtu.be/um1WHr1ejow 

• LEIA A HISTÓRIA DO SACI (A PROFESSORA IRÁ MANDAR UM VÍDEO LENDO A HISTÓRIA PARA VOCÊ). 

 

 

O QUE É O FOLCLORE: FOLCLORE QUER DIZER COSTUME DE UM POVO: 

FESTAS, DANÇA, MÚSICA, LENDAS, JOGOS, HISTÓRIAS, VESTIMENTAS 

E BRINCADEIRAS. 

https://youtu.be/i5IkjLtu8rA
https://youtu.be/um1WHr1ejow


E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

 

ATIVIDADE: PULO DO SACI 

• Instruções: Escrever em um papel os numerais do 1 ao 10, recorte os números e dobre e 

faça a criança escolher um papel com os números, o número que ela pegar ela terá que 

pular de uma perna só igual ao saci, exemplo se a criança tirar o número 2 tem que pular 

duas vezes de uma perna só. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

RECORTE OS NUMEROS PARA ELE ESCOLHER: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: BRINCADEIRA DE RODA 
 

• VAMOS DANÇAR ESSA LINDA CANTIGA POPULAR!!! 

• O RESPONSÁVEL IRÁ DANÇAR COM A CRIANÇA OU QUANTAS PESSOAS DA 

FAMILIA ESTIVER, COMO UMA BRINCADEIRA DE RODA 

• NÃO ESQUEÇA DE FILMAR OU TIRAR FOTO E MANDAR NO GRUPO.  

• IREI MANDAR O VIDEO DA MÚSICA SE EU FOSSE UM PEIXINHO  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: BRINCADEIRA DE RODA E NOME 

 
• VAMOS CANTAR ESSA LINDA CANTIGA DE RODA COM A CRIANÇA 

 

• PEÇA PARA CRIANÇA IDENTIFICAR NOS PEIXINHOS ONDE ESTÁ A ESCRITA DO SEU NOME 

DEPOIS PINTAR O PEIXE COM SEU NOME. 

  
OBSREVAÇÃO: CASO O RESPONSÁVEL FOR IMPRIMIR DO SITE COLOCAR O NOME DA CRIANÇA EM 

UM PEIXE OUTRO NOME QUE DESEJAR NO OUTRO PEIXE PARA QUE A CRIANÇA POSSA 

RECONHECER SABER SE A CRIANÇA JÁ RECONHECE SEU NOME. 

 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: CARIMBO DAS MÃOS 

 
• AGORA VAMOS PINTAR NOSSA MÃO COM GUACHE E FORMAR UM PEIXINHO IGUAL AO DA 

FOTO ABAIXO. 

 

 

 

 

 

 
 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: OBRAS IVAN CRUZ 

 

ESSA OBRA SE CHAMA: AMARELINHA E MENINA COM BONECA 

 

 
 

VAMOS BRINCAR! 

Brincadeira: Amarelinha 

• Cada jogador precisa de uma pedrinha ou tampinha. 

• Quem começar joga a pedrinha na casa marcada com o número 1 e vai pulando de casa 
em casa, partindo da casa 2 até o céu. 

• Só é permitido pôr um pé em cada casa. 

• TIRAR FOTO OU FILMAR E MANDAR PARA O GRUPO DO WHATSAPP 

 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: OBRAS IVAN CRUZ 

 
ESSA OBRA SE CHAMA: BILBOQUÊ E PERNA-DE-PAU. 

 
VAMOS BRINCAR! 

• VAMOS CONFECCIONAR UM BILBOQUÊ: 

Como fazer 

 
 

• NÃO SE ESQUEÇA DE TIRAR FOTO OU FILMAR E MANDAR PARA O GRUPO DO WHATSAPP. 

 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

 

ATIVIDADE: CANTIGAS DE NINAR 

• VAMOS CANTAR ESSA LINDA CANÇÃO DE NINAR 

• VAMOS PINTAR O BOI COM GUACHE PRETO 

• VOCÊ TEM MEDO DO BOI DA CARA PRETA? DO QUE VOCÊ TEM MEDO? 

• O RESPONSÁVEL PELA ATIVIDADE ESCREVA O RELATO DA CRIANÇA SOBRE O MEDO?  

 

_____________________________________________________________________ 

 

      _____________________________________________________________________ 

 

BOI 

BOI, BOI, BOI 

BOI DA CARA PRETA, 

PEGA ESSA MENINA 

QUE TEM MEDO DE CARETA 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: FESTA DO BUMBA MEU BOI 

• Assista o vídeo da história do bumba meu boi: https://youtu.be/CQ7ma59SBn8  

• vamos dançar: A professora irá mandar no grupo uma música para você dançar 

com seu bumba-meu-boi, tire foto e mande para o nosso grupo de WhatsApp. 

• Música: MEU BOIZINHO – MORENINHA https://youtu.be/g1liO_Znuo8  

•  Vamos ler a história da lenda da festa do bumba meu boi. A professora fará um 

vídeo lenda dessa história 

 

 

 

 

https://youtu.be/CQ7ma59SBn8
https://youtu.be/g1liO_Znuo8


E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

 

ATIVIDADE: CONFECÇÃO DO BUMBA MEU BOI 

 

• Vamos confeccionar um bumba meu boi, você vai precisar de 1 rolo de papel 

higiênico, tintas, papel, lantejoulas e tecidos. 

• Com o fazer: Pinte o rolo de papel com guache, recorte a cara do boi e cole no rolo 

de papel e use a imaginação para enfeita-lo.  

•  o Bumba-meu-boi é clássico! Ele representa uma das festas folclóricas mais 

tradicionais do Brasil. Na encenação, misturam-se danças, músicas, teatro e circo. 

Quem nunca viu uma apresentação desses bois decorados e encenados de forma tão 

brasileira? Bem, essa ideia mostrar que basta imaginação e um pouco de material pra 

deixar um rolo de papel virar um bumba-meu-boi! É exatamente isso! Tire do armário 

papel, tecido, cola, lantejoula, barbante…absolutamente tudo que você tiver pra 

deixar a tarde linda com personagens  

como ele tão coloridos! 

 

 
 

 

 

 



E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

 

ATIVIDADE: PARLENDA 

• LEIA ESSA LINDA PARLENDA 

• VAMOS OUVIR A PARLENDA DA GALINHA DO VIZINHO: https://youtu.be/PG9bAS1Dx4o  

• MANDE UM VÍDEO NO NOSSO GRUPO LENDO (DE FORMA INFORMAL) ESSA LINDA PARLENDA 

 

            

 

 

https://youtu.be/PG9bAS1Dx4o


E.M. BENEDITO NUNES DE OLIVEIRA 

ATIVIDADE: QUANTIDADE E PARLENDA 

• AGORA VAMOS CARIMBAR O DEDINHOS CONFORME A QUANTIDADE DOS OVOS DO 1 AO 5. 

• VEJA A FOTO 

  

 

 

REFERÊNCIAS: 

PINTERESTE 

@BRINCOLOGOAPRENDO 

           IMAGENS DA INTERNET.  


