
 



E.M. JOÃO CARDOSO DE MORAES 

 VOCÊ SABIA?

VOCÊ SABIA QUE DIA 22 DE AGOSTO É O DIA DO FOLCLORE?  

A PROFESSORA PREPAROU UMA SEQUÊNCIA BEM LEGAL DE ATIVIDADES, 

BRINCADEIRAS, CANTIGAS, LENDAS E MUITO MAIS PARA VOCÊ. 

VAMOS COMEÇAR? 

 

NO GRUPO DA SALA SERÁ ENVIADO DOIS VÍDEO FALANDO O QUE É O 

FOLCLORE. 

VAMOS ASSISTIR? BASTA CLICAR NO LINK QUE A PROFESSORA ENVIOU NO 

GRUPO OU PESQUISAR NO YOUTUBE: O QUE É FOLCLORE?( Nancy Sudario) e 

Quintal da Cultura -O que é Folclore? 

 

Links: https://youtu.be/NXd0qDNCdOk              

https://youtu.be/fslWQYxwyyE                          

https://youtu.be/NXd0qDNCdOk
https://youtu.be/fslWQYxwyyE
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NO VÍDEO QUE A PROFESSORA MANDOU VIMOS ALGUMAS TRAVA-LÍNGUAS. 

VAMOS TENTAR TAMBÉM? 

O RESPONSÁVEL IRÁ FALAR E A CRIANÇA TENTARÁ REPETIR O MAIS RÁPIDO 

POSSÍVEL.  
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VAMOS BRINCAR? 
 

As brincadeiras folclóricas reúnem diversos jogos tradicionais e populares. 
A professora separou algumas dessas brincadeiras para você. 
 
 

BRINCADEIRA: AMARELINHA  

A brincadeira da Amarelinha é uma brincadeira muito antiga que é 
ótima para desenvolver a noção de respeito às regras e a esperar pela 
vez. A Amarelinha mais tradicional é aquela feita no chão com giz. 
Segue as regras da brincadeira: 
1. Cada jogador precisa de uma pedrinha ou tampinha. 
2. Quem começar joga a pedrinha na casa marcada com o número 1 e 
vai pulando de casa em casa, partindo da casa 2 até o céu. 
3. Só é permitido pôr um pé em cada casa. Quando há uma casa do 
lado da outra, podem pôr os dois pés no chão. 
4. Quando chegar ao céu, o jogador vira e volta pulando na mesma 
maneira, pegando a pedrinha quando estiver na casa 2. 
5. A mesma pessoa começa de novo, jogando a pedrinha na casa 2. 
6. Perde a vez quem: 
 – Pisar nas linhas do jogo 
 – Pisar na casa onde está a pedrinha 
 – Não acertar a pedrinha na casa onde ela deve cair 
 – Não conseguir (ou esquecer) de pegar a pedrinha de volta 
7. Ganha quem terminar de pular todas as casas primeiro. 
 

 

https://dicaspaisefilhos.com.br/diversao/brincadeiras/brincadeira-amarelinha/
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VAMOS BRINCAR? 

PULA CORDA 

 

(Obra:  Ricardo Ferrari retrata crianças pulando corda) 

Atividade realizada individualmente ou em grupo. Quando envolve mais 
pessoas, duas delas balançam e rodam a corda, para que outra pule. 

Se a pessoa que pula pisar na corda, é a vez de outro jogador. Essa atividade 
também pode envolver músicas populares, cantadas pelas pessoas que 
balançam a corda. 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

FONTES: 

https://dicaspaisefilhos.com.br/diversao/brincadeiras/brincadeira-amarelinha/ 

https://oespacoeducar.com.br 

https://viacarreira.com/atividades-sobre-lendas-folcloricas/ 

https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/ 
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