
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA DE DEVOLUÇÃO DA APOSTILA: 

30/08/2021 

E.M” ProfªMÁRCIA BELMIRO DO LAGO” 

9ª APOSTILA DE ATIVIDADES NÃO PRESENCIAIS 

DIAS:09/08/21 ATÉ 27/08/2021 

ALUNO(A):__________________________________________________ 

Prof.ª STELLA H. REIS- FASE 1/A 

 

 



 

CALENDÁRIO 

 

LEGENDA: 

ENSOLARADO  

      NUBLADO  

      CHUVOSO  

 



 

 E.M ‘’PROFESSORA MÁRCIA BELMIRO DO LAGO’’ 

NOME: ____________________________________________   DATA:  09/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

https://youtu.be/fslWQYxwyyE  

  

 

 

 

 

 

VOCÊ SABE O QUE É FOLCLORE??? 

NÃO???? ENTÃO ASSISTA O VÍDEO DO LINK ACIMA DO PROGRAMA QUINTAL 

DA CULTURA, POIS ELES IRÃO DAR UMA EXPLICAÇÃO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/fslWQYxwyyE


 

 E.M ‘’PROFESSORA MÁRCIA BELMIRO DO LAGO’’ 

NOME: ____________________________________________   DATA:  10/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

 

 

NO DIA 22 DE AGOSTO NÓS COMEMORAMOS O FOLCLORE BRASILEIRO.FOLCLORE, QUER 

DIZER COSTUMES DE UM POVO. FESTAS, DANÇAS, MÚSICAS, VESTIMENTAS, JOGOS, 

HISTÓRIAS, LENDAS E BRINCADDEIRAS QUE VAI PASSANDO DE GERAÇÃO A GERAÇÃO. 

OBSERVE ESTES PERSONAGENS DO FOLCLORE E PINTE-OS:

 

PEÇA PARA UM ADULTO LER PARA VOCÊ: 



 

 E.M ‘’PROFESSORA MÁRCIA BELMIRO DO LAGO’’ 

NOME: ____________________________________________   DATA:  11/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

 

O QUE É? 

SÃO VERSINHOS COM TEMAS INFANTIS QUE SÃO RECITADOS EM BRINCADEIRAS DE 

CRIANÇAS, E POSSUEM UMA RIMA FÁCIL. 

VAMOS RECITAR UMA? 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  12/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  13/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

HOJE VOCÊS IRÃO CONHECER A BRINCADEIRA DE CORRE CUTIA COM A 

TURMA DO QUINTAL DA CULTURA: 

 

ASSISTA O VÍDEO NO LINK: https://youtu.be/Dzcew9Z74PQ  

 

 

 CORRE CUTIA: É UMA 

BRINCADEIRA DE PEGA-PEGA 

EM FORMA DE CIRANDA.AS 

CRIANÇAS ADORAM. ATÉ 

MESMO AS PEQUENAS.PARA 

COMEÇAR, VAMOS PRECISAR 

DE UM LENÇO OU PEDAÇO DE PANO. BRINCA-SE ASSIM: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Dzcew9Z74PQ


 

 E.M ‘’PROFESSORA MÁRCIA BELMIRO DO LAGO’’ 

NOME: ____________________________________________   DATA:  14/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

ATIVIDADE ESPECIAL DE SÁBADO 

 

AGORA QUE VOCÊ CONHECE A BRINCADEIRA DO CORRE-CUTIA CHEGOU A 

SUA VEZ DE BRINCAR COM A SUA FAMÍLIA. VÁ PARA O QUINTAL E GRAVE UM 

VÍDEO DE VOCÊ BRINCANDO DE CORRE -COTIA E POSTE LÁ NO GRUPO DO 

WHATSAPP: 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  16/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

HOJE NÓS VAMOS APRENDER UMA DAS LENDAS MAIS FAMOSAS DO FOLCLORE. A LENDA 

DO SACI- PERERÊ. ASSISTA NO LINK: 

https://youtu.be/Gg_8XxR8vV8: 

 

 

 

 

AGORA PINTE O SACI COM CAPRICHO: 

 

https://youtu.be/Gg_8XxR8vV8
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NOME: ____________________________________________   DATA:  17/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

PINTE A LETRA S COM COLA COLORIDA E  DEPOIS PASSE O DEDINHO POR 

CIMA PARA ESPALHAR A TINTA: 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  18/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

OBSERVE OS NUMEROS PARA COMPLETAR A SEQUENCIA: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  19/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

VAMOS LER? PEÇA PARA UM ADULTO FAZER A LEITURA PARA VOCÊ: 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  20/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 



COLE O QUEBRA- CABEÇA AQUI: 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  23/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

 

QUEM É QUE NUNCA SENTIU UMA DORZINHA DE 

BARRIGA E CORREU PARA FAZER E TOMAR UM 

CHAZINHO QUE A VOVÓ ENSINOU? POIS É, ISSO SE 

CHAMA MEDICINA POPULAR. 

AGORA QUE VOCÊ JÁ SABE O QUE É MEDICINA 

POPULAR, VOCÊ VAI PESQUISAR O NOME DE UMA 

PLANTA E PARA QUE ELA SERVE. 

 

APÓS A PESQUISA, GRAVE UM VÍDEO FALANDO O NOME DA PLANTA E 

PARA QUE ELA SERVE. EM SEGUIDA POSTE LÁ NO NOSSO GRUPO DO 

WHATSAPP. QUERO VER VOCÊ LÁ!!! 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  24/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

HOJE NÓS VAMOS BRINCAR DE ADIVINHA. 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  25/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 
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NOME: ____________________________________________   DATA:  26/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

VAMOS APRENDER ALGUNS TRAVA-LÍNGUAS ASSISTINDO O VÍDEO DO 

CANAL VARAL DE HISTÓRIAS LINK: https://youtu.be/sUAtpk2H9qI: 

 

TENTE REPETIR O TRAVA-LINGUA ABAIXO.AGORA É COM VOCÊ:

 

ENVIE UM ÁUDIO LÁ NO GRUPO DO WHATSAPP REPETINDO ESSE TRAVA-

LINGUA. NÃO VALE ENROLAR A LÍNGUA HEIM! 

https://youtu.be/sUAtpk2H9qI
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NOME: ____________________________________________   DATA:  27/08/21   FASE I- A   Prof.ª STELLA 

 

 

O QUE É PEGA-PEGA: 

PEGA -PEGA, TAMBÉM CHAMADO DE PIQUE- PEGA, É UMA BRINCADEIRA MUITO FAMOSA ENTRE 

AS CRIANÇAAS. É UM JOGO SIMPLES NO QUAL UM DOS JOGADORES É PEGADOR E OS OUTROS 

PRECISAM FUGIR PARA NÃO SEREM PEGOS. 

BRINCAR DE PEGA- PEGA É MUITO SIMPLES, NÃO É PRECISO O USO DE MATERIAIS E COM REGRAS 

BEM FÁCEIS, PODE SER JOGADO POR CRIANÇAS DE TODAS AS IDADES. 

O PEGA- PEGA É UMA BRINCADEIRA DIVERTIDA PARA AS CRIANÇAS DESDE QUE COMEÇAM A DAR 

SEUS PRIMEIROS PASSOS. QUANDO AS CRAINÇAS ESTÃO CORRENDO, ELAS TRABALHAM O SEU 

EQUILÍBRIO, COORDENAÇÃO MOTORA E DESENVOLVEM CONSCIÊNCIA CORPORAL. 

O PEGA – PEGA TAMBÉM DESENVOLVE A HABILIDADE DE PENSAR, POIS É PRECISO ESTRATÉGIAS 

PARA FUGIR E EVITAR SER PEGO. TAMBÉM É POSSÍVEL FAZER MUDANÇAS NO JOGO COM O 

INTUITO DE DESENVOLVER OUTRAS HABILIDADES. 

 

VAMOS BRINCAR??? JUNTE SUA FAMÍLIA PARA BRINCAR DESTA BRINCADEIRA TÃO 

TRADICIONAL E DIVERTIDA QUE FAZ PARTE DO FOLCLORE TAMBÉM. 

 

PEÇA PARA ALGÚEM TIRAR UMA FOTO SUA BRINCANDO DE PEGA-PEGA E 

POSTE LÁ NOSSO GRUPO DO WHATSAPP. A SUA PARTICIPAÇÃO É MUITO 

IMPORTANTE. 
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