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AS LENDAS FOLCLORICAS

As lendas folcléricas sdo historicas de personagens fantasticos nascidas do imaginario popular. Essas
lendas surgiam por motivos diversos; como um meio de educar ou intimidar as pessoas a nio cometerem
atos prejudiciais, como histéria nascida de alguma crenga religiosa ou, em muitos casos, como heran¢a de
estdrias “de assustar” contadas como forma de entretenimento e diversao.

Em todo o Brasil ha muitas lendas. Vamos conhecer algumas delas:

Saci-pereré

Diz a lenda que o saci € um negrinho de uma perna s6, agil e atrevido. O saci perdeu uma perna numa
luta de capoeira. Todo saci usa um gorro vermelho e adora fumar cachimbo. Os sacis aparecem €
desaparecem num rodamoinho. O saci ndo é maldoso, mas adora fazer arte como, por exemplo: apagar ©
fogo, dar né na crina dos cavalos, assustar viajantes, espantar cavalos e bois no pasto.

Para pegar um saci basta colocar uma peneira com um terco em baixo de uma arvore. Para chamar ©
saci dé trés nds num pedago de palha. Apos pegar o saci € preciso tirar o seu gorro e prendé-lo em uma
garrafa.

O dia do saci é comemorado em 31 de outubro.

lara
Conhecida com lara ou Uiara, é uma criatura dos rios que encanta os pescadores. lara € metade peixe
e metade mulher. Aparece no fim da tarde com os cabelos enfeitados de flores vermelhas.
Quando um pescador ¢ encantado pelo canto da lara acaba hipnotizado e morre afogado de paixao.
Na Amazénia, lara é conhecida como a Mae-d'agua atrai os mogos sob forma de uma moga bonita, €
também as mocas, aparecendo-lhes sob o aspecto de um belo e sedutor mogo.

Boitatd

Diz a lenda que o Boitata era uma espécie de cobra que foi a Unica sobrevivente de um grande dildvio
que cobriu a terra.

Na lingua dos indios Boitaté quer dizer cobra de fogo e eles acreditam que o Boitata vive no fundo dos
rios.

O Boitat4 s6 enxerga de noite e se alimenta dos olhos dos bichos mortos que encontra na mata.

Diz a lenda que o Boitatd persegue os viajantes noturnos. Muitos acreditam que o Boitata protege as
matas contra incéndios.

Negrinho do Pastoreio

No tempo da escraviddo havia um fazendeiro muito malvado. O negrinho era um menino orfdo que
pertencia a esse fazendeiro. O menino era maltratado por todos e sofria muitos castigos. Ele cuidava dos
cavalos da fazenda.

Um dia ele perdeu um cavalo baio do fazendeiro. Nesse dia o menino foi surrado sem piedade. E set
corpo foi jogado em um formigueiro para ser comido pelas formigas.

No dia seguinte, o fazendeiro, correu ao local e ndo mais encontrou o Negrinho. Em vez disso, vit
Nossa Senhora e o Negrinho, bem feliz montado em um cavalo baio, pastoreando os cavalos invisiveis dc
céu.

Diz a lenda que quem perder qualquer coisa deve acender uma vela para o Negrinho e pedir sua ajud:
que encontrard o objeto perdido.

Esses sdo apenas alguns exemplos das varias lendas do folclore brasileiro. E vocé, conhece alguma?

S 7

Projeto Folclore: resgatando a cultura tradicional
b N Renato Paixdo — Coord. Pedagégico
Imagens retiradas da internet
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TURMA:

ATIVIDADE 8
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1. Procure no caga-palavras os nomes de alguns personagens das Lendas
Folcléricas Brasileiras, depois escreva os nomes deles no quadro abaixo.
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NOME: =

DATA: / /

LENDO E ESCREVENDO COM AS LENDAS FOLCLORICAS

Escreva as letras que faltam para completar o nome das lendas folcléricas.

Projeto Folclore: resgatando a cultura tradicional
Renato Paixdo — Coord. Pedagogico
Imagens retiradas da internet




NOME:

DATA: / /

BRINCANDO E APRENDENDO COM CANCOES FOLCLORICAS

Complete a cangdo folcldrica Agora, desenhe a cobrinha
com os nomes das figuras: subindo no pezinho de limao:

! A COBRA NAO TEM PE

A COBRA NAO TEM

A COBRA NAC TEM QE\?
COMO E QUE A COBRA SOBE
NO PEZINHO DE 70
A COBRA VAI SUBINDO, '

| VA, VAL, VAL
 VAI SE ENROLANDO
| VAL, VAL, VAL
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é A COBRA NAQO TEM

A COBRA NAO TEM {(V:f
| COMO £ QUE A COBRA SOBE '
NO PEZINHO DE ?

} A COBRA VAI DESCENDO,
: VAL, VAL VAL

! VAI SE DESENROLANDO

: VAL VAI, VAL

R e L e L

e o - - - - e v . e e e - e e e - -

Projeto Folclore: resgatando a cultura tradicional
Renato Paixdo ~ Coord. Pedagégico
Imagens retiradas da internet




NOME:

| DATA: / /

LENDO E ESCREVENDO COM AS LENDAS FOLCLORICAS

Leia a dica e diga sobre que lenda folclorica se esta falando.

Curupira Saci-peréré

Aparece em noite de lua cheia: 2. \

Metade mulher, metade peixe:

Tem os pés virados para tras:

Tem fogo no lugar da cabega:

Fuma cachimbo:

Vive na dgua:

Metade homem, metade lobo:

Tem quatro patas:

Usa um gorro vermelho:

Usa roupa de indio:

‘\21 12

Projeto Folclore: resgatando a cultura tradicional
Renato Paixdo - Coord. Pedagégico
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NOME:

|

DATA: / /

BRINCANDO E APRENDENDO COM ADIVINHAS

Descubra a resposta das advinhas, depois procure a palavra correta e responda:

BOCA

O QUEE, O QUEE...?

NASCE GRANDE E MORRE PEQUENA?

TEM COROA MAS NAO E REI, TEM ESCAMAS MAS
NAO E PEIXE?

UM CEU QUE NAO TEM ESTRELAS?

SAO DOZE IRMAS DENTRO DE UM QUARTO, TODAS
USAM MEIA E NENHUMA USA SAPATO ?

TRABALHA DEITADO E DESCANSA DE PE?

»
Projeto Folclore: resgatando a cultura tradicional
i Renato Paixdo - Coord. Pedagdgico
Imagens retiradas da internet




2. COMPLETE A CRUZADINHA FOLCLORICA:

A) ADORO ENCANTAR OS PESCADORES E LEVA-LOS PARA O
FUNDO DO RIO;

B) TENHO UMA PERNA SO;

C) NAO TENHO CABECA,;

D) SOU COR-DE-ROSA E VIVO NAS AGUAS DO AMAZONAS:
E) APARECO SEMPRE NAS NOITES DE LUA CHEIA;

F) SOU PROTETOR DOS ANIMAIS E DAS FLORESTAS, TENHO OS PES
VIRADOS PARA TRAS;

G) SOU MANI. DE MIM NASCEU A..

A)
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NOME:

/

DATA: /

BRINCANDO E APRENDENDO COM CANGOES FOLCLORICAS

Complete as cangdes folcléricas com os nomes das figuras:

------------------------------------

Marcha, Soldado 4.«/'\ ;
Marcha, j:f\

Cabeca de papel
Se ndo marchar direito

Vai preso no quartel|

M
S
0 quartel pegou (o),
Francisco deu sinal
Acode, acode, acode
A | i
gl i R R W S I ol S S B
Rolinha voou

Minha rolinha voou, voou,
Caiu no lago,
Se embaracou. (Bis)

Oh, me dé um

Que eu desembarago

A minha

Que caiu no lago.

AR S e I R
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A cobra ndo tem pé

A cobra ndo tem

A cobra ndo tem

Como é que a cobra sobe

No pezinho de

A cobra vai subindo,
Vai, vai, vai.

Vai se enrolando
Vai, vai, val.

A cobra ndo tem

.
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A cobra ndo tem

!

=
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Como é que a cobra sobe

No pezinho de

Q

A cobra vai descendo,
Vai, vai, vai.

Vai se desenrolando
Vai, vai, vai.

Renato Paixdo — Coord. Pedagégico
Imagens retiradas da internet
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PARLENDA “HOJE E DOMINGO”

PARLENDA

HOJE E DOMINGO,
PEDE CACHIMBO.
O CACHIMBO E DE BARRO,
BATE NO JARRO.

O JARRO E DE OURO,
BATE NO TOURO.

O TOURO E VALENTE,
CHIFRA A GENTE.

A GENTE E FRACO,
CAI NO BURACO.

O BURACO E FUNDO,

by
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ESTUDANDE © TEXTE

1-QUANTOS VERSOS TEM A PARLENDA ACIMA?
()10
()1
()12

2-QUAL DAS PALAVRAS ABAIXO QUE RIMA COM QURO?

() CAVALO
( ) TOURO

( ) GIRAFA

3-COMPLETE A FRASE DE ACORDO COM A PARLENDA:

O CACHIMBO E DE
() FERRO
() PAPEL
() BARRO

4-MARQUE O NOME DA FIGURA:

( )OURO
( )TOCA
( ) TOURO

5-A PARLENDA DIZ QUE A GENTE E:

() FRACA
() PREGUICOSA

( ) FORTE
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HOJE E DOMINGO, ‘g[

e
PEDE
' o)
O CACHIMBO E DE BARRO, ]
BATE NO . >
O JARRO E DE OURO,
BATE NO
OTOURO E VALENTE, ?’J?;‘sgr
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A GENTE E FRACO,

CAI NO | .
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NOME:

CRUZADINHA
HOJE E DOMINGO

NEE00

Scanned



ALUNO (A):

(" B0L o, Bol,
| BOL DA CARA PRETA

- PEGA ESTE MENINO
\QUE TEM MEDO DE CARETA

As cangdes de ninar sdo também conhecidas como ACALENTOS e

QUE A CUCA VEM PEGAR
SE NAO DORMI DEPRESSH,
ELA VA TE ASSUSTAR

NANA. NENE
QUE A CUCA VEM PEGAR
PAPAL FOI PRA ROCA,

\_ MAMRE FOI TRABALHAR.

PROFESSOR (A): TURMA:
ATIVIDADE 7
CANCOES DE NINAR
e
NANA. NENE

S DE CIMA DO TELHADD,
DEIXA MEU MENINO
DORHIR SOSSEGADO. )

$

BICHO—PAPRO. I

)

QUANDO O SAPO CANTA. O MANINHA.

5HPO~CURURY |
N BEIRA DO IO |

£ PORQUE TEM FRIO

também sdo expressoes do folclore popular brasileiro.

1. Procure nas cantigas acima:

PALAVRAS COM 1
SILABA

PALAVRAS COM 2
SILABAS

PALAVRAS COM 3
SILABAS

professora-lela.blogspot.com




NOME:

PROFESSOR: DATA:

ATIVIDADES SUZANO

SOLIDOS GEOMETRICOS

Observe os objetos e escreva o nome do solido geometrico que

aparenta:

Ligue os solidos representado ao seu nome:

H . e cofera
i 'y
f o e cubo

/3 ° 3 piré}mide quadrangular
{;"‘E 0 ® cone
S N
W e cilindro

S e prisma triangular
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NOME:

PROFESSOR: DATA:

ATIVIDADES SUZANO

SOLIDOS GEOMETRICOS

Observe a tua volta e escreva o nome de objetos que lembrem:
cubo —
esfera —
cilindro —
Gone — ___

Monte os sdlidos geométricos apresentados nesta tabela, indique
quais equantas figuras geométricas de cada tipo existem em cada
uma delas e complete:

£ e )

| =
i
| @
mE
Faca um desenho na malha quadriculada que utilize apenas figuras
geometricas planas:
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2 - O SACI PLANTOU 24 MUDINHAS DE PLANTAS, MAS SO 12 NASCERAM. QUANTAS
MUDINHAS DE PLANTAS DEIXARAM DE NASCER?

RESPOSTA:

3 - O SACT PERERE COLHEU DE 1 DUZIA DE LARANJTAS, 1 DEZENA DE MACAS.
QUANTAS FRUTAS O SACI COLHEU AO TODO?

RESPOSTA:

4 _NUM SITIO TINHA 3 DEZENAS DE LARANJAS. O SACT ESCONDEU MEIA DEZENA
DAS LARANJAS. QUANTAS LARANTAS FICARAM NESTE siTIo?

RESPOSTA:

5 - OS LOBISOMENS PODEM PARECER ASSUSTADORES, MAS O LOBISOMEM
LOURIVAL GOSTA MESMO E DE COLETAR OSSINHOS NA LUA CHEIA. DESTA
VEZ, ELE CONSEGUIU JUNTAR 27 OSSINHOS E QUER ENTERRA-LOS
IGUALMENTE EM 3 BURACOS QUE CAVOU. QUANTOS OSSINHOS SERAO
COLOCADOS EM CADA BURACO?

RESPOSTA:

6 - UMA MULA-SEM-CABECA TEM 4 PATAS. IMAGINE UMA REUNIAQO COM 9
MULAS. QUANTAS PATAS HAVERIA AO TODO NESSA REUNIAO?

cw

B
RESPOSTA:




4. Nesta atividade, cada brinquedo representa um numeral.

Os numerais sao: 13, 125, 47, 268.

E o menor deles.

&

Esta entre 0 46 e 0 48.

5

T

Esta depois do 124.

C e T N

Qual meu numeral?

b & 8
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Y
()
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FORMAS GEOMETRICAS

CAPRITHE NA FINTURA DO TRENS INMHO, STSUINDO A LESENDA
£ AMARELO
B
. VERMELHO

B \eRoE OOO
VAVAN




1O Sacl plantou 440 mudinhas de plantas, mas 66 B nasceram. GQuantos
mudinhas de plantas deixaram de nadcer?

RESPORT A
2)0 Saci Pereré colheu 1 centena de laranjas, 2 centenas , 5 dezenas e 6
unidades de magds e 7 dezenas e 9 unidades de limdes Cuantas frutas ele
colheu? ‘

g ki N R DA SR SR 5 N SO 1 WL MU U

3)O Saci tem 185 carapugas vermelhas que ele quarda em 5 caixas, Quantas
carapugas cabem em cada caixa?

RESPOSTA:

st = s it e

4)Os Lobisomens podem parecer assustadores, mas o Lobisomem Lourival gosta
mesmo é de coletar ossinhos na lua cheia. Desta vez, ele conseguiu juntar 273
0ssinhos e quer enterrd-los em 3 buracos que cavou, Quantos ossinhos serdo
colocados em cada buraco?

RESPOSTA:
5)Em uma noite de quinta-feira, a Mula sem cabega cavalga 1.350 metros. Em 3
quintas-feiras, quanto ela cavalgard?

RESPOSTA:




A O SACI ESTA TODO CONFUSO COM 0S
+L’  NUMEROS. AJUDE ELE A COLOCAR OS NUMEROS EM

ORDEM CRESCENTE:

99 |50 15031208 |414|560|112702|570|518|303 600 | 622

§(=.3 OSACI FEZUMA IMENSA TRAVESSURA
" *7 COLOCANDO OS NUMEROS TODOS

| (&/ ©  EMBARALHADOS. COLOQUE OS NUMEROS EM
> ORDEM DECRESCENTE:

110 | 878 | 210 | 554 | 912 | 645 | 100
B AL

SITUACOES PROBLEMAS

O SACI ESTA APAVORADO. ROUBARAM O SEU GORRO E ELE PERDEU O SEU
CONHECIMENTO EM RESOLVER OS PROBLEMAS. VAMOS AJUDA-LO??7?

1-0O SACT QUER FAZER UMA CERCA DE PINHEIROS NO SEU SITIO. ELE VAI PLANTAR

32 PINHEIROS. JA PLANTOU 19.
QUANTOS PINHEIROS FALTAM PLANTAR?

RESPOSTA:




00O N O L O O OO OO O

OLOQUE AS LETRAS AO LADO NOS
LOCAIS INDICADOS PELAS LINHAS,
PARA DESCOBRIR DE
ONDE SAO ESSES
PERSONAGENS !
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JUDE O SACI A ENCONTRAR
O SEU REDEMOINHO!
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