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9 de agosto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 de agosto 

LÍNGUA PORTUGUESA 

TRABALHANDO COM LENDAS 

Marque a resposta certa: 

Lendas são: 

( ) histórias verdadeiras 

( ) tradições populares, histórias fabulosas ou misteriosa  

( ) musiquinhas de ninar. 

O SACI- PERERÊ 

                   O Saci - Pererê é um menino sapeca que vive nas matas do Brasil. 

                    Ele tem a pele maisnegra do que o carvão em noite escura e usa na 

cabeça uma carapuça vermelha. 

                 O negrinho de uma perna só está sempre com o cachimbo na boca e , 

quando encontra umapessoa, a primeira coisa que ele faz é pedir fumo para 

colocar no seu cachimbozinho. 

                 Ele não gosta de fazer grandes maldades. Mas faz sempre pequenas 

brincadeiras para assustar as pessoas: azeda o leite fervido, joga mosca na 

sopa, queima o feijão na panela... 

                Outra coisa que ele gosta de fazer é assustar as galinhas! Elas correm e 

gritam apavoradasenquanto o Saci dá gostosas gargalhadas ! 

 Responda: 

1) Como  o texto descreve o saci? 

______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

2) Qual é a primeira coisa que o saci faz quando encontra uma pessoa? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 



10 DE AGOSTO 

 

 

 



10 DE AGOSTO 



11 DE AGOSTO 

MATEMÁTICA 

 



11 DE AGOSTO 

 MATEMÁTICA 

RECORDANDO A DIVISÃO: 

CARLA  COLHEU 12 FLORES. ELA RESOLVEU ARRUMÁ-LAS EM 2 VASOS. 

QUANTAS FLORES VOVÓ COLOCOU EM CADA VASO? 

 

 

 

 

 

R: CARLA COLOCOU _______FLORES EM CADA VASO. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

RESOLVA AS DIVISÕES:                                          

 

6    2                 8    2 

 

 

     12    2 

2X0=0 

2X1=2 

2X2=4 
2X3=6 

2X4=8 

2X5=10 
 



12 DE AGOSTO 

RESOLVA AS DIVISÕES: 

10     2                     14   2               6      2 

 

 

 

8      2                       2    2                4     2 

 

 

 

16   2                      18    2               16     2 

 

 

2x0=0 2x3=6 2x6=12 2x9=18 

2x1=2 2x4=8 2x7=14 2x10=20 

2x2=4 2x5=10 2x8=16  
 

 



12 DE AGOSTO 

RESOLVA AS DIVISÕES: 

36     3                    84   2              8 6      2 

 

 

 

 

69      3                 153   3              249    3 

 

 

 

2x0=0 2x3=6 2x6=12 2x9=18 

2x1=2 2x4=8 2x7=14 2x10=20 
2x2=4 2x5=10 2x8=16  
 

3x0=0 3x3=9 3x6=18 3x9=27 

3x1=3 3x4=12 3x7=21 3x10=30 

3x2=6 3x5=15 3x8=24  
 

 



13 DE AGOSTO 

 

ARTE 

 

 

 

 

 

 



13 DE AGOSTO 

ARTE 

Estas são algumas obras do artista Ivan Cruz. 

Escolha uma delas e reproduza da sua maneira. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 DE AGOSTO 

 

 



14 DE AGOSTO 

Você sabia que a culinária também faz parte do nosso folclore? Vamos 

conhecer algumas comidas típicas de cada região. 

 

Você já experimentou alguma dessas receitas? Quais? 

 
 

 



16 DE AGOSTO 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

A LENDA DO BOI TATÁ                                          
                                                                                     Monteiro Lobato 

 

 O Boitatá é um monstro muito interessante. Quase  que 

só tem olhos, uns olhos enormes, de fogo. De noite, vê tudo. 

De dia, não enxerga nada, tal qual as corujas. 

 Dizem que certa vez houve um grande dilúvio em que 

as águas cobriam todos os campos do Sul, e o Boitatá, então, 
subiu ao ponto mais alto de todos. Lá, fez um grande buraco e 

se escondeu durante todo o tempo do dilúvio. E  tantos anos 

passou no buraco escuro que seu corpo foi diminuindo e os 
olhos crescendo, e ficou como é hoje, quase que só olhos. 

 Afinal, as águas do dilúvio baixaram e o Boitatá pôde sair do buraco, e 

desde esse tempo não faz outra coisa senão passear pelos campos onde há 

carniça de animais mortos. 

 Dizem que às vezes toma forma de cobra, com aqueles grandes olhos em 

lugar de cabeça. Uma cobra de fogo, que persegue os gaúchos que andam a 

cavalo de noite. 

 

Atividades: 

1) Como é o Boitatá? 

R-__________________________________________________________    

____________________________________________________________ 

 

2) Por que ele se escondeu? 

R-__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

3) O que aconteceu com ele quando estava dentro do buraco? 

R-__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 



 

16 DE AGOSTO 

4) Onde o Boitatá gosta de passear? 

 

R-__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

5) Em que o Boitatá às vezes se transforma? 

 

R-__________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

6) O que ele faz quando se transforma? 

R-__________________________________________________________ 

 

7)  Coloque as palavras abaixo em ordem alfabética: 

 

 

 

1. _________________________         6._______________________ 

  

 2._________________________         7._______________________ 

 

 3._________________________         8._______________________ 

 

 4._________________________         9._______________________ 

 

 5._________________________         10. _____________________ 

 

BURACO  - FOGO  - NOITE  - ANIMAIS  - DILÚVIO  - SUL  - 

GAÚCHOS -  LENDA  - CORUJAS  - OLHOS 



17 DE AGOSTO 

HISTÓRIA : BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCREVA 

 

 



17 DE AGOSTO 

HISTÓRIA 

 

HISTÓRIA DO BILBOQUÊ 

 

 

 

         O BILBOQUÊ É UM JOGO MUITO ANTIGO, ENCONTRADO EM 

DIFERENTES PAÍSES, COMO JAPÃO, MÉXICO, ESTADOS UNIDOS E 

FRANÇA.  

        COM PEQUENAS VARIAÇÕES EM SUA FORMA, ATÉ HOJE 

NINGUÉM DESCOBRIU QUEM O INVENTOU NEM QUANDO ELE 

APARECEU. 

        PINTURAS DE ARTISTAS EUROPEUS INDICAM QUE O 

BRINQUEDO ERA JOGADO PELOS REIS E PELOS NOBRES E, MUITO 

POSSIVELMENTE, PELAS PESSOAS COMUNS, NAS RUAS. 

       SABE-SE QUE NO FIM DO SÉCULO 16, ELE ERA CONHECIDO E 

VENDIDO NA FRANÇA.  

       SEGUNDO PESQUISADORES, BILBOQUÊ É UMA PALAVRA DE 

ORIGEM FRANCESA, E APARECE EM TEXTOS DESDE 1534. 

 

 

QUAL A ORIGEM DA PALAVRA BILBOQUÊ? 

__________________________________________________ 

 

 

 

 



18 DE AGOSTO 

HISTÓRIA 

 

ORIGEM DA PETECA 

 
 

           A PETECA É UM BRINQUEDO DE ORIGEM INDÍGENA E A 

PALAVRA PETECA SIGNIFICA, NA LÍNGUA TUPI, BATER COM A 

MÃO. MUITO ANTES DA CHEGADA DOS PORTUGUESES AO BRASIL, 

EM 1500, OS ÍNDIOS JÁ CONHECIAM E BRINCAVAM COM PETECA.  

           BRINCAR COM PETECA PODE SER EM DUPLA OU EM GRUPO. 

BASTA BATER COM A MÃO NA PARTE DE BAIXO DO BRINQUEDO, 

LANÇANDO-O EM DIREÇÃO AO OUTRO JOGADOR. 

           PERDE O JOGO QUEM DEIXAR A PETECA CAIR MAIS VEZES. 

 
           

 

 

 

1)  A PETECA É UM BRINQUEDO DE ORIGEM: 

(  ) PORTUGUESA 

(  )INDÍGENA 

(  ) AFRICANA 

 

2) O QUE SIGNIFICA PETECA NA LÍNGUA TUPI? 

______________________________________________________________ 

 

3) DESCREVA COMO É A BRINCADEIRA COM A PETECA: 

 
 

 

 
 



18 DE AGOSTO 

ARTE: VAMOS CONSTRUIR UMA PETECA? 

 

 

 



19 DE AGOSTO 

 

 



19 DE AGOSTO 



20 DE OUTUBRO   -     MATEMÁTICA 

 

 



20 DE OUTUBRO 

MATEMÁTICA 

 

 

 

4) VAMOS DECOMPOR OS NÚMEROS? 

256 200 + 50 + 6 
79  
384  
632  
276  
 

 

   
6 



 

 

 

23 DE AGOSTO 

LÍNGUA PORTUGUESA 



23 DE AGOSTO 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

 



24 DE AGOSTO 

TEXTO INFORMATIVO 

Remédio caseiro do folclore 

             O folclore brasileiro reúne diversas manifestações populares e 

conhecimentos tradicionais dos povos do país. Esta tradição cultural da 

população conta com lendas, danças, festas populares e até remédios 

caseiros, conhecimentos que são transmitidos de geração para geração. 

 
            As receitas caseiras do folclore são baseadas em plantas, ervas, frutas 

e verduras típicas do Brasil. O conhecimento dos povos indígenas é 

fundamental para a conservação dos remédios caseiros. 

 
           O folclore tem uma presença forte e marcante na medicina alternativa. 

Muitas destas receitas folclóricas são atestadas pela população e também 

pelos médicos. As plantas medicinais fazem parte principalmente daquele 

conhecimento que vem das avós e que são passados para todas as pessoas. 

 
            Confira algumas receitas do folclore para doenças bastante 

conhecidas pela população: 

1 - Folha de abacate – Pode ser usada para aliviar gases intestinais, 

problemas de rins, entre outras doenças. O chá da folha de abacate deve 

tomado de três a quatro vezes por dia, durante uma semana. 

2 – Alho – O chá preparado com 3 dentes de alho é bom para curar Gripes. 

3 – Gengibre – Este chá é eficiente contra asma e bronquite. A bebida 

pode ser adoçada com mel, e precisa ser tomada 3 vezes ao dia. 

4 – Hortelã – A hortelã é boa contra verminoses. Ao tomar 1 xícara do chá 

preparado por infusão, os sintomas passam rapidamente. 

5 – Manjericão – É eficiente contra vômitos, cólicas intestinais, 

diarreias, infecções das vias urinárias, problemas respiratórios e gripes. 

O chá deve ser tomado 3 vezes ao dia. 

 

https://www.grupoescolar.com/pesquisa/remedio-caseiro-do-folclore.html


24 de agosto 

 

6 - Folha de maracujá – É boa contra inflamações cutâneas. As folhas do 

maracujá devem ser usadas em banhos de imersão. 

As receitas caseiras de remédios são muito utilizadas pela homeopatia. A 

medicina alternativa é eficiente e mais econômica. Outros exemplos de 

remédios caseiros são: chá de boldo e carqueja para problemas do fígado; 

macelinha para males do intestino; arruda para limpeza do globo ocular; e 

folha de goiaba para desinterias. 

 

 

PESQUISE COM ALGUM FAMILIAR A RECEITA DE ALGUM  CHÁ FEITO COM 

ALGUMA PLANTA MEDICINAL E ESCREVA ABAIXO: 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



25 DE AGOSTO 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 
 
 

 
 
 

1) ESCREVA ABAIXO UM TRECHO DA SUA CANTIGA PREFERIDA: 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

 

 

 

 



25 DE AGOSTO 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

FAÇA UMA LISTA DE PERSONAGENS DO FOLCLORE: 

 

 
 

 
 
 
 

DESENHE ABAIXO SEU PERSONAGEM PREFERIDO: 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 DE AGOSTO 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 



26 DE AGOSTO 

LOTERIA FOLCLÓRICA. 

LEIA COM ATENÇÃO E MARQUE UM NA OPÇÃO CORRESPONDENTE: 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 DE AGOSTO      -      LÍNGUA PORTUGUESA 



 

 

 

27 DE AGOSTO 

MATEMÁTICA 
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	Você sabia que a culinária também faz parte do nosso folclore? Vamos conhecer algumas comidas típicas de cada região.

