
E.M. ALEXANDRE VANNUCHI LEME 

APOSTILA 9 

PERÍODO DE   09 DE AGOSTO À 27 DE AGOSTO 

DATA DA ENTREGA:30 DE AGOSTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROFESSORA: CATARINA SELMA DE OLIVEIRA CEZAR 

PRIMEIRO ANO A  

Nome do aluno:------------------- 
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ESCREVA SEU NOME: 
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_______________________________________________________
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CONTORNE O SEU NOME: 

COMPLETE A TABELA: 

FIGURA PALAVRA LETRA 

INCIAL 

LETRA FINAL 

 

GOIABA   

 

GIBI   

 

FIGO   

 
BIGODE   
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ESCREVA SEU NOME SOZINHO: 

 

_______________________________________________________ 
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ESCREVA SEU NOME SOZINHO 
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ESCREVA SEU NOME SOZINHO: 
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JUNTE  E ESCREVA OS NÚMEROS: 
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ESCREVA O SEU NOME SOZINHO: 

 

 

 

COMPLETE COM AS VOGAIS 

   

J__C__ C___J___ F___IJÃ__ 

  
 

J__B__I__ B__G__D__ J__I__ 

   

   

J__G__ F__IJ__AD__ B__IJ__ 

   

F___C___ G__I__B__ F__C__ 
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ESCREVA SEU NOME SOZINHO 

 

PINTE APENAS O QUADRO COM O NOME CORRETO DA FIGURA 

 
CAJU CAJA JACA 

 
CAJU JUCA JACA 

 FACA FOCA FEIJÃO 

 
JIBÓIA JACA CAJU 

 BICO BOCA BIGODE 

 
BÓIA JÓIA FACA 

 JOGO FOCA FIGO 

 
FEIJÃO FEIJOADA FIGO 

 

BEIJO BEBÊ CABO 

 

 

LIGUE O NOME ÀS FIGURAS: 

 
  BEIJO 

 
  FEIJOADA 

   JOGO 

 
  JÓIA 

   BIGODE 

 
  JIBÓIA 

   FEIJÃO 

 
  JACA 

 
 
 
 
 
 

  

CAJU 
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ME MANDE FOTOS DE VOCÊ BRINCANDO
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AS ADIVINHAS SÃO PARTE DE NOSSO FOLCLORE. 

AGORA PERGUNTE AO ADULTO QUE TE AJUDA OU AOS SEUS AVÓS 

UMA ADIVINHA BEM LEGAL. 

ESCREVA NAS LINHAS ABAIXO. 

 

_______________________________________________________ 
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DESENHE UMA AMARELINHA 
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DIA 14 DE AGOSTO 

SÁBADO LETIVO 

PLANTIO DE GIRASSOL 

       SEGUE UM SAQUINHO SEMENTES DE GIRASSOL. 

     COMO PLANTAR GIRASSOL NO VASO: O PRIMEIRO PASSO É 

ESCOLHER UM VASO COM O TAMANHO ADEQUADO. MESMO O 

GIRASSOL ANÃO PODE ATINGIR UM TAMANHO CONSIDERÁVEL, E 

UM RECIPIENTE MUITO PEQUENO PODE COMPROMETER SEU 

DESENVOLVIMENTO. PREFIRA VASOS COM, NO MÍNIMO, 20 CM DE 

ALTURA. DEPOIS, FORRE O FUNDO DO VASO COM CASCALHOS OU 

PEDRAS, PARA CRIAR UM BOM SISTEMA DE DRENAGEM. POR FIM, 

COLOQUE A TERRA, MISTURANDO COM O ADUBO DE SUA 

PREFERÊNCIA,  

         COMO PLANTAR GIRASSOL NO JARDIM: PARA PLANTAR 

GIRASSOL NO JARDIM, É IMPORTANTE ESCOLHER UM LOCAL 

ADEQUADO. PREFIRA UM ESPAÇO BEM ENSOLARADO E COM BOA 

DRENAGEM. REVOLVE A TERRA PARA AREJAR O SOLO. POR FIM, 

ADMINISTRE UM ADUBO DE SUA PREFERÊNCIA, SEGUINDO AS 

INSTRUÇÕES DA EMBALAGEM.  

* COLOQUE AS SEMENTES 

        COM A TERRA PREPARADA CHEGOU A HORA MAIS ESPERADA: 

APRENDER COMO PLANTAR SEMENTE DE GIRASSOL! ESSE PASSO 

PARECE SIMPLES, MAS, NA VERDADE, É NECESSÁRIO TOMAR 

ALGUNS CUIDADOS. SEGUINDO OS PASSOS ABAIXO, SEU 

GIRASSOL PODERÁ CRESCER DE FORMA MAIS SAUDÁVEL!  

  FAÇA UMA COVA DE APROXIMADAMENTE 5 CM;  

 COLOQUE A SEMENTE E CUBRA COM TERRA AERADA E 

FERTILIZADA, 

       SE FOR PLANTAR MAIS DE UM GIRASSOL, DÊ UMA DISTÂNCIA 

DE 15 CM ENTRE CADA PLANTA.  

       COM ISSO, SUA PLANTAÇÃO DE GIRASSOL JÁ ESTARÁ 

INICIADA! AGORA, É SÓ FICAR DE OLHO NOS PRIMEIROS 

CUIDADOS. 

. REGUE COM FREQUÊNCIA 

       DURANTE O PERÍODO DE GERMINAÇÃO É IMPORTANTE QUE A 

SEMENTINHA DE GIRASSOL SEJA REGADA COM CERTA 

FREQUÊNCIA. A UMIDADE IRÁ ATIVAR A SEMENTE, FAZENDO COM 

QUE ELA COMECE A BROTAR!  

DURANTE ESSE PRIMEIRO MOMENTO, É RECOMENDADO COLOCAR 

ÁGUA UMA VEZ A CADA DOIS DIAS. O IMPORTANTE É MANTER O 

SOLO ÚMIDO SEM ENCHARCAR. ASSIM QUE A PLANTA COMEÇAR A 

CRESCER, VOCÊ PODE DAR MAIS TEMPO ENTRE AS REGAS. DE 

MANEIRA GERAL, DUAS VEZES POR SEMANA COSTUMA SER O 

SUFICIENTE PARA QUE O GIRASSOL CRESÇA FORTE E SAUDÁVEL!  

. FIQUE DE OLHO NA ILUMINAÇÃO 

      A ILUMINAÇÃO É UM PONTO MUITO IMPORTANTE QUANDO SE 

TRATA DE COMO CUIDAR DE GIRASSOL NO VASO OU JARDIM. 

COMO O PRÓPRIO NOME INDICA, ESSA PLANTINHA GOSTA MUITO 

DE SOL. POR ISSO, É IMPORTANTE QUE ELA RECEBA ILUMINAÇÃO 

DIRETA POR, NO MÍNIMO, QUATRO HORAS TODOS OS DIAS.  

     SE VOCÊ TIVER PLANTADO SEU GIRASSOL DIRETAMENTE NO 

SOLO, ESSE PROVAVELMENTE NÃO SERÁ UM PROBLEMA. MAS PARA 

APRENDER COMO CUIDAR DE GIRASSOL EM VASO, É NECESSÁRIO 
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ESTAR ATENTO. PARA ISSO, CERTIFIQUE-SE DE QUE O RECIPIENTE 

ESTÁ RECEBENDO LUZ DIRETA TODOS OS DIAS!  

       SEGUINDO OS PASSOS ACIMA, VOCÊ CERTAMENTE IRÁ 

APRENDER COMO CUIDAR DE GIRASSOL EM APARTAMENTO OU EM 

CASA! PARA UMA PLANTA SEMPRE BELA E SAUDÁVEL, SIGA TAMBÉM 

AS RECOMENDAÇÕES ABAIXO.  

QUALQUER DÚVIDA É SÓ ENTRAR EM CONTATO. 

 PINTE AS PETÁLAS DO GIRASSOL DE AMARELO, DEIXE ELE BEM 

BONITO! 
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REFERÊNCIAS: 

*https://go.hotmart.com/R45233195G 

*https://lereaprender.com.br/atividade-para-imprimir-sobre-o-numero-9-

educacao-infantil/ 

*https://mungfali.com/page/963FFE05D44A2671B567E970F696D47FF4

C166A4/atividade_pronta_-_numeral_9_%7C_atividades_numerais_ 

*https://mungfali.com/page/C3DD2FFDB22965CB60772B6F86BF566F2

A37D8D4/criar_recriar_ensinar_%7C_atividades_letra_e,_atividades_co

m_ 

*https://www.atividadesparaimprimir.com/2019/03/familia-silabica-do-

g.html 

*https://www.mestredosaber.com.br/atividades-com-numeros-educacao-

infantil/ 

*https://escolaeducacao.com.br/atividades-com-a-letra-h/atividade-

letra-h-animais/ 

-http://1.bp.blogspot.com/-

nj1jQJdF8hQ/Tb8Hs1teE6I/AAAAAAAAgkk/HbZT-

XU9mN0/s1600/LETRA+H.png 

 

*https://br.pinterest.com/pin/708331847630296598/ 

*https://escolaeducacao.com.br/atividades-com-a-letra-j/diversas-

atividades-com-a-letra-j/ 

*https://br.pinterest.com/pin/802414858605226976/ 

*https://www.imageneseducativas.com/sumas-sencillas-con-dibujos/ 

*https://www.imageneseducativas.com/sumas-sencillas-con-dibujos/ 

*https://mungfali.com/page/F3F31B41CD019EFD5BB093CED74E900C22

CB2506/pin_de_f%C3%A1tima_pires_em_matem%C3%A1tica_%7C_mate

m%C3%A1tica_infantil_ 

*https://sites.google.com/site/atividadesdaprofaglauce/educacao-

infantilhttps://escolaeducacao.com.br/atividades-para-o-dia-dos-

pais/atividades-para-o-dia-dos-pais-papai-e-meu-campeao/ 

 

 

 

 

 


