Prefeitura da Estanc:a Turistica de AR

IBIUNA =

E.M. RECANTO FELIZ - PROF2 SANDRA REGINA RODRIGUES DA SILVA

09 A 27 DE AGOSTO DE 2021
APOSTILA 9

22 DE AGOSTO DIA DO FOLCLORE
-

BOAS ATIVIDADES A TODOS!

TURMA: FASE Il B PROF2 FLAVIA



09 DE AGOSTO

NOME

1 - VAMOS RECORTAR SOBRE A LINHA PONTILHADA O ANEXO JOGO DA MEMORIA
DAS OLIMPIADAS, PRATICAR A OBSERVACAO, CONCENTRACAO, A VEZ DO OUTRO E SE
DIVERTIR COM O JOGO DA MEMORIA DAS OLIMPIADAS.

2 — ABAIXO REGISTRAR O NOME DO GANHADOR DE CADA RODADA.

NOME DO GANHADOR RODADA




09 DE AGOSTO
ANEXO DA ATIVIDADE JOGO DA MEMORIA OLIMPIADAS.

O J0g0 da memori




10 DE AGOSTO

NOME

FUTEBOL

AJUDE O CASCAO CHEGAR ATE OS
AMIGOS PARA O JOGO DE FUTEBOL
PINTANDO AS LETRAS DO ALFABETO
E O CAMINHO SEGUINDO A
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10 DE AGOSTO

CONTE E REGISTRE QUANTOS JOGADORES TEMOS ABAIXO

VAMOS CONTAR AS BOLAS COLOCANDO OS NUMEROS EM SEQUENCIA DENTRO DE
CADA UMA.
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QOO
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11 DE AGOSTO

CRIANCA OBSERVE ALGUMAS MODALIDADES DE ESPORTE NA 12 COLUNA, DEPOIS
OUCA O RESPONSAVEL FALANDO UM NOME POR VEZ NA 22 COLUNA AO LADO E LIGUE
CADA ESPORTE AO SEU NOME.

CORRIDA

Jupd

PATINACAO

BOLICHE

CICLISMO




11 DE AGOSTO

ESGRIMA

AJUDE A MONICA A CHEGAR ATE
SEUS AMIGOS PARA JOGAREM
ESGRIMA. "UMA LUTA DE ESPADA
,BEM ELEGANTE"




12 DE AGOSTO

OBSERVE AS 2 IMAGENS DA CANOAGEM, ENCONTRE 4 DIFERENCAS CIRCULANDO
NA 22 CENA.




12 DE AGOSTO

HANDEBOL
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13 DE AGOSTO

1 - JUNTO COM O RESPONSAVEL, PESQUISE NA INTERNET, REVISTAS OU OUTROS
MEIOS ALGUNS ESPORTES QUE FAZEM PARTE DAS OLIMPIADAS.

2 — DESENHE ABAIXO O ESPORTE QUE VOCE MAIS GOSTOU E PECA AUXILIO
PARA ESCREVER O NOME DESSE ESPORTE.
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14 DE AGOSTO - SABADO LETIVO

CONHECENDO OS NUMEROS, SUA ESCRITA E QUANTIDADE.

ESCRITA

ONZE

DOZE

TREZE

QUATORZE
ou
CATORZE

QUINZE

QUANTIDADE
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14 DE AGOSTO - SABADO LETIVO

VAMOS COBRIR OS PONTILHADOS
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16 DE AGOSTO
QUAL E A ORIGEM DO FOLCLORE BRASILEIRO?

FOLCLORE E O CONJUNTO DE TRADICOES E MANIFESTACOES POPULARES
CONSTITUIDO POR LENDAS, MITOS, PROVERBIOS, DANCAS, COSTUMES E
BRINCADEIRAS QUE SAO PASSADOS DE GERACAO EM GERACAO. A PALAVRA TEM
ORIGEM NO INGLES, EM QUE “FOLKLORE” SIGNIFICA SABEDORIA POPULAR.

PETECA, AMARELINHA, PIAO, BOLA DE GUDE, ELASTICO ENTRE OUTRAS.

SE VOCE RECONHECEU ALGUMAS DESSAS BRINCADEIRAS (OU ATE MESMO TODAS)
PARABENS!

CIRCULE ACIMA AS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE.

REGISTRE QUANTAS BRINCADEIRAS VOCE CIRCULOU




16 DE AGOSTO

BRINCADERA VIVO OU MORTO

VOCES CONHECEM A BRINCADEIRA MORTO-VIVO?
SIM...ENTAO VAMOS BRINCAR?

ALEM DE DIVERTIR TODAS AS PESSOAS DA FAMILIA, ESSA BRINCADEIRA
ESTIMULA A ATENCAO, COORDENAGCAO MOTORA, A AGILIDADE,
CONDICIONAMENTO FiSICO, CONCENTRAGCAO E A EXPRESSAO CORPORAL DOS
PEQUENOS.

DESENHE ABAIXO AS PESSOAS QUE BRINCARAM COM VOCE.




17 DE AGOSTO

com a brincadeira de roda. Tais musicas'-’-—-'i,__ -
fazem parte do folclore brasileiro. Aléem de
ser uma letra simples de memorizar, ,
apresenta rimas, repeti¢coes e trocadilhos, ™=
fazendo desta uma brincadeira.

OBSERVE A IMAGEM ACIMA E FACA O QUE SE PEDE:
e CIRCULE A CRIANCA QUE ESTA DE VESTIDO AMARELO NA IMAGEM.
e FACA UM X NA CRIANCA QUE ESTA DE CAMISETA VERMELHA NA RODA.

e FACA UMA 0 NA CAMISETA DA CRIANCA QUE ESTA DE BERMUDA LISTRADA.

e VAMOS BRINCAR DE RODA, CONVIDE QUEM ESTIVER POR PERTO, FACAM A
RODA, CANTEM E BRINQUEM COM AS CANTIGAS CONHECIDAS.

EX: CIRANDA-CIRANDINHA, E DE TANGO-TANGO, SE EU FOSSE UM PEIXINHO,
ATIREI O PAU NO GATO, CARANGUEIJO NAO E PEIXE E OUTRAS QUE SOUBEREM.



17 DE AGOSTO

VAMOS BRINCAR DE ESTATUA DIFERENTE?

UM PARTICIPANTE E ESCOLHIDO PARA INICIAR, ESSE PODE CANTAR OU COLOCAR
UMA MUSICA, QUANDO PARA A MUSICA, TODOS OS PARTICIPANTES ESCOLHEM UMA
POSE DIFERENTE E CONGELAM, PODE APENAS RESPIRAR E PISCAR, QUEM ESTAVA
COMANDANDO A MUSICA TENTA FAZER AS ESTATUAS RIR, SEM COLOCAR A MAO
APENAS COM GESTOS OU GRACINHAS. GANHA QUEM FICAR POR ULTIMO SEM SE MEXER

NEM RIR. APROVEITEM E SE DIVIRTAM.

DESENHE ABAIXO A POSE DA ESTATUA QUE VOCE MAIS GOSTOU DE FAZER:

VAMOS CONTAR E REGISTRAR QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA ESTATUA

REGISTRE A LETRA INICIAL

QUAL A LETRA FINAL




18 DE AGOSTO

VOCE JA BRINCOU DE CABRA CEGA?

ESCOLHAM ALGUEM PARA INICIAR, VENDEM OS OLHOS COM CUIDADO PARA NAO
MACHUCAR, O RESTANTE DO GRUPO ANDA EM VOLTA E POR PERTO E QUEM FOR A
CABRA CEGA TENTA PEGAR ALGUEM, QUEM FOR PEGO SE TORNA A CABRA CEGA E
PASSA A SER PEGADOR.

VAMOS COMPLETAR O NOME DA BRINCADEIRA CABRA-CEGA COM AS LETRAS
QUE FALTAM.

C B R - C G

CONTE E REGISTRE QUANTAS LETRAS USAMOS PARA ESCREVER O NOME DESSA
BRINCADEIRA?

VAMOS REGISTRAR A LETRA INICIAL

QUAL A LETRA FINAL?




18 DE AGOSTO

VAMOS RECORTAR OS NOMES DAS BRINCADEIRAS NO BANCO DE PALAVRAS
ABAIXO E COLAR CADA UMA NO LOCAL CORRESPONDENTE A BRINCADEIRA.

ExssmErsm Gemssssmanas B, fesimssamsssans AR A

. PlAO . PULAR CORDA ' . PEGA-PEGA |
. ESCONDER BAMBOLE . AMARELINHA



19 DE AGOSTO

AJUDE AS CRIANCAS A CHEGAR ATE A
AMARELINHA PARA BRINCAR.




19 DE AGOSTO

DESENHE ABAIXO A BRINCADEIRA QUE VOCE APRENDEU COM SUA FAMILIA, COM
A MAMAE, PAPAI, VOVO, VOVO, TITIA, TITIO, OUTRO PARENTE OU ALGUMA DESSAS QUE
REALIZAMOS ESSA SEMANA QUE VOCE MAIS GOSTA, DEPOIS COM AUXILIO REGISTRE O
NOME DA BRINCADEIRA ABAIXO.

O NOME DA BRINCADEIRA QUE APRENDI E MAIS GOSTO E:




20 DE AGOSTO

PARLENDA

AS PARLENDAS ‘v———v-"' T( a = v |
SURGIRAM DA 1 , 'S
SABEDORIA ‘ <9 ADOLETA, :
POPULAR E =& LE PETL, PETI PO LA
DA HISTORIA LE CAFE COM CHOCOLA,
DAS TRADIGCOES ADOLETA -
POPULARES DO | PUXA O RABO DO TATU, <A}<
BRASIL, E FAZEM - QUEM SAIU FOI TU 0y
PARTE DO FOLCLORE = s v
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O CACHIMBO E DE BARRO
BATE NO JARRO.
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20 DE AGOSTO

LIGUE CADA DESENHO DA PARLENDA A SUA ESCRITA.

PARLENDA: CORRE CUTIA

CORRE CUTIA
NA CASA DA TIA
CORRE CIPO NA CASA DA VO

LENCINHO NA MAO
CAIU NO CHAO
MOCA BONITA

DO MEU CORACAO

PALAVRAS QUE RIMAM.

RIMAS = PALAVRAS QUE TERMINAM COM O MESMO SOM. EX:
PAO E MAO, CAMA E PIJAMA, BARRIL E PAVIL...

. AGORA E HORA DE BRINCAR DE CORRE CUTIA, CONVIDE
TODOS QUE ESTIVEREM POR PERTO, SENTEM EM RODA, UM
ESCOLHIDO PARA INICIAR PEGA UM PANINHO QUE SERA O LENCINHO,
ENQUANTO RECITAM A PARLENDA O INICIANTE VAl ANDANDO EM
VOLTA, QUANDO TERMINAR DE RECITAR ELE COLOCA O LENCINHO NO
CHAO ATRAS DE ALGUM PARTICIPANTE E FOGE, O QUE SE LEVANTA
SEGURANDO O LENCINHO CORRE TENTANDO PEGAR QUEM COLOCOU,
ESSE TENTA CORRER SEM SER PEGO E SENTA NO LOCAL DO QUE
LEVANTOU E ASSIM COMECA NOVAMENTE. APROVEITEM O MOMENTO.




23 DE AGOSTO

1- VAMOS LER O LIVRO ENVIADO PELA PROFESSORA “A CESTA DA DONA
MARICOTA”

2- VAMOS CONVERSAR SOBRE A ALIMENTACAO E RESPONDER FAZENDO X NA
RESPOSTA QUE VOCE ACHA CORRETA.

e A ALIMENTACAO SAUDAVEL PODE AJUDAR OU PREJUDICAR NOSSO CORPO,
MENTE E VIDA?

AJUDAR ( ) PREJUDICAR ( )

e COMER DOCES, BOLACHAS, SALGADINHOS E PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS
TODOS OS DIAS E MANTER UMA VIDA SAUDAVEL?

SIM( ) NAO ( )

CIRCULE AS RECEITAS SAUDAVEIS QUE VOCE MAIS GOSTA.

SALADA DE FRUTAS SALADA VERDE

SUCOS DE FRUTAS GELEIA



LS IETRTUTTIA LS

PNTE A LETRA INICIAL DE CADA FRUTA




24 DE AGOSTO

VAMOS CIRCULAR APENAS OS ALIMENTOS MAIS SAUDAVEIS.

CONTE E REGISTRE QUANTOS ALIMENTOS TEMOS NO TOTAL NO QUADRO
ACIMA

0123456 789 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20



24 DE AGOSTO

OBSERVE E LIGUE CADA LEGUMES E VERDURAS A SUA SOMBRA.




25 DE AGOSTO

VAMOS OBSERVAR A PIRAMIDE ALIMENTAR, DE BAIXO PARA CIMA OS
ALIMENTOS MAIS SAUDAVEIS, E AO TOPO O QUE PODEMOS CONSUMIR EM
MENOR QUANTIDADE PARA CUIDARMOS DA SAUDE.

A PIRAMIDE ALIMENTAR PODE SER USADA PARA
ORIENTAR SOBRE COMO COMPOR UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL DE FORMA EQUILIBRADA.

1-CEREAIS, PAES, GRAOS

2- FRUTAS, LEGUMES, VERDURAS
3- CARNES, OVOS, LEITE, QUEIJO
4- ACUCARES

5- OLEOS E GORDURAS

VOCE JA CONHECIA A PIRAMIDE ALIMENTAR?

- C] NAOC]



VAMOS BRINCAR E RECONHECER OS LEGUMES, FRUTAS QUE TEMOS POR

PERTO.

1 - SEPARAR EM UMA FORMA OU BANDEJA 5 FRUTAS OU LEGUMES
DEIXANDO A CRIANGCA OBSERVAR, PODE APRENSENTAR FALANDO OS NOMES PARA A

CRIANCA.

DEPOIS VAMOS VENDAR OS OLHOS DA CRIANCA PARA QUE NAO VEJA NADA,
ORIENTANDO A RETIRAR UM POR VEZ DO RECIPIENTE, TATEANDO COM AS MAOS E

25 DE AGOSTO

DEDOS FALANDO O NOME EM ALTA VOZ PARA VER SE RECONHECE CADA UMA.

2 - COM AUXILIO DO RESPONSAVEL REGISTRE NA TABELA ABAIXO O NOME E SE
RECONHECEU.

NOME DA FRUTA OU
LEGUME

CASO ACERTE
V

CASO NAO
ACERTE
X

10

20

30

40

50




26 DE AGOSTO
JOGO DA VELHA COM AS FRUTAS?
CRIANCA, RECORTE E USE AS FRUTAS DO ANEXO PARA JOGAR.

12 RODADA NOME DO GANHADOR:

22 RODADA NOME DO GANHADOR:

32 RODADA NOME DO GANHADOR:




26 DE AGOSTO

ANEXO - FRUTAS PARA O JOGO DA VELHA

12 RODADA:

22 RODADA

32 RODADA




27 DE AGOSTO

JOGO DA VELHA CORONAVIRUS.

SE DIVIRTAM E SE CUIDEM.




27 DE AGOSTO

ANEXO DO JOGO DA VELHA — RECORTAR SOBRE AS LINHAS PARA BRINCAR
(PODE COLORIR)
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REFERENCIAS: ESPACO EDUCAR / ARTE DE ENSINAR / ILUSTRAGCOES DA INTERNET/
ABC KIDS



