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E.M. “CEZIRA BOLGIONI FOLENA” 

APOSTILA 9 

Atividades não presenciais referentes aos dias: 09, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 

17, 18, 19, 20, 23, 24, 25, 26, 27 DE AGOSTO DE 2021. 

 

   

 

 
 
 
BERÇÁRIO I/II – A 
ALUNO(A):________________ 
ENTREGA PARA OS RESPONSÁVEIS: 10/08/2021 

DEVOLUÇÃO NA UNIDADE ESCOLAR: 30/08/2021 



22 DE AGOSTO – DIA DO FOLCLORE 

 

      

ATIVIDADE 1 : SACI (CARIMBO DAS MÃOS) 

     1- ASSISTIR OS VÍDEOS: “OS DEZ SACIZINHOS” COM A TIA KAROL E “A LENDA DO SACI PERERÊ: TURMA DO 

FOLCLORE” (SERÃO DISPONIBILIZADOS VIA WHATSAPP); 

     2- PINTE A MÃOZINHA DA CRIANÇA COM TINTA MARROM E “CARIMBE” NO ESPAÇO ABAIXO; 

     3- RECORTE O GORRO DO SACI (NO FINAL DA PRÓXIMA PÁGINA) E COLE COMO NO EXEMPLO ABAIXO; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS/VÍDEOS E COMPARTILHE NO GRUPO. 😉 

 

O folclore brasileiro é marcado por atributos das culturas portuguesas, africanas e indígenas. Essa 

representatividade pode ser observada no universo dos provérbios, cantigas e lendas. Nos costumes 

e crenças populares, e também nas brincadeiras, danças e comidas típicas. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 ATIVIDADE 2: BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS 

  DESENVOLVIMENTO:  

 1- ASSISTIR O VÍDEO: BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS (SERÁ ENVIADO NO GRUPO DO WHATSAPP); 

  LINK DO VÍDEO: https://youtu.be/kGTAe9qXapg 

 2- ESCOLHER UMA (OU MAIS) BRINCADEIRAS PARA REALIZAR COM A CRIANÇA; 

 3- ALGUÉM DA FAMÍLIA, TAMBÉM PODE ENSINAR UMA BRINCADEIRA DE QUANDO ERA CRIANÇA. 

  

O IMPORTANTE É PROMOVER MOMENTOS DIVERTIDOS. 😊 

 

REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS/VÍDEOS E COMPARTILHE NO GRUPO. 😉 

 

GORRO DO SACI, PARA A ATIVIDADE 1:  

 

   AS BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS, TAMBÉM CONHECIDAS COMO BRINCADEIRAS DE RUA OU 

TRADICIONAIS, SÃO JOGOS QUE NASCERAM DA CULTURA POPULAR. ELAS FAZEM PARTE DOS HÁBITOS 

E COSTUMES POPULARES E SÃO PASSADAS DE GERAÇÃO EM GERAÇÃO, AO LONGO DO TEMPO. 

    ESSAS BRINCADEIRAS PERMITEM A INTEGRAÇÃO E O DESENVOLVIMENTO SOCIAL, MOTOR E 
COGNITIVO DAS CRIANÇAS. POR ISSO, SÃO MUITO UTILIZADAS NA EDUCAÇÃO INFANTIL COMO 
RECURSO DIDÁTICO PARA PROMOVER A CRIATIVIDADE, A REFLEXÃO E A EXPRESSÃO.  
 



 

 
 

 

O ENCERRAMENTO DAS OLIMPÍADAS 2021, OCORREU NO DIA 08 DE AGOSTO. 

PARA DESENVOLVER ESSA ATIVIDADE, IREMOS CRIAR UMA VERSÃO DE OLÍMPIADAS EM CASA. 😊 

 

ATIVIDADE 3: BOLICHE COM GARRAFA PET 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

- GARRAFAS PET; 

- UMA BOLINHA, CASO NÃO TENHA EM CASA, PODE SER FEITA USANDO MEIAS/PAPEL; 

 

DESENVOLVIMENTO: 

1- SENTAR A CRIANÇA EM FRENTE AS GARRAFAS (COMO NO EXEMPLO ABAIXO); 

2- DEMONSTRAR QUE ELA DEVERÁ LANÇAR A BOLINHA PARA DERRUBAR AS GARRAFAS; 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS/VÍDEOS E COMPARTILHE NO GRUPO. 😉 

       ESSA ATIVIDADE DESENVOLVE A ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO E A NOÇÃO ESPACIAL 



ROTEIRO DE ATIVIDADES 

ATIVIDADE 1 ATIVIDADE 2 ATIVIDADE 3 
SACI (CARIMBO DAS MÃOS) BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS BOLICHE COM GARRAFA PET 

- Assistir os vídeos: “Os dez 
Sacizinhos” e “A Lenda do Saci”, 
(Serão disponibilizados no grupo 
do Whatsapp). 

 
-Pintura e carimbo das mãos. 
 
-Recorte e colagem do gorro do 
Saci. 

- Assistir o vídeo: “Brincadeiras 
Folclóricas” (Será disponibilizado no 
grupo do Whatsapp). 
 
-Escolher entre uma ou mais 
brincadeiras para realizar com a 
criança. 
 
 

- Colocar a criança sentada em 
frente as garrafas pet. 
- Demonstrar como será a 
brincadeira. 

 
 

 

 

 

 

 

Referências 

 Br.pinterest.com; 

 https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow 

 https://youtu.be/kGTAe9qXapg  

 https://www.tempojunto.com/2015/10/27/brincadeira-de-movimento-com-boliche-caseiro/; 

 
 


