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FOLCLORE

VOCE SABE O QUE E
FOLCLORE?VOU LHE DAR A
EXPLICAGAO:

E TUDO AQUILO QUE VEM DO
POVO E NASCE LIVRE DO
CORACAO.

TEM A LENDA DA MAE
D'AGUA,TEM A HISTORIA
DO SACI, ,

DO CURUPIRA, VITORIA-
REGIA,DO CAIPORA E
JURUPARL.

TEM CANTIGAS DE CRIANCA,

TEM MODINHA, TEM LUNDU,
TEM MUITO FREVO, BAIAO E

SAMBA,CATERETE E MARACATU.

OS DITADOS POPULARES
MOSTRAM O QUE O POVO SENTE:
QUEM NAO TEM CAO, CACA COM
GATO.OLHO POR OLHO, DENTE POR
DENTE.

MINHA TERRA TEM DE
TUDO.TEM ANGU, TEM
MUNGUNZA,

TEM CARNE SECA, TEM
RAPADURA,TEM CARURU E TEM
VATAPA.

ISSO TUDO PODE CRER

FOI DO POVO QUE SAIU.
E O FOLCLORE DA MINHA
GENTE,DA GENTE BOA DO
MEU BRASIL.




HOJE O DIA ESTA...
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PROCURE EM JORNAIS OU REVISTAS AS LETRAS QUE
FORMAM A PALAVRA FOLCLORE, RECORTE E COLE NOS
QUADRADINHOS ABAIXO.

FOLCLORE

AGORA, COMPLETE O QUADRO RBAIXO COM RS LETRAS
QUE FALTAM PARR FORMAR fi PRLAVRA FOLCLORE.

FOLCLORE
'F L |L| [R




HOJE O DIA ESTA...

NOME:
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0 SACT DESCE DO (IPO ‘h VAMOS CANTAR ESSA
PULA, PULA, PULA NUMA PERNA SO it
RODA, RODA SEM CAIR

MEXE A CABECA E COMECA A RIR
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J‘n (TURMA DO FOCLORE)

ASSISTA O VIDEO: MUsica do Saci Pereré: Turma do Folclore:
https://youtu.be/liTSqTkaseA

VOCE PERCEBEU QUE O SACI USA O CORPO PARA SE DIVERTIR E BRINCAR?

AGORA E COM VOCE! RECORTE E COLE OS NUMERQOS CORRESPONDENTES
A PARTE DO CORPO HUMANO.

1— CABELO
2— OLHOS
3— NARIZ

' 4_— BOCH
O S— BRACOS

&— PERNAS
7— PES
- MAOS
9— ORELHAS



https://youtu.be/ljTSqTkaseA

HOJE O DIA ESTA...
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VAMOS CONHECER OS PERSONAGENS DO FOLCLORE
BRASILEIRO

LENDA DO SACI - PERERE

E UM MENINO NEGRO E MUITO LEVADO, QUE
TEM UMA PERNA SO, FUMA CACHIMBO E USA UM
GORRO VERMELHO QUE TEM PODERES MAGICOS.

O SACI ADORA FAZER TRAVESSURAS, COMO
QUEIMAR A COMIDA, ESPANTAR O GADO, ASSUSTAR
VIATANTES SOLITARIOS E DAR NOS NAS CRINAS DOS
CAVALOS.

DIZEM QUE PARA PEGAR UM SACI E PRECISO
FAZER UMA ARMADILHA COM UMA PENEIRA. DEPOIS
QUE ELE CAIR NA CILADA, E PRECISO TIRAR
RAPIDAMENTE SEU GORRO VERMELHO, COLOCAR O
SACI EM UMA GARRAFA E FECHAR BEM COMUMA
ROLHA.

[ LEVE O SACI ATE A FLORESTA, PINTANDO SOMENTE AS VOGAIS. ]
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HOJE O DIA ESTA...
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IARA E OUTRA PERSONAGEM FAMOSA DO NOSSO FOLCLORE.

A TARA E UMA LENDA DO FOLCLORE BRASILEIRO.
ELA E UMA LINDA SEREIA QUE VIVE NO RIO
| AMAZONAS, SUA PELE E MORENA, POSSUI CABELOS
\| LONGOS, NEGROS E OLHOS CASTANHOS.
ﬁ.f;/‘;[(‘ A TARA COSTUMA TOMAR BANHO NOS RIOS E

IS CANTAR UMA MELODIA IRRESISTIVEL, DESTA FORMA

AQS SEUS DESEJOS E PULAM DENTRO DO RIO. ELA
TEM O PODER DE CEGAR QUEM A ADMIRA E LEVAR PARA
O FUNDO DO RIO QUALQUER HOMEM QUE ELA

- ‘  DESEJAR SE CASAR

ASSIM COMO A IARA, MUITOS ANIMAIS TAMBEM VIVEM NA
AGUA. PINTE SOMENTE OS ANIMAIS QUE VIVEM NA AGUA E
CIRCULE OS ANIMAIS QUE VIVEM NA TERRA.
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HOJE O DIA ESTA...
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MULASEM CAEBECA

A MULA SEM CABECA E UMA
MULA QUE SOLTA FOGO PELO
PESCOCO, LOCAL ONDE DEVERIA
ESTAR SuUuA CABECA, POSSUI EM
SEUS CASCOS. FERRADURAS QUE
SAO DE PRATA OU DE ACO E SUA
COR E MARROM OU PRETA.

SEGUNDO A LENDA., QUALQUER
MULHER QUE NAMORASSE Uun
PADRE SERIA TRANSFORMADA EM
UMA MULA SEMNM CABECA

O ENCANTO SOMENTE PODE
SER QUEBRADO SE ALGUEM TIRAR
C FREIO DE FERRO QUE A MULA
SEM CABECA CARREGA.

CARIMBE A SUA MAO COM TINTA VERMELHA E FACA A CABECA DA

MULA.




HOJE O DIA ESTA...
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VAMOS BRINCAR?
CORRIDA DO SACI

A CORRIDA DO SACI E UMA BRINCADEIRA DE ORIGEM INDIGENA.
VAMOS CONHECER MAIS ESSA DIVERTIDA BRINCADEIRA?

MARQUE NO CHAO UM PONTO DE PARTIDA E UM PONTO DE
CHEGADA. A BRINCADEIRA E ATRAVESSAR ESSE ESPACO PULANDO EM
UM DOS PES E VOLTAR PULANDO NO OUTRO PE. QUEM CHEGAR
PRIMEIRO, SERA O VENCEDOR.

REGISTRE O MOMENTO COM FOTO OU VIDEO E ENVIE NO NOSSO
GRUPO DO WHATSAPP @



HOJE O DIA ESTA...
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CUCA

A CUCA E UMA PERSONAGEM
DO FOLCLORE BRASILEIRO.

TRATA-SE DE UMA BRUXA VELHA
COM APARENCIA ASSUSTADORA
QUE POSSUI CABECA DE JACARE E
UNHAS IMENSAS. DONA DE UMA
VOZ ASSUSTADORA, A CUCA RAPTA
AS CRIANCAS DESOBEDIENTES.

REZA A LENDA QUE A BRUXA
CuCA DORME UMA VEZ A CADA
SETE ANOS. POR ISSO, OS PAIS
TENTAM CONVENCER AS
CRIANCAS A DORMIREM NAS
HORAS CORRETAS POIS, DO
CONTRARIO, SERAO LEVADAS
PELA CUCA.

hitps:/fwww todamaternia.com. brflenda-da-cuca/

A CUCA PREPAROU UMA POCAO MUITO PODEROSA,
PARA DESCOBRIR SUA RECEITA SECRETA CONTE AS FIGURAS
E PREENCHA AS QUANTIDADES DE CADA INGREDIENTE QUE
HA DENTRO DO CALDEIRAQ.

O ARANHAS

Q MORCEGOS
Q RATOS

o Aty O
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HOJE O DIA ESTA...
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BOTOC

CONTA A LENDA QUE., NO INIiCIO DA
NOITE, ©O BOTO TRANSFORMA-SE EM UM
BELO RAPAZ, FORTE. ALTO, BRONZEADO,

VESTIDO DE BRANCO = MUITO
PERFUMADO.

COM UM JEITO MISTERIOSO, O RAPAZ
CHEGA AOS BAILES, DANCA, BEBE,

ENCANTA AS MOCAS E ESCOLHE A MAIS
BONITA. DE MADRUGADA, DESAPARECE
MISTERIOSAMENTE.

DIZEM QUE, QUANDO DESAPARECE, E
PORQUE GANHOU NOVAMENTE SUA
FORMA DE BOTO E MERGULHOU
PROFUNDAMENTE.

QUANDO ESTA NA FORMA HUMANA,
UsSA SEMPRE UM CHAPEU PARA QUE
NINGUEM VEJA A ABERTURA QUE TEM NA
SUA CABECA, COMUM AOS BOTOS.

CONTANDO COM O BOTO!

e LIGUE OS GRUPOS DE BOTOS AOS NUMEROS QUE
ELES REPRESENTAM.

M
N

)

.
L.

Y
N

Y
Y

~

-

/ﬂ i\




HOJE O DIA ESTA...
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CURUPIRA
DE ACORDO COM A TRADICAO
POPULAR, o) CURUPIRA c

REPRESENTADO POR UM MENINO
com CABELOS COMPRIDOS E
VERMELHOS, QUE PROTEGE os
ANIMAIS SILVESTRES E AS MATAS.

SEUS PES SAO VIRADOS PARA
TRAS E POR ISSO DEIXA RASTROS
QUE ENGANAM OS CACADORES.
QUANDO ALGUEM DESAPARECE,
MUITOS ACREDITAM QUE TENHA
SIDO OBRA DO CURUPIRA.

TODOS NOS PRODUZIMOS LIXO, MAS NAO PODEMOS LARGA-LO POR ATl

OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO. DEPOIS FACA UM X DE ACORDO
COM A ATITUDE DAS PESSOAS COM O LIXO QUE PRODUZEM.




NOME:

HOJE O DIA ESTA...
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BOITAT

A BOITATA E UMA GRANDE
SERPENTE DE OLHOS VERMELHOS,
QUE SOLTA FOGO PELA BOCA.

VIVE NAS MATAS E AS PROTEGE DE
PESSOAS MALDOSAS QUE QUEIMEM
A FLORESTA CU MATE OS ANIMAIS
SEM NECESSIDADE.

DIZ A LENDA QUE AS PESSOAS QUE
FORAM  ASSUSTADAS POR ELA
CORREM DESESPERADAS, TENTANDO
SAIR DAS MATAS, PROMETENDO

NUNCA MAIS PROVOCAR INCENDIOS.

NOS ESTADOS DO NORDESTE, O
BOITATA E CONHECIDO TAMBEM
COMO FOGO QUE CORRE.

-

Y

PINTE AS LETRAS QUE FORMAM O SEU NOME.




HOJE O DIA ESTA...
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LENDA DO LOBISOMEM

DIZ A LENDA QUE SE UMA FAMILIA TIVER SETE
FILHAS E O OITAVO FOR MENINO, ELE PODERA SER
UM LOBISOMEM.

O LOBISOMEM E UM HOMEM COMUM, MAS NA
NOITE DE SEXTA-FEIRA, QUANDO A LUA ESTA CHEIA E
BRILHANTE, EXATAMENTE A MEIA-NOITE ELE SE
TRANSFORMA EM LOBISOMEM, UMA C(CRIATURA
TERRIVEL, MUITO PELUDA, QUE PARECE UM LOBO.

DURANTE A NOITE INVADE GALINHEIROS E
CORRE ATRAS DE TODOS OS BICHOS.

AOS PRIMEIROS RAIOS DE SOL O MONSTRO
DESAPARECE DANDO LUGAR A UM HOMEM NORMAL.

AGORA QUE VOCE JA CONHECE A LENDA DO LOBISOMEM, FACA
UM X' NA CENA EM QUE ELE SE TRANSFORMA.

LOBISOMEM

QUAL A LETRA INICIAL?

QUAL A LETRA FINAL?




HOJE O DIA ESTA...
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AGORA VAMOS FAZER UM BRINQUEDO MUITO LEGAL, UM TELEFONE DE
SUCATA. E SO SEGUIR O PASSO A PASSO.

PARA ESSA ATIVIDADE VOCE VAI PRECISAR DOS SEGUINTES MATERIAIS:

‘ 2 COPOS DE PLASTICO OU 2 LATINHAS VAZIAS (DE MILHO OU LEITE
CONDENSADO, POR EXEMPLO), LINHA OU BARBANTE. o

® PALITO DE DENTE OU DE FOSFORO
B PASSO 1: PEGUE UM PEDACO DE LINHA OU BARBANTE E DOIS COPOS, VOCE
PODE USAR COPOS DESCARTAVEIS DE PLASTICO OU DE PAPEL.

PASSO 2: FACA UM FURO COM UM ALFINETE DO
TAMANHO APENAS SUFICIENTE PARA PASSAR A LINHA
OU O BARBANTE, NAO MAIS QUE ISSO.

PASSO 3: PASSE A LINHA/BARBANTE PELO BURACO PARA
DENTRO DO COPO, DE UM NO NA PONTA QUE ESTA DENTRO

| v

DO COPO.

PASSO 4: PUXE FIRMEMENTE PARA QUE O NO
FIQUE NO FUNDO DO COPO, AMARRE A
7 LINHA/BARBANTE EM UM PEDACINHO DE PALITO
‘.‘ DE DENTE SE O NO NAO FUNCIONAR. COLOQUE A
OUTRA PONTA DA LINHA/BARBANTE DENTRO DO

FUNDO DO OUTRO COPO. DE UM NO, COMO ANTES E PUXE FIRMEMENTE.

!4

PASSO 5: COLOQUE O LADO ABERTO DO COPO SOBRE SUA ORELHA E PECA PARA
SEU PARCEIRO FALAR PARA DENTRO DA PARTE ABERTA DO OUTRO COPO.

PASSO 6: DEIXE O MAIS ESTICADO POSSIVEL SE TIVER
FEITO CORRETAMENTE, VOCE VAI OUVIR SEU AMIGO
FALAR, MESMO SE A LINHA/BARBANTE FOR

COMPRIDA. DEPOIS, FALE ENQUANTO SEU AMIGO OUVE.

AGORA E SO BRINCAR, REGISTRE O MOMENTO COM FOTO OU VIDEO E
ENVIE NO NOSSO GRUPO DO WHATSAPP ©
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PECA PARA UM ADULTO LER AS PARLENDAS

AS PARLENDAS
SURGIRAM DA
SABEDORIA - -
POPULAR E A LE PETL, PETIPO LA | s}
DA HISTORIA LE CAFE COM CHOCOLA, -
DAS TRADICOES ADOLETA
POPULARES DO ¢ PUXA O RABO DO TATU, {'
v
b &

BRASIL, E FAZEM QUEM SAIU FOITU
PARTE DO FOLCLORE ’ p‘
BRASILEIRO. POR ISSO, e, G @ .Q g;{ (f
SAO TRASMITIDAS AO [ 8 = > =
LONGO DAS GERACOES. -h;%__ v ’ L .

BATATINHA QUANDO N ASCE, HOJE E DOMINGO, PEDE CACHIMBO.
SE ESPARRAMA PELO CHAO. 0 CACHIMBO E DE OURO, BATE NO TOURO.

" 0 TOURO E VALENTE, BATE NA GENTE.
MAMAEZINHA

. QUANDO
%% DORME,
PO A ke SERRA, SERRA, SERRADOR
42 110 NO W u SEA, SERRA 0 PAPO DO VOVO

CORAGAO. I SE NAO SERRAR DIREITO
| VAI SERRAR 0 DAVOVO sl

v 3 ."t.t.;} > === \—::_./\! Z - - G » - ‘
D - : T
- 9 ADOLETA, ="



https://www.youtube.com/watch?v=_uLRtEq_nBQ

NOME:

HOJE O DIA ESTA...
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AS CANTIGAS DE RODA SAO UM TIPO DE CANGAO POPULAR QUE ESTA DIRETAMENTE
RELACIONADA COM A BRINCADEIRA DE RODA. POSSUEM UMA LETRA SIMPLES DE
MEMORIZAR, RECHEADAS DE RIMAS, REPETICOES E TROCADILHOS, O QUE FAZ DAS

MUSICAS UMA BRINCADEIRA.

VAMOS CANTAR Il

o <<

;' CANTIGA POPULAR

i} = CARANGUEJO NAO E PEIXE
;“ CARANGUEJO PEIXE E

v
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CARANGUEJO SO E PEIXE

NA ENCHENTE DA MARE!
ORA PALMA, PALMA, PALMA,
¢ ORA, PE, PE, PE,

ORA, RODA, RODA,RODA,
4 CARANGUEJO PEIXE E!

? i

A CANOA VIROU

POR DEIXAR ELA VIRAR

FOI POR CAUSA

DA(O)

QUE NAO SOUBE REMAR.

el .l . N ...
—_——— -
BORBOLETINHA

\

BORBOLETINHA,
ESTA NA COZINHA
FAZENDO CHOCOLATE
PARA MADRINHA.

POTI POTL. PERNA DE PAU.,
OLHO DE VIDRO E
NARIZ DE PICA-PAU

ININININI\I\T
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AAAAAAAAAAAAAA

A COBRA NAO TEM MAO,
COMO E QUE COBRA SOBE
NO PEZINHO DE LIMAO?
VAI SE ENROLANDO

VA, VAL, VAL ...
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2 A COBRA NAO TEM PE
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JUNTE A FAMILIA E BRINQUEM DE RODA

\VAVAVAVAVAVAV 4

REGISTRE O MOMENTO COM FOTO OU VIDEO E ENVIE NO NOSSO
GRUPO DO WHATSAPP ©



HOJE O DIA ESTA...
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A GALINNHA DO VIZINNHO -
A GALINHA DO VIZINHO ,?(Eﬂ
BOTA OVO AMIARELINHO. —
BOTA UM, BOTA DOIS, BOTA TRES, n——
BOTA QUATRO, BOTA CINCO, BOTA SEIsS,
BOTA SETE, BOTA OITO, BOTA NOVE,
BOTA DEZ!

3

=

PINTE A MAO COM TINTA AMARELA E CARIMBE NO
ESPACO ABAIXO PARA FAZER SUA GALINHA.

A
=



https://www.youtube.com/watch?v=GYb1ew2hlbM

www.ensinandocomcarinho.com.br

www.ensinandocomcarinho.com.br



CONHECENDO O ARTISTA IVAN CRUZ — BRINCADEIRAS CECRIANCA

~ Nesta atividade vamos conhecer um artista brasileiro, o nome dele € lvan
" Cruz, ele nasceu no Rio de Janeiro e brincava pelas ruas de seu bairro
- comotoda crianca.

~ De 1990 até hoje, Ivan Cruz pintou cerca de 600 quadros, retratando mais
de 100 brincadeiras distintas e chamou essa série de “Brincadeiras de
Crianca”. Tudo nascido do sonho, da saudade e da vontade de fazer com
que todos voltassem a brincar e que as criancas de hoje aprendam o
verdadeiro espirito dessa arte que esta sendo deixada de lado hoje em dia.
Vamos conhecer algumas obras dele? Os pais/responsaveis devem
conversar com a crianca sobre as brincadeiras que brincavam quando
eram criancas.Depois escolher pelo menos uma das brincadeiras abaixo
e incentivar a crianca a brincar, como se estivesse reproduzindo a obra
de Arte de Ivan Cruz.

https://www.youtube.com/watch?v=LLRvo9OVt2A



https://www.youtube.com/watch?v=LLRvo9Ovt2A
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AGORA FACA UM DESENHO DA SUA BRINCADEIRA
PREFERIDA.

- v

A CRIANCA DEVERA ESCOLHER UMA DAS BRINCADEIRAS ACIMA, E
DESENVOLVER COM A FAMILIA, APOS DESENVOLVER A ATIVIDADE, OS PAIS
DEVEM REALIZAR UM BREVE RELATO SOBRE A BRINCADEIRA REALIZADA.




NOME:

HOJE O DIA ESTA...
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VEJA ALGUNS ESPORTES OLIMPICOS

DESENHE O SEU PREFERIDO




ROTEIRO DE ATIVIDADES

DATA

ATIVIDADE 1

ATIVIDADE 2

09/08/2021 -Peca para um adulto fazer a leitura do texto sobre o
Folclore.
-Observe os personagens.
-Procure em revistas e jornais as letras que formam a
palavra FOLCLORE, recorte e cole.
-Complete o quadro com as letras que faltam.
10/08/2021 -Escrita do nome; -Recorte e cole os numeros correspondentes a parte do
-Observar como estd o tempo e pintar a legenda; corpo humano
-Cante a musica do Saci.
Assista o video:
https://youtu.be/liTSaTkaseA
11/08/2021 -Escrita do nome;
-Observar como estd o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda do SACI.
-Leve o Saci até a floresta pintando so as vogais.
12/08/2021 -Escrita do nome;
-Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda da IARA.
-Pinte os animais que vivem na agua e circule os que
vivem terra.
13/08/2021 -Escrita do nome;
-Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda da MULA
SEM CABECA.
-Carimbe a mdo com tinta vermelha e faca a cabeca da
mula.
14/08/2021 -Hora da brincadeira
-Chame a familia e juntos facam a brincadeira do Saci.
-Registre esse momento com foto ou video e envie no
grupo
16/08/2021 -Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda da CUCA.
-Conte as figuras e preencha a quantidade de cada
ingrediente que ha no caldeirdo.
17/08/2021 -Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda do BOTO.
-Ligue os grupos aos nimeros correspondentes.
18/08/2021 -Escrita do nome; -Faca um X de acordo com a atitude das pessoas com o
-Observar como esta o tempo e pintar a legenda; lixo que produzem.
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda do
CURUPIRA.
19/08/2021 -Escrita do nome; -Pinte as letras que formam o seu nome.
-Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda do
BOITATA.
20/08/2021 -Escrita do nome; -Hora da brincadeira

-Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura da lenda do
LOBISOMEM.

-Faca um X na cena em que ele se transforma.

-Chame a familia e juntos fagam com sucata o telefone
sem fio.
-Registre esse momento com foto ou video e envie no

grupo



https://youtu.be/ljTSqTkaseA

23/08/2021

-Escrita do nome;

-Observar como esta o tempo e pintar a legenda;
-Peca para um adulto fazer a leitura das Parlendas.
-Assista o video:
https://www.youtube.com/watch?v=_ulLRtEq nBQ

-Abra o envelope musical e solte a voz. Cante as musicas e
brinque de roda com a familia.
-Registre esse momento com foto ou video e envie no

grupo

24/08/2021

-Escrita do nome;

-Observar como estd o tempo e pintar a legenda;
-Msica: “A galinha do vizinho”

-Assista o video:
https://www.youtube.com/watch?v=GYblew2hlbM

-Carimbe a mdo com tinta amarela e faca a sua galinha.

25/08/2021

-JOGO DA MEMORIA

26/08/2021

-Conhecendo o artista lvan Cruz

-Brincadeiras de crianga.

-Faca um desenho de sua brincadeira preferida.
-Assista o video:
https://www.youtube.com/watch?v=LLRvo9OVvt2A

-Ap0s a brincadeira os pais devem fazer um breve relato
de como foi a brincadeira escolhida.

27/08/2021

-Veja alguns esportes olimpicos e desenhe o seu
preferido.

Referéncias:

® |ivro Pé de Brincadeira;
® blogspot.com.br

® espacoeducar.net;

® br.pinterest.com;

® blog.ideiasepalavras.com.br

® Escolaeeducacdo.com.br;

® Todamateria.com.br

® Turma do folclore — www.youtube.com.br

® Atividadesedesenhos.com;

Apostila elaborada pelas professoras: Claudia Carneiro, Patricia Takeuti Rodrigues e Silvia A.

Murakami Silva.


https://www.youtube.com/watch?v=_uLRtEq_nBQ
https://www.youtube.com/watch?v=GYb1ew2hlbM
https://www.youtube.com/watch?v=LLRvo9Ovt2A

