
 

  
E.M. “Francisco Alves da Silva” – Unidade Escolar nº 37 

Rodovia Presidente Tancredo de Almeida Neves, s\nº - Km 13 – Bairro Piaí – Ibiúna – SP 

E-mail: crechef95@gmail.com 

PROFESSORA: CONCEIÇÃO 

FASE 1 A 

3º BIMESTRE -  9ª APOSTILA 

ATIVIDADES REFERENTES AOS DIAS: 09,10,11,12,13,14,16,17,18,19,20,23,24,25,26, E 27/08 

 

 

 

 

DATA DA ENTREGA AOS PAIS: 10/08/2021. 

DATA DA DEVOLUTIVA DOS PAIS NAS UNIDADES: 30/08/2021. 

 

NOME DO ALUNOª:_________________________________________ 

 

 

mailto:crechef95@gmail.com


 

 

 

 

09/08/21 LEITURA DA PARLENDA “CORRE CUTIA”; 
BRINCADEIRA “CORRE CUTIA”. 

10/08/21 IDENTIFICAÇÃO DA LETRA C; 
VAMOS CONTAR? IDENTIFICAÇÃO E ESCRITA DO NÚMERO 5 

11/08/21 TREINO DA COORDENAÇÃO MOTORA FINA (PONTILHADOS); 
NÚMEROS E QUANTIDADES. 

12/08/21 CONFECÇÃO DE LABIRINTO COM ROLINHOS. 

13/08/21 QUEBRA-CABEÇA SILÁBICO ILUSTRADO. 

14/08/21 BRINCADEIRA PULAR CORDA. 

16/08/21 CONFECÇÃO DE CAI NÃO CAI COM GARRAFA PET. 

17/08/21 LEITURA E VÍDEO SOBRE O CURUPIRA; 
CONFECÇÃO DO CURUPIRA COM ROLINHOS. 

18/08/21 FAZENDO ARTE COM O CURUPIRA (COLAGEM COM LÃ); 
NÚMERO E QUANTIDADE. 

19/08/21 QUEBRA-CABEÇA COM OS PERSONAGENS DO FOLCLORE 
(COLORIR, RECORTAR E MONTAR). 

20/08/21 CONFECÇÃO DE BIBOQUE COM GARRAFA PET 

23/08/21 LEITURA “OS DEZ SACIZINHOS”; 
NÚMEROS E QUANTIDADES (RECORTE E COLAGEM). 

24/08/21 QUEBRA-CABEÇA COM O SACI (PINTAR, RECORTAR E 
MONTAR). 

25/08/21 BRINCADEIRA DE RODA; 
FORMAS GEOMÉTRICAS; QUANTIDADES. 

26/08/21 VÍDEO DA IARA NO GRUPO WHATSAP; 
ENFEITAR A CALDA DA SEREIA IARA (COLAGENS) 

27/08/21 NÚMEROS E QUANTIDADES (CONTANDO COM A IARA); 
BRINCADEIRA: ESCRAVOS DE JÓ. 

 

  

ROTEIRO DE ESTUDOS 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 09/08/21 



 

 

 

  

AGORA QUE VOCÊS JÁ APRENDERAM A PARLENDA VAMOS BRINCAR DE 

CORRE CUTIA? 

 

Como brincar: 

 

Um grupo de crianças se senta no chão formando um círculo. Uma delas fica 

do lado de fora da roda. Enquanto todos cantam a cantiga, ela corre em volta da 

roda com um objeto na mão (uma bola, uma pedra, um lenço…). Quando a música 

acaba, ela coloca o objeto atrás. 

Quem recebe o objeto se levanta e corre atrás da criança que o deixou. Se 

conseguir pega-la, a outra terá de pagar uma prenda e continuar do lado de fora, 

até conseguir trocar de lugar com alguém. 

Para não ser pego, o que estava fora da roda deve ter agilidade e velocidade 

para dar a volta no círculo e se sentar no lugar que estava vazio. 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 09/08/21 

https://www.brincadeirasinfantis.com/categoria/cantigas-de-roda/


 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 10/08/21 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 10/08/21 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 11/08/21 

VAMOS TREINAR A LETRA C. 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 11/08/21 



  

Labirinto de rolinho: 

Objetivos: trabalhar equilíbrio, noção espacial, concentração, paciência, controle 

motor amplo; compreender leis da física como rolar sempre para baixo e outras; 

noção de peso, tamanho e distância; refletir sobre materiais reciclados e meio-

ambiente, valorização de brinquedos não manufaturados; reconhecer formas e 

sólidos geométricos. 

Material: 

 Tampa de caixa de pizza ou outra (pode ser circular, hexagonal, retangular ou 

quadrada) 

 Rolinhos de papel higiênicos 

 Tinta e cola  

 Bolinha de tamanho que passe dentro dos rolinhos (pode ser de isopor, de 

borracha ou até de massinha de modelar) 

Como fazer: 

 Mostre o material para as crianças, converse sobre suas formas geométricas 

e a importância de reutilizar o material ao invés de pôr no lixo. Encante as 

crianças dizendo que aquilo tudo irá virar um brinquedo. 

 

 Deixe que elas escolham o que vão pintar. As caixas podem ser pintadas de 

modo coletivo.  

 Depois de seco o material cole os rolinhos com cola na caixa, de modo a ter 

espaço para a bolinha rolar, como na imagem abaixo. 

 

Pode-se por números sobre os rolinhos e ir fazendo a soma dos pontos, cada 

vez que a bola passar por um dos rolinhos. 
 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 12/08/21 

VAMOS BRINCAR DE LABIRINTO? 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 13/08/21 



 

  

Agora que já aprendemos uma musiquinha bem legal vamos brincar de 

pular corda, não se esqueça de mandar o vídeo no grupo de WhatsApp. 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 14/08/21 



 

  

Cai não cai 

 2 garrafas PET de 2 litros;  

 Palitos de churrasco;  

 Tintas guache;  

 Tampinhas de garrafas PET;  

 Objeto com ponta que possa ser aquecido;  

 Tesoura e estilete. 

Corte o bocal de uma das garrafas PET e o fundo da outra garrafa, que servirá 
de tampa para o brinquedo. 

Usando o objeto com ponta que possa ser aquecido, faça vários furinhos em 
volta da garrafa PET cortada (faça em fileiras horizontais, para ficar mais fácil). 
Atenção, um adulto deve fazer este passo pois há risco das crianças se 
queimarem. 

Pinte os palitos de churrasco com as tintas guache. O ideal é variar nas cores. 
Deixe secar. 

Para montar o jogo é só “espetar” os palitos nos furinhos e colocar diversas 
tampinhas de garrafa em cima. Depois tampe com a tampa de PET. 

Para brincar cada jogador tem que tirar um palito por rodada, sem deixar cair as 
tampinhas. Aquele que deixar cair menos tampinhas, ganha o jogo. 

 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 16/08/21 

VAMOS APRENDER A FAZER UM BRINQUEDO SUPER LEGAL? 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 17/08/21 



 

  

ASSISTA AO VÍDEO NO GRUPO DE WHATSAP PARA APRENDER A FAZER UM LINDO 

CURUPIRA.  “CURUPIRA ROLINHO DE PAPEL HIGIÊNICO” 

 

PARA FAZER ESSA ATIVIDADE, VAMOS PRECISAR DE: 

1 ROLINHO DE PAPEL HIGIÊNICO; 

1 PEDAÇO DE PAPEL CARTÃO VERMELHO; 

1 PEDAÇO DE PAPEL CARTÃO VERDE; 

1 TESOURA SEM PONTA; 

CANETINHAS OU LÁPIS DE COR; 

DEPOIS DE PRONTO, TIRE UMA FOTO E MANDE NO GRUPO DO WHATS 
 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 17/08/21 

VAMOS ASSISTIR UMA HISTÓRIA SUPER LEGAL DO CURUPIRA? É SÓ 

CLICAR NO VÍDEO NO GRUPO DE WHATSAP. 

https://www.youtube.com/watch?v=L-LjS6U85MY


 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 18/08/21 

VAMOS COLORIR O ROSTO DO CURUPIRA BEM CAPRICHADO DEPOIS 

VAMOS COLAR PEDAÇOS DE LÃ VERMELHA NO CABELO DELE. 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 18/08/21 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 19/08/21 

PINTE E RECORTE O QUEBRA CABEÇA, DEPOIS É SÓ BRINCAR E SE DIVERTIR NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR 

AS FOTOS OU VÍDEOS NO GRUPO DO WHATSAPP 



 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BRINCANDO DE BIBOQUE 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

– 1 Garrafa pet 

– Tampas de garrafa pet ou bolinhas de papel enrolada com fita adesiva. 

– 1 Barbante de lã 

– Material para enfeitar o brinquedo (papéis picados, fitas adesivas coloridas e etc) 

COMO FAZER 

 

 

1. Corte a parte de cima da garrafa pet. 

2. Fure a tampinha coloque o barbante no meio da tampinha de um nó para o barbante não 

escapar ou cole o barbante com fita adesiva na bolinha de papel depois amarre o 

barbante no bico da garrafa pet, aquela onde se coloca a tampa para fechar a garrafa. 

3. Decore do jeito que preferir. 

4. Agora é só brincar. 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 20/08/21 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 23/08/21 
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E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 23/08/21 

PINTE O SACI, RECORTE E COLE DE ACORDO COM AS QUANTIDADES. 
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E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 24/08/21 

COLORIR, RECORTAR E MONTAR O SACI. 

 NÃO ESQUECER DE MANDAR FOTOS NO GRUPO DA SALA. 

 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 25/08/21 

VAMOS BRINCAR DE CIRANDA CIRANDINHA CONVIDE TODOS DA SUA CASA E VAMOS 

TODOS CIRANDAR, NÃO SE ESQUEÇA DE ENVIAR O VÍDEO NO GRUPO DE WHATSAP. 



 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 25/08/21 

PINTE A FIGURA QUE MAIS SE PARECE COM A CIRANDA. 



 

 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 26/08/21 

PARA OUVIR A HISTÓRIA DA IARA CLIQUE NO VÍDEO NO GRUPO DE WHATSAP 



 

  

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 27/08/21 

PINTE OS QUADRADINHOS DE ACORDO COM O NÚMERO 



 

  

VAMOS BRINCAR DE ESCRAVOS DE JÓ? 

Os jogadores sentam em círculo, cada um com uma pedrinha ou outro objeto 
pequeno, que será passado de um integrante para o outro em uma coreografia de 
vai e vem seguindo o ritmo da música “Escravos de Jó”:  

Escravos de Jó jogavam caxangá (os jogadores vão passando as pedras um para 
o outro do lado direito, de forma que cada jogador fique sempre com uma pedrinha 
só)  

 

Tira, (cada um levanta a pedra que está em suas mãos)  

Põe, (colocam a pedra de novo no chão)  

Deixa ficar (apontam com o dedo para a pedra no chão)  

Guerreiros com guerreiros (voltam a passar a pedra para a direita)  

Fazem zigue, (colocam a pedra na frente do jogador à direita, mas não soltam)  

Zigue, (colocam a pedra à frente do jogador à esquerda, mas não soltam)  

Zá (colocam a pedra à frente do jogador à direita novamente)  

 

E.M “FRANCISCO ALVES DA SILVA” 

NOME: ___________________________________________________DATA: 27/08/21 
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