
 

E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9° APOSTILA. DATA: 09/08 à 27/08 (16 dias).       3° BIMESTRE. 

DEVLOLUÇÃO DIA 30/08 – segunda-feira. 

 

NOME: _________________________________________________. 

PROFESSORA: PAULA. 

1° ANO A. 

 

 

 



 

PINTAR OS SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS DE VERMELHO. 

PINTAR OS DIAS DE AULA DA COR DE SUA PREFERÊNCIA, MENOS VERMELHO. 

ANOTAR NA LEGENDA QUANTOS SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS TÊM NO MÊS DE 

AGOSTO.  

 



 

     E.M. “MARIA BENEDITA RODRIGUES”. 

        

_________________________________________________. 

 

   CIDADE: IBIÚNA. 

_____________________________________________. 

                    

BAIRRO: VARGEM. 

_______________________________________________. 

          DIA DA SEMANA:_________________________________________ 

          MÊS:____________________________ ANO:__________________. 

             NOME    COMPLETO    DO    ALUNO: 

____________________________________________________________________. 

DATA DE ANIVERSÁRIO DO ALUNO: 

____________________________________________________________________. 

NOME   COMPLETO   DOS   RESPONSÁVEIS: 

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________. 

             SÉRIE: 1 ANO A.   ________________________. 

 

.PROFESSORA: _______________________. 

 

 

 

 



 

PEGUE O SILABÁRIO SIMPLES QUE ESTÁ COM VOCÊ E TREINE NAS LINHAS ABAIXO. 

BA – BE – BI – BO – BU – BÃO  

CA – CE – CI – CO – CU – CÃO... 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________.  



 

DATA: 09 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MAIÚSCULO: 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – P – Q – R – S – 
T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10. 

 

____________________________________________________________ 

  



 

  



 

  



 

  



 

DATA: 10 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MINÚSCULO: 

 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n – o – p – q – r – s   
t – u – v – w – x – y – z. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

11 – 12 – 13 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 – 20. 

 

______________________________________________________ 

  



 

  



 

 

LIGUE AS BRINCADEIRAS ATUAIS E ANTIGAS AO QUADRO CORRESPONDENTE. 

 

  



 

DATA: 11 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MAIÚSCULO: 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – 

P – Q – R – S – T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

21 – 22 – 23 – 24 – 25 – 26 – 27 – 28 – 29 – 30. 

 

______________________________________________________ 

  



 

  



 

RUA – LOJA – ESCOLA – BAIRRO – PARQUE – SUPERMERCADO – SEMÁFORO 

IGREJA – PRAÇA – POSTO DE SAÚDE – CINEMA – PRÉDIOS – CASAS – 

FÁBRICAS – ÁREA DE LAZER COM PISCINA – BREJO - SHOPPING   



 

 

DATA: 12 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MINÚSCULO: 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n  

    o – p – q – r – s – t – u – v – w – x – y – z. 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

AGORA TREINE OS NUMERAIS: 

31 - 32 – 33 – 34 – 35 – 36 – 37 – 38 – 39 – 40. 

________________________________________________________________________ 

  



 

 

JUNTE AS SÍLABAS DA LETRA G  DO JOGO QUE ESTÁ COM VOCÊ EM CASA E DESCUBRA 

AS PALAVRAS QUE SERÃO FORMADAS. 

 

 

FILME A CRIANÇA JUNTANDO AS SÍLABAS E ENVIE PARA A PROFESSORA. 

 

  



 

 

PINTE O SACI, DEPOIS RECORTE E MONTE O QUEBRA CABEÇA NA PRÓXIMA FOLHA.  



 

  



 

DATA: 13 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MAIÚSCULO: 

 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – P – Q – R – S – 
T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________  

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

41 – 42 – 43 – 44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 – 50. 

____________________________________________________________  



 

 

JUNTE AS SÍLABAS DA LETRA H DO JOGO QUE ESTÁ COM VOCÊ EM CASA E DESCUBRA 

AS PALAVRAS QUE SERÃO FORMADAS. 

 

 

FILME A CRIANÇA JUNTANDO AS SÍLABAS E ENVIE PARA A PROFESSORA. 

 

  



 

  



 

DATA: 14 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MINÚSCULO: 

 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n – o – p – q – r – s  
t – u – v – w – x – y – z. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

51 – 52 – 53 – 54 – 55 – 56 – 57 – 58 – 59 – 60. 

____________________________________________________________  



 

  



 

  



 

 

DATA: 16 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MAIÚSCULO: 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – 

P – Q – R – S – T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

61 – 62 – 63 – 64 – 65 – 66 – 67 – 68 – 69 - 70. 

 

____________________________________________________________ 

 

  



 

  



 

  



 

 

DATA: 17 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MINÚSCULO: 

 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n 

o – p – q – r – s   t – u – v – w – x – y – z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

71 – 72 – 73 – 74 – 75 – 76 – 77 – 78 – 79 – 80. 

 

______________________________________________________ 

  



 

  



 

 

ESTE MÊS REPRESENTA O FOLCLORE, POR ISSO VAMOS ABORDAR ALGUMAS 

BRINCADEIRAS ANTIGAS. 

 

  



 

 

DATA: 18 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MAIÚSCULO: 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O    P – Q – R – S – 

T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

81 – 82 – 83 – 84 – 85 – 86 – 87 – 88 – 89 – 90. 

 

______________________________________________________ 

  



 

  



 

  



 

 

DATA: 19 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MINÚSCULO: 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n – o – p – q – r – s – t – u – 
v – w – x – y – z.  

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

91 – 92 – 93 – 94 – 95 – 96 – 97 – 98 – 99 - 100. 

 

______________________________________________________ 

  



 

  



 

 

VAMOS APROVEITAR AS BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS E MONTE UMA PIPA JUNTO COM 

SEU PAI! 

ESSA PIPA FOI FEITA COM SACOLA PLÁSTICA. PESQUISEM NA INTERNET TUTORIAL PARA 

MONTAR UMA PIPA, VOCÊS TAMBÉM PODEM ESCOLHER O MATERIAL QUE SERÁ USADO. 

FAÇAM VÍDEOS DA CRIANÇA AJUDANDO A MONTAR E DEPOIS BRINCANDO DE SOLTAR 

PIPA!   

 

  



 

 

DATA: 20 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MAIÚSCULO: 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – 

P – Q – R – S – T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

101 – 102 –103 –104 – 105 – 106 – 107 – 108 – 109 – 110. 

 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

 

22 DE ABRIL – DIA DO FOLCLORE. 

 

 

 

 



 

 

TEXTO INFORMATIVO 

 

 

FOLCLORE 

O FOLCLORE BRASILEIRO É MUITO RICO E POSSUI DIFERENTES MANIFESTAÇÕES: LENDAS, 

CANTIGAS, PARLENDAS, ADVINHAS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS, PROVÉRBIOS E DITOS 

POPULARES, ARTESANATO, DANÇAS, FRASES DE PÁRA-CHÓQUES DE CAMINHÃO, TRAVA-

LÍNGUAS, COMIDAS E REMÉDIOS CASEIROS, CRENDICES, SUPERSTIÇÕES, POESIAS E 

OUTROS. 

“CULTURA POPULAR SÃO AS MANIFESTAÇÕES DOS COSTUMES, CRENÇAS E ATIVIDADES 

ARTÍSTICAS PRODUZIDAS PELO POVO, LIVRES DE IMPOSIÇÕES E PASSADAS DE GERAÇÃO 

EM GERAÇÃO”. 

A PALAVRA FOLCLORE SIGNIFICA SABEDORIA POPULAR. 

CADA PAÍS, CADA POVO, CADA REGIÃO TEM SEU FOLCLORE, SEUS COSTUMES. 

CADA POVO ADAPTA O SEU MODO DE VESTIR, SUA ALIMENTAÇÃO, AO CLIMA DE SUA 

REGIÃO, AOS COSTUMES DE SEU GRUPO. 

AS HISTÓRIAS, LENDAS, DANÇAS, ARTES E A MANEIRA DE VIVER DE UM DETERMINADO 

LOCAL É O QUE CHAMAMOS DE CULTURA POPULAR, FOLCLORE. 

OFICIALMENTE, O DIA DO FOLCLORE É COMEMORADO NO DIA 22 DE AGOSTO, POR 

DECRETO PRESENCIAL, PROMULGADO NO DIA 17 DE AGOSTO DE 1965. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

QUESTÕES 

 

1) QUAL É O TÍTULO DO TEXTO INFORMATIVO? 

__________________________________________________________________. 

 

2) CITE CINCO MANIFESTAÇÕES DO FOLCLORE. 

__________________________________________________________________

_________________________________________________________________. 

 

3) SOBRE A CULTURA POPULAR, DE ACORDO COM O TEXTO, RESPONDA 

COM UM X: 

(    ) É INVENTADA                       (    ) É PASSADA DE GERAÇÃO EM GERAÇÃO 

 

4) DE ACORDO COM O TEXTO, O QUE SIGNIFICA A PALAVRA FOLCLORE? 

MARQUE COM UM X. 

(    ) BRINCADEIRAS                   (    ) SABEDORIA POPULAR 

 

5) QUAL É A DATA DE COMEMORAÇÃO DO FOLCLORE? 

_________________________________________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 



 

 

DATA: 23 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MINÚSCULO: 

 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n  

o – p – q – r – s   t – u – v – w – x – y – z. 

_____________________________________________________

____________________________________________________. 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

111 – 112 – 113 – 114 – 115 – 116 – 117 – 118 – 119 – 120. 

 

_________________________________________________________ 

 

 

 



  

 

 

QUAL DESSES PERSONAGENS DO FOLCLORE É O SEU PREFERIDO? 

___________________________________________________________ 

POR QUE? 

______________________________________________________________. 

 

 

 

 

 

LIGUE CADA NOME 

AO PERSONAGEM. 

 

 

 

 

 

 



  

 

DATA: 24 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MAIÚSCULO: 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – P – Q – R – S – 

T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________________

___________________________________________________________________. 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

121 – 122 – 123 – 124 – 125 – 126 – 127 – 128 – 129 – 130. 

 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATA: 25 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO IMPRENSA MINÚSCULO: 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n – o – p – q – r – s  

  t – u – v – w – x – y – z. 

_____________________________________________________ 

 

 

AGORA TREINE OS NUMERAIS: 

131 – 132 – 133 – 134 – 135 – 136 – 137 – 138 – 139 – 140. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATA: 26 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MAIÚSCULO: 

 

A – B – C – D – E – F – G – H – I – J – K – L – M – N – O – 

P – Q – R – S – T – U – V – W – X – Y – Z. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________  

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

141 – 142 – 143 – 144 – 145 – 146 – 147 – 148 – 149 – 150. 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

DATA: 27 /08/2021 

DIA DA SEMANA:_____________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TREINE O ALFABETO CURSIVO MINÚSCULO: 

 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n 

o – p – q – r – s – t – u – v – w – x – y – z. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

AGORA, TREINE OS NUMERAIS: 

151 – 152 – 153 – 154 – 155 – 156 – 157 – 158 – 159 – 160. 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

  

FAÇA O GORRO DO SACI-PERERÊ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

RECORTE E COLE NA PRÓXIMA FOLHA OS NOMES DOS PERSONAGENS DO FOLCLORE.  
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