
EM “MARIA APARECIDA GABRIEL CARDOSO” 

ATIVIDADES DE 09 A 27 DE AGOSTO. 

 

 

DEVOLVER 30/08 

NOME:_________________________________ 

1°ANO A      PROFESSORA: VIVIANE SANTOS 



NOME :______________________________________________________________ 09/08/2021 

O QUE É FOLCLORE? 

   FOLCLORE É O CONJUNTO DE TRADIÇÕES E CRENÇAS POPULARES EM FORMA DE 
PROVÉRBIOS, CONTOS, CANÇÕES. 
   VOCÊ JÁ SABE MUITO DO FOLCLORE BRASILEIRO. APRENDEU COM O VOVÔ E A VOVÓ, 
O PAPAI E A MAMÃE, OS AMIGOS E VIZINHOS E NA ESCOLA. 
 LEMBRA-SE DOS TRAVA-LÍNGUAS, DAS CANTIGAS DE NINAR, ADIVINHAS E 
PARLENDAS? E DAS BRINCADEIRAS COM PIÃO, PETECA, PIPA, CAVALINHO DE PAU, 
BOLA DE MEIA, BONECA DE PANO? TUDO ISSO É FOLCLORE, SABEDORIA QUE PASSA DE 
GERAÇÃO PARA GERAÇÃO. 

 



VAMOS COMPLETAR O CALENDÁRIO DO MÊS DE AGOSTO? 

 

 

A) QUANTOS DIAS TEM O MÊS DE AGOSTO? ____________________________________ 

B) QUANTOS DOMINGOS? _____________________________ 

C) LOCALIZE O DIA DE HOJE NO CALENDÁRIO E PINTE DE AMARELO. 

D) EM QUE DIA SERÁ O TERCEIRO SÁBADO DO MÊS?____________________________ 

E) O FOLCLORE É COMEMORADO NO DIA 22 DE AGOSTO. LOCALIZE E PINTE DE 

VERMELHO O DIA DO FOLCLORE 

 



NOME :______________________________________________________________ 10/08/2021 

 



 

 



NOME :______________________________________________________________ 11/08/2021 

 

 



 



 

COLE AQUI AS FIGURAS, DO MAIOR PARA O MENOR. 

 

COLE AQUI AS FIGURAS, DO MENOR PARA O MAIOR. 



NOME :______________________________________________________________ 12/08/2021 

 



 



NOME :______________________________________________________________ 13/08/2021 

 

 

 

 



Estas são algumas obras do artista Ivan Cruz. Escolha uma delas e reproduza da sua maneira. 

 

 

 



NOME :______________________________________________________________ 14/08/2021 

 

 



 



NOME :______________________________________________________________ 16/08/2021 

 



TEXTO INFORMATIVO 

Remédio caseiro do folclore 
Folclore 

O folclore brasileiro reúne diversas manifestações populares e conhecimentos tradicionais 

dos povos do país. Esta tradição cultural da população conta com lendas, danças, festas 

populares e até remédios caseiros, conhecimentos que são transmitidos de geração para 

geração. 

As receitas caseiras do folclore são baseadas em plantas, ervas, frutas e verduras típicas do 

Brasil. O conhecimento dos povos indígenas é fundamental para a conservação dos 

remédios caseiros. 

O folclore tem uma presença forte e marcante na medicina alternativa. Muitas destas 

receitas folclóricas são atestadas pela população e também pelos médicos. As plantas 

medicinais fazem parte principalmente daquele conhecimento que vem das avós e que são 

passados para todas as pessoas. 

Confira algumas receitas do folclore para doenças bastante conhecidas pela população: 

1 - Folha de abacate – Pode ser usada para aliviar gases intestinais, problemas de rins, 

entre outras doenças. O chá da folha de abacate deve tomado de três a quatro vezes por 

dia, durante uma semana. 

2 – Alho – O chá preparado com 3 dentes de alho é bom para curar Gripes. 

3 – Gengibre – Este chá é eficiente contra asma e bronquite. A bebida pode ser adoçada 

com mel, e precisa ser tomada 3 vezes ao dia. 

4 – Hortelã – A hortelã é boa contra verminoses. Ao tomar 1 xícara do chá preparado por 

infusão, os sintomas passam rapidamente. 

5 – Manjericão – É eficiente contra vômitos, cólicas intestinais, diarréias, infecções das 

vias urinárias, problemas respiratórios e gripes. O chá deve ser tomado 3 vezes ao dia. 

6 - Folha de maracujá – É boa contra inflamações cutâneas. As folhas do maracujá devem 

ser usadas em banhos de imersão. 

As receitas caseiras de remédios são muito utilizadas pela homeopatia. A medicina 

alternativa é eficiente e mais econômica. Outros exemplos de remédios caseiros são: chá de 

boldo e carqueja para problemas do fígado; macelinha para males do intestino; arruda 

para limpeza do globo ocular; e folha de goiaba para desinterias. 

A) VOCÊ JÁ TOMOU ALGUNS DESSES CHÁS?__________________________________________________ 

B) SABIA QUE ELES TAMBÉM FAZEM PARTE DO FOLCLORE?_____________________________ 

https://www.grupoescolar.com/pesquisa/remedio-caseiro-do-folclore.html
https://www.grupoescolar.com/folclore/


NOME :______________________________________________________________ 17/08/2021 

 

LOTERIA FOLCLÓRICA. 

LEIA COM ATENÇÃO E MARQUE UM NA OPÇÃO CORRESPONDENTE. 

 

 

 

                                                                                              X 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



NOME :______________________________________________________________ 18/08/2021 

 



 



NOME :______________________________________________________________ 19/08/2021 

 

 



 

  

 

 

 

A) FAÇA UM X NO CALÇADO DA CRIANÇA QUE ESTÁ NO MEIO DA RODA. 

 

B) CIRCULE DE AZUL A MENINA QUE ESTÁ À ESQUERDA DO GAROTO DE BONÉ. 

 

 

C) AO TODO QUANTAS CRIANÇAS ESTÃO BRINCANDO? ____________________ 

 

D) SE CONTARMOS AS PERNAS DE TODAS AS CRIANÇAS, QUANTAS PERNAS 

CONTAREMOS? ___________________________________________ 

 

 

 



NOME :______________________________________________________________ 20/08/2021 

 

 

 



NOME :______________________________________________________________ 23/08/2021 

LEIA O TEXTO E CIRCULE TODA VEZ QUE APARECER A PALAVRA SACI. 

        

 



 



NOME :______________________________________________________________ 24/08/2021 

TEXTO LACUNADO 

COMPLETE O TEXTO COM AS PALAVRAS QUE FALTAM. COPIE DO BANCO DE PALAVRAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

MARQUE COM UM X A RESPOSTA CORRETA. 

 

 

 

BANCO DE 

PALAVRAS: 

 

PÉ  

CACHIMBO 

SACI 

CHAMINÉ 

TOUCA 



 

                                                                                                       

 

                                                                                                                                                                                            

                                                                                 

                                                                         

 

                                                                                                                             

TRABALHANDO COM GRÁFICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                1           2            3           4            5           6           7            8           9            10 

 

CONTE CADA PERSONAGEM E PINTE A QUANTIDADE NO QUADRO ACIMA. 

 

                                                                                                                              

                            

                                                                                                                                                           

          

          

          

          



NOME :______________________________________________________________25/08/2021 

BOI TÁ TA 





NOME :______________________________________________________________26/08/2021 

 



VAMOS RESOLVER AS OPERAÇÕES? VOCE PODE DESENHAR PALITINHOS, USAR SEU LÁPIS OU ATÉ MESMO 

PEDRINHAS PARA CONTAR E DESCIBRIR O RESULTADO. 

 

 



NOME :______________________________________________________________ 27/08/2021 

ANTECESSOR É O NÚMERO QUE ESTÁ ANTES, SUCESSOR É O NÚMERO QUE VEM 

DEPOIS. COMPLETE COM OS VIZINHOS. 
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BANCO DE 

PALAVRAS: 

IARA 

CAIPORA 

CURUPIRA  

LOBISOMEM 

BOTO 

SACI 
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