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Aos Pais ou Responsaveis

Orientacdes para as atividades que serdo realizadas em casa
POR FAVOR, LEIA TUDO COM ATENCAO!

A paralisacdo das aulas presenciais diante da atual situagdao global requer

esforcos continuos para que possamos garantir da melhor forma possivel a
qualidade educacional. Certamente o estudo a distancia somente alcangara seus
objetivos se for bem articulado com a familia. Precisamos nos unir nesse momento
pelo bem dos alunos.

O objetivo dessas atividades é garantir o direito do aluno de aprender e ter

acesso aos conteldos programados para a sua série, até que a situacdo se
normalize.

Para que os alunos possam fazer bom proveito dessas atividades, aqui vao

algumas dicas:

>
>

Ajude a crianca a criar lagos de responsabilidade.

Organize uma rotina de estudos. Os horarios de execucdo das atividades
devem ser sempre os mesmos (dentro do possivel). O local deve ser
arejado e claro.

Evite que a crianca faca as atividades diante da televisdo ou com o som
ligado, pois isso pode lhe tirar a concentragao.

O incentivo a crianga na execugdo das atividades é muito importante.
Promova a independéncia da crianca gradativamente até que ela seja capaz
de executar as atividades sozinha.

O adulto deve interferir como agente esclarecedor da atividade em caso de
dificuldade, mas NUNCA fazer as atividades para a crianca.

Caso haja duvidas, podem me enviar mensagem no privado do WhatsApp a
qualguer momento. Estarei a disposicdo para esclarecimentos das duvidas
das atividades de segunda a sexta das 13h as 17h.

Serdo levados em consideracdo na correcdio das atividades a
responsabilidade, o capricho, o recorte e a colagem, sem deixar, contudo,
de serem observadas as diferencas individuais, respeitando e valorizando o
crescimento pessoal de cada aluno(a).

Atenciosamente,
Professora Melina

Orientacoes para os alunos:

Querido(a) Aluno(a)
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Junto com os pais, escolha o melhor horario de estudo e siga-o todos
os dias.

Escolha um lugar ventilado, bem iluminado, sossegado, longe da
televisdao ou do som e concentre-se na atividade que estiver
fazendo.

Organize-se, colocando sobre a mesa todo o material de que vai
precisar: lapis de escrever, lapis de cor, borracha, cola, tesoura,
apontador.

Ndo esqueca de colocar o seu nome completo na apostila.

Faca as atividades com atengao e capricho.

Antes de executar as atividades, sempre leia o enunciado com
atencao.

Faca sempre uma letra caprichada e legivel.

Pinte com capricho as ilustragdes.

Fagca tudo com boa vontade. Se houver alguma dificuldade, peca
ajuda de um adulto, e se mesmo assim a dificuldade e dulvida
persistir, envie uma mensagem para a professora.

Ao terminar as atividades do dia, organize seu material e o local de
estudo, deixando tudo arrumado.

Cuide bem da sua apostila. Ndo suje, nem amasse. Lembre-se que
esse material foi preparado com muito esforco e carinho para vocé e
devera ser devolvido para correcdo e intervencdo da professora.
Quero ver vocé brilhar sempre!

Um abraco,

Professora Melina



DATA: 30/08/2021
FAMILIA SILABICA DA LETRA P

LEIA O TEXTO E DEPOIS CIRCULE AS PALAVRAS QUE COMECAM COM P: VAMOS COMPLETAR AS PALAVRAS:

O PAPA-CAPIM PULOU PA-PE-PI-PO-PU
QUANDO VIU O PENADINHO,

QUASE TROPECOU NA PA
QUE ESTAVA EM SEU CAMINHO.

A PIPA INVENTOU RECEITAS:
COM FARINHA DE MANDIOCA
FEZ PIRAO E ATE PANQUECA,
E COM O MILHO FEZ PIPOCA!

VAMOS LIGAR:

. e« PTANO
° e PATO
. « PUDIM
. e PENA
. e PORCO




DATA: 31/08/2021
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Uma adicdo de parcelas iguais pode ser representada
por uma multiplicacdo.

2 R 4 nio
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PIPOCA, PIADA, PIRULITO, PAPO,
PAPAI, PATA, PICOLE

O papagaio fala imitando as pessoas, mas
O

B Dia da Pipoca: Distribua entre os alunos saquinhos de pipoca. Depois faca no quadro- nao entende o que diz.
de-giz ou no mural o registro da receita da pipoca.




CONTINUAGAO DA ATIVIDADE ANTERIOR (31/08)

DATA: 02/09/2021
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DATA: 03/09/2021

|NDEPENDENC|A DO BRASIL 4. PINTE A FRASE QUE D. PEDRO | BRADOU AS MARGENS DO RIACHO
DO IPIRANGA:
Antes de ser independente, o Brasil pertencia a Portugal.

Durante |3 anos, a Corte portuguesa ficou no Brasil. Depois, D. Jodo VI
voltou para Portugal, deixando como principe regente seu filho D. Pedro,
governando o Brasil.

No dia 7 de setembro de 1822, voltando de uma viagem, estando as
margens do rio Ipiranga, em Sao Paulo, D. Pedro recebeu uma mensagem
de sua esposa, Dona Leopoldina, sobre as exigéncias da Corte para que ele ;/‘”‘Z;,?L
também regressasse a Portugal. D. Pedro percebeu, entdo, que era hora de /—}
tornar o Brasil livre de Portugal.

As margens do riacho Ipiranga gritou: “Independéncia ou morte!”. E, a

partir deste momento, transformou o Brasil na pétria brasileira.

D. Pedro foi, entao, coroado Imperador do Brasil, com o nome de Pedro |,

. . . , "INDEPENDENCIA OU VIDA!"
e / de setembro ficou conhecido como o Dia da Pétria, data em que o Brasil

deixou de ser colénia e passou a ser independente.

"PATRIA OU MORTE!"

"INDEPENDENCIA OU MORTE""




DATA: 08/09/2021

VAMOS APRENDER O HINO DA INDEPENDENCIA

PARA CANTAR ACESSE O LINK DO VIDEO COM O HINO QUE ENVIAREI NO
GRUPO DO WHATSAPP E ACOMPANHE COM A LETRA ABAIXO:

JA PODEIS DA PATRIA FILHOS
VER CONTENTE A MAE GENTIL
JARAIOU A LIBERDADE

NO HORIZONTE DO BRASIL

JA RAIOU A LIBERDADE {BIS
NO HORIZONTE DO BRASIL

Refrao:

BRAVA GENTE BRASILEIRA
LONGE VA TEMOR SERVIL

OU FICAR A PATRIA LIVRE{ BIS
OU MORRER PELO BRASIL

OS GRILHOES QUE NOS FORJAVA

DE PERFIDIA ASTUTO ARDIL...
HOUVE MAO MAIS PODEROSA:
ZOMBOU DELES O BRASIL.

HOUVE MAO MAIS PODEROSA { BIS
ZOMBOU DELES O BRASIL.

Refrdo

NAO TEMAIS IMPIAS FALANGES,

QUE APRESENTAM FACE HOSTIL:
VOSSOS PEITOS, VOSSOS BRACOS

SAO MURALHAS DO BRASIL.

VOSSOS PEITOS, VOSSOS BRACOS { BIS
SAO MURALHAS DO BRASIL. '

Refrdo

PARABENS, O BRASILEIROS!

JA, COM GARBO JUVENIL,

DO UNIVERSO ENTRE AS NACOES
RESPLANDECE A DO BRASIL.

DO UNIVERSO ENTRE AS NACOES { BIS
RESPLANDECE A DO BRASIL.

VAMOS COLORIR?
UTILIZE AS CORES DA NOSSA BANDEIRA: VERDE, AMARELO, AZUL E BRANCO

Bragil~; p4trig amadal

Pdtria é: nossa terra.




DATA: 09/09/2021

S Forme polquos procurondo 0S numerais iguais.
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1. Complete os quadros:
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'-:j. desenho. Depois, copie as frases.

_?":; 0 Leia as palavras, conte quantas letras tem cada i
i palavra e escreva o humeral no espaco. "

" D Complete as frases escrevendo o nome do

piano ___ pomada ___
pediu __  pepino’ ___
papai ___  picolé ___
pena ___  palito -
pula __  Paulo i
pipoca__ papagaio ___

O € do menino Felipe.

0 é de goiaba.

Eu como .

O dado caiu no meu




. DATA: 14/09/2021
CONTINUACAO DA ATIVIDADE ANTERIOR (10/09) B
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DATA: 16/09/2021
CUIDADOS QUE DEVERMOS TER COM NOSSO CORPO |. Escreva as agOes praticadas de acordo com os habitos de higiene:

A posigao do corpo € de grande importancia para nossa sadide. Devemos

sentar de modo que a coluna vertebral fique em posicao vertical. Uma postura

errada provoca a deformagdo do esqueleto, ainda em processo de ossificaczo.

Com o amadurecimento dos ossos, as deformagGes serdo irreparaveis e de graves

consequéncias para nossa salide.

E muito importante para a salide manter os hdbitos de higiene pessoal. Entdo,

devemos tomar banho diariamente e usar roupas limpas, escovar os dentes apds

as refeicdes e antes de dormir, E preciso lavar sempre as maos depois de usar o

banheiro e antes das refeigbes, manter as unhas curtas e limpas e ndo andar descalco.

Para manter o corpo hidratado, € preciso beber bastante dgua filtrada ou fervida.

E necessdrio se alimentar de forma sauddvel e estar bem atento & conservacio

dos alimentos;

* Lavar as frutas e verduras; “

* Ferver o leite antes de consumir:

*  Guardar os alimentos para ndo pousar moscas;

*  Observar a validade dos alimentos.

Para ter boa sadde, devemos dormir no minimo oito horas por dia em quarto

limpo e arejado. E durante o sono que produzimos horménios para o crescimento

e desenvolvimento. Guardamos também informacdes importantes que adquirimos

durante o dia.

Para ter boa salide mental, é necessdrio ler bons livros e ouvir boas musicas,

passear ao ar livre, praticar esportes e brincar muito. Sorrir também faz bem.



DATA: 17/09/2021
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NDe4 QUEM ESTA FALANDO? j
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1) De acordo com as cenas abaixo, escreva, nos baldes, o que os
personagens estdo dizendo em cada situagio.

Posso ajudar?
Vocé se
machucou?

Obrigado.

Com licenga!

Estou satisfeito. Posso entrar?

DIALOGOS COM BALOES

Escreva denfro dos baldes o que os personagens abaixo esido
conversando.
(

\




