
Atividades Remotas 10 
Escola: E.M Criança Feliz “Profª. Vitória Evany Miguel Cordeiro” 

 

 

 
 

 

 

Nome: ______________________________________________________ - Fase II – D 

(Professora: Vânia Maria Rodrigues) 

Data de Entrega: 20/09/2021          (Período: 30/08/21 a 17/09/21). 



 

 

Senhores Pais ou Responsáveis 

 

Devido a pandemia do covid-19 (Coronavírus), que atinge o mundo nesse momento, foi necessárias adaptações para que os alunos continuem 

com a aprendizagem em casa, e o papel da família será de suma importância, segue aqui nessa apostila atividades datadas que se possível deverão 

ser realizadas no respectivo dia da reposição. 

 

Atenção 

 

Orientações Gerais para a realização das atividades. 

 

 

 As atividades estão datadas com a data remota; 

 Realizar a leitura de todas as atividades junto com a criança; 

 Explicar ao aluno o que será necessário ser feito, cada atividade traz orientações de como serem realizadas;  

 A apostila vem com objetivo das atividades no roteiro; 

 Solicitar aos alunos que realizem a pintura bem caprichada dos desenhos, inclusive da capa; 

 Na medida do possível registrar com fotos ou vídeos e enviar no grupo da sala, pelo WhatsApp; 

 Pedimos a gentileza de cuidarem dessas atividades, pois as mesmas terão que ser devolvidas; 

 É muito importante o treino e escrita do nome e data em todas as atividades solicitadas, evitando assim dificuldades futuras.  

 

 

 

Aqui deixamos nosso agradecimento e admiração por cada família, pelo empenho e esforço realizado em casa. 

 
 

 

Qualquer dúvida, estou à disposição! 

Atenciosamente, Profª Vânia 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade – Data: 30/08/2021 

 

 

NOME: ___________________________________________ - DATA: ________________________________________________ 

 

NA ESCOLA ERA ROTINA ENSINAR DIA E MÊS, PARA DAR 

CONTINUIDADE NESSA APRENDIZAGEM, SEGUE OS 

CALENDÁRIOS, PARA AS CRIANÇAS MARCAREM OU PINTAREM 

O DIA DE ACORDO COM A DATA DE CADA ATIVIDADE. 
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BRINCADEIRA: CIRCUITO DE MOVIMENTO COM SAPATOS 

 

 

A BRINCADEIRA É ASSIM... 

PRIMEIRO VOCÊ VAI PRECISAR PEGAR PELO MENOS 10 PARES DE SAPATO. PODE SER 

MAIS, SE VOCÊ TIVER. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

O PASSO SEGUINTE É FAZER UMA FILEIRA COM OS SAPATOS. MAS ATENÇÃO, OS 

SAPATOS PRECISAM SER COLOCADOS EM DIREÇÕES DIFERENTES. UM PAR APONTA 

PARA A FRENTE, OUTRO PARA A DIREITA, OUTRO PARA ESQUERDA, E POR AÍ VAI. 

 

 

 

 

O CIRCUITO CONSISTE EM PEDIR PARA AS CRIANÇAS FAZEREM UMA SEQUÊNCIA DE PULOS SEGUINDO A DIREÇÃO DO 

SAPATO. SE O SAPATO ESTIVER APONTADO PARA FRENTE, ELA PULA PARA A FRENTE. SE O PAR ESTIVER VOLTADO PARA 

O LADO DIREITO, A CRIANÇA PULA PARA O LADO DIREITO E ASSIM SUCESSIVAMENTE.  

Atividade – Data: 10/09/2021 
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https://www.youtube.com/hashtag/epis%C3%B3dio
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BRINCADEIRA: BASQUETE DE BALDE 

QUERIDA FAMÍLIA, PARA FAZER ESSAS BRINCADEIRAS, VOCÊ VAI PRECISAR DE UM BALDE OU CESTO DE LIXO, DUAS MEIAS 

ENROLADAS OU BOLINHAS FEITAS DE PAPEL. 

A PRIMEIRA DICA É COLOCAR O BALDE ENCOSTADO EM UMA PAREDE E PEDIR PARA A CRIANÇA JOGAR A MEIA ENROLADA OU 

BOLA DE PAPEL PARA ACERTAR O BALDE. 

A CRIANÇA COMEÇA PERTO DO CESTO E, A CADA BOLA QUE ACERTA, DÁ UM PASSO PARA TRÁS ANTES DE JOGAR A PRÓXIMA MEIA 

OU BOLA. COM ISSO VAI AUMENTANDO A DISTÂNCIA DO LANÇAMENTO E VAI FICANDO MAIS DIFÍCIL. 

PARA FICAR MAIS ANIMADO, VOCÊ PODE FAZER UMA PARTIDA VALENDO PONTOS. QUEM FIZER 5 PONTOS PRIMEIRO GANHA. 

LEMBRANDO QUE O LANÇAMENTO PRECISA SER FEITO DO MESMO LUGAR ATÉ ACERTAR. QUANDO A CRIANÇA ACERTA, DÁ UM 

PASSO PARA TRÁS. DÁ PARA FAZER VARIAÇÕES, COMO TENTAR JOGAR A BOLA DE COSTAS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade – Data: 17/09/2021 
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