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Por uma Ibiuna prospera. Investindo no presente, gerando o futuro.

E.M. “JULIANA COELHO DA SILVA HAMADA”

BERCARIO I E Il

SUGESTOES DE ATIVIDADES
PERIODO DE 30/08 A 17/09 DE 2021.

GESTORA: MARCIA APARECIDA VIEIRA RIBEIRO




SUGESTOES DE ATIVIDADES PARA BEBES- BERCARIO | E BERCARIO I

BRINCANDO COM BOLA

segurar, jogar para o alto, empurrar, bater a bola com a mao, esconder a bola e

Brincar com a criancga utilizando uma bola, jogar de um lado para o outro,

perguntar onde esta a bola.

E interessante fazer a brincadeira com outro adulto ou crianga mais velha

é e
para que o bebé observe e depois brinque.

Essa atividade estimula a crianca a deslocar-se para pegar a bola com as

maos. Se ndo houver uma bola disponivel é possivel improvisar uma bola feita

Y de meias.
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EXPLORANDO OS OBJETOS DE CASA

Cantando e tocando com materiais nao convencionais

Os bebés sao curiosos, a proposta € estimular essa curiosidade montando
uma caixa (pode ser cesto, bacia ou outro recipiente grande) com diversos
materiais e deixa-la acessivel para a crianca. Tais materiais podem ter diversas
texturas e matérias primas. Por exemplo: tampas de panelas, colher de pau,
copo de plastico, pote de plastico, esponjas, talheres de plastico etc.
Primeiro deixe que a crianga manuseie a caixa para poder sanar sua

curiosidade, depois pegue qualquer um dos objetos que faca barulho, uma colher

de pau, por exemplo, e cante uma musica que a crian¢a goste, batendo com o
objeto no chdo. Deixe que a crianca pegue também um objeto. Aproveite para
cantar musicas da sua infancia que sejam menos conhecidas, isso pode criar um

vinculo Unico entre o adulto e a crianga.

Pegue também outros objetos e mostre para crianca, que alguns nao

fazem barulho (uma esponja, por exemplo) ou que o som produzido € diferente.
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ROLINHOS E BOLINHAS

Esta brincadeira possibilita ao bebé exploracdes diferenciadas e
desafiadoras.
Fixar na parede ou porta com fita adesiva alguns rolinhos de papel

higiénico ou de papel toalha,

e
Pedir que a crianca jogue bolinhas dentro do rolinho (as bolinhas podem
ser de papel de plastico, de papel ou mesmo pompons de 18).
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PISPRIEM

CANTIGA DE RODA
CANTE E BATA PALMAS COM A CRIANCA.

POMBINHA BRANCA

POMBINHA BRANCA

O QUE ESTA FAZENDO
LAVANDO ROUPA PRO CASAMENTO
VOU ME LAVAR, VOU ME SECAR
VOU PRA JANELA PRA NAMORAR
PASSOU UM MO¢CO

DE TERNO BRANCO,

CHAPEU DE LADO MEU NAMORADO
MANDEI ENTRAR, MANDEI SENTAR
CUSPIU NO CHAO, ~

LIMPA AI SEU PORCALHAO
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CANTIGA DE RODA

CANTE E BATA PALMAS COM A CRIANCA.

ATIREI O PAU NO GATO

ATIREI O PAU NO GATOTO TO

MAS O GATOTO TO
NAO MORREU REU REU
DONA CHICA CA
ADMIROU-SE SE

DO BERRO, DO BERRO
QUE O GATO DEU
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