
 
 

E.M. JOÃO JOSÉ DA SILVA 

APOSTILA 10 

PERÍODO DE   30 DE AGOSTO   Á   17 DE SETEMBRO 

DATA DA ENTREGA:20 DE SETEMBRO 

 

PROFESSORA:FILOMENA 

PRIMEIRO ANO  

NOME DO ALUNO:ANTHONY BENFICA OLIVEIRA
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ESCREVA SEU NOME:_______________________________                                    

DATA:________________ 

CALENDÁRIO MÊS DE SETEMBRO: 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

 

  

  CONTORNE OS NÚMEROS 

PINTE A COLUNA DOS SÁBADOS DE VERDE 

QUANTOS SÁBADOS HÁ NESTE MÊS?________ 

PINTE OS DOMINGOS DE VERMELHO 

QUANTOS DOMINGOS VOCÊ PINTOU?__________ 

PINTE O DIA 7 DE VERMELHO 

ESCREVA O NOME DO FERIADO QUE É COMEMORADO 

NO DIA 7: 

_________________________________________ 

QUANTOS DIAS TEM O MÊS DE SETEMBRO? 

___________________________________ 

VOCÊ CONHECE ALGUÉM QUE FAZ ANIVERSÁRIO NO 

MÊS DE SETEMBRO? 

 

 

QUEM?__________________________ 
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ESCREVA O SEU NOME: ________________________________      

COLOQUE A DATA:_________________ 

____  
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ESCREA SEU NOME SOZINHO: ____________________________   

 DATA;______________________ 

PINTE ONDE ESTÁ O NOME DA FIGURA: 

 
CONE CANO CENA 

 
CENA CANO CONE 

 CANOA CONE CANO 

 
FENO FONE FINO 

 
BANANA BONECA BOLO 

 
NOME BONECA ANÃO 

 
JANELA CANECA NOJO 

 
BACANA BONÉ NABO 

 

MENINA BANANA CONE 

 
BONECA MENINO CINEMA 

 

CINEMA BANANA GÊNIO 

 

CANECA CANELA CINEMA 

 

 

COMPLETE COM; NA, NE, NI, NO, NU 

  
 

CO_____ CA____ CA____A 

   

FO____ BA___ ____ BO____CA 

  
 

JA____LA BO_____ ME___ ___ 

   
ME___ ___ GÊ____O CA_____CA 

AGORA RESPONDA COPIANDO DO EXERCÍCIO ANTERIOR: 

 

A) O NOME DE UMA FRUTA:______________________ 

 

B) O NOME DE UM BRINQUEDO:__________________ 

 

C) O NOME DE UM OBJETO QUE UTILZAMOS PARA 

BEBER LÍQUIDOS:____________________ 

 

D) O NOME DE UM TIPO DE CHAPÉU:_____________ 
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COMPLETE OS NUMERAIS ATÉ 20: 

 

JUNTE OS PONTOS: 
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ESCREVA SEU NOME:____________________________________             

DATA:_________ 

COMPLETE A TABELA: 

 NOME LETRA 

INICAL 

LETRA 

FINAL 

 
   

 
   

    

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 

   

 
   

 

   

 
   

COPIE AS FRASES INTEIRAS TROCANDO OS 

DESENHOS  PELO NOME: 

1-  MAMÃE ME DEU BOLO DE . 

___________________________________________ 

2- O  FOI AO CINEMA. 

 

3- MONICA CAIU DA . 

 

___________________________________________ 

4- DUDA BEBE CAFÉ NA . 

 

5- NENA ME DEU UM  BACANA. 

 

___________________________________________ 
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PRESTE ATENÇÃO E PINTE OS NÚMEROS NA 

SEQUÊNCIA CORRETA: 

 

COMPLETE CADA LINHA SEGUINDO A SEQUÊNCIA 

CORRETA: 
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ESCREVA SEU NOME SOZINHO: 

 

1-SEPARE AS SÍLABAS: 

FIGURA NOME    QUANTIDADE 

DE SÍLABAS 

 
CONE     

 
CANO     

 CANOA     

 
FONE     

 
BANANA     

 
BONECA     

 
JANELA     

 
BONÉ     

 
MENINA     

 
MENINO     

 
GÊNIO     

 
CANECA     

 

 

2-COMPLETE AS FRASES COM UMA PALAVRA DO 

EXERCÍCIO ANTERIOR; 

A-) O MACACO COME________________________. 

B-)BEBO CAFÉ NA ____________________. 

C-) A________________FOI AO CINEMA. 

D-) O _______________DO MENINO CAIU NA LAMA. 

3- LIGUE A FIGURA A SEU NOME: 

     CANECA 

     GÊNIO 

     MENINO 

     MENINA 

     BONÉ 

     JANELA 

     BONECA 

     BANANA 

 
    FONE 

 
    CANOA 

 
    CANO 

     FONE 
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COMPLETE COM O NÚMERAIS DE 0 À 20: 

 

AGORA COMPLETE COM O QUE VEM ANTES E DEPOIS: 
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ESCREVA O SEU NOME:_________________________________                       

DATA:____________ 

 

RECORTE AS LETRAS PARA MONTAR OS NOMES: 

     

     

     

     

     

     

 

N N N N 

C C F B 

O O O O 

E A E É 

N G L O 

A Ã O A 
 

- 
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ESCREVA SEU NOME SOZINHO 
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RESOLVA OS FATOS SEGUINDO A TRILHA: 
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ESCREVA SEU NOME: 

 

ESCREVA A LETRA INICIAL, A FINAL E A QUANTIDADE DE 

LETRAS 

 PALAVRA LETRA 

INICIAL 

LETRA 

FINAL 

QUANTIDADE 

DE LETRAS 

 
PIPOCA    

 
COPO    

 
PIPA    

 PENA    

 
PICOLÉ    

 PÃO    

 

PIA    

 
PAPAGAIO    

 PANELA    

 
PELICANO    

 

PIANO    

 

PIJAMA    

 
PEPINO    

 
PEGADA    

AGORA COMPLETE  COM O QUE SE PEDE COPIANDO 

DO EXERCÍCIO ANTERIOR: 

1) COPIE O NOME DE DOIS ANIMAIS: 

 

______________, _____________ 

2) COPIE O NOME DE TRÊS ALIMENTOS: 

 

____________________________________ 

3) COPIE NOME DA ROUPA QUE USAMOS PARA 

DORMIR 

 

________________________________ 

4) QUAL O NOME DE UM BRINQUEDO? 

 

_______________________________________ 

5) O NOME DE UM INSTRUMENTO MUSICAL 

 

_______________________________________ 
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RESOLVA INICIANDO PELA SETA: COMPLETE COM OS NÚMERAIS ATÉ 20: 
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ESCREVA SEU NOME:__________________________________          

 DATA DE HOJE:_________________ 

PINTE O NOME CORRETO DA IMAGEM: 

 PEPINO PIPOCA POMADA 

 COPO CIPÓ CEIA 

 
PEPA PAPAI PIPA 

 PÔNEI PINO PENA 

 
PICOLÉ PEDIDO POMADA 

 MÃO PÃO CÃO 

 

PIPA PIA PENA 

 
PAPAGAIO LUPA POUCO 

 FIAPO PANELA PÁGINA 

 
PELICANO PAPAGAIO PENA 

 

PIA PIANO NAPA 

 

PIJAMA MAPA PÁGINA 

 
PEDIDO PECADO PEPINO 

 PEGADA PÁGINA PIPOCA 

COMPLETE AS PALAVRAS COM PA-PE-PI-PO-PU: 

   
___POCA CO_____ _____PA 

   

____NA _____COLÉ _____O 

   

____A ___PAGAIO ____NELA 

   
_____LICANO ____PIANO ____JAMA 

   

____PINO ____GADA ___MADA 
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ESCREVA SEU NOME:   _____________________________________          

PROCURE O NOME DAS FIGURAS NO CAÇA PALAVRAS, CADA 

PALAVRA QUE VOCÊ ENCONTRAR PINTE E DEPOIS ESCREVA NA 

FRENTE DA FIGURA 

P E P I N O A B C 

Ã B C D P I A N O 

O C P E N A A B P 

P E L I C A N O O 

A C B P A N E L A 

P A P A G A I O B 

I A B C A P I P A 

A P I C O L É A B 

P I P O C A A B C 
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ESCREVA SEU NOME:         

DATA;______________ 

 

RECORTE AS LETRAS PARA MONTAR OS NOMES: 

     

     

     

     

     

     

 

P P P P 

O O I A 

C N O  

E A Ã O 

P P P  

I A I Ã 
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ESCEVA OS NÚMERAIS DE 1 ATÉ 20; 
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ESCREVA SEU NOME:  _______________________________                  

 DATA:______________ 

VAMOS FAZER UM BANCO DE PALAVRAS; 

   
BOI FOCA LEÃO 

   
EMA MACACO CAMELO 

   
GALO MULA BODE 

   
LOBO PELICANO PAPAGAIO 

   

GOIABA FIGO CAJU 

   
COCO JACA LIMÃO 

   
MAMÃO MELÃO BANANA 

   

1- VAMOS TREINAR A LEITURA COM AJUDA DO ADULTO 

LEIA TODO O BANCO DE PALAVRAS. 

2- AGORA VAMOS SEPARAR OS ANIMAIS DAS FRUTAS 

COPIE CADA UM NA COLUNA CERTA: 

ANIMAIS FRUTAS 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
3- OLHANDO A LISTA DE FRUTAS QUAL É A QUE VOCÊ 

MAIS GOSTA? 

__________________________________________________ 

4- NA LISTA DE ANIMAIS QUAL VOCÊ GOSTARIA DE TER 

EM SUA CASA? 

__________________________________________________ 
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ESCREVA OS NÚMEROS DE 1 ATÉ 20; 
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REFERÊNCIAS: 

* https://www.aartedeensinareaprender.com/2017/05/atividade-pronta-

quantidade.html?m=1 

*https://mungfali.com/page/71EE500F764A3E9F2250EE2E5431F381A638C0A1/

educa%C3%A7%C3%A3o_infantil_facil:_sequencia_num%C3%A9rica_a%E2%80%

A6_em_2020_ 

*https://www.google.com.br/search?q=banana+imagem+desenho&tbm=isch&source

=iu&ictx=1&fir=ByQhP_wIBRDeAM%252CsYA6a8F7fas2OM%252C_&vet=1&usg=

AI4_-kR-

oTL9HCMR5VQgXkgcTPA9SjqSbw&sa=X&ved=2ahUKEwjMmtn16K7yAhVOrZUC

HeQxD3QQ9QF6BAgDEAE&biw=1366&bih=625#imgrc=ByQhP_wIBRDeAM 

*https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pngwing.com%2

Fpt%2Ffree-png-bbxyp&psig=AOvVaw19w11E5iiFCgsALAOY-

H1b&ust=1628972505432000&source=images&cd=vfe&ved=0CAkQjhxqFwoTCKD

cqdDprvICFQAAAAAdAAAAABAD 

*https://www.google.com.br/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fgaleria.colorir.com%2

Fjogos%2Fboneca-de-brinquedo-pintado-por--

1439580.html&psig=AOvVaw1JpWETOafNb4AA69Ar_NtS&ust=1628972428602

000&source=images&cd=vfe&ved=0CAkQjhxqFwoTCMig-

vvprvICFQAAAAAdAAAAABAD 

*https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpt.depositphotos.com

%2Fvector-images%2Fmenina.html&psig=AOvVaw3H0E-

nA4KZGySCUSVrglR0&ust=1628972723179000&source=images&cd=vfe&ved=0C

AkQjhxqFwoTCKC5ncfqrvICFQAAAAAdAAAAABAD 

*https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pngwing.com%2

Fpt%2Ffree-png-

njsdg&psig=AOvVaw3ZTmlzTva3Mhm6G5DBG4Cm&ust=1628973224874000&sou

rce=images&cd=vfe&ved=0CAkQjhxqFwoTCJjW-KnsrvICFQAAAAAdAAAAABAD 

*https://mungfali.com/page/CDD1CF8FC25CDB221DDD83F8D3473F982C2F7B8

8/%EC%88%98%ED%95%99_%EC%9D%B5%ED%9E%88%EA%B8%B0_-

_1~20_%EC%88%AB%EC%9E%90_%EB%AF%B8%EB%A1%9C_1_%7C_atividades

_de_alfabetiza%C3%A7%C3%A3o_ 

*http://www.opgaveskyen.dk/talraekkefoelge/ 

*http://www.opgaveskyen.dk/talraekkefoelge/ 

*https://www.liveworksheets.com/user/Princi 

*http://2.bp.blogspot.com/-

bWukS8rCbQs/Tb8H71I5nMI/AAAAAAAAglE/rHzuSCcsLFY/s1600/LETRA+P.p

ng 

*http://www.aartedeensinareaprender.com/2014/07/atividade-de-sequencia-

numerica-com.html?m=1 

*https://www.liveworksheets.com/go124461di 

*https://mungfali.com/page/3D92F72E9AE23E9176D26CE473F8E8F47C04BE04

/pin_on_atividades_de_alfabetiza%C3%A7%C3%A3o 

*https://israelakotona.blogspot.com/2020/10/diagnostica-matematica-e-

lingua.html 

*https://pt.slideshare.net/ssuser858330/avaliao-de-matemtica-adaptadai 

*https://lereaprender.com.br/atividades-com-sistema-monetario/ 

*https://pt.slideshare.net/ssuser858330/avaliao-de-matemtica-adaptadai 

*https://pedagogiaaopedaletra.com/sugestoes-de-atividades-para-o-dia-da-

independencia-7-de-setembro/ 

* LIVRO APIS DE LÍNGUA PORTUGUESA E DE GEOGRAFIA 

* LIVRO CURRÍCULO EM AÇÃO MATEMÁTICA 

 

https://www.aartedeensinareaprender.com/2017/05/atividade-pronta-quantidade.html?m=1
https://www.aartedeensinareaprender.com/2017/05/atividade-pronta-quantidade.html?m=1
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