
 

“E.M. CEZIRA BOLGIONI FOLENA “ 
RUA PROJETADA S/Nº - CAPIM AZEDO – IBIÚNA –SP 

APOSTILA Nº 10– ATIVIDADES REMOTAS 
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MATERNAL I –   B - TARDE 

PROFESSORA: ERNESTINA  

ALUNO (A): 

RETIRADA DA APOSTILA: 30/08 

DEVOLUÇÃO DA APOSTILA: 20/09 

 

                     CUIDADO E QUALIDADE QUE TRANSFORMAM VIDAS. 



ATIVIDADE 1  

VOCÊ SABIA QUE NÓS TAMBÉM TEMOS OS JOGOS DAS PARAOLIMPÍADAS???? 

 

 

VAMOS CONHECER ALGUMAS MODALIDADES: 

                          

         BASQUETE DE CADEIRA DE RODAS                                        GOALBALL (GOLBOL) 

            

 

 

 

 

CURIOSIDADES SOBRE OS JOGOS 
PARALÍMPICOS. 

OS JOGOS OLÍMPICOS ENCERRARAM-SE 
NO DIA 8 DE AGOSTO, E AGORA A 
EXPECTATIVA É PARA O INÍCIO DAS 
PARALÍMPIADAS DE TÓQUIO QUE SE 
INICIOU NO DIA 24 DE AGOSTO E VÃO 
ATÉ O DIA 5 DE SETEMBRO. 
PARAOLIMPÍADAS OU PARALIMPÍADAS 
É UMA VERSÃO DOS JOGOS OLÍMPICOS 
ADAPTADA PARA ATLETAS PORTADORES 
DE DEFICIÊNCIA FÍSICA OU SENSORIAL.  A 
COMPETIÇÃO É REALIZADA DESDE A 
EDIÇÃO DE ROMA-1960 E 
TRADICIONALMENTE O EVENTO 
ESPORTIVO OCORRE A CADA QUATRO 
ANOS, LOGO APÓS A REALIZAÇÃO DAS 
OLIMPÍADAS. 

 

VAMOS CONHECER A MASCOTE SOMEITY DAS 

PARALÍMPIADAS E O JOGO GOALBALL, 

ASSISTA O VÍDEO PREPARE-SE E VAMOS JOGAR! 

FAÇA A BRINCADEIRA EM CASA, NÃO SE ESQUEÇA DE 

MANDAR FOTOS OU VÍDEOS. 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=KTarGxJYxWI                                           

VIDEO SERÁ ENVIADO NO WHATSAPP 



ATIVIDADE 2       

COLORINDO  

MASCOTE SOMEITY PARALÍMPIADAS    

 

     

  

        

 

 



ATIVIDADE 3 

7 DE SETEMBRO DIA DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL 

 

   

 COM A AJUDA DE SEUS FAMILIARES, RECORTE NOS PONTILHADOS E MONTE A BANDEIRA DO BRASIL. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

A BANDEIRA DO BRASIL É O SÍMBOLO 

MÁXIMO DE REPRESENTAÇÃO DA 

NAÇÃO BRASILEIRA PERANTE OS 

OUTROS       PAÍSES. A BANDEIRA DO 

BRASIL É FORMADA PELAS CORES 

VERDE, AMARELO, AZUL E BRANCO. 

 

 

 



ATIVIDADE 4 

HORA DA HISTÓRIA:         “O GATO XADREZ” -   BIA VILLELA 

ESCOLHA UM CANTINHO ACONCHEGANTE E SILÊNCIOSO EM SUA CASA. CONTE A HISTÓRIA DO GATO XADREZ PARA 
SEU FILHO, UTILIZE AS FICHAS PARA AUXILIAR NA HISTÓRIA MOSTRANDO AS DIFERENTES CORES DO GATO. 

FICHAS Á PARTE NA APOSTILA . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASSISTA O VÍDEO DA HISTÓRIA O GATO XADREZ NO YOUTUBE. 

 LINK https://www.youtube.com/watch?v=I58adPnp-oc – SERÁ ENVIADO PELO WHATSAPP. 

 

ERA UMA VEZ UM GATO XADREZ CAIU DA JANELA E FOI SÓ UMA VEZ. 

ERA UMA VEZ UM GATO AZUL LEVOU UM SUSTO E FUGIU PRO SUL. ERA 

UMA VEZ UM GATO VERMELHO ENTROU NO BANHEIRO E FEZ CARETA 

NO ESPELHO. ERA UMA VEZ UM GATO AMARELO ESQUECEU DE COMER 

E FICOU MEIO MAGRELO. ERA UMA VEZ UM GATO VERDE ELE ERA 

PREGUIÇOSO E FOI DEITAR NA REDE. ERA UMA VEZ UM GATO 

COLORIDO E ERA MUITO DIVERTIDO. ERA UMA VEZ UM GATO 

LARANJA FICOU DOENTE E SÓ QUERIA CANJA. ERA UMA VEZ UM 

GATO MARROM OLHOU PRA GATA E FEZ “ROM ROM”. ERA UMA VEZ UM 

GATO ROSA COMEU UMA SARDINHA DELICIOSA. ERA UMA VEZ UM 

GATO PRETO ERA TEIMOSO E BRINCOU COM UM ESPETO. ERA UMA VEZ 

UM GATO BRANCO ERA TÃO SAPECA QUE PULOU DO BARRANCO. ERA 

UMA VEZ UM GATO XADREZ… QUEM GOSTOU DESTA HISTÓRIA QUE 

CONTE OUTRA VEZ… 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I58adPnp-oc


ATIVIDADE 5 

COLORIR AS BOLINHAS DA LETRA “G” E  O GATINHO PASSANDO O DEDINHO COM TINTA. 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    



ATIVIDADE 6 

                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

1- RECORTE NOS PONTILHADOS DAS FIGURAS 

ABAIXO. 

2- ENCONTRE AS FIGURAS SEMELHANTES. 

3- COLE NO ESPAÇO INDICADO. 



ATIVIDADE 7 

VAMOS CONHECER UM ARTISTA PLÁSTICO BRASILEIRO QUE RETRATA AS BRINCADEIRAS EM SUAS OBRAS. 

 

Ivan Cruz, carioca de 1947 teve uma infância feliz, brincando nas ruas de Vigário Geral e Penha Circular. 

Mesmo atuando por anos como advogado, a arte sempre esteve presente em sua vida, até que as Artes 

Plásticas se tornaram sua principal atividade. Em 1990 começa a Série que intitulou como “Brincadeiras de 

Criança” retratando em telas cenas de sua infância. Em pouco tempo se tornou um projeto aonde a arte 

caminha junto à educação. Suas obras são estudadas na sala de aula através de livros didáticos publicados 

por mais de 50 editoras que publicam suas imagens em livros didáticos e paradidáticos. O tema que resgata 

as brincadeiras que brincou, hoje consideradas antigas, tornou-se importante em nossos dias quando a 

internet e distância as pessoas e as crianças ficam inertes diante de telas e não brincam mais. 

 

 

 

 

 

 

 

CANTIGA DE RODA – ATIREI O PAU NO GATO 

ASSISTIR O VÍDEO TURMA DA GALINHA PINTADINHA COM A MÚSICA “ATIREI O PAU NO GATO” 

LINK: https://youtu.be/0hhz7KSEIAE  -   SERÁ ENVIADO PELO WHATSAPP. 

 

RESGATANDO BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS ANTIGAS, JUNTO COM A CRIANÇA FORME UMA RODA, 
CANTE E DANÇE  A MÚSICA ATIREI O PAU NO GATO. 

https://youtu.be/0hhz7KSEIAE


ATIVIDADE 8 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 9 

JOGO TABULEIRO “O GATO E O RATO” (AS REGRAS SERÃO ENVIADAS COM A APOSTILA) 

ASSISTA O VÍDEO QUE SERÁ ENVIADO PELO WHATSAPP, SIGA AS ORIENTAÇÕES E JOGUE COM A FAMÍLIA.  

ATIVIDADE 10     

 

   BRINCADEIRA RATINHO SAI DA TOCA  (ADAPTADA  DE COELHINHO SAI DA TOCA)       

                     

 

 

 

 

COM A MESMA RODA CANTE A MÚSICA NÃO ATIRE O PAU NO GATO! CONVERSE COM AS CRIANÇAS 
QUE DEVEMOS TER CUIDADOS COM OS ANIMAIS.      

NÃO ATIRE O PAU NO GATO! 

NÃO ATIRE O PAU NO GATO, TO-TO 

PORQUE ISSO, SO-SO 

NÃO SE FAZ, FAZ- FAZ 

O GATINHO, NHO- NHO 

É NOSSO AMIGO, GO-GO 

NÃO DEVEMOS MALTRATAR OS 

ANIMAIS 

JAMAIS! 

BRINCADEIRA CORPORAL QUE EXPLORA O CONTROLE DOS MOVIMENTOS DO CORPO, A SOCIALIZAÇÃO, NOÇÕES 
DE DENTRO E FORA, ATENÇÃO, TROCA, ENTRE OUTAS HABILIDADES. 

 



 

DINAMICA: 3 PARTICIPANTES – 1 SERÁ O RATINHO, O OUTRO SERÁ O GATO E OUTRO O ORIENTADOR. 

1- DESENHE TRÊS CIRCULOS NO CHÃO QUE SERÃO TOCAS DO RATINHO. 
2- A CRIANÇA QUE REPRESENTARÁ O RATINHO DEVERÁ FICAR ABAIXADA DENTRO DE UM CIRCULO. 
3- O GATO FICARÁ LONGE DO CIRCULO, QUANDO O ORIENTADOR DER O COMANDO (RATINHO SAI 

DA TOCA), O RATINHO SAIRÁ DA TOCA E TENTARÁ ENTRAR EM OUTRA TOCA (CIRCULO) SEM 
DEIXAR SER PEGO PELO GATO. 

4- O GATO TENTARÁ PEGAR O RATINHO ENQUANTO ELE ESTIVER FORA DA TOCA, SE O RATINHO 
ESTIVER DENTRO DA TOCA O GATO NÃO PODERÁ PEGÁ-LO. 

5- SE O RATO FOR PEGO, TROCA-SE O PERSONAGEM E COMEÇA A BRINCADEIRA DE NOVO. 
 
AS MÁSCARAS DO GATO E RATO SERÃO ENVIADAS JUNTO COM A APOSTILA PARA ESSA BRINCADEIRA. 

 

 

ATIVIDADE 11 

 

COM O PALITO DE SORVETE MONTE O GATINHO 

SEGUINDO O PONTILHADO COMO NO EXEMPLO 

AO LADO E COMPLETE O DESENHO. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 12 

LÁ VEM HISTÓRIA ... 

LEIA PARA AS CRIANÇAS. 

VAMOS CONVERSAR COM NOSSAS CRIANÇAS A IMPORTÂNCIA DO USO DA MÁSCARA E CUIDADOS QUE 
DEVEMOS TER NA ESCOLA! 

 

 TATÁ VOLTA ÁS AULAS  

 AUTORA: TAISE AGOSTINI 

Era uma vez uma lagarta chamada 

Tatá, ela era verdinha e gostava de se 

alimentar com as deliciosas frutas do 

pomar, sua fruta favorita era a maçã.  

- Miã ,miã, miã... miã, miã, hummm... 

 

Ela também gostava de saborear gostosas 

folhas verdes e passear por elas era uma 

grande diversão. 

A lagarta sonhava em um dia ir para a escola 

para poder brincar, aprender, fazer novos 

amigos e uma professora muito querida e 

especial, para amar e respeitar. Mas para 

Tatá ir à escola ela precisava se 

transformar em uma borboleta, pois quando 

uma lagarta se transforma em uma 

borboleta ela é capaz de voar sozinha e 

conquistar seus sonhos. 

Então a lagarta decidiu esperar e ficar bem 

quietinha em seu casulo por mais ou menos 

duas semanas,  e depois desse período: 

- Ai, ai, preciso sair daqui! Está 

apertado, vocês podem me ajudar? 

Então vamos lá, uma esticadinha pra cá, 

outra esticadinha pra lá, agora sim... 

A lagarta rompeu o casulo, liberou suas asas 

e se transformou em uma linda borboleta, 

sem perder tempo foi rapidinho organizar 

todo seu material escolar. Mas sua mãe 

Violeta uma notícia foi contar, ela falou que 

esse ano tudo seria diferente, Tatá teria 

aulas presenciais, na escola apenas uma vez 

por semana, atividades para fazer em casa 

e que alguns coleguinhas continuariam 

estudando em casa. 

Teria que usar máscara para ir á escola 

e teria que passar álcool em gel para se 

proteger. Tatá ficou muito triste, porque 

não poderia abraçar os seus colegas e 

ficou sabendo que teria que ter muitos 

outros cuidados, mas entendeu que tudo 

é  por um bom motivo. Precisamos nos 

proteger agora, para que tudo fique bem 

depois. 

Com essa conversa que teve com sua mãe 

Tatá foi para a escola e chegando lá, como 

uma linda borboleta, se despediu dos seus 

pais, não chorou, e com todos os cuidados 

foi estudar. Sua professora preparou uma 

linda festa de volta as aulas para seus 

alunos, juntos realizaram muitas 

brincadeiras divertidas, atividades e até 

aprenderam uma música. 



 
Que alegria! Tatá e seus colegas descobriram que estudar é muito legal, mesmo com 

aula online (em casa) ou presencial. E assim acabou a historinha, quem gostou  bate 

palminha. 

 

ASSISTA O VÍDEO DA HISTÓRIA “TATÁ VOLTA ÁS AULAS”, SERÁ ENVIADO PELO WHATSAPP.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VAMOS CANTAR COM ELA: 

É PRECISO LAVAR AS MÃOS  

USAR MÁSCARA DE PROTEÇÃO 

QUEM ESTÁ PROTEGIDO  

É MEU AMIGO DO CORAÇÃO  

(RITMO: O SAPO NÃO LAVA O 

PÉ) 



 

ATIVIDADE 9 

JOGO DO TABULEIRO ‘’O GATO E O RATO” 

1- CONVIDE ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA PARA BRINCAR COM VOCÊ. 

2- UM SERÁ O GATO E O OUTRO O RATO. 

3- COLOQUE AS FICHAS NO TABULERIO NO LUGAR INDICADO COM CÍRCULOS. AS 

FICHAS SÓ PODERÃO SER MOVIDAS 1 VEZ PARA OUTRA CASINHA EM CIMA DAS 

LINHAS. 

4- EM SEGUIDA O GATO TAMBÉM SE MOVIMENTA PARA PEGAR O RATO. 

5- LEMBRE-SE QUE O RATO TERÁ QUE IR PARA OUTRAS CASAS SEM SER 

APANHADO PELO GATO SEMPRE EM CIMA DA LINHA. 

6- O JOGO TERMINA QUANDO O GATO PEGA O RATO. 

DIVIRTAM-SE E DEPOIS TROQUEM DE PERSONAGENS. 

 
 

FICHAS DO JOGO PARA RECORTAR ABAIXO: 

 

                                             



 

 

 

 



FICHAS PARA ATIVIDADE 4  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REFERÊNCIAS: 

https://www.educamaisbrasil.com.br/educacao/noticias/tudo-sobre-os-jogos-paralimpicos-de-

toquio-2020 

https://br.pinterest.com/pin/510947520221114795/  

https://brasilescola.uol.com.br/brasil/bandeiradobrasil.htm 

https://www.youtube.com/watch?v=ZVTXy2W87lE 

http://artistasdobrasil.com/2018/09/11/ivan-cruz-ciranda-ii/brincadeira-de-roda-ie 

https://www.youtube.com/watch?v=KTarGxJYxWI 

https://www.fazendoleitura.com/2020/08/atividades-com-musica-atirei-o-pau-no.html 

https://www.youtube.com/watch?v=fszAUdOh1jI     -   TAISE AGOSTINI 

https://www.goolge /tata%20volta%20as%20aulas.pdf 

 

PARTICIPAÇÃO: 

PROFESSORAS:   ERNESTINA, ANA PAULA, NEIDE, LIRIAN e CLAUDIA 

 

ROTEIRO DE ATIVIDADE 

 
DATA  COD BNCC DESCRIÇÃO 
30/08/2021 EI02EO05 CURIOSIDADES DOS JOGOS PARALÍMPICOS/ MODALIDADES 

 

31/08/2021 EI02EO05 COLORIR MASCOTE PARALÍMPIADAS 
 

01/09/2021 EI02CG05 BANDEIRA DO BRASIL COLAGEM E RECORTE 
 

02/09/2021 EI02EF03 LEITURA DA HISTÓRIA “O GATO XADREZ” 
 

03/09/2021 EI02EF09 PINTURA LETRA “G” 
 

08/09/2021 EI02ET01 RECORTE E COLAGEM COM SEMELHANÇA 
 

09/09/2021 EI02TS03 BRINCADEIRA DE RODA -  CANTIGAS ATIREI O PAU NO GATO -  VÍDEO MÚSICA 
 

10/09/2021 EI0ET04 MOVIMENTO COM O CORPO-  BRINCAR DE RODA-  NÃO ATIRE O PAU NO GATO 
 

13/09/2021 EI02ET03 JOGO TABULEIRO “O GATO E O RATO” 
 

14/09/2021 EI02EF09 BRINCADEIRA “RATINHO SAI DA TOCA” 
 

16/09/2021 EI02ET05 COLAGEM COM PALITO 
 

17/09/2021 EI02EO01 HISTÓRIA TATÁ VAI Á ESCOLA – TAISE AGOSTINE – VÍDEO DA HISTÓRIA  
 

https://www.educamaisbrasil.com.br/educacao/noticias/tudo-sobre-os-jogos-paralimpicos-de-toquio-2020
https://www.educamaisbrasil.com.br/educacao/noticias/tudo-sobre-os-jogos-paralimpicos-de-toquio-2020
https://br.pinterest.com/pin/510947520221114795/
https://brasilescola.uol.com.br/brasil/bandeiradobrasil.htm
https://www.youtube.com/watch?v=ZVTXy2W87lE
http://artistasdobrasil.com/2018/09/11/ivan-cruz-ciranda-ii/brincadeira-de-roda-ie
https://www.youtube.com/watch?v=KTarGxJYxWI
https://www.fazendoleitura.com/2020/08/atividades-com-musica-atirei-o-pau-no.html
https://www.youtube.com/watch?v=fszAUdOh1jI

	Era uma vez uma lagarta chamada Tatá, ela era verdinha e gostava de se alimentar com as deliciosas frutas do pomar, sua fruta favorita era a maçã.
	- Miã ,miã, miã... miã, miã, hummm...

