
 

ESCOLA MUNICIPAL: “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

APOSTILA DE ATIVIDADES / BRINCADEIRAS NÃO PRESENCIAIS 

10° APOSTILA 

  

                 FASE:  I A                                       TURNO: MANHÃ 

                 PROFESSORA:  NEIDE DE OLIVEIRA 

          ATIVIDADES DO PERÍODO DE 30/08 A 17/09 DE 2021 

 

 

AGOSTO / SETEMBRO 2021 

Conforme Orientação Pedagógica -Nº 13 de 20/08/2021 da Secretaria Municipal de Educação 

de Ibiúna. 

  



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:01- CONHECENDO A VOGAL U FALAR PARA A 

CRIANÇA, DIZER QUE A PALAVRA UVA SE INICIA COM A 

VOGAL U, PASSAR O DEDINHO NO CONTORNO DA LETRA, 

PINTAR COM GUACHE E COLORIR A UVA. 

 

BRINCAR COM A MASSINHA DE MODELAR, FAZER A LETRA 

U. 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:02- LER PARAR A CRIANÇA O TEXTO, 

CONVERSAR PERGUNTAR O NOME DO URSO, CIRCULAR AS 

LETRAS U QUE ENCONTRAR E COLORIR BEM BONITO: 

 

  



RECORTAR O QUEBRA-CABEÇA NO PONTILHADO, 

MONTAR, DAR UM NOME PARA O URSINHO E BRINCAR: 

 

 
  



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:03- PEDIR PARA A CRIANÇA FALAR O NOME 

DAS FIGURAS, MOSTRAR QUAIS COMEÇAM COM A LETRA 

U, CONTAR E FAZER O QUE SE PEDE: 

 

 

BRINCAR COM UMA CORDA, FAZER A LETRA U COM ELA, 

ANDAR EM CIMA DELA FAZENDO OS MOVIMENTOS COM 

OS BRAÇOS PARA CIMA E COM O CORPO ABAIXADO. 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE: 04- FALAR PARA A CRIANÇA QUE ESSE É O 

NÚMERO QUATRO, LER PARA ELA O TEXTO, PEDIR PARA 

ELA REPETIR, MOSTRAR QUATRO DEDINHOS, CONTAR E 

COLORIR COM GUACHE: 

 

 

BRINCAR COMO NO EXEMPLO DA IMAGEM, REPRESENTANDO AS 

QUANTIDADES COM O MATERIAL DISPONÍVEL QUE TIVER EM 

CASA: 

 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:05- PERGUNTAR PARA A CRIANÇA QUAIS SÃO 

OS NÚMEROS, CONTAR E LIGAR: 

 

 

BRINCAR COM A CRIANÇA DE BOLICHE, PEGAR QUATRO 

GARRAFAS PET COLOCAR A UMA CERTA DISTÂNCIA E 

ARREMESSAR A BOLA, TODA VEZ QUE DERRUBAR AS 

GARRAFAS CONTAR. 

 



 E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:06- CONVERSAR COM A CRIANÇA SOBRE O 

FERIADO DE SETE DE SETEMBRO. ASSISTIR NO WHATSAPP 

A HISTÓRIA: INDEPENDÊNCIA DO BRASIL. BRINCAR DE 

IMITAR O D. PEDRO FALANDO A FRASE QUE ELE FALOU. 

 

 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:07- LER PARA A CRIANÇA, CANTAR COM ELA A 

MÚSICA E COLORIR: 

 

 

DESENHAR O QUE VOCÊ MAIS GOSTA DO SEU PAÍS: 

 

 

 

 

 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:08- LER PARA A CRIANÇA, SOLETRAR AS 

PALAVRAS:  

 

BRINCAR COM A MASSINHA DE MODELAR, FAZER OS 

ROSTINHOS E DIZER AS EXPRESSÕES DELES. 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:09- FALAR PARA A CRIANÇA QUE ESSE É O 

NÚMERO CINCO, LER PARA ELA O TEXTO, CONTAR E 

COLORIR: 

 

 

BRINCAR COM O TEXTO: LER E QUANDO FALAR TÁ, TÁ 

BATER PALMAS E TUM, TUM BATER OS PÉS.  



 

E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:10-  LER PARA A CRIANÇA: 

 

 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:11- CANTAR COM A CRIANÇA: 

 

 

 

 

 

BRINCAR COM A MASSINHA DE MODELAR, IR CANTANDO 

E FAZENDO A QUANTIDADE DE OVOS QUE FALA NA 

PARLENDA. 



E.M. “BENEDITO DOMINGUES VIEIRA” 

NOME:________________________ 

PROFESSORA: NEIDE           FASE:  I 

ATIVIDADE:12- LER PARA A CRIANÇA, PEDIR PARA ELA 

OBSERVAR AS FIGURAS, DIZER O QUE ESTÃO FAZENDO, 

RECORTAR E COLAR NO LUGAR CORRESPONDENTE: 
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